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༄༅། །སངཿསྐྱ་ནས་བཅོམ་ཝན་འདྲྱ་ཀྷི་ནྐམ་པར་ཐར་པ་མད་དྲུ་བུང་བམཛང་པ།འཁྲལ་ 
པ་དཔ་བརོང་བབུད་བར་གཤགས་པའེ་ཨྤོད ཆོག་གི 
དི ཞསྭ་བ་བ་བཞུགས་སོ། ༈། 


| 


0 
༄༅༅། ྫ ས་ངོ ྲས་བདྲེར།ས་ན་འ སྭ་ཀྲི་ནམ་བྲརཐ་ བླད དོ ལུའབར པ་འཁུཿ བསམ་པས དོཔ། བ ཱ པྲེ ལ་མ ངང རེ ཁག་བམ་མཆའ་ཆངསས་པརརརའ 
པ༽ རའ བ་ཨཧུ དུཿ 3 སོ་བོ་འྱེ་མུ་ལེན་པ་ལ་མངོན ར ས་ཁྲ གྷ ཿ ཆེ ༤ 

ྦ ཅེག་པུརུཧུརཔ ། ཡངརབ་ཕུལ ག་ལེན ྲིསཟོི་བངས་ས མབདཤཏཔནམས་དང་ ང་།ངེ ཞེ གས 

་ ཐ་མ པིས ྱི་དུདེས་ཟུགས་བྟཏ ནུ་ི་ཤིབས་གཟེགས་པ་དགདང  ཆ་ཀྱིཉལ་མཚནབླམང་ཅངཆོས་ིངོབིབླགག ོད ཟུ 
ར་བས་སོ ཤྣོན་པརམ་ཛད་པ་དང་ ། དེནས་ཀངསྣོད་དཔའཚམ་ པརེཿསྭ་ཀི་ཆབྱ་མནསུཾ་ཏིག་ཝར་རབ བཞབེབས་པར་ 








༦༤༩༠)༡༡༠༨ ཀསང་འཇམས་༡སབསཿཿབ་ཐསཉམརཉལ་གཟནམ་མམསརར་ཤརརར་ཉཉརམ༦བསང་ལས ༦༨༦༠ ༧ལལམཿཿཿཿ༧་༧-༡ 







༄༅། །མཛ་པའི་ཐབསྭི་སུ་མ་པའ་བརྣམས་ལྭ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །གངགིེ་སྔོན་སུདམཛད་པྱར་མཚོའི་གཏེ་ངམཐའ་དེཔོག་པརྡསྡིནུས་ཤིང། །གཞན་དོནལ་ངྩཉེས་རྟགཏུ་སོད་པའིརིན 
ཆེནརིན་ཐངཆེན་པོ་ལིས། །ཡོངས་སུ་གཏམསམ་ཛདདནྲི་ཐུགས་ཇེཆེན་པོའིདབའླ་རབས་འ་བེགས་པ་གང་། །པདྨའེ་རྫི་ངབུན་ཟླ་བའཕོས་འདྲའེ་ངཔའི་རྐལ་པོའི་ཤོག་ནབསནེ། གུ པས 
བ་དཀར་ཀུར༔ བརོན་པ་ལྟའི། །རྨད་བྱུང་ཡོན་ཏན་བདུད་རྩེའི་རྒྱམཚོརམཚུངས་པའི་མཆོ་ཆེན་ཡེདདུ་འོང་། །ཟླཆེས་སརཔ་མཁལལ་དགོད་ལྟརནོར་བུའི་ཅོད་བནྡ་བཟ་ངེ་པོ་ཡིས། _།རབ 
¡ །ུུ་ཧཱཐཊའི་ཐོ་རྔཧུ་གྲས་མངོན་མྲཔོ་ལ་ག་འྲགོའིམོག་པོ་སྤད་འདྲ་བ། །མཐོནམཐྲེབའཁྱིལ་བམཐེང་བུམ་བསྒྲུས་པའི་ལྕ་པལོ་གཡུཌ་ཟརམ་ཁྱུད་པ་གང་། །སཱདཱ་ཡི་དོ-ཤལ་སྔོན་པོས་ལྷམོའིམཐོང་ཀ་བརྒྱན་བཞིན ་ 
ཏུར) /ནོར་ཛུའི་དབུམ་པའླ་ཟཧའེ་བཞེན་ཅན་མྲུ་ཏལམཐེང་གའེསྨན་ཟུར་ཡང་། །མློངབརྣམས་ལ་ལནམངསྩོལམཛདསྐྱེན་པའེ་དབའ་ཀློངཆནཔོ་བ། །ཚུལཁྲེམས་ཙནྡན སྣོང་ཕོ་ཡེངས་བརྟན་བཟོངཕ་དྭས་པའེ 








ཡས་གའྱ་ཏང།།བརོན་ཐུ་མཆོནགིལའབ ཞིན་པ་ི།།ཨོ་ཤིབྩོའི་ེང ཤེས་པར གསེངས 
ཡེ འི་ཞིང > ། སས མངེས་སྐུ། །མཐོང་ མཐོངོན་དགའབསྒོངའེ སྲི །མིག་འབྲས་གནག | 


ཐབཐའབཟཞེང་ རིན་ཆེན་བ འབའ ལ་འདུད 
༨ རན པ་ དནམས་གྱརཱ་ × སྲ་བས་འབྲཐ ལས། །མུ་ཞིགབཟ་པའི་གྲུསམ ཕའ་གསརལྟརའབ བ་དེལ རེ 
བ་མྲོ་ཧིནེཿ འི་གཞུ་བཀང་ ེས་བླལ་བར་བྱོ་ཉེད་པའི་ 











ལྲ་བུབབ་ཇེགྱ་ཧེདདེསྱ་ཀུཔདགའ་བི་ཟདཔ། །འདིཀོ་ཅི་ཞིག་ལཱའམ་ཡངན་ཡིག་ 
ྱེན' བརྒྱ བི ་་ བ་འ ར་འ རེ བའམ རབ ཛད དྲ < ཛམ ` སཱ ལྟ པར ༄༅༥ ༨ ྒྐ །བརྒྱབྱེནདེ་ཡང་ཐུབ་པའི་དྲུངནམཛེས་པ | 
།ི་ངོས་ཡངས་པ་ལྫོན་པའི ཤིང་གི ཨགས གས་པ ནན  རཛ་ ནུར །གེབིད་ྲདམརབའིམོ་ (ཏོགམཐོར 
ན་དང བྱིརི་ཤིངགི་ཡལ་གླ་པ་བུའ གམས་ ] 


ཝྦམས་ཉདྲྲོགས་བ་སྐམ། ཿ 
སྐེའི་མའེ་དཀྲེལ་འའོརའཆལའད་དང་། །ཀླུ་ མུདདགའ་ཕྱེན་རྦུ་སྙེས་འདབམ་འེ་ཐྲལ་མོས་བ ཟླ་བའི་བུ བུ ་རཁྱེས་གཏམས་པའི་ པའིམ་ལྕེ ིནའྔ་བེགས གས་པའི་རལ་པས་ཡོགས་པ 
ཉིའི ཉིལ་ལ་ ༢༢ལ་མང། ས་་ །གངགིའོདམངྦཕངབ་ལྔབེགས་པའིེ པའ་དྩོྱས་འཇོར འཁོརསྣ་ཚོགས ཉྱིནམཇཛདཔས། །སྐྱེ་བོའམིཿ གསིགས ས་ཇི ཕྲ (བུམཆོག་ཀྱོདོབརྒྱ་ལཨན་ 


༄༅། འབྱོན ཏམ དབང་ག ངིསམོདསཔའི་གི་མངོསསོན། །མ་སརྱསཞེསནྱི་དཆེའ་ཐགས་པ་འཾཆེངབལས་སྲོལ་སྲིདཔ་གསུམ་གྱི་བླམ་ཡི། རྣམ་པར་ཐའཔ་ 
པལི་འབུགས་སློགནསྐྱེདགུའི་ངོ ནྱ་ཉོན། །ཟར་པ་འདོད་ཡིརསངསྱ་རས་བསྟན་ལམ་ངོནཞུགས་པའེ། །ཤཀ་འེསསྣ་མམསྟ་དཱོད་པ་ཟམས་ཅདམྱའེནཔ་ཡི། །ཡོནཏན་བསྔགས 
ལ་བདིནི་བྷྭ་བདྱངོམ། །དབྱར་པོ་ྲཞས་ཅན་གེངཔོ་གསལྦ་ཆལ་ད། སྲ + །བདར་གཤེགས་ལདདཔའི་གསརགཡོབ་དག །ཉྱདྱི་སྐེནཔའི་ཡེནོ་ཏནབྗངོད་པ་ལཱ་བརརིགས། །ཟུབ་དབངམཛད 
ཅི་ཚངཾཆེང ་བསུ་ཞེམ་དད་་གིབམ་ཡི། ། ཤིངྱར་བསིལ་བསྲིད་པའི་གཏུང་སྱོབ་མི་བརྟནན། །ཤེས་ལྡནཁྱོདནི་སུཿཡི་བསྙུན་ལཞུགསཔ་ཡིན། ཚངས་པ ཁྱབ འཇུག་འསེདབྱརབིན་ཊི། །གཙུག་གིནོརབུས་ཞབས 
ྦ ྡ ཁས ཟོགསཔའེམེག་སེརབ། །སོསངསསླ་གྲུགས་དཀའ་ཐུབཞོརཅན་ནུཔ་ཡ་པའགམ། །མངོན་ཤེས ལྡནཔ་དྭགུགུ་ལགན་འཾཛེན་པ་ཡི། །ཏོན་མོངསམ དདེསམག་བདུདྱ་བས་འོདསངབསྟན། | 
འི་པད ར་ས འ་་ཤད་པས། །ཞབས་མཐེལ་དམརབ་བཀཀ་ཤིསཆོན་གྱིས་བུགསབལ། །རལ་པའེརརྭབཱ་ཉོདཔན་གཡོབ་བཏུད་བྱེདཔས། །ཀྱོདཀང་སྟེནོ་པའི་བསྔགས་པམཀན་པར་འོསཨིནནམ། །ཆུ་ཀླུང་དལ་འབབ་ངོགས་བདེའིན་མེན 
| །ཉམ་ྲལོནོ་ཞིངབརིག་སཔའིརིབགབྱཏུ། རསསེཏག་བསབངབདཁར་ལ། །དདུ་རྩིའི་བརུང་བས་གསེཿབྱི ཡོལ་གོབླུགས་པ་ཡི། །ལྷ་དཔལྷམིན་ལགའནམའེམ་ཅྲིརམས་ཀྱང། སོ བནས་མངོུང་ 





རྙནལ་ཞུགས་གྱུར་ཀྱང་། སོན ི་བསགསཔིན བོ ནས ། །མངད་བྱམབ་དཔོན་ནམས་ཀི་བསྔགས་པ་ཡི། དྲ དྭ་བའྲེ་ཝངབ་མྲེན་པའྱེ་རནད་བིཏ། བསྙན་པ་སྣ་ཚོགས་པས། །ཁཏིག་ཐེ་ཚོམ ། ་ 
ཁ་ས ནི །མཁསཔ་ ཇི པའི་མ །རྒྱམེནམུ་ཁྱུད་བསྐོརབརམམ་ངོན ཞིང། གས་ནདམ་པས་ཆ་ཛདཔ་ ± །རིའོད་ ཏུཚོགས་པས ཐུངས་པའི་པླད་ཡེས ད། 
(མ་ཡངསྐྲུནམེདཔའི། དཔའི་གུ་གིིནནཐད། ། །བདགཡིདགསེརྱེ་ཤ རྟལགསྤ་དངས་ཤིང་། །སྣིནོ་པཚདམརྦབཡིཔའདིརའབདལ། །མངྒདོས་པ་སྙིང་པོརབྱིཁདང་། སིབ ྣོམས་ལ་བཟྒུལ་སྡོཞིང།( 
ཆུལཔ་འིདབང་པོིམཛདཔ་ རྨདཐུཿབ། ཟླམཛེས་ལྟརདཀར ཀརམཆོགྱདཀའབས།། མདག ཞིབ པ༣བཀྱེ། །འིསད་བདག་གས་ལུཌ་ཆདམ་ལས་ཐོས་ཏུ་བདག་ཅུག་གི པར.ཀྱཐུཊ་པ གྲགས་པ་དོིདྱཀིས ། ྦ 
ཚེ།ངམེདམོད །དྲ་ལན་ཡ  ཞིནགཤེགས་བྷ་མསརྱས་ལྷུན་གསག གྲུབ་པའི 


རྩར དར འ་འ་ྔ་ད ། དཀརཔོའི་ཆོས་ཡོངས་སྭུ་མ་སྤྱདཔ་ཅེ 
ྦ འདས་མཆེམདས་ལུཿབྷསནཔ་བས་ཏེ ། སིས ༣ ས་ལ་བབ ཡིས སེམས་དཔའ་དེའི་ལུས་དང་ངག་དཔིདྱི་ལས་སྐྱེན་མདཔའྨ་ུར་ཏེ ། དེ་ཕཱན་ཆདནས 


ངེངོ། ས་པས་འ འམ པ༨་རོལ ར་པ་དང འཛུ་ཟནཔོས་བྷསལ་པགྡ དོཔརསརདཔ་ངེའི་ འིས ཉི་སྐུས་རབཏཱཔྱེ་བཾས མཐྦོངབ་དང་ ྦ 





༣༤ ༣ 


༄༅། །ོས་པདངརེག་པམྱ་གིས་ཀུངསམས་ཅནརམས་ལ་ཕན་པར་རྱུརཏེ །དའི་ཚ་བརྒ་དེན་ཡེག་བཟངས་སུ་གུཕན་ཚནུའིས་བརྣམས སྱ་ོམསའི་རིམོགཟགསརེསཔར ཏནདཔ་ནམསབདེབར་འསནས ཡུས་ཚདམེདཉེང་ ། ་ཞིང་གཞན་དག་པ་ཞིགཏུ། 

ྒ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དབང་པོའི་ཏོག་ ཏསཛྲས་རྒྱས་ ཏེ་སེམས་ཅན ཁ་བྲཟ་དད་པ་མས་ = པདཔ་ོནཔརམཛད༡ངརའི་པད་ཛདཔབཅུ་གནིསྭཀྱི་ུ་སོནཔ པབ ནདཔ་ནམས སྐལཔ་བཟྲ་ངེཕོ་འདེལ ། ལྡེའཛིམའིགླི་པའདེ་རམང་ 
ཁཱ, པོས་བཞུར་བའྩེ་ཧལཔོ་ཐོགམརབུངྷ། ། པེའི་བུའོད་མཛེས ། དོའི་ཐུ་དགེབ ། དའིཐུསེམཆོག ཡག །སའི་གས་་ སྦྱེང༢ཕགས ། དམས་ལོནྱ་ཆལ སེལྔ་ཟེར  གེམསགུས་པས་སངས་པ ཉེ མཛེས མཛེས་ལྡན །ཉེམཛེས་ ས་ལན ། 
( ཐེ ༣ རྩ་གསུམམན མམནདང་ ། ། ཏཾ སྔ་ན བས་པས ཡ་གེག་དངབ་ཞྲེ་དདུག་སྟོང རྩསྡིརྦ་བུང ངས སྟ ། དེའི་ཚེས རམ 
རྒྱམའོ་སྲུསཀི་རུ༡ | བདག་ཅུག་གི་ཞན ོད བ་ལ་འ ་དེས་ཀངོདརན་ི་ུཛང་རུཕུ་བསན ླ་ ་ཛིསྣ་པ་ 
ག་ཅརམས་ི་ཁམས འི་དབགེས་སྨུལ་པའེ། ཿ སྐནཡངཾ རཿ འཐུན་པས་ལབབྲ་བའམནཆང བགང དབམངས ། ལ་དགའ་ཡནནེ་དབང་པོ་བརྟལ་བས ། དགའ་ལྡན 
ུ་ཊི་མཔ་ཏོགདཀཔོ་་པིཞེསཏེ ། དག ྡནཊིལྷ་འདུས་པ་ཆེབརྣམས་ལ་ཆོས་སྐོཞཞིང སང་ནས བློ ལ་ཆོས་མཉནཔ་དང་ ། མཆོང བའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལཆས་དཔ་ཟོདསྟོན་པཿམཛད 


པསོགས་ལསྨམ་པབྱ་ཛདོ །རྱལྲོནཀའི་བུལེགས་སེསནས་ུལཔོ་ྱཌདས་པན ། རལ ངེ ཞེག རྐིས ཏོག 





ུ མཐོངནས་བཅལ་བ བས ། 
ནས ]གྲོཔའདབཏུགནས་པས ། བྷརདྭངསརྒྱལ་སྲིདབསྐྱཿསས། ས་པས ཤིཔས་སྱནོཔ་དང ཕོད དསཐོབས་ཕིན་པན། དེམ 
མ་གས ལ་ཤི ཡབ 1 ཅིུའིད།ྱགངས། བདག་གསསནསིསྣ་ར སུས ` གྱིས འུར ཅས གི ལོ གོམ ལྟལ ་ 
བདག་གི་འྲགོབནི་གང་། སྐྱེ་བནི་གང་ ། མོད དམིད བར་ཤེསནས་ད་པས སྭ་བུམདཔ་ལ་འཕོབ་མདདོཟེརན ། དང བཔ་འེསཔ་མདདཔ སེབ བཤའི་རིགས་པ་ཡུས་ལ་ཕོག ཡེ འེག་པས་ པུ པམནནནས 


ཀལམཆས་ ། བ་སོ དཔའི་ཡུལདྦཱན པར་བས་ཤག ། མཁན་པོ་གནདཆདཔའི་ རབས ཞིས དེས་འ སར་བ གསལ གསསོ། ། །གོ་ཏམ 
སས ་ རར དེགཉིས་ གད་་ཆང་འའ་འབ་ལས། ± གལ་པ་། ེའོདཏས་སྫིན་པའྱ་བྲས 


སོ བན་ོག་ོས་ལས ་ོམ ཿམབས་་ངིཚཤ 


༄༅། །ཡས་ཏི་མའི་རིགས ། གོ་ཏམའི་བུ་ཡིན་པས་གོཏམ ། རངགི་ཡནལགལས་སྐྱེསཔས་ཡུན་ལགསྐྱེས ། བུརམ་ཤི་ངགེ་ཚ་ལ་ནསྐ་རེདཔས་ནབུ་རམ་ཤིང་བཞེས་བཏགས་སོ། །དུས་གཅིགནྱ་མལ་པྲོ་གར་དཛབཌེདཔའ་ཤིནས་། བློན 
།ས་ཏེསྐུ་རུལ་པོརདབང་བསྐུར ། འདེའི་གཅེན་པོའོ། དངགས ང་གཟེའའམ ནགས ན་ག = 5 །ཞེས་རྒྱ ཨཆནླ་ས་པར་བ་ཤདཔ་དང་ ཅཱ གཞིབ་ཕིས་དབའ ངསསོ། །འདེསའེ 
, བཱ པེ་ཁོའི་བོུ། དམིངནས་བོམཚར་སྱིས་ དགས་ིདནས་པོལྱལ་ལིདལ་དབངབུརར། ཡཿ ནུ་བོརལསིད ལ་དབང་བསྐུརབས་ ། རྒྱལ་པོ ། དའི་བུཊ ལ་རྒྱལཔོ་བུཿམ་ཤིང་པ་བརྒྱཐྦམ་པ་ 
ཡུཿ་གྲུ་འཛིན་དུ་ ང་། དའེ་ཐམ་བུ་རམ་ཤིངཔ འཕགས སྐེས་པོ། དེལམས་དབནཊེ་ཐུ་བཞྟེ་ ད སྐརམདའ་གདོངདང་ ། ། ལགནྣ་དང་ ། གླང་ཕོ་མེའདུལ་དང་ ། རྐངགྙདབཅན་ནོ། །དུསུ་ག ཅིགནདེའི་བཅུན་ རམ་པ་ཤིནད ། བློན་པོ་རྣམས་ཀྱིས རྒྱལ་པོ་གཞན 
༠ ལའ ངས་པ་དང་ ། པའིཐུ་མོ་ལྱ་ཁེའྲ་བུངབ རྒྱལ་སྲི དུ་འངགནསཱིནནོ། །པ། །ཛྱསོ་ཞསག ཀཾ ོལནས་བློན་ ཕགས་སྐྱཾསྲ་པོ་ལ་ཁྲབས་ཀྱི་ ཀྱི་གཏུཐ་པརཧུ ངས་པ བ ། མ་སྒྱེས་པནས་རྒྱལ་སྲི སེདའདོད་པས རྒྱལ་སྲིད 
དགའ་ཞེས་མེངབཏགས་སོ། །དཆེརྩསས་པ་དང་ ། རྒྱལ་སྲེད་ལམ་བཞག་པ་ཞང་པོས ཐོས་ནས ཆེག བྲ ྱོདསོན་ཁས་བངས་པ་བཞིན་བརནལེགས ། མི་བྱེདན། ངས་འལའ་ཁརུམངདླདགའོ སྤིངས་པདང་ ། ། བགྲོས པ་འདི་ལ་ཛིལྟརྒརྱལ་ 
་མིད་དགའ་རྒྱལ་པོརདབངབསྐུཿམོད ། ཕོ་ལུག །རྒྱལ ནི་སོབས་དཔྡཝན་པས་འདི་དབངབསྩུརལ་གཞོནནནམས་སྦྱགཏུགསོལ ། །ཉེསཔཉེདཔརཇི་ྟར་ྐུག | བློན་པོརྣམས་ཀྱིས ། གཞོནནུ་རྣམས་རྒྱལ་པོའི་ 


0¦| 


ངབའེཡིར ། རྒྱལ་པོའྱོནཔ་འི་བསྐེདམོས༧ལ ནནས་ཨུ་་ཡབྱག་པསྐམལཔོའས། །ང པཔ ` ག་པའངརྱིའོ། །གྱིས་ཤིག །དེ་རྣམས་སུཌགས་པའབུས་པ་དང་ ། དེ་དག་རང་ 
གསར ན་པ ཚོན གླཤུས་པའི་འཐུམདུང་སོང སའི གང་ལ པབ ། གནས་བྱསནས་རིདགས་བསད་ འཚོལ ། དེདག་དུས་གསུམ་དུ་ 
དངསོང་སེརྭསུའི་བསྙི་གནས་ཨུའགོའོ། །དྲརྣམས་ལངཚོ་ང དར ནནས་སྐྱ་བོ་སང་སེངཔོརུརྱ ར་པ་དང །༢སེ སེར ུས་དས་པས་ངེ མས ས་པ་དང་སེར་ སྩས་རྒྱལ་སྲིདཀྱི་ཕིའ་སཱས་པ་ རང་རང་གི་སྲིངམོ་སོངས་ལམས་ དབེནྱ་ཀྱི་སིང་ 
མོ་བསྙན་ཅིག །རུངངམ ། རྒྱལརེགསམྒྱ སོས མས སོ།གི་གསརའདསསེན། ཡིནཱ་སཱམ་ནས ས་པ ག་ས ལོ་ནས བསམ་གཏ སཔ སེར 


སེམསར་གཏིག་པམ་ཐོབནས ས །གཞན་པརབྱམསཔདངདྡེམསནའ གས་ཤིག བདགཉག་གནས་གཞ་ 
རྣམ་པབྲེསནས ། དེརྣམས་ཀྱིས་གྲོངྱྱེནབརྙིགས་པ་ལ ། ི་ོ །དའདྲི་ནམས་འཕེལ་ནས 7 ་ སྒས +  ོི ེིརབིསཔསྟསབཅནནས 
གྲགས་སོ། །དེརྣམས་ཚོགསནས་བདག་ཉག་སུགཔ་དརེགསམམ་པ་ལསྙནུནམ་བངས་པས་ུརྱསི །འདིརསུས་ཉངརིགས་མཉམ་པ་ལསྦརུནམམི་བླང་ངོ་། །གག་ཁོནས་ཆོག་ཤེས་པཧོས་ ཤག ཅས་བྲིམསབཅས་སོ། །ཊེ་པ་ འཕྲ 


༄༅། ` །སྐྱེས་པོབུ་རྒམས་དྲན་ཏེ།། དེརྣམས་གན་འདུག ། བློན་ཕོས་རྒྱས་པར་བཤད་པས  ། གཞོནནྡནྣམས་སྲིངམོ་དཔལྷནིགབྱེནཕོདདམ ། ཇོཐོག་ 'ལགས་སོ། །ཉྱིམ་གཞོནནུ་ྣམས་ནེ་ཕོདཔའོ། །ཞེས་དབངཆེན་པོས་ཆིགཉུ་བརྗོད་པས་པོདཔ་ 


གས་ཏེ ཤ༡་ཞེས་བལོ། །དཱནས་རྱལ་པོ་འཕགས་སྐྱེས་པེངཤིནས་རྒྱལ་སྲེད་དགའ་དབངབསྐུ༣ ། དའངྲ་ཁུ་མདཔར་ཤིནས ། སྐར་མདའ་གདོང་དང་ ། ལག་རྣདང་ ། སླང་པོ་མོའདུལ་རྣམས་ངབསྐོས་པས་ཀྱངཐུཌེད་པར་ཤིནས ། རྐང་གདུབ་ཅནརྒྱལ 


ཕོར་ཧུར་ཏེ ། དོའི་བུ་གནས་འཇོག དའ་ུས་ཅིམསེརླའ་གིྱི་ཉལསར་བཤུགནས ། གནསམོཆོགརཔ་ཉེད་ཐུད་ུལ་དང་ ། ཡངས་པནད་བྲགདཔ་ལས་བདདཔ་ི་ཙི་རམགྱང { སཏྱེམནས་བརྒྱན་པ༨ཱཀྱའི་རྒལ་ཕོ་ལྔཁིལྔ་སྐོང་བརྒྱ་བཏུ་གཞེས 
ྨ སེརསྒུནུཧུངབའེ་ཐམ་རྒྱལ་ཕོ་གཞུ་ཐ རྟན ! བུ་སེང་ འོའགྲམ་དངསངགེའི་སྨྲ་གཏེས་སྒྱས་ཏ །སེང་གེའི་འགྲམནི་ཇམྨཱའི་གླིངན་གཞུཊོག གས་རྣམས་ཀྱེ་མཆོག་ཏུགྲགསལ ། རྒྱལ་བརྒྱལ་ རིགས་སྱིབོནས་དབངབ རབསསེརསྐྱརརྱལསྲཾདསྦྱོང་བའ་བྱེད་ཅིང་། 


༤ བདག་གྱི་ལ་འཁོར་ལོསྱ་སྨྱར་འྱི་ཉལ་པྩོ་སེ་བར་སུར་ཀ་ངཅིམ་ར་སམ་པའི་བསམ་པདངྡལན་པས་གནསཔ་ལ ། བུ་བིནི་དང་མོ་བཞྱི་བུང། ། ཟུས་གཙངཟས་དཀར།  བོ་ཟས་ ། བདུད་ཙོཟས་སོ། །ཐཱམི་གཙངམ ། དཀརམོ། ཕུ་བོ་མ ། བདུད 
ཅྩི་མའོ། །ལབསྟན་བྱ་སབའྲབ ཀྱ་བའེགས་པ་རཔ་སདྱ་ཉལས་འབཞག"ེ ། དེས་ཡུཌ་གྱི་བཟངཡོལུམྨི་ཧིཞེས་པ་བཙུན་མོད་བླངས་ཏེ་ ། སེང་གེ་འགྲམ་ད ཅགགཉནདུ་ུར་ཉང་ིནུང་ུམ་པའི་བསམ་པ་དབལན་པས།། ར་བི 


རྱལསྲེད་སྐྱོང་བརྲེད་ད། །ལྣ་བསྟནན་བྱིམ་བདག་ཞིགལ་ཀུན་དགའ་རབཞིག་ཡོདཔ་ལུམླི་ནིསམཐོངནས་དེལ་འདོད་པ་སྐྱེས་པན ། ལེགས་པརརབ་སད་ཀྱིསདེ་ལས་ཆེས་བཟྲང་བ ཀྱུན་དགའར་བཞིག་གྱནམོ་ལིན་པས ། ལྷལིནིའིཆལཞེས་བ་བསེའ་སྐ 


དལ་བ སྙན་གྱི་བརན་ཡོད་ །ཡོདདེ ། དེནནགསཚལ་གྱེ་ལྷ མོ་གཟེ་བྗིདྱཀིདཀྱིལ་འཁོར རབཟབ་པོས་དགའ་བའི་དཔལ་ཞེས་པ་ པའཁོརྒ་ཚཾསྦོབགྲ་འིག་ བརྒྱང བསྒྲོརབ་ཡང་ སོ། །བངཔྲནཱབསམས་དཔའ་དགའ་ལྡནནས་ལོ་བརྒྱན་ཛ ཟེ 

ཤྲ ཏུས གནསས། །བྱངརུབ་སམས་དཔའ་དགའ་རྡནན་ ལོ་བརྒྱན གྲེང་དུ་སྐེ་བྭ 
པ་དེའི་ཚ་ལྷ་ལེནི་ ཟེནིའིཚལ་ ལྟས་ཧུ་ པཿ སྦྦམས་ཅདལགམཐུལ་ལྟརམཉམ ། ས་གཞྡིརྡོ་རྗེལ ་གང་ ། རིནཔོཆའི་ཤི ཟི་ཤིངགེས་འའེགས ། སྤོས བཀྱི་མུགུ་དང་ ༨ ི་མཛོད་ལནིསལམཚན་ ‡ 
ཡིག་དང ཀྱམོཇད་རྒྱས ། མ་ཞི ། ཆུལསའཕགས་པའ་པདྨས་གང་ ། སྡེ་བརྒྱཊསོགས་འཇིགརྟེན་ཕྱིདབང་ཕོརྣམས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏའཁོད ། སྡེ་བརྒྱདཀྱི་བུ་མོ་རྣམས་ཀི ཀྱིས་ལྗེན་པའི་རྒྱལ པྲོཔཀླའེ་སྡོངཔེ་༢ སིང 
5 །ཕྱོགས་བླཱའྱི་རལ་བྲ་ཐམས་ཉད་ྲི་སུའི ས་དར ྱིམཚལ་རམསཅ་ལརབབས་གིཔའོ་ིརཉིལལརབནབ གེམས་དཔའྭ་སུ་བལམས་ པའྲརའཛུལ་གཟུས་བྷནདརལྷབུམས་པའི་ པའེསྒ་གྲགས བརྣམསའུབྱུངངོ། ད 
དྟརརྐྱེ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་རྒྱམཆོདལྷམོ་ ོ རརྒྱལ་པོ་ལེགསཔའ༣བསས་ཉིབྱནམོལམིའིལ བས་ལས །དནི་གནས།ལྔ་ལྭ་བརབ ། ལསྤ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ ། འཕོང་གློ་བོ ླསབོདཔོན་གི་མཆོགཏུ་གགས་སོ། བུམོ ་ 
གཉིས་བཙཾསཔའི་སྔམནེ ཞི །གྲགས་ཤིནཏུམཛེས་ཤིང་ ། །བི་ཤཱཀླརས་སྦུལ་པའེ ཊའེ་སྨྱུའཕྲུལ་དཔའདྲབས ། མིང་སྨྱུ་འཕྲུལ་དུ་བཏགས་ལ ། རར ཤོཐསྱཀི་འཁོམལོསྦྱར་བརའྱརེརོ། །ཞེས་མཚན 
མཁན་རམས་ཉིས་ལུཿབསྙུནཏ། །བུམོ་ མོ་ཕིམནི་སཱ་མ ལས་ལཱགཔ་གམཀས་ར ཤི ། བཙཾས་པནཀྲོང་ཁྱེམ ཅད་འོདྱཉིས་ཁཊཔརྱ་བས་པས མི་རུ་འཕུལ་ཆེནམོ་ཞས ྷཾམོ་སྒྱུའཕྲུལ་ལམ །སྒྱུམ་ལྡེམ མཛེས་ཞེས་བཏགསསོ། ལྐེས 
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༄༅། །བུཆེནཔོའམཚན་སྭུམ་ཧུ་ར་གཉེས་ཚངབའི་བུ་ཞིག་བཙའ ་བརའགྱུར་ཏེ ། དཾ་ནིའ་ཁོར་ལྕོ བའྱི་ཧྭལ་པོར འོ་ཞེས་མཚན་མཁན་རྣམས་ཀྱེས་ལུངབསྟནཏོ། ཕ་ཞིགནལྷུརིརི་ཤིནས་སེངགའྲགམ་བྱི་ཐམོ་པ་པོ་མོ་བཅུན མོཿབངས་པ 
ལས་བུ་བཟང་ལན་བྱུངསེ། ། ། དེ་ཡངགླང་པོ་ཚའི་གཞར་ཞོན་པ ་ལ་སོགས་པ་ལ་མཁསསོ། ང་པ ་སདྱཀིས མས་ནས ་ཕོ་ ཕོ་ཤ་བཏང་སྟ ། བདགལ་བུ་མ་གིསཤིག བཉས་པཞི་སྒྱུ་ ˆ ལགས་ཏེ ། ། མཚན་ 
མཁན་དམས ཀྐྱིས་འདིདཔའདིལྟ བུན་དགཞིལ། བསྐྱིས འདི་གཉིས་ལས་གངབཤེད་པ་ག ནནུ་ཟས་གཙང་གྱི་དུངམཔ་ ག །སེངགའགགྲམ་ཀྱེས་སླ༥ུ་མོ་གཏེག་ཡང་གཞོན ནན དགོས་མོདཀྱི ། འེ ཀོ་ངཆུ་པོམ་འདྲ་བ ་གཉིས་གཉེགལ་ལེནཔའེ 
སྐབསམདཔས་ ། ཞག་མ མིན མོ་འདོད་དོ། །སྤྱའཕུ ལ་མངཆོགས་ལྤདེ་བ༽ྱ་ཤའོ། །ཞེས་སྡེངས་ཏེ ། སེས འཁོར་ཡུབ། ལབར་བྱསདཔབཉས་པ་ཟ བས་གཙུངལ་བངས་སོ། །དའེ་ ་སི་་ཞ་་བ་ཞས བ་ བའི་ཁྲོད་པ་ཉིག་ཡོདནས ། ྒ 
ཤཱཀྱ་རྣམས་འདུས་ཏེ་ ། རྒྱལ་པོ་སང་ ག་འགྲམ་གྱི་དྲུ བུད སནས་། ལྷཉྦྱ་བསངི་ཁྲོད་ པ་བདག་ཅགལ་གནོད་པ་ལྩའི ཨྱིད་ཏ { དེས་སྨྲས་པ ། ཁོ་བོ་རྒས པས་གསུལ་སྦདཔརི ། །ལཱ་ག ཟས་གཙངབཏངདུ་གསོལ ། དྭལཱ་ན 

རྣམ་ཞིག་བཏུའ་སྟཾ གཞོན ེུ་འདོད་པ་ཞིག་སྟེཊ་ན་བ ར་བཏངངོ། ལབ པོཞིན་བྱལོ་ རྒྱལ་པོས ་དཔུང་གེ་ཆོགས་ སྲོས །རྒྱལཚབ་ཟས་གྲ་ ཅབས་གཏུདནསདེས་རིའོ དཔྱ་རུམས༔ གམེདཔར་བཅམ་མོ། ། །ཤཱཀརྣམཾས་མགུ་ནས ། 
ལཔས་ངགེའཐམགི་ུལ། སངས ། ། ལག་འནོནི་བཞེད་པ གཡངས་ཞིག་དབུལ་ལོ། ། །ཤཱཀུཌྣམསཀྱིས་ཆུནམམེ མེ་ལེནཔ་ཁྲིམསསུ་བཅས་པ ལྷ ཕར་ཤིནཏབྲསམསནས ། གཞོནནུའེ འེམཆོག་སློངབནེ་མཉམ་པ ་ལས་ནུན་མ་བླང་བ ཡིནོ། །ལྷནུང་ 


གིདེ་བཞིནདུམཛོདཏིག ། དེནས་སེ་ངགེ་འགྲམ་གྱིས །གས་པརས།སདལ་པ། བཏང་ནས ལོ ། ཁོ་བོས་ཚོགས་ལབྲགོས་ཟིཿ ཟབ དབིན་ཏིག ] ཅེས ལ ་ཡངའཁོར་ལ་བྒྒྱདངབས་པཟ་ པཟས་ གཙུངལ་བངས་སོ། སཾ།། | 

དས་གཞནཞིགན གཞན །ན་ལཔ པ་སང་གེ་འགམ་འདསནས་ ། ྱལཕོབ། གཙུང་རྒྱལསྲིད་སྐོང ངབ་བིནཅིང་ མཱོཌཕུལ་ཆེནམོདཔཔནིག་ 2 སིི ཅཱ ར་གནས ་པམེད་པརརོལ་མོསྙར་བཟབེདདོ། །དེབཞིེནད་ཡུལ་ས་གྷ་ 
། རྒྱལ་པོ་པདྨ་ པོ་དང་ ། ཡུཌཀས་ ལའི་གྲོང་ཁྱེརམཉན་ཡོད དན། རྒྱལ ངས ཏི་སི འཕུཌ་དང་ ། ཡུལ་བསྲུད་ མལ ཕགས་་ྱལན། རྒྱལ་པོམུ་ཁུདམཐའ་ཡས དང་ ། ཡུལ བདའྲི་གོང་ ཤམྦིན ། 

± ་ ཡུལ་ཨྒ པེན །རྒྱལ་པོ་ཚངས་པསསྦྱིནདང | ཡུལ་ཝར་རྫུ་སེའི་བྲོངཁྱར་གསལ་ལྡནན། ལ་པོས ཡུཝ་བཅམ་བླརག་གི་གྲོངཉིམཐུས་འཕོགསན ། རྱལ་པལགབཟངས། ད་ཆ བདག་དང 

ཡུ བཅམ་བླག་གཞནན ། རྱལ་པ་བཟྲང་པོའི་བཤེས་གཞེནདང་ ། དེ་བཞིནདྷ་ཀངཔོའི་གོངདང་ ། སྒྲ་སྒྲོགས་དང་ ། དགྲ་མཐྦའ་དང་ ། རྡོའཇོག་དང་ ། གསེང་ས་དང་ ། ཝརྒདང་། ཙཱམཱ་ཀ་དང་ ས་དང བྱདཕོགས་ཝ 

ཐམ ཅུད ངང་ལག་ཤིང ] འྱོནཔ་ དངྱརྒྱས་པར ྱརཾཅེངཕནུན་འཁྲུག པམེདཔལས ། པེ ་གཞནནཞིགན ། སྨ འྱེསལ་ལོ་ཚོངས་ ་པསྭ་སཱིནདང ། ། མགདངྷའྱིརྱལ་པོཿ ཕོ་པདྨ་ཆེན་ གཉིས་ ན་ར ཨཱ ་མུལ་པས། 

རྒྱལ་ཕོརིཁབམ་གེཏོགས ། མ་ གྷདརྣམས་བཅོམས་ཏེ ། ིོོམ་ཁོཿ ལྤོཝཇདང་དྱེཔ་འབུལ་བདེདེདོ། །དའི་ ཁིཿངཆུབསམས་དཔའ་དམ་པ་ཏོག་དཀར་པོ་ནི་ ནིདོགའལྡན་ལྷ་འེ་གནས་ན་གཞལ ཞལམེདཁངསུམ་ཁྲིཏིསྣསོ། ངརགཏགནས ཕཝའི་གཞལ་མེདང 


༄༅། . །ཞི་ཡོན་ཏན་དང་རྒྱན་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཤྱི་བས་༢བ ཀ་ིཔདཔལ་ དང་ ནཔ་དན་བདེ་བར་གནས་ཤིང་ ། སི སིལ་སྙནདང་གླུ་དབྱངས བརྒྱདཁྲི་བཞི་སྟོང་གི་སྨ་ ལས་སོ བའེ་ཆོགས་ལསྱ་བངབའེ་ཆགས་སུ་བཏ 

མངཔོས་བསྐུལ ་བདང་། སནནདནབཀོད ཆགས་པ ཤིབས ཆོས ྲལ་བའ་ཁངབྲབངས་ལྷ། ལྷ་རྣམས་ལ འཆོས་དནཔའེའ་དར་ཞུ་ ི་ོ །ཐུབལ་བཞུགས་ཏེ འིགསགཁཿདཔ་ 

བྷུམས་པདང་ ད ལྷའིབུ་ཡོངས་ ནཿ དགའ་ལཱནདུང་ ། ག་ གང དྲསབསམས་དཔའི = ཀུནས་འདསཔདང  དདནགནས་པའྲ་ལའིདཁསམ་ པུནཔའཁོད བྲཕགདགྱཱུ་བྱརཏབྷཧད །ས་ནསའང་ སརང་མཔགི་སེངགའི་ཁྲི་ 

¥ ཁ་འྭ་ཁོདདོ། ནས་བསགས མངལན་འཇག་པརའྱསུརབན ། གནས ་གཙངམའེལྷའི་བུ་རྣམས་ིས་བྲམ་ཟེའི་ནབྱནདའ་ ནསྤ་བམཐོ༔ རྣམསུརེགབྱདསྨོབ་ཏུ་འཛུདཱེ  གང་ཞིག་ རྣམ ེབུམཔདུ་འགས་པར་ 

རོ ཆུཿནྣམ་པ་གཞེསམ་འགྱུརིའོ། དགས ཁྱིམན་ ༣ ཞ་འབོརལོས བོའྱིཉལ་པོ་མཐའ་པོཞེརྨ་རམ་པརྒྱཧལ་བརའྱུརེརོ། པོ། །རགཧཱཾཧུནཱསྦད་  ིགན་རནོདཛཅིང་ སན་པ 
འུངོ། །ལྷའིུ་གཞནདག་ཀངཛྨའི་གྲིང་ དྲ་ཤགས་ཤིངར་སཔས༔ སྨ རྣམས་ལ་བསྐུལ་ཏེ ། །ལ་བྱསན་བདན་སེམས དཔའ་ཝུམས་སུ་འཇུག་ ིནིངི་དཅིགཅེསཟེང། དའིྩ་ཉལ་པོའིཁབཏི་མཛ 

ཟླ ངས་དེ་ས་འི་ེཔཞབས ཤག་དྲཡུ་ནལས་འདསལོ། །ཝར་ཌཱསིནརཔས་པསྦས་ལབྱདག༡ཛྱས་ངནལསབངས་ཏེ །འིངབལྷནོམསསལ་རྒུངབསདྲབསྲོང་སྱུངབཞེས་བྲ བགས་སོ། །དམཔ་ཏོགདཀའ ་ཀིད་འཛོང་ 






གསལ །རིགསདང་ ། ཡལ་གླིང | དུས་དང རྒྱནདང་། བུ ནུལ །ཟནསསི་རི་་པར ྲ 
རིགས་ལ་གཟི་ག པོ ཊི་བི་པ རཆ ལེ 






- བ་ སས སུ ༡ིཔའཚམས་སྦྱོརྔ་ངོ 
ུ་ ' རོ ། སོ ད། ཚལེ་བྷརཔ་འིདུས ་ = 
མུམསདཔཔ་ེས་ངྷ བ་པ་འ ་གཟསསོ། །བུམེད 
རོ $ ག་ང དྡ་བས་སདའ་གགགི་རིགསད 
ིནིགཔནིགིནསི་འོབནཔལས །ལལནར། །མ་གླཏན་ཡུས་འཕགས ཉིཔན་གི་སན་པྱབཿནུབསམ་ སུས 








གས་བབའཁོབ མོ །ཁཅི་གཀོས་ལ་འི་རིགས་འདིའཁོརམངནིངབཞོན་པམཔབསའདིནུང་པཞེས་ཟེཔེའོ། །ཅིགདེནི་གདོལ་པ་ འི་རིགས་ལས་ཤི་འཕོས།ཤིངདམའ་བལ། 


 ཟ༅༡། རཆ ད་ས 
མོས་པས་སྙིའུང་ོ། རང ་ འགྲུབ་པ་ པོ་པས །ལ །ཁཅིག་ཡངས་པ་ ས་པ་ནི འི་ཕྲ་ཐངདཔའདདབའདེརྩུཔོང་ 
བ་འི སབ ༣ ཕི གུ ངགི་རིགས་འདིདཔད གཡུལ་ངོརལ་བྲཐབ་པསརུངངོ། ༨ ཤི་བ 
ས་བ །ཁ ཁྱ ཁག ཧ་ས མམ ག་མོ ྒ ཕེ 
ཡོ འལ ག་པོརབསནཔལཆོས་ི་ འཾ ངགྲིབུ, ། སྲཾདསྒྲ་བལ་དབང་པའབུ། ། བབཅས་ལྲ་བ་ 
འི ད རགས་ད དཱ ཁཱ མ་སོགས ང་སོ ཡདགའ་བའདི་བཅུ་ངོ། ཧིགྱརལ་པོརྲལོ 
གླིང་གིཡུམཆེནཔཾ་བཉུདྲུག་ཕོ་ཐམསཉདནརྱལའིླ 


























རྒྱུད་ལས ས་གང 








བོ །ཁཅིག་བཏོམ་བླམགགཉེས་པ་འདྱི་རལ་པོ་བཟང་ 
རྒས་པས་ཇུ་ཿསྐེདཔའིམཐུ་ཡངམེདལ་བུམངབས བམ མ་ཀ 





བས ཉི་ཞིན་ནས་པས་བུ། 


གས་པོ་དགྲསདཔ་ཐམ་པའིཡེནོཏནདུགྟཱཿབཞིཕཱནསཆོགས་པ་འི་རིགསདར། ཞིདམདདེཡ་པོནཏུནས༠ཱཿགི 


མཐོནཔོ་ཇི་སེདཔ་ལ་བལྟས་ཀུངཉེསཔ་དཔབས པམ མཐང པའིཿི ། ལའིཐུ་ཡཤེས་ཏོག་གྱི་སལ མནས དིརྣམས་ལ་སྨུས་པ ། ནུར་ཤོགབུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉིའིདུདོང་སེི་ལཞས་སྨས་པ་དང་ | ཐམསད་ྱངབཡོ 


།ཉེས་དཔྡནཔ་སྟ འའ ཡོལ དྲ ཇས་བ་ཐོབབ་ལ་སལ ར 


ངེ ྱལ་དཔྡནཔ་འིཿ ོ་ུཔཔས་ལསན་ཇུསགཞསས། །དེནས་དེདག་གེས་བལྟས་པ་དང [ཤ༅ི་སོེལད་སུམ ས་གས ཡགས དཔ ས་གནས ཆའི ིསེབོས་དཔྡསྡན་པ 
རཾ པེ་དང་ལྡན་ པ་ཟེར འ་པ 


ྒ ཕྱེམཡང་གཞན་ལ་ པཾམྱི་བདཔ་དང ། རྒྱལཔོ་ཟས་ གཙང་མ པའ་ཁོརལེས རིགསསྱུསྒེས་པ བསོདནམས་དཔྡནཔ ། ཀུན 
འཕྲུལ་ཆེནམོ་ཡངཚེ་ཕཤ་ལྔ་བརྒྱར་བངཆྩུབསམསདཔའི་ཡུམདུ། ཟླ་བ ར་ག གཞིས བདམས ། སུས ཟློས 


སམམ་དཔེབའིརིགས་པ་འའི་གསནས་དགརཅྱི་གནས ་གཞལམེདཁང་ཆུདངྩརདཔག་ཚདདྲག་ུརབཞི་འདེཔ སྟསནཔའི་གནསལམཚནམོའ་ པཤིོནས་བསོདནམས 


ཛྭ 
བཟནིནུས་ཤིང་ ། འོདྱ་ཀིསྣ་སྣ རྩ ་ 
ཞིྩྡསང་ྲའི་མནོནཞན་དངསདཔན་པའེད་ དཔོར ངཔོཆ་ིའིཞབསད དཔནཔ་དེནི་ཨུམ་དུརཱ་པཞིས་དེ་དག་གིས༨ཱཀྱའི་རིགསདང་ ། སྒྱ་ ལ་ དྡ པར སནས། བྲས པ་པ །དལྟརདྲཆུབ 


མཆག གིསེངགའི་ཁྲི་ལ་ བཞུགས་ཏེ | ལྷའིའོཁོརརྣམས་ལ །གྲོགས་ 
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ཤིཔའཚེརོ །ཕས་ཏེ 


མར 


དྷལརྱབམས་པྱ་རལ་ཚབཏ 


སྦྱེར་བལེང 


ས་གསུ་ས་པ་དང་ ། དགའ་ 


དཔའ་ུམས་པའདིས 


པབསྐུཿནས ། འདོད་པ་ན་སྫོད ོད ེ་ཤའིིགས 


ས་ལ་ད གོག 


ག །སྨརྣས་གིས 


པ ། དལྐརའཇིག་རྟེནའདི་རྡེ 


ཁེདལ 


་ 


ལྟོས །ཕོགས་བ འདྲ་བ་བགྲངབ་ལས་འདས་པལ་ཡང་ལྷེསཞས་གསུཌ་པ་དང་ 7 2 
པོ་དག་པའི་ཡུམ་བསོདནམས་བྱསའེ ` རར ་ ར་མས འ་ས་སདགའབཔའིས་་་ར གྷན བརོད སོགས་ལས 
འཕར 


རྩ ཡབས་གཏུངས་ནསར གིང་ནབས་ ཞིངནབསནན་ལ་བ་ཏེ །བོདིདས་བཞགས་ནདགའ་ལནྱསི་གནས། 
དད་དསས་ གས་ཏ ར་ ཞིག དཔེ ན་བས ལ་བཞགནས ། ོད་འི་ལོག (འོགཏུའཚངྱ་རྐྱབས་དགའ་ལྡན་བྱི་གནས་ 


ལན་གྲུ གསལ ། སས ཡིས་ ཁྱེ་༧འེ་རིགས་འདེནས་ཤེའཕས་ཏེམྲི་སམས་ི་ རྱནང་དུ་ཟས གཙངམའེེ ངམ་དམཔའི 
དེ གནས་བཅས་དང་ ། མངས་པཅནདང་ །ཙདང་། རྱལཔ་འ་ཁབདང་ 
ད་འ ད ་ཏོག་ག་པད་གཏཞན་ འསས་ཇོགས་ིད། ཀུནཏུརྦྱུ་གནགལྷས 
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འ ཆུབསེམས་དཔའལ་བཀུར་སྟིེ་ཕུན་སུམཚོགས་ཤེངོཆས་བཤད་པ་དེས་ཀྱང་བདག་ཅག་ལ་ཕན་པ་བསྒྲབ་པར་བགྱེདཔར་སེམས་ལགསསོ། བྲང་ཆུབསམས་དཔསདོནདའི་ཕིར་ ངགླིསས་རོལ་མོའི་མྩབདཀྱུན་ཟེལ་ཊྱིས་གནོན་པ་རེདཔ་སྐོནཔའམཛདད ། ྫ 
5རྙྲིི་དྲསང་ལོ་རྱདཟལྱསིམམནནནས་བདུ་ཉེས། བཆེམ་པདཤཡི འི་བོམའམ་ཛཔིརླབའི་གཟུགསཉས་གོ་བརབ་ཞས་གྲསངསཔ་ ། ཁ་ཅིགནར །བྲམ་ཟེ ཁྱ ཚི་གཟུགསསུའོ། དེབ དིད ༦. 


ཉིུ) སྤྲ་འདོད་ཀི་ཐུ་མོའིུཿཡངདག་རྒྱལ་བཏན། མི་འཕམ་སྒྲ་ལེལ་བཅན ། ཀཱ་ཏའི་བཱ་ནོག་ཧན ། གཅེརྭཕུ་བ་གཉེནིབུའོ། །རྗེས་སུ་སློགས་པ་དྲུག་ནི ། བྲམ་ཟེ་སྒྱས་རྒལ །བྲམ་ཟེ རྣསརྡག །བྲམ་ཟེ་བཟངལྡན | བྲམ་ཟེཚངས་པའིཚ །བྲམ་ཕྲེ་པདྨ འེ་སྐེངཔོ། 


བམཟེདམར་པའོ། །ནྐོམས་པརའཇདགཔྲདགནི །རཔསཅེདིབ་གོད།ྱུརལ་ཤས་ཀིཛ་རི་པའུར། ཀུ་ཱརབ་བཟང་ །ཐས་ཟེའྱ་ལའུུནྱརལ །དེ་སེངནནཔ། ངས་མེད ེས་བོདས་ལལ་བྱ ནོ །འདིངི་ོ་ནཔའྲིདང 
༢མཛདད ། དབཞེན་དུངས 


( ༤ 


པ་དང་ །མཁའ་ལིངགི་གཟུགས་ལསོགས་པས་བཞུདཔའརིནས་སོ། །ཞེས་ཟེརརོ། །དིའིཚཚངས་རིསྭཀིལའི་བུ་ཟིབོརེདདམ་པྲ་དངྲོསངནས་ཤི་ཕོས་ཕཝིསྡིསྡོག་དེནར ། བམ་ཟ་ནམསྭཀི་རིག་སོདལསཞུ་བའའ་གནསླ་གངཔདམཔའཱིཾྱགིས་འཇུག་པའི 
རིགསསོ། །ཞེསགས་ལཔ དང ། གླངཾཆེ་འི་གཟུགསཀྱིས་འཇུགཔརདགོངསསོ། །གཞནལས་ལྷའི་བུ/གཞནདག་བཀྱེནས་དགའ་ པ 


ཞེ སོ། བུ པྡནགྱི་ལྷས ད ༢་ཏེདགའ་བའེ ལན་བཞུགསསོ་ཞེས་གྲག་ །དེའིཚྱརྒྱལ་པོཟས་གཙུཾངམའི་ཁྱིམདུ་སྔ་ལྟ སཱེ། 
སགཞིམ༡༢གིང་ིམད་ཱམད་ལཆགཆགབཏབཔ་སྲངཐུདྱིམ་ལབདངསྡིགསྲུལམེདཅིངམ་ཏགས་བཀམ་པདང་|གངས་རིའི་བ་ཁ་བུགསོགསཅིམདའ་སྟེགས་བུ་ས་གསསུ་འདགནས་སད་གནཔསྤོགཔདང།དེའི་ཀུནདགའརབདག རེད་པས 


ྱིམེ་ཏོག་ྒྱས་པ་དང་ ། པེའིཛྫིཔལ་སོགས་པར་པདྨ་འདབམ་བྱེབ་ཁྲག་ཁྲིག དཔལྫན་པས་ཁབས་པ་དང་ ། མར་དང ཛྷེ་ལ་སོགས་ལོཕ དཀྱང་ཟདཔརམ་འགྱུའབ་དང་ ། ། རོལ་མོ མསམ་བླངས པའའཁྲོལ་ བ་དང་ ། 

རཾ ། ཀིཟླའིའོདཟིལ་གྱིས ནོནཅེཔལྱས་སེམས་བདེབ་ རར ལས པཾ མངྒནས་ཅས་ུདཔས་བགས ི་འྱཝུརབ་དང་། བུཿོྦགབུས་བསོ་ བྐསརཞིང་། 
རྫ་མ ཤཱབའེཁངབཐངས་སྭ་ཕྱིན་ཏ [གཡས ལན་ནཔོམོའི་དྲ་བས་བརྒྱནཔའོ་ཁྲི་བཟླངཕོལ་འདུགནས་ འདུགནས་གསོལ་བཞི། ཞིས བདག མེ འི་མམབདབར་གནས། པའ་བྱསིདཀི ། ལྣ་བདག་ལ 

ཉིག ། བདག་ཁང་བཟངས་བསེལ༔ ལྡནངངྨལྡནཔའིནངུམེ་ཏོག་གིམཆིས་མལན་འགནས ། གསམོ་ཿ བསྐོརཏསྨ་སྐན པ་སྒྲོག་ཅིངམཆེའོ། །བཅིངས་ཕྷནམས་གོལ་བདུང་དཌ་པྲོནམས་ལ་ད དགྲུང་བདུན 

ནུ་སོ ལད ཕབ་པ གྱི་སློག་མགས་རྣུམས་ལ་སྲུས པིག གཅས ཅིགཅེས་གསོལ སོལ་བདང་ ། རྒྱལ་པོས་ ཤི གནང་ནས ། ཊ པྱ ལྡནམ་ཏོག་གིས་བཀུམ་ཞིངསེསཀི་གདགས་འཐུབ་ཕོད་སོངཕག་ཉི་ཤསུབསྡུ 
༣ བུདམདམཇག་གིས་བརནས་སོངས། ལྟའི་རིནཔཆོའི་ཞི་ལ་མལ་སན་བཤམས་པའི་སྟེྡད། དནས་འདུག་གོ །དེནས་འ ནས་འདདཔ་དཔགྲཟ ནདཔ པའི་ལཱམཐུ་རབ་མས་གཅིགལ་གཉག་འདྲི་སདད་ ། བདུག་ཅག་གས་ 

བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིནུ་གཤེགས་སྲུ་གསོལ་ནམ་ལེགསྱཀི ། ་ཉིན་ཤས་སའུབ་སས་དཔའ་ གམརརུམས་སྲུག་ཤེགས་ཕནས །མུ་ཏན་ལས་འདས་རཆནཔོབསྟན་གིབརད་ུནད་ནབས འབྲིངདུའཁོདཔརསུ་སློ་ཞསསྦྲས་པདང་། 


ཇོ ®8 


དུཁསླབངས་སོ། །དནས་འདོད་ ལྷའིབུམོ་དག་གིས་བུཿཆུབ་སེམས་དཔའམཛེས་པ་འ དྷིལ་བཱཌཛིན་པའིནཆུ་པའདི་ཇི་ལྟ་ཐུཞིག་སྣམནས་ངང འཕྲུལ་བལྟུའ་ གསསུ་བལྟས་ 
ཧས བསད ཛོ ངནས མིབྷཿམས་ལྕ་མོ་། སིའི བསུང་བའཡིརབསུལ་ལོ། །དེནསྱ་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་བཅས་ 7 ་ དད ་ བྱཏུན་ཐ་གཅེག་ ས་ས 
པོདག་དང་ །འདོད་ རེ ཁིབ སེམས་དཔའ་ལམཆོདཿ ི་སིལ་དསོཅོྒྷསལ་སོ། ེསས་ཡམསདཔའ་རལམཚནམོན། བཞོས་ཁ་་ཆནཔ་བོསོདནམ་ནམར་ཅྱིས་པ ༥ངདག་པརྩུབ་པབནོར བུནངདཔལ་རྱི་སྙི 

༥ི ལྷ་རྣམས: ཀྱིས་ ག་པའི་བ ངབྱ་གས་ གནས་ས བཞུགས་ཏེ ། བུདརབ་སེམས་ དཔའ་དཔ་མང རྒིང མདུནདུ་བདར་ནས སོ་པའ་བཅྩམས་སོ། །མཛདཔ་འཁྲུལམེདསྦྱོད་ དཔའི་གཏེརལས་ དགའ་ལྡན - ྡ་ 
མཛད་པ་སྐེ་དངཾ འེཚྱ་བངརུབ་ མས་དཔས བབའྱི་རནཞས ཤབའེ་ ི་འདམེརདག་ཡགས་པ་ོདཟརགངས་ཡད་པྱུརསོཔའ་བྱཅབྱཀེ་བས ། སྟོངགསུམ་བྱི' གྱི་མུན་པ་མུནན ཀགསངབབསྐནས ཏིའི དིྱ་གསམནན་ཏ། 
གསངཞི་ གབས སྐདཉིགདེ་ལ་ཞི་བདང་ ༦ ཡངཏནམོངས་པསམི དང་། རྒོདམ ་ཡིནཔ དག་སེལ་བདང་ ། ལགན་རྡོ་རྫ་ཕུ་བཞིན་དུ་འབྲངབ་དང་ ། དང་ ། འདུལ་བསྣ་ཆོགས་པདག ་ིགས་པས་མཐོངཞིནཔ་ལོ་ཡས་དདགའི 
པདཀ་བེདད། །ཡུམལྱ་འདཔདྡཿཌཿའི་འོད། ཡི་ན ྱིལ་འཁོརལས་བྱུངབའི༔ པབ་ཞེསྱ་བཐའི་འོདབ་སྤུའི་སྒོམས་ཉདནས་བཉེབས ། ལྷམོ་སྒྱུ་འཕྲུལ གསོ་སྱོདབླངས་པའི པའི་ལུས་ལ་ཞུགས་མཐག་དེའི་ལུས་བདེ་ལ་འགྲོ་བཐམས ཅིལ 


: = ༥ 








|༄༅། ་ །ལས་མེངོན་པརའཕགས་ཤཤིང་ནུམྨནམ་མཁའི་ཏྱོན་སྟུར་ཡངས ་པརརར་ཀྱངམེའི་ལུསལས་མའདས་ལ །མ་ཛདཔ་བཅུགཉེས་སྟོན་པའི་སྦུལ 


མཐོང་ངོ བངཆུབསེམས་དཔའི་ཁཔབྱཅགས་གནས་ཀྱི་རྱནཞེས་པནས་འོད་ཟེདྱབུང་སེ ། 


། ༥༅བྱིདཀུ་གཡས པརནུགསམ་ཐག སྡོམ་པ དཔལྡན་ཞིང་ཡུམ་ྱི་གླེ་གས 


ལྱ་བྷི་སིངཔའི་ཁངབུ་བགས ་པམ་ཛེས་ཤི་པབལྟན་སུགཔ ། ། ག་བཞི ཀབ་བཾཞེ་པ ། སྟེང་ཁངཔ་བཅུ་གསཔས་བརྒྱནཔ ། འཕདནུཊིས་པ་ཟུདུག ཤལེནཔའི་ཚད་ཙམ་ཕ 


པྐདག་པས་ཞིང་བཏནལམི་ཤི གས་པའེགན བདེ ། སྙོན་པ་མཆོག་གི་ཁ་དོག་ཧན །འདདསྒུའིགནས་ཊི་ཐཀོདཔཇི་སེདཔདེརསྣང རེས་བ ། དེའྱི་ཡེ་མ་སྭདེད ཊ 


པའླེསྐུ་དང་ ། སྙོན་གྱི་སློད་པདཔ གཏཱམདཔས་ཆསཀྱི་ 9 དབིངསརྱས པ་གང ་༤༥།༡༤༠ 


ས་ཕྭྱཔཔཆུབ་སམས་དཔའི་ཡོ་ ངས་སུ་སྩོད་པའི་རིནཔོ ོཆབཀོད་པ་ཞས་བུ་བ །ཙནྨན 
། དེའི་ནངན་ དཔན་ཁངཔ་བརེགས་པ་གཉིས་པདང་ ། ། དེ་བཞེན་དུ་གསུམ་པ་ཡང་ེ ངདདངམའེག 


ྟེའོགསུམ་འདིརིན་པོཆེས བཀ ཀངབས་རནུ་ཆོག་པ དེའི སྐན་ལྷའིམེ་ཏག ཏོག་ལས་འདག 


པའེམ་ཏོག་སྐེཿ སེེ་ཞེཔའེདད་ པའེ་ཡོན་། ས་ག ཁད་འིགས་པ་གྱསམ་པའིནངན་ཅིས པྱ་བླདུག་ལནཔ་ལའཚམབའི་བླི་ཆམ པཆངསཔཆེནཔའི་ ངདའི ངདའི་འོཉིས་མོག་པོརབེདཔའི་སེ སེན་མཆོག་ གི་གདན་ལ་གོས་སྟེང་ཕུག བརྒྱ་འིརྒྱན་ཞེས་ ྒ 


° ; ཕྲག་པ་ ཅིང པོར་ནི ན་ཉྱི་རནས་ཀྱི་འཚམསརུནེནནས་ལྷའི་བུ་མོརྣ 


€ཾབྱྲ་བླས་ ག་འ ཁཔཤོདཔ་ །༼ ལེཕ 3 ཀྱི་དནདུ་ཟུབ་བོ། །ལྟསཆན མོས་མོ ཤིན ཏྲ ༢ཕོ་བཟིལས་ བྱཅུ་ཕོ་དག་མཛདབའི་ བ ཞིན་དུ, ། དཔལ་ཡྱི་སྙིངེ ངོཕོཉནདེ་ལྷ་པ་བ བྲགགྲཟིག་བྱ་རངགི ལཀ་ང། 
དང་སེ་བོས་བ 


བས་ནི དོ །ེསི་་ིཁ་དཔསསགཙངངྱནམལབབནད དའི་ཚདགུན 


ཨཱརམས་གལ་བབ་པ་ཤིང་རྣམསཀྱེ་ཕེ་མ་ ངམ་ཏོག “ཤིངས གཞི་སྔོ་བས་ལེབས་པ: ཏིང་ལོ དྲིམམ པ་ལ་བཞུག ཞིན་ག་ཇཏཏགསྱེ་ོ་བོད ས་ལ་གཟིགས། ཚས་བཅོ་ཝའི་ཟླ་བཀལ་བྲངརཱབསམས་དཔའ་དགའ 
 ་ གསས་ས་བསོ་སཏོ་ཀས་ང ོད སག ས་འབས་པན ཏང མདབ རྱལམོ་བཀྱིསྐེ། དེས ྟགིགིཔམསཅནདག་ལང་ པ་དདགབདག་བརམནས ། 
གའ་ལྡནཅྱི། ་གང་དག་རྟག་ པའིའདུ-ཤེསདང་ ། བག་མེད་པ་དག ལསྐྱོ་བབསྐུལ་བའི་ཕྲིཚིཿ འཕེ ཕེ་བའིཚྒཾསརམའི་ རྒྱལ། ྱོརྱལྱ་ཁིས་མངོནཔརབསུས་ཏེ །ྡན་བཞིན་ུ་དཀར་པོའི་ཕགས་ཀྱུདམཐན་པོཿ སྙོན་པའི་ཕྱེ ཕན་། ༢ ཀརམཆེབ 
༥ དྲུག་པ་གསཝ ཡལ་བ ཤལ་ུརདམརབ་ལ་ འོདདཔྲཝན་པའི་གཟུགསྭཏིསོནམ་ཅི་གུང་ཐུནལ་ཡུམ་གྱིབོ་ གཡས་པནསྐ་ཞགས་ཏ ། ཞུགསམ་ཟག བིསཔྨ་བདུག ལནཔའིརུད མཚནིས་བྱ་རན་པའྱགུན་ཏེ ། སུམ་ཊྱི་ཀ་གཡས་པའེཁང 
བུ་བགས་པའིནངགྲིའི་སྐནལཉྱིལ་མྲོ་ཀུངབཅས་ཏེ བཟའ་མུགས།ེཡང་གསོལ་ནས་ཤི ཤི་བའི བསམས་དཔའབསྐལ་པམ༡མ་པྨ་ཀུའི་སིངཔེའིཁངཔ་བྱ༔ ལསལནཔ་དམ དཔ ཅལ ཡཿ མདུ་བཞུགས་སོ། ། 
ཡུམམལདན་བདེབརཉལ་བདྲལ་ཡངྡརི་ལམ་བཞྲི་རིས་ཏྭསོང མཐོང་ཞིང ལྣ་བེབས: གླང་པོ ཕྲུ་གུ་༣ུམ་གཡས་པཿསོངབ་དང་ ། སྟངགིནམ་མཁའཡྱསིལམོ་ཀངིས་འཆགཔ་དང་ ། | རི་བྲག་ལཿ འཛགས། ཏེ་སེངགའི་ག 
ནས་ཆཾས་སྐོན་པ་དང ལ་ིྱིགསརུགཀྱེནསས། །གཞན་ལས་རྒྱལ ལའ་ཞིསམལ་སེནོ་ ་པ་བླཕ"ནས ་གངས་ཅནདུ་སོངསྟ །ལྷ་ཨོ་གཞནདག་གིས་སྒྱུ་འཕུ འཕུལམཚསརོས་པར་བིདདཞས་བསནས་ལའི སབཟང་ 


ནི ། 


6€ 


༄༅། 


ཞུགས་པྨ་རིས་སོ། 


ནས ) འ་འ ས་གཙང་སྤྱན་ 


།ཕོས་གཡོགསུས། །པེའི་ཀེ་ལོགསུན ན་དང ཤྱེའི་ཡོད་ལ པའིནངན་གསེརྱསི་གཞལ་ཡུ ཡསཁ ་ ཧོ །པའི་ཤརྭདུམགོ་ང རེ གོ་བསྙན་པའི་ལྷའིམལཆ་ལཀེལ་ཞེས་ཟེརབས་ཀ བདང་ ། གླང་པོནདཀཔཔོ་གཅེ གཅིག་དནས་མེའིངབའ 


ྦ གསེར ཅང་མི བྱང་གི །ཕོགསནས་འོངས་ནས ། སྣས སྣས་པདྨ་དཀར་ པོ་འཛིན་ཉིང་ 


། །ཞེསགྲག་གོ །དེ་ བར མས་དཔའ་ གས་པའི་མེདལས་ཡུམ ཡུརྨ་ལུས་དང་སེམས་བསམ ་གཏན༧ལ 


བཾ ཕགས ཡས་ཁངདར་ཞུགསནསུ: མལ་ཆལ་ལན་གུམ་དུབར་ཏྭེགོག ཡས་པ་ཕྲུགནསཿ 
བཞག་པབཤིནནབ ་བག་ ཡས་ཁངད་ུག་ན་མལ་མཁ་ ནགས། མགན་བཏཏྱིཚོགས་ཉིས་བགོ་ 


།ྒྱལ་པོའཁོར་གྱིས་བསྐོརནུས་ཚལ་དེའ་འགྲོ་བརམས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོའི་ཕུསྔལྟུ་བསྐམ5དདེ། ། སི བུདཆུབ་སེམས། 
ཉས་ཕོས་ཏྱེ་པདྲིམས་ ! སྤྲས་པ ངཾ་ ། གེས་པསྔ་ཐལོ་ནམོིགབོནཔ་ལ་ ལམས་བདྲིལུ་བའི་རི་ལས་རིས་པས་ ནའི 


ྱསཱརནམི་ལམ། ོནྲཕས་བཙའ་བར ཧབྱིམན་འདུག་ན ༢ཏ་འསངས་རྒས་སུ་བྱསར 'པནེ་ད་རྔ་འཕུ་ རྦ ཚེ་བ་དང་ ། 
གར་པ པིད  ་ འཛིགས :མཆོད་པརའྭ་གུ རསན ཀན་འཁོར བད སདགའི་ ། །བྱངྲཆུབ་སམས་ དཔའ་ ཡུཿྱི རྩུམསསུ སུ་ཞུགས་པདྡ་ འཆསྣནམ་ པ 


འ་དགའ་ལྡན 
དགུགཉུ་གསོལ ། རྒྱལ་ཕོག་ྱང་བྲམ་བེརླུགུངཧཱརྙ་བཞི་བཀུག་ས ེ །དེནམས་ལ 


དྲུགཏཏགཡོས་པ་དང་ ། གསེརམ་དོགཅཉེ་འོད་པོགས་ཀྱུནདུབྱཀེ་བས་བསོང་གི་སྡུག་བསྔལ་ཞི་བདང་ ། ཞག་བདུནནྒལ་པའི་ཕོ་བྲངུརེནཔོ་ཚའི་ཆརབབས་པས་དབུམབ་རྒྱུནཿདཔརུགྱུར་ཏོ། །གླེང་གཞིལས ། ལོངབཞིག་དཔརྡནཔནསུ ། ཤིང་རྣམས 
༡ རྨན་པའི་བརྩི་ཡོཿ ཡན་ཏན་སམཨ༤ཅུཿ་ ་གག་གོ །དེནས་ཟས གཙས་ུལ་གནཔཔའིཁངཔ་ གངཾ་ཞག་འོས་སེམས་པ་ལས བད ཀེས ཞིས ལོ འོག་ན ཤི 
ྱཔོསཀབའ་དབམཔས་ཉི་མཆགབཟོསཔན།།རུདཆུབསེམས་ དཔའི ཅན་ནས་ཅན་འལར འདམ་ས ! བབངདབ་སེམས་དཔའམུཌི་ཆུམསན་བཤུགསཔ་ིམུས།།རྱལཔོ ཙང་ཡང་གསོ་སྦྱོངལ གས་ཤིང 
ཀོ ཀིག རྩ  འབྲུགཔདངྲམདཔརྱུར  སེམསཉན་ནནས་ཟཞིབའུལ་དཀའཞིང་བས་དསོ་བདགའད པད 
ཀོ་འབོ ། ང་ཆེ ཞིང་དང ས་པ་བ ཞི ། །ཨཱཿབུལིལ་ 
བནི་པོས་བྲསུངཔོ། །བྱཿིནྷསིས་མཚོནོ འོགས ལིའི ཞི་ཕཿ་ཕི་སུ་ཡལ་ངོག་གོ །ཏ་ བསམས་དཔའནིམ་པལ་བྲིདིམས་མ་ཟེག་པརའཿདྱར་བརྙནུས་ཨོད་ཀི ། སསྤ་རྒཆུངབ་ཁཅིགའདིཅི་ལྟ་ཞིག་སྐག་པ་གསལ་བདང་ ། མ་པལ་ན 
གནས་པ་དེས་གངདག་ལྨིན་ འདདག་གི་དོནདུམཔལན་གནས་པརན་ཏ ། སེཔསྐྱ་རསྣ་མམས་ལམཆད་ཅི་ངཆས་མཀནཏ། །བྱཆུབསེམས་དཔའ་ཡརྔརྱ་ལྷུམས་སུ་བཞུགས་པའིནུབ མེ ། སྔོན་ཞིངདམ པལ་ཟས་ ཉ་ཕཱཕ་བའིནམ་སིནལས 


ས་མདོ །སྟོང་གསུཌ་ཅེཐདཇིསེདཔ་པྨདཱ་ཟེལ་དངརྱསྲའིགས་པ་བཞིནདུཆགས་པ་དཚངས་ཆེནཔོགཅིགཔོས 

མཐནས་ྱཾ ངེ ོ་ོས་ ༣༤ རྟས་པརེདེད། ེཊ་དུས་པའི་མམས་ཅདའི་གཞནམེད ། །ཨཿཱི་མསུ་བུགས་ འོས ྦ 
_¿ ཇདཔའི་ཐརྱ་རབ་ོ། ༦ ་ ཁོས་པ ངགི་ནདདུ་གཟུནས་བླརནམཐོངབ་༡༨ ། མཱམ་གྱི་ལྩུམསན | ཁངཐ་བ ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་བཞུགས་པ་མྲངབརྒྱ་ཧུརཔ་ལྔཐོགམར། 
“ཤཱ, ཏཆུབསམས་དཔས་དགའ་བི་ 1 ོ་ ནས་ ཁིལ ་ སྙམམདཔའ་ལ་ོས ༡ འའ ཕིར རྒྱལ་ཕོཆེནཔོ་བཞི་དང་ 8753 2 སགུདའངསཔ་བཏནུབརམསར འུགགཡས་ 
བརུངབའི་མཛབ་མོབླང་ སོན་ སྲཿའགོ་ང བསའ དད་ ། ཕུཤ་གསསཔ ར་དག ནནོ། ། །དེབཞི ིམའིགྲུང་ལ་བྷརྱ་ཧིན་ལ་སོགས་པའིལ ྦ 
རྣམསུགྱུཿབདང་ ། ཕི ནས་སུ རན - དརུབསེ སེམས་དཔ འོཕསཔ་ལ ། སྐུ་ལུསལས ཟིའོདྷ་ནམསསངགེའི་ཁྲིར་ ལུལ་པལ་དདག་ པ་ད གཾ ! ཝའ 
ནགས་ལས རདདཆོསྱ་ཀི་བརྡའི་གེཆན་པོས་ཟྲགོ་བཟྩའེདེད། །ཕྱན་བརྐྱཿབའི་ཕྱོགས་སུ་ཡུམ ་པ་བབལྟཞིང །ཕལ ཡཿབྱའུབསེམས་དཔའ་ིདལ་བལྟའོ། ། །ཕཱོགས་བྱཅུའྱི་བྲཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྗོདདུ་ མེདཔ་དག་ དང་ ། 


/.€ 


གྱིས ཞི བསངས ། ངོ། ྡེབརམསྭ་ཀིམམཆོདཅིང ། | མདོངནལས་བྱ་དདང་ ། དདལ་བསོ་སོལ་ཨཛདཔ་བྱ བཅ་གཉིས་ཀྲིཝབ་ བྱུ དས་བ །རམབནས 
ཨིས་དདབའ མབ ཞག ། ཞིགས 





+ རི གི་འདུག ས་བཙལ་བད་ ཅུབ སེམས་དཔའ་མུཿ 

སྤྲསཆོས་བསྐུ ཡུམ དྲད ོ་ གགྱིརཱ་ལ་དབཞེན་ ཞུགས་ནསང ཅན་རྣུམ མསལཆོས་ སྟོནཔ་མཐོང་ ྦ 
འ་འ ་ སཛས་རྒས་རམས་ལམཆོད་ཉི་སེམས་ཅན་ནམག་ལ་སྣན་ཡོནཆེནཔོརྩོསརཏ རཀ ཧྷའ ས་ྲ་ཕགེས དང་བཞི་འབུམ་བཅནུབ 
ྦ པོ ཡུམ་ལ་ཚྲག ། པལ་བ་དང་ [ཨུམ འ་དང ། ས ` ཧད ཡིལ ༽ སིབ་ས ཏཱ ཕའམ ། སྩ 


མོར བཛག་དངབེསསོམ་དང་ །པ གོ་སཔན། རུངས ནམེ་ལ སརྩ་ཿམཚ་མཐ 
, ལ་པས  ོ་ ་ 1 ནརམཚོཿནཔོབཞིའི་མྲུ་ངས་ 


།ཐྲམསུ་ཅད་ཐར་བཡའདོདཔདང་སྦྱིན་པ་བྱིནཔར འདོད་པའེཚེ ། རྒྱལ་པོས་བཙོན་ཐམས ཅད་བཏང་ སེརླ་ཤ་བཞི་དངཤིདོམས་ད་ཕིནགཏོཔོ་མསོ། །རྱལ་པོསཀུང་ ཿའཕྲུལ་ལསེམས་ཅནམ་ཆོག་བསྲེལ 
བཟེ་རའིམོག་ཅི་ཞ 'དྲིད་བྱེདདོ། །ཏྲཆུབསམས་དཔའ་དབང་པོ་སྨིན་པམ་ ཕམ་ཡིནནོ། ཞེས་ཟེར་བས པབ ྫྲགྲགིེིཾེཾ རརཡཇ 
® སར ུལདའགརསསུམམ བས་པའི དཔལགཉེལཔལོ།། གྱི བཙའ་བའིདུས་ལ་བབཔན ། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙངམའོ་ དམོས་ཚ དྲུ་སྟལས་སུམཅཱ་ཙཱ་གཉེས་ 
4 བྱུངསྟེ ; མེ་ཏོག ཐམསུཏད་དང་ ། །རྗེ་གེམ་ཏོག་དང་ ། ཤིབདྫོན་པརེམ་ཏོག གབ་འཐུས་ནས་རམ་པནནི་ཚུར། རི “ི་པལྫོན་པབརྒྱདསྐྱེས ༩ ༣ །གཏེརཆེནཔོ་ནི་ཁི་ འབུས །ཁྱིམ ུག་འཐོན ། སོསཆརུའི་ 

་ཝ་འབུ་མརདྲེཞིམ་པས་སྦགས་པ་འཛག །གངསརིལས་འོངསཔའི་སངེ རུདགས་ར གེངའྱིརལ་ ཟ་བ བ་ནས གནས་པས ཨངསམསཅན་པཆོབའི་ ཤིད། འས ཐའ ཡཀ བྱ་་ཡོངས ནསྦྱ་རལ་པོའི་རངཔ་ལ་སྣའི་ 
རྩོ་མོས་ཏུག ། །རྒྱལ་པོཟས་ གཙངམའིབཙུནམོའིའཁོར་ རྩགིཕངཔནས་ཕངཔ་ དགཏུ་ལ'འི་ ར་ །ཀླུའི་བུ་མམོཆཿ ཕུངནསནམ་མཁའ་ལ ནམ་མཁའ་ལའཁེདོ། ྒ 
བུམ་པགངབ་ཁྲི་མངསར་སྐྱལབསྐརབཀྱེད ། ལྔའིབ་མོསྔམཆའིརིལ་བ་ཛླིངཀརཀླདལ་རྲོགསནས་འཁོད་  ལྷའི་བུམོ་ཁ ྲ ་ །ི་་ོརང་པོ་དཔ་སགས་མགུལསསྱས་ཏ་སེད ཟླུད 


0€ ཁཱི 


ལསང །ཧུ་ཐམས་ཅདམི་ ལ་ཞིངམི་འགུ། ` ནས ྐསྱ་ས ་དངཡ་པལྡན །ཟ །ཟས་གཙུང་གེ་ གྱི་མིམནཔོི་སགསོགས།སེ་ཛས་འབར ཁ་ཟགསདྱལཊསདང་ཏབབས་གལ་ནར རིན་པོ 
ྦ ཆོགས་ཀྱིམ ཛོདནམས་ག ། འགྐ་པ་ལ་སོགས་པའི ༽ 
སྣི ། བཤཔ་ལ་སོགས་པའི་ཞདདཞཔྱི་ཟ་གད་ག། མས་ི་ལསཀི་བྱདངད། ཀོས །ལསྱ་ཡི་བདིཡད་ 


བ། རས་བཅུཿ ས་བྷུ་དངརཾན 
ཞྷི་རམས ཏགསིལ་མས་བཀྲམ ། སྦྲུམམ་བདེབར་བཙའ་བརུ་ཚུའ ། སཱལའིནགས་ཚལ་བྱི་ལྷ་རྣམསཤིང་གིལོཿ མའཾནངནས་ལཿ འུ 
རམི་འརྒར་བ་དང་ རིགས་ག འྱི་ིར ཧད ལབབ་ 
` གོས་དཔའི་བཀའ་སྩལ་ཅིག ། ‹ ོང 


2 ས་དམན་འ་ྱགསཤོང་ དགའ་བ་དང ། བསམས ཉས་དེམཆདཔ་རམི 
པར་ཤེསནས བ་དཔའདུག་པའྱི་བློ་སུས་ཏེ ། ་གི་སེདལྱ་ུལ་པོའི་པུངདུ་འོ་ 
ས་ཅི ཉི་སྣ་པབཿེན་པོ ། ྦྩ་ རནོའིཔྲདཁ་ཧི་བའི་གདབས་ཐམས་ཅདལ་ས། 


| 
་པོ་ལེགས་པར་རབ་ “ད་ལ་འ ལ་ལླུམིནིའིལ་བྱིདོརེཏ བཅུག་ །དེའི་མཆལ་དེར་སྔ་ 
ཞེས་བའྭི་སྨ་དངབཅས་པའི་ ོགྱུངས་ཁྱབ་བདང་ ། ཤུ ཁྱཧུའྱི་མལ་སས་ནམསྱ་ཉིས་ སེམས་བརྐྱེད་པན་ 


༄༅། །ྲ་པམ་འྱི་མེསྭབནི་ཟེ་བདགམ་པ་དཔྱལྨ་ིནི་ཚལ་རནྱཅིས་མཛེས་པར་བེདད་བྱའགནས་ ། བཅུནམོའི་ལ རྒྱན་ྱིས་བརྒྱན་ལ ། སེལ་སཱན་ཐོགས་ཏ་ཤིང་རྐའིམཆོ་་འ་དེར་གྱུ་འབྲ 

] ༢༢་ན་དྱ་དུག་ ཡན་རུངརྣམས་ ཀྱིས་དོངས་ཤེག་ཊེ ཅེས་སྨྲས་པ་དང་ ། བུནམེདྷམསྭ་ཊིས་ཀངདབཞེནདབ་ ག་ས ་ིབ་དམདྷནས་་ལ་ ། བརཆས་ཏེ ། ཐོ་དྲུདདུ་ཡྱིནཔའེཆ་སྲོགཆགས་བརྒྱསྐེཔའདུས་པའི་སླྲ་བོཆེཡང་ 
ཟླ གྲག; ཀུ ཤིས་སི་དནངལ་་བྱས་སངནི་ ལ །ནོར་བུས བརྒྱུན་པའི ཤིངརྟདལ་མེ་ ཀེག་དང་ ལམ་པ ངེ སྒྲེབ བྱ་དང་ ། ཁྲུཿཁྲུ་ྤདང་ ། ངངཔ་སྒྲ་འཱིན་པ། སྣེངནས་ལྷའེ་གོས་དངེ དངཾདྲལ་བུག་ཡེར་ཁའི དྲ་བས 
༦ བཀབ་ཅིང །གདུགས་དངྱར། མཆན་དངབདནབྷནུས་པའིསེངིའིའི མས་རྱིས་བཤམས་པ་ལ་ མ་འམོ་མཆགསཞིགསས། ལྷ་རྣམས་ཀྱིསནམ་མཁའ་ལས་མེ་ཊ །ོགའཐོརཞེདའིཔའྲགོ་བའི་དམ་པ་བལམས པྲ པརོཞེས་ཟྲེན།འཇིག 
པོ སེ འབིལ ཆས་པ བེད །ལྷ་བརྒྱསངདི་ཕུག་འཚ་ལཞངསེབོ ཨ་ཤེ ། འི ང་དང ། གླང་པོ་ཆེའི ཤིང་དདང་ ། ར་གས 
ཐ་རྒྱརད་ཁི་ ིབི་ུངནྡི་སི བ་བ ། ཀའེཐ་མོ་ནོངྦལགླདག་ཁྲིས་ནི་མདུན་དུ་བདར་ ། སིལ་ཁོལ དཔགས བྲེའི ལྷ་དངཀུ་དངེ་ཟདཔམིའམ་ཅིདང་ ། ལྷམ་ཡིན་ ི་ོ 

དཔངསྔགས་པ་བརྗོད་ཅི་འབྲངངོ་། །རྒྱལ་ཕོ་ཡངས་རསྐྱའི་གཞིནས་དེལ་བལྐའིངསྲས་འདིནི་ངེས་བརསཔསརྒྱསས་འགྱུར་སྐམམ། །ལམྨནཱ' ད་ཡང ཝའི རི་འ ིནཔའི་ཤིངམས་ 







སས 


པ་ལ་བྷལཱནིངརིམ་ཊིས་སོངབ་དང་། ། བབས་ཏེ །ཟླ་ཅནམ་དང་  ིིས་ 
ངཔོ་དང་ཡལ་གདངལོ་མརིནཔོཆས་བརྒྱན་པ ། མི་ ཀློ་སུག ཱ རྨོས 
ཀ་ཤེས་པ གེང ལརྣམས་སྐྱེམ པད་རས་ངབའ ནལ །ཤུའྦའུ་བ། །མས་དཔའ་གཟ ཀད 











དད མ་པད་པ་ 
འི་འོད བསྟོ སྟོངགསུམ ཇིསདྲ་བེལ་བེ ཞིང ། བསལ་དཔཏནསངས་ཞི ཤོངགསུམ 
ཐིག་ལེ ཤབ ད་ ༢བོདཔརྭས ང་ ། ཁེ འེལ་ཡདྲབཆུབ སསདཔ བ་ཞི ཇི་ཧེ དལ་མཆོདཔ་འྱིརུལྷ་ནམས 
༥ གསི དུལ ཛོ མྲཐྲའ་དག་དང་ ། སས ཨྔ་ཅིནི་མབསཀས པདང་  ་ ད་ནང །ཡུམ་བདེ་བར 































༄༅། ། འབི ། ཨཱིཡག་གཡས་ུ  ཟླའི་ཡལགལ་བྱ་ནསནམམའིིྷ མམ ི་ཞས་ྱསསད་ས་ོུ་ལསབདུ་པམབའོ 
རེ ཆྱ་ི་ིཾེཾ་ 
ཞུ :÷÷ ི ྣརདེ་་་ར ཅང ཚ 
ཡིནནོ་སྐམ ཅད་དང ། གཙངབདང་ཁྱད་པའདུའ་ཕགས་པབསྐན་པའི་ཕཱུན | དྲན་ཤེས་བཞིེནཔལྡན་བཞིནདུ ། ཡུམ སེགས ཐས་པནས ། བདབའ་བཀང བྲ ། འེགན་བདེ་བའི་འོད་སྟོང་གསུམ་ 
འདྱི་རུས་པར་ཤསར་ཅི་མེདོག དུནཔབ་བའི་ཕྱིར་པགས་པའླི་མེབ 






ཁརམ་པ་བཅདཔྡ་པན་པས 


གྱཱ་སཱངབའྱེད་བཞིན་པརནམ་གི་གུང་ཐུནྷ་གརམ་རྒྱལ'་ལན་བསྲའ་དང་བ 
ཐས གལིབསྦས་ཏེ་འི་དོའན།ཤཔའསབམོས་ལ་བདང་ །ཧཿཆུབསེམས་དཔས སྐས ༢ ། ༥༣ །བཀའ་སུལ 


! ྱྱའིཿིས་ོནོ་སོན་ལམ་ 






[བཀ་ཤི་ཀཔརསངཐ་ཞིག །ཚ ཚངསཔསྭ་ྷའི་གོས་ཀཤིའྱི་ེབམོས་བཛས་ཊཔེ ནས། ད ཊི་གནས་ཨམཆོདཔའྲིལཡིརྦ་རིརོ། །རྒྱལ་པོ་ཚན་པོབཞིསླ་བརས་ཀུ་ངམ་ཟིནནོ་ཞེས་གག་གོ པ 

 །ཏོི་ལ་གི་འནའ རྐག (ཀི་ཕགས་པའྦེསབསོས་ཀ ས་འོག་གི །ྭ རས་ལ་མྭི་ཝུངབདྭབས་སོ། །དེའི་ཚཱ་ཤི ཡུ་ཆགས །ཨགོ་གིངརབང་ ། ངནསོ། 

¿ རྒྱུངབཅུད ། སམས་ན་ རེ དབང་མཆདབ་ སགཡོས་པེ། ཏནུབསེམས་དཔའ་བལྟམ ག་སངས བསུར མགང ། མནན་ཡོཿ 
ྱིའཐུཉཿཛངས་ཀྱིཉི་ཐུ་ཤས་པན ། ཕུཿ་ལབ་བགསལ་པརྡན་ཤབབས་དའ་ཡ་གསལ། ཤསཁྱ་ར་ཞེསྱབ པལི་ལག།ླདཔའིཅསལན །ི་ ག་མོ སས 

 ཅནྟགིངཔོ་ཞེས་དང་ ། ཀོ ཤལྡེརདམ་གབརྱམའིཐུཌཙས་པན ། འཇིག་ པས་ཤར་པ་ཞེས་དང་ ། གསུབས བཙག་པན ། འཇིག་ཏུནླགོནམས་སྣང་བལྟ་བུནུར་པས ། 

_རྱ་བརབཏགས་ཏེདྨནམསའཔར་ིབའི་ཡནཏནླ་མོསསོ། །དེའིཚེ ཀག ། ྲ་རྫན་དགའ་སགསརབ་བྱནང ། ཤཱ་ཊ་གཞན་འྱས་དགྲལདང་ ། འདུནབ་ལ་སོགས་པའའབ་་བྱརདབ རྒྱདང་། གྲགས་འིཛིནམ་ལགོགས་པ 

1 ཤྱའིདུ་མཐི དང་ འདུནམ་ལ་སོགས་པྲ་ནམེ་བ རྒྱད་བརྒྱནང་ ། རྒྱལ་རིགས་དངབྲམ་ཟེ་དངྱིམ་བདག་གི གི་ཐུཿམོཀའི་དང ། གསེརཚི་ཁྐད་ དདང་ལྡན་ཞེ་ བམདོག་དཀར་བའི་ཆིབས་ཕ བསྙགས ལྡནལསོགས་པ་རྟའུ་ཕོ་མེ་ཉཾ་ཁྲི་དང་ ། རངཔོཆམཆོགབིད 


ས་ར་མསཙ་པོ། །གསེརཨྱིམ་བྱརནཔའྱི་གང་པོོཉི་ཁི་ནམ་མཁའནས་སྒྲ་འབྱིན་ཅིསེར་སྒྱ་འོངས་ལ་ ། ཟྦས་གཙུངགི་མནུནནའེདོན་འཆར་པོའིུ་འཆར་ཀ་ཡང་རྐྱེས་སོ། དས་། 
ས་བ མདོསཔའི་ཁྲགསྡ་ ཟ་མ ླུས་དགདགཊ དགྱ་ཀངཁ་འབྱུས ཀིསོ་རམསམུཌ་ིཚལདང རི སོསསྭུ་བིི ནགའཐོནཔ་རུརཏ། བཟུགས ཤི ཤིངགེའི་ཞིང ཅིག 
གགས རབ་དྲསདདུསེནམོས་ཀང་བཅདད་རུ་ཏབ ། ཉེམ ཤརནསམེསྭ་ཀངཆིག།ཱལིའདབཞི་ པ་ལྟ་བུའིམཆད་རྟེན་བརྩེགས་ཏ་ རྟེནདུ་གྲགས་སོ། །བྱརྡ་ཆུབ 
ཧུད་པའི་དོན་དུ་བ་ཀདཔ་དྲེ ིམམད་ལསགསང། སྐྱིདམོསཚལ་ལྔ་བརྒྱདང་ ། གཏེར་ལཱ་བརྒྱ་ ང་ ། ཁམས་ཀྱི ༣ ཏིད ནིང་གྷང་ྱ་ཏ། ནགས སིག རྨིང 
རྐ ཀཾ དྲ དཔའ་བཅམ ཨུ བྲག བར ། སའི་ལྷམོས། པདྨ་སྤ མོ་གསར དང མོར མནབས ཟུངབཞུག་གོ པབནག་ག །དའི་ཆདབཞིནག ཤྲག 

8 སྐགྱ་བའོ་། གཞོནནུའི་ལུས་ལ་བཀྱེབ་དང་ ། སེང་གིའི་ལྐ་སྟཕསྱིས གས་བཞིར་བདནཔ་བཞིདངམཐུན་བེར་གཟིགས་པན ། བདག པས་པརསེམས་ཅན འ་ཡུ་ངམ་གཟགསནས་། བ 
བྱངཆུབོབཔརངས་ས་ཞོསརྱབཇུས་གཞདམ་ཆེརམཛནད །ཧྷ་སོས་ པའི་ཆུགསཉིན་ཡ་ནན། །ཞབས་བཞགཔའི་ཡོགས་ད དེསས་ ེགཔམིནུས་པས་ཡྱགསབཅུའསཿསསྣམབྱཉིས་ནྫིན་ིས བརླབས་སོ། །ཀླུའི་རྒྱལ་བོདགའ 


བདང ཉིདགའ ) ཉེ་དགའ ཀྱངནམ་མཁའ་ལས་ལུཨ་པདཔ་ ༡ཀྲུསཾསོ། །བརྒྱྱིན་དང་ ། ཚངས་པ་དང་ | འཇིག་རྟེནསྐྱེ་བལ་སོགས་པ་ལྟའི་བུ་སྙོང་ མངཔོས་སོས་ 
ོགཉིས་ཀུངནམ གིསེལམས ྐུ་ལུཊ ཞིམ ཧི ། བསེས ིི་ གོས་ རུ ༨ བ་ ཕུ བདོན་ཐོགས་ལ་ 
ཧཧ ཏོད་ཀྱིསྲས་མ ནི་དང ཡས འི ་ ༣ རེ བོའི་མཞ གསོ ཀཀ །རྒུགཞད་ད་་ 






ིགག་འཞ་ ཟས་གཙང་ལ་རླིདི 
ཤའ ཡཿ ཨཕིརགཞོནཊ གུ་་་དང་བསྱ་བ་བད་བརྐཞུས་ར། བས ་ ན་གི འི ཤུ ྙན་ཅིགཔར་སྐེས ཤ་ 

བར་གསོག དླ་ ཊུ ། ཤད་ཙགས་ལགསས། །གསུངས སབ ། མས ༈་ཅནྲ་ཐམས་ཅདདད་པའྱེ་རུ་བའེ་ཆོས་ཐྲམས་ཅདདང་མ་པལས་ 
ོ་རོ་ ས་ལ ཤོ + ་ 

དཔའཆེབ་མཐྦརདུབྱངབདའོ། ། བྱཾགཙཾབོ་ཕུམདུ༔ ± འིམཚོ་ལས་ང ད#@་ ཕོགས དན འི 


ྣབཞ་བཅ་ེཚ་ ཝེ ཨོལ 
ཊོ། ༈ ` 


ིཡོས་རབསི་བཏསིམཔརཞིས་སོ། །སྙང་གི་ཕྲེགས་སུསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཀེས་སན་དུ་ལ་བརའྱགར་བརྱ་བའོ་ཞས་སོ། །མཚམས་བཞིར་བནུད 


དན སོན ། གང་དུ་ཊོནཔདེརས་འྲེ་ཕ་མོས་ཕུལ བའི་པདྨ་དཀསྐྱེས་སོ། 
ཅནམ ཞས་ག ཟས་བཞ | ཚངས་པ་དངྷར་ཊིནདརྒ་འི་བུནམས་ཀིསྱ་ཕག 
སཔ ད་གམས་ཅདན་བར་དགས་ོ། སུམ་སྟ ཤད 


།སེམས་ 


་ནདབངཆབར་གགསཔྩལྱ་ཉིས་ཁངས པརྣམས་བྱཇྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ 


ཐི ཡབྱུ་ཀྱིསྱ་ཀང་སསི་ཞབས་ལྱ་ཕན་བསནས་ །ཅུདདུབསམས་དབའིཨིང 


པཾ ཀའ སིས་ི ། ༥ 
ཅི ལྭ་ལུལ་ཏ ། བ་ི་བངབནྡ་ུངསན ས་ཡ 
རར ་་ སཿ མདདུ་ ག་ད །ཡུམམལ་མཐཅོས་པརའགྲེངབཞིནདུ་ 


སདང་ ། འ་སཔའི་གོས་དང དྷ ལྷའེ་རྒྱན་ ཤོགས 
པོ་ལ་ཤིས། 


པ་བདདོ། །དེནས་ཡབ་ཡུམ་གཉིསྱཉིས་མཚོནམཁནྡམས་ལའདིས་པདངདེདག་གི་ཡུཿབསྟན་པའི ། གངས་ཀྱི་ངས་དངེབནུ་ཀྒསལལན་ཤིངྟའི་འྲསྲདཔོངསེརའི་བ་གནས་དངཧཿངམིའིངབར་ཊམས་ཀི་གཞནྙནྷཱ་ཧ་བའདི ། གལ་ཏོཕྲ་བང་ 
གིན་དུ་བཞུགས་པརྩྱསརྙའཁོརལྩྱུཿཔའྱརྱལ་པོ་མཐའ་བཞི་ལསྣ་ནམ་པརྩཿབ ། རིནཔོརྟཾས་བ།ུནདཔྲཝནཔརུའྱ་གུརརོ། །གལ་ཏཾ དངཁྭ་གས་ོས་ཆ་གཔ་སཞས་དདཔསྭའམམེདཔར རབ་བ ` གཤགས་པ་ངྲུག་བཅོམ་ 





པ་ཡངདགཔ་ར་ནས་པའིསངསརསམར་ེས་འབྟནཏེ དྷེཆུར་ཕུཌབསནཔྱ་རཆེརྲགགས་པ་དང་ །དེཀིའོག་གྱི་སལ་པོ་དག་གིས་ཀངཐོསནས ། གནོནནུ་འདེ་བསྟན་ནདུས་སུ་ཁྲབས་བྱུ་ནེརབར་ྱས་རེབས་གངབསྟེནནགཞོནནུ་བསྟེན་པར 
ཨྨ འཐུརབའྱེ་རལ་པོ་ཟུས་གཙང་བསྟེན་པརྱའོ། །ཞེས་ཕོ་རདངདཀོར་སྒྲོམདགདུསརུས་སུ་རྒྱལ་པོ་ཟྲས་གཙངལ་བསྐུརབར་ཀེདདོ། །དེལྟར་བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུམ་དང་ལྷན་ཅེགཏུཟླ་བ་བཅུ ། ཡབ་དང་ཡུམྤ་དང་རྷ་མི་ཀུན་བྱིས་བཟའ་བ་དང་ ། ' 
འ་བ་དངྱ་སངབ་ཇི་ཞེད་བས་མཆོད་ཅིངྷ་ལམིའི་སིལ་སནདག་གྱིས་གྲག | ཀེནའི་བཾཞནཏུབྲམ་ཐེསུམ་ཁི་ཉིས་སྙཱཔལ་སྦྱིན་པ་དག་བྱིན་པས་ཚིམ་པརྱས་ཀེ་བརྒྱ་ྱིནདང་ཚངས་པ་གཞིས་ཀྱངབྲམ་ཟེའི་གཟུཤས་ཀྱིས་གྒུལ་རྱི་བྲོགམ་ལའ་ཁོད་ནས་བཀྲ 


བཅའ་བདུ 
ཤིས་ཏི་ཆིགསསུ་བཉད་པདག་བྲངོད ། ཤཱཀཐམས་ཅདའདུསནས་ཀྱན་དགའ་བའྲིག་སྤྲོགསྟེ ། ངོམཚའ་རྨདདུ་བྱབམངོཔ་དངལྡན་པས་ཞག་བརུནདུལུམྨིའིལནུ་མཆོད་དོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཡངམཁས་ཤིང་ཡིད་གཞུངས་པས ། རྒྱལ 
པེ་ཟས་གཙངགི རགས་པའི ་ཏོདང་གདགསས་པའིདཅིང | སྐན་ལ་འཇེབས་པའི་གསུཏདང་ ཡིདྐངོབའི་གཟུནས གུནགའ་བཟབེད་ད ། ཧྦདསམསདཔའཤཀྲཐབཔ་གཟུགས་མངེས་པྭ་ལ་ི་ཁ་དོགལས 


།འདས་པ་སྐིངདུ་སྡུག་པ་དེམཐྲོངནས ། ལིག ས་ྲཕག་པནསཕག་པརླ་ིཔཔག་ད། གབ ྭ་བབ་མསདཔ་་ཟགས་ཏ་གཕ་བཤག་གོ ང་གི་ད སེམསདཔའ་བལྟུམས་ 

ནད ཆེོི ོོནོངས་དམིངགཞན་མབྱཏིསཔ་ཞུས་བབ་འཇིག་པདངཆགས་། ཞིག་སྣུག་གིཚ་བོ་མྭས་བིན་དངལྷན་ཅེག 

ལྷ རཾ གྱག ང་ །མེས སགས ། མཁནཔ་བའིིི་མའ ། སྨྲས་པ ། མ་ཡེནཐྩི་ ཝདདོ། །མཁནཔངར - ལ་འ གུ་ཤིགས་འཚལ། | སྨྲས་ 
ཤེ གཞོན བའི་ལྷ རྣམསཀྱིས་བ བཞུགས་པས་གནས མི་རེདདོ། རེིེིེ་ པུསས་དཔའིའདོདོ། རུ ཆུ -་ སན ནས་སྐཱཱ་གསུམ 
འའ པཿ །ཡུམེ མི་འདད་དང་ དང ; ནན རབ།བུངན་ཨཱམ་སི་པའགསསྭཱའོངབས་ཨུམརྨཟླབ་ཐཧུདང་ཤག་བརུནཱ་ལྷགམརའདུག་པ་ལ་དགོང ×» མས་ཞུགས་པ་མ ནོ ། །གཡོག་མོ་སྐྲ་ཅན་ 
ཙིས འཇུསནས་དུའོ། །དེ་ དབངཔོ་ཤིན་པར་བ་བསྟནཔ (། དངའ་ཁོརདངལོངས་ རོ་སྐཆེནཔོས་འཚོབའད་ལྟ་བུམ་ངོནཔརབངན ། གཞན་མུཿཞེགམ་ངོ། པརམི་འྱར་སམ་པ ཝི་ཐབས་ལམཁས་པའ 
ྒྱ་འཕུལ་ཡུྦཱའིཛལཊཱཊཱཀཱས ཤིས་པའི གཞིསུགསཔདཔུམསྲསྱས་གང་བྲསསེངིྡས རྨ་བྱའིམདོངས་དང་ ། 


མ་ཡ་པྒྷ 
ཉྱིད 





ངུ ། དངཐངབཞི༔  ། བདོད དང །ཨངྱསབམས་དཔལ་ དཔའི ཤིང་རྟད་ཡངཝཱརྣམསཀྱིས་བཀོད་པརེ 
རད ཚ་ཚ སྣར ར་ས ཐག ཞང མེདཔ་དང་ ། འིག །ནདཔརཾམི་འགུར་ ། སས ་་ ༢”=བ ར་ 






སྲིའི དའ རིནཔོཆོདང་ ། སྐན ་ ིྲཞག་ཆགའདབསལ་ལམ་ྱིིོད ཟས་ཟ་བ 






རྩི = བན བམ ུནདུ་ཡངའུགས་་ཛཌ་ ཟླ་ཐ་བཙ ་་༈ 


དྲ ཤེ ` བདབ ་ོ་ གས་པ་དང ། འབུཿ ས་བླསོརན་ས །ཊདྲཆུབ་སེམས་དཔ་ | 
་ད་སྱེ་་པལིངསཔཔཡྱ་་བྱུཞས ཁོང་ངི ཡུ ིོ གནོན ཞོན ོགོན། ིཚབའི་མལའི་ཆག་ མས་ག 
རྒྱམརྱིས་ཁས་བླཕཊ་ཀྱཁཤུཀརྣམསཀྱིས ནི་མ་ཡིན་ནོ །སྱའཕུལ་འདི་གོཿ ནུའིསུ་མོ་ཡིནབས་། འདེས་ནི་གཞོནནུ་བ ེདཔའུསལརྒྱམཔོཡ་ྱེས་པར 


ཛུ ཞས ས་ཕ ལ་བའི་བ མ་འགྲོ་བདེ་ཨམརབྐོས་ཏེ ། དཡེ སྭ་པེ་དགུའེབདག ་གོ་། །ཨོ་གོ་ཏམིཞེས་ཐུགས་སོ། །བཙུས་མ་ཐག་པནས་མམརྱརས་པྲདག་ཤང་ ། པངནས་འཚོབདང་ ། ནུ 
ང་ ། | རྨེན  དིན་བ་འམམ་པ བྒདདསམྱ་ར་གཉེས་སྭུ་ཊས་ཏེབྐཾམས་སཾ། ། མྱཉིས་བངྱབསམས་དཔའལ་པེ ས་པའི་བ །རྱལ་རེགས་དཔྲབམ་ཟེ ཟེ་དཔའིམ་བདག་གིབ་མདེ 
ཉཱིམོབ་ཝངསཏེ་བིདང་ ། མཛོའ་བཤེསྨདནཔརམས་ྱིསྔ་བམོ་བཞི་ཡངཕུལ་ལོ། །ཆོས་ནིདྱའས་ཤཱཾ་ཀམསནི་ུཧན་མངརུངབལྔ་ཁཱེསབ མ་གཔར་ས་པདདགགནོ་ྱིནལ་ཕལ་ཞེསྱབ་བ་གཞུགམར་གནས་པ 
¥ སྐྱུརགླགས་པ་ཞིག་ཡེདད ། དེའི་ནཔ་ལ་ཕུག་འཚལ་བའི་ཕྲིཾམསྷཱ་ཁ་ང དིདཔ་ཡིནཔས་ ན་རབ པོ རྒྱལ ་ | རྱལཔོས་ཀྱངགནངན ། གོང་ཁེཌ་ཟམས་ཅདདགེམཆནདཔྲ། 
ས་མ་བ ། རྱལ་པ་ཧིིསཀེ་པགུའེབདགུམོ་ལ་ག་ནོནནྷ་ཁངདཿཀཅྱི་རནཐོག གས་ཏྱེ་པཁ་དདུ་བཀུརརོ་ཞེས་སྦས་པདང་ ། གཞོནནུས 
ནམ ཡིས་བ གྟི་རྐཔཔ་ལ ས་སུ་ཞེག་བདག་གི་ ཤའཕགས ལོ་ཀ འཇིག་ཏྟནྱཀྲིརཾས ཅམ་དང་ ། བདགས ནྭ་སྱེ་བོྣོམས་དཀའ་བལུར་བས་མཆིའོ་ཞེས་སྨྲས་པ་དང་ ] རྒྱལ་བས 
བླཕས་ཏེ ། གླ པལ དས ག་བདག བ་སོགས ། ཀིག་བཅམ་དང། གས་པ་ན ཟི༢ྕྷ འདོས ༢༥༤༥ ག་ཀ རམ བ་གྲྭ་བུ་ཨྷ ས་ཏ 






ཆོ 











ས་ོ་ི་ རོ རླ ཆེ ངོ སས་ སི ནད 


 གཤོནོདྱམེནཤཱཾ༡འཕེལྱཅིསྱབཆུབ་སེམས ཡོས 

༨ ༤ འ་འ 
མཆནམཁན་ནམས 

|ཡུཿབསྙནཏཞོས་གྲག་གོ །དེའི་ཚོམ 





5 ,ེོ་ 


།གཞེནས ་ཨ་ཉམས་པར་ ས་བླ 


ི་ོ པའ ཤས་པབངདཔན ། ། ཡནག 


༤ 


སྤྲས་པ ། རྱལ་ཆེན་བདག་ཅག་འདེ་རམ 


འོར ཡི་འྱཔཤང་ ། འད 


་ཤིགྨུསཔ ལས 
གབ ནས་ཡགས ངོ 
ཏི ) རྩོདདུསའདི 


གསར ི་ོ གིན 


མང གིསོ་་་་་ པ་དང་ ། རྐལ་པོ་དགའ་བས་རེངས། 






འབཅས འེ ྷ; 
་ བེ མ་པ །གཔོ་བརའས ། ཟ་བ ལ་བ 

ོང ནམོ་འ་ཛཱམཔ ༤༤ བི ངཱ 
ཀླེས གས 


ཕེ རབ་བ 


ང་ ། ཆགས་ས 
རྒྱམ ཱོ་ །དས་སྨེས་པ ། ལྷ་ཡུངྔ མསྦ་པོཁ། 
བྱཇྲཆུབཾསམསདཔའ་ལོ་ཉི་ུནྟ དབཞིམ་འབྲཏ པི ད མས ག།ུདཀའ་བ 









སྒྱོར གངས་ས གསིན ། རུལོམངས་པདང ྐུགབཞེན་ནུནདྲེས་པ་དང་ ། ླ ལ་གཞན 
£ མངས་རྒུ རཔ་བྷར་བར་ྱུརརོ། །ཞཾསཡུཿ་བསྟན་ ཅོ ངལ་གས - །འབ་དང་གུའཚ ཤོ མཿ 
བྱུག་ཧུམསོ། མ་ས ༢༤ ཨད རམས་ཏེགལ་ཏེཿ །སངནྭ་སཱེ་ཁོའ་ཚོགས 
ཨམོངས་མད་རུངའོནསསེར་སུའི་གཞུར་ཊ ཏཱམན ། བདགདི་རང་འོནས་དནི་སེརྦ་སའི་ཕིཿྱུཧུངགཾ ། བྱི 
ཀྱིས་བསྐརནས་འཛོཌཔཆེན་པེ་ བསལ་ཏེ ། དངམང་ཏ བསི ཧ་ག་ རེན ལ་འདུགསོ ཌཱ 
[གྒག་གོ། ] ིཞིགན་དབྲགངགེས ི་ོ ། གག ནུས་བདུདཾ་ཏུནས བླ་བན་གྱབུངཤིགཅེས་བ་ བྒོནསུསལས་གས་ས། ། ཤྱིག །སྲཾར་ཡང་གཞོན 





དགུང་ལོོ་ལྔ་པ་ལ བླུས་བྲེགས་ཤིང་ ། ་པ་ལ་གུགཕྲུད་བཞགནས་མ་མ་འེ་པང་པ༣་ གསེ ། གསེའྱ་བེ་གཞོངཔརའྲབས་དང་ཤལབྲསས 
བིན རདེིིི གཔརབྱུམས་ཀ གནས རི ] བྱང སེམས་དཔས་མཛ ཤཿ ཤྲ ` དངས 


67 ༦༠༧ 


བོར་བ ང་ཁཡི་རབ སུ་ཀངངཔོགང །རྒྱལ་ཕོས་བསམ་པ དསས སོ ལ་པས ཟུ ོལ་བྱས་སཔདངཔར 
སསསི་ བཞིཔ་མཏ་བརོ། དེན ཀུ འདོན་ནི ཡོས | རཔ་ལྐམནག་པལ་བབྙས ±` ༩ སྲིས འེ 
༢ | ཞས ཞམ་ཤར་བ ༢༠་རྐྱལ ན་པའི་ཚ ། བྱངཆུབསེམས་དཔའཊྟེ འ།ཤ དང 
¦ རེ ཅག་བྱསཔབ ཁྡརུབབ་ཡགདཔུའི་དམ་ལ་བཏག ཨམཐགཏ་རནྡྷ་ན་ སས་ིམོད་པོརྱརུར་ རང 


÷ྩིྩ ཧཿམིམཛེསསནོས་སྣསཏལྱེསབཔ། རོམ ཚུད་དེ 


།འེཆན་གསོལ་བནམ་མས ་བཀྲག ཀྱབམཐུབ་པརརྒྱལ་པོ་ལ 
བ་པརའགརབས་གླངཔོ་སྟོ 


མ་གས ཨིིསྱ་ནྲ་མ་རྱརཚས་ 


ལ་འ 


མཨེདཔ་ དགམ རེ་ཞུ ཟལ གིལ་ 


།དེནསྱ་ཊང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཡ་ཚདྷ་ཐེས་པ་དང་ཡབ་ 






་ཡིགེལ༣ སཔ་སབ སྟེབས་ཆནཔོ་སྔོན་ལེག པར་ བས་པ་བསྟན་པའེཕིརདང་ ལ་སོགས་པ རྩལ: མསྱཀི་བ པ་དང་བཟོ་དཔལསྱ ཀེ་གནས་དེ་དང་དེ་ལ 
ཅངབའམ རཾ ི་ འིག ད་ས བའཙུས་བྐརད་མབའ། ཧཱ ཁི ༨ གས རི པ་ཆེན་པོ པཔ་བཤམ་སནས སནས སྲ ཉེས་པའི ཤུ 
་ མིངགཞནརིནབ་ག་རྲགགསུཔ ལརགས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་ ཡིན་པུས། ། རེའི་གནད་ཀོན་པ་དང ། ྱངཆུ་བསམས་དཔའི་ག འེ་གཟི་བླརེདམ་ ཐ་བཟོདནཱུསཁ བུགགྱེལ་ཏོ། །དེལྟརའགྱེལ ་བ 
ངཔས་བ། )དདངསྭ བོའི་རོགས་ ཉངྒྱ་རུབ་སམ པའི་གཞས ཊི མས་ནི ག་ས ཞེས ནས་ཕེ ྦ 
ཡའ །དེནས་ཟས་གུངདཔའུ ི་ོ འར༦ས་པྲབི་དང་། དའི ནས་ས པབྱཔ་ུཅགཔར་ིགའ  ལྷི་གང་སྱ་ཤས་པའ་ཡིགའེ བཤིང 

། གསྱི་ཡངམེགགིས་བཏུགས་པྲ་བམནརཛུ་རེནཔོ་ཆེས་བྱ་ར་བ་ཐོགས་སོ། གེག་ཅི་གནས་ལ་བྱ་པའི་བརྲའི པ་དང ངྩན་འསེམས་དཔས་བདེདགངས་ཤེས་ཉི་།ཞན 
ཨྒྒ ཤ གསོལ ། འགནནཅམཱིགནནམེ་འ་ཏོ། 'བྱཔཊ་སེམདས། ། རྩམཁཞེང་ངས་པའི་ཡི་གེའམ ། ། རྣབིསིཔོའི་ཡི་གསོགས་ཡི་གླེང་ ཅུ་བཞི་པོལས་བདག་ལ་གངཞིག་སློབ་ཉེས་གསུངས་ 













ྦ གིམ་པཅམ་ཡངམ་ཐས འདུ་རྒྱམཿ མས། ལ་ དཔའ་ཏེད་ཀྱེཿ ྒ 'ཏེ ། སྲིནབུ་ཀོཆལ 
༄། ། རླ ་ཱས་གསམ་འམཆོོ། ཞེས་ད དོ།།བྱཆུབསས་དཔལཤིྲས་ཡི་གྲེསཏེ ་ 


| མའཚལ་ཏོ། །གསངས་པ །འཇྲེ་ཉུ ཡ་ 


ཁེཚཔས་པས་སྤསཔ ། འི ུདུབགེམཔ་དཔས་ཇི་སདགས གསུངས་ བཞིན་ཏོ། 
ཚོ བཱ ས་་ ད་མ་དང གནན ཤེ ཏི 
ཧུ འུ ཡི་ ` . ༢ × 


| དརིམམཔ་འཆུམ་ཡི་གའི་བུར ཆོ 
རོ 





8 


ས་ ། ཐོ་གསར་བ 


གང་པྩ་ལར་བཅས༣ 
ཡར་དར ཀརག་ལ་དས་ད་།སརད་ཤ༩ 


ཤོ་པ གནདད་པགང་ ང་ 


རུན པཱ 
ཞུས་ཆབ་དུག་དང་ ༈ ༨ གཅིདཔ་ཡངབླས་ པསསོ། 
ཤགྱ་རརོ་མཿ 2: ཆུབསེམས་དཔའ་ལས་འ འཕོང་གི་གཿ ཀཱ །ཕམས་ཅད། ཡང 


རྣམས་ནི་༅ངྲ་ཆུབ་སེམསདཔ 


། 
ཀད་ཀར་བལ་ས་བནད་པས་ 


ལ་༩་ འི སའ 


ཞྭ 


༡ ཀ༨ངལོ་༩ ༩ ༡ ཀཾ 


ོ ཐི མམ 
༡༥ ༡ དའ ད། 11 ལ་ ཐར ལྔ་ན 
ན་དམ ། བྱངརཱུ 


( 8 བཔབས་ཨ་ 
ནི་སོགས བ་ཏེ 


༤༨ : 
དཔས ཀངྒ་རབ ༡ ཛར བྱིས ལམ་ མེན་པའི ༡༧ 
ར་རེ 


༢༠༩ ༨ པས་མ 


(1༨ 11 


བ་འོ 










༡ ༈ ཀ་༠ཌ པྲེ་གོཟདཔོན་ 


གསམུ་ོན་ཏམཐར་ཛྫ་ེ་ཤི་ནག་གི་གིབམའར་ ཕྱག བསམ་གཏན་བཞིལ་བླ་མབས་ལོ། །འའི་ཚར་བསྲོང་མདོན་ཤསད་དྲསན་པཡགྱ་བར་ཞན། 
སོ ཧོ ་ལསཞས་ས གི རྟ དགེ་བས སསྐོ་ཞེསྤལ། དང ནིབ ྒྣ རི དྲང་སྲང་མདོ ཤེས་པ རར 
ཟོ ` དབ་ས ག་བཀོད ལོ གནྡོི་ 


༢ གིས་ག དེ་འ ཚང་ རེ པའི་བདག སིས ྒ 
་ ས་ར མོ ཀུ ༡ ཡགགིལ་བདིནིཿ འདེནིཟམ་ (་་ི་ས་གསསམསདམསུག ཀྲལ 


པ་དང་ ། ཛི དམ ཐེ གི གུ བདག་ལ གི་གོ 


ས་སོགས 
ཧེ ལཱ ར་བ ང་ ཧི 
ྲ མས་མ བར་པ མུད གི ཡཱ རོ སྒ 


དབྲོ 
ཆ་བ ལ་པོས་གཞོནནུ་འདའྲི། ཏུར 
ཁྲ ཤིང་ ། 0 





ས་༩ ༼ཌལ་ ཛོབ རོ ལེ ༥༥ ༢ 


ཁྱ ཅུ 





དྲ་ 
མྱག 


།༣༣༡། །སོརབས་པདང་ ། བུམོ་གཞནྣམསཱནི་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་གཟི ཟི་བྔརེ་ བམར་བའླ་བངས། ཉམའངོ། །གྲགས ིནུགི་་གསན་ ལས་ག ཧོ་་ུམཔམནྡིཔ ཅེས་པ་དང པ་དང་ ། 
གྙེོས་འདམ མངའ '།ལི་འདམ་ཡྡ་ ། དེའོ བས་ལགས་སོ་ཞེས ཟི་བིམ་བཟདནས་རྱཿ་བར་བ ལཨཧུལ་བས ། ཤྲུཆུབསེམས་དྲཔ དཔའྱེ་སན་མྲདཡཱེནནསམ ས༥ར་འ པའརབལྟ་བན པའེ་ཡོབ 
རུསྱ་ིཟིནནསཆ་ ག་པ་ག ཞག བྱཊི་སྨན་བདག་ལ་དེ། དངན་ སྡངམཛེད ། ངསནཱཾ་ཀྱོད་ལད རར ་ ལཿ སོང་ག དུམརིབ་བསན ། 
༦ རྲེས མམེདཔའསནུགསཉས་པརྩ་ས་བས ས་ལ་འཛིགས་ཏེག པྱགནས་འཛགིས་པུངནས་འདྱིཿམ་ལས་སེབྱ ཕ་ལམ | རྒྱན་གཞན་དགཀྱང་ྱེརཅིག །དེས་གཞོནཊ མནན བའྲསུཏེགགིཔང་ 
༦ བླམས་པ་སང་བག ནད་བྲོལནསརང་གི་ས བགད ཏི སོང་ངོ ། ལ་བ་ཡི ཅིང | སུར གངག དང་ བརྟུནཔརཤུས་སོཞེས སྦསཾསོ། སི ས་མགོ་ཅན 
ཅྫིཡས་པ ། ཆེདྷའིབུམ་ལ་གཞོན ནནུ་སྨནཆགསཀེ ལབས བཏང་བདང་ ། ལགན་ ལྲ་བང་གྱེི་སིདད་བརའབུངས་པ་ལགས་ལ ། བདག་ཅག ཉྱིཆསརྐིརྱ་ཆུ 
དངལལ་གྲིའི་ཐབས་དང་ | འཕོངདང་ ། སྟོབས་དང་ །ཅྱི་བཛྐྟས་པ་གིསམ་ཤིསཔལ་བམོ་གཏ་གི་བཀན་རམ་གཏོང། ་ རྩལ་མི་མཁེནནཐཱམོ་ཇི་ལརགཏོང་ །ཚེགདྱ་རུལ་པོ་ལ་བླབས་པདང་ ། རྒྱལ་པོ 


¿€ 








སློ་ང་ཿ ་ གས་ག ཏོག་བ ། ±  ོ“ི ུབ་སམསདཔསྱ་དཔསཏ། ལ་ཞལ་ཟགནག་པ 
བདག་གིས་ བགག ། ྲ ལ། བདག་ ྒ ལ་ནྱི བོས འ་གནས་ ལ་ཐིམ ཤཱ ༢ 
ཏོ 5 གཅིས ས་སོ། །དེན ཐུ ཏེ ཡས དཔ ིདདདྱ་ེདགའི་བ ཀྱངསེར་ཀྐྱའི་ -& རོུན གྲ | ཞགབ། གོ་ཞིག 


ཀརྱསི་ཐུ་བཟང་ལྡན་དང་ ། སྐརམ་རྒྱལ་ལཉྩམ ༤ ། ལགས ཕའ མས་ད དང་ད ལག ྦ ` བི་ཟསཀི་ྷ་ 
ེསཔསྨ་སྱབིནདང །སཔཤིསཔསནར་མདང་ ། ཐི | ཁྱ་བྲད་བུདང་ མོར ཏག སིད ` ་ །དགུའ་པ་དང་ ༣ པག བོདང་ ཇུག 
ཤིནྱ་ཉས་པསྣ་པས་ཅིན་ང ཤལ་བྱ་མདང་ ། གཞོན དཀརམོ་རོགས་ག 


།ལགས་པ་འའབ་སད་དང་ ད ཀྱ་འེབུརགའ་བའི་བཞིན ། མྱ་ཕན་མེད་དང | མྱ་ངནབྲལ་དང་ ཉལ་པོ་བཟང་པའི། ཁོལ་དང་ ། བདད བཞིན་འབ གསལ་དང་ ། ཁྱིམདུ་དཔལ་བྱཇབས། 
ར་སད ། ལགན་བེ་ཉོནྱ་ཁི་ཐུ་མདྲའ་ཐོགས་ གས ུང་ིྦ་ཅསཤུས་པདགདང་ ཌཱ ཡོའི སྭ་མཱ་ཱལ་ིཔཱིའཚོགསཔར་ཙུར་ཏེ ། 
ྦ མས་ཅི ལ་བའི་ད བཞགནས་ཐམས་ཅདྷ་སྟོབསཚད་ད དེ ། གང ལ་བཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེས་འདི་ཌེརཅེགཅེས་སེ་སོ སྨུམ དགམ་ཐི ཞིང་ལ ༨དམ་བཅས་སོ། ། 

ུཾ ཟུགས བོམ ཐོགས་ལ་གཞདྟས་བིན་ོང ངབ་དངཱ་ ། བྱང་ཆུབ ས་ད ལག་གི ཆག མག་ས ཆབྷེ་ནམསྱྱིས་འདིན་གན ཟླ ཀྱི་མཐུ 
ཡིན་བས་དཏིན་ལ་དབུལ་ལོསཱམ ། གླང་པོ་རྱོརནྩགེས ས་གགོ་། ཡ་ཚིརམས་རོད དཔ་དངུ་ཕདཔས་དེལ་དཱིས་པ ། ཟངཔོརདམ་པ་འདིསུའི་ཡིན ། དནསསྱས་སྲས་པ།༽ 

_ ° ཁལཁར་ལོ་༔ ལོ བ་ཏཔལ་ལ་ུསཔ་ཿ པརྣམས): ཁྱས སས་སུ་ཕུལ་ལེ། །ལྒས་བ: ཕླདགདང་ཤཱཀྱའ་ང་རྒྱལ རྒྱལ་དང་སྙབས་ཀྱིས་དྲེགསནས ་ལག་པ་གཡོན་པས གླང་པོཿ འྷནནས་བཟུང་ ། གཡས ་པ་འཐའ། 

མོ་ལན་ཅེག་བླསན་པས་བསདདེ ། དེ པརུར་བརམ་གུར་པར་ཁེེད་ཏག་དལ་གང་པོ་ནན་པེ་ཆའབུལ ལ་ལམ་ཞེས་སྨྲསསོ། །དའི་འོག།ཏུཧུངམཛས་དགའ་བྱོ་བུངབ་དང དྲ དེ ངནསྤ་དེས་པ | གླབཔོཆེ་བཟ་ངཔ་ 


དི་སུས་བསད ། ལྟས་བྱིན་རྱིས་སོ། གོི་་བར་ཡསིིསག་་བད ཀྱ་འདི་ལ་མཐུ་སད་པརྡ་ཧེའོསམ་ནས་མཇུ་གམནུས་བཟུངྷ ། ཟོནས་གོམ་པ་བདུན་ ནས་དོན་གུབྱི 

- | འདྲིས་བསད ། ལྷསིནྱསིས་སོ། །དདིས ྲར་ དེསསུས་པོར་ འབོས སེ གཾ རར གདི 

ངེས་ཀང་འདིལསྦ་ཐུསདབར་བའོསཱས་དུདགོངས་ཏེ པས་ད ཞེས་ཤིང ལ་བརྐངཔའི་སྦ་པོས་མཛུགསནས་བཟྲུང་སྟེ་བདསནས་ ། རབ་རིམ་པ་ 

ག་དཔའོབས་འིཔ་བདུན་ལས་འདསནས་གོང་འེར་ཕྲི་ི་ཕརུང་ཐགས་གཅིགཏའཕངས་སོ། སས་ལ ངན གཔ་འིགཤ་ཤས་གགབ།ི ། ། དེའ་དདཔ་ཉན་རྣམསྱྱིས 
དཀནྭ་ཀངབཅིགསཾས། །དེནསྦརལ་པཟས་གཙངདངཁ་ལོངཿ རབ་བཟང་དང་ ། ཟས་ ཟས་དཀའདང ། ; ནས་རབ བ།ཅུབས་ སད ༼ བགླའཱི་ཱྱིཉལ་པོལབ པཔོདང [རུགས ང་ །ཆུལ 
པའརབ་སད་དང་ ། ལྟར་བཅས་དང་ ། ་ 


ཀྱི་ཐ་དང་ ། 
སྐྱེས་དང་ ། དྲིལ་བུ་སྒྲ་དང་ ། ཤཱཀྱ་ནུས་ལེགསདང་ བབ་ྐགསགིགས་པའི གཙོད འཚོགས་ཕལ ལོའི་དགུ་ཅལ་ལྟབའི སྲ །རྒྱུ་རྩལ་འགྲན པར་དདདཔི་ཤ་བག ླུ་མབ་ཙས་ 






༄ྩ༅། །སོདུ་ས་ེ ཀོམ་པ ོབདོི་་ཤསགཏནམང་པོབགསེས་ཞོ་ི་འི་གས་བསགཔ་དང ས་ད མས་དག མས 
 ཤནནད་བསྡཊཕགསས། ད །ཞསསས་པས་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བནཔརདུའཕགས་པན །དའྲི་གྲངཿ ཤིས པའྲགནདཞེས་ཤྱཊིདྨུབ ཤུ ས་པའིམཆགད་ སྲ པད ། ཤན ཀལ 
ཀིརྩིས་ཝུགས་ཐུག་པར་གྱར་ཞེང གིང་ །ཐངཆུབ་སེམས་དཔའ བས་སས བགད ། རྒྱལ་ ` སོ་པ ། གཞོན 

ཤོ ཧཱཾ ཞུས་ཐབལས་ཡར་ ངབླསས པའི་རི་སྭ ལུགས་མཌེནནམ ། ག །ཞོནཊས་རཱུས་པ་ ། ག་རི ཐ་་ལ་འཇུག་པའི་རས་དུ གང སུ་སེངབའེ་གངས་ཀི་བརབ སན ༈ ཐམ 

་ གྲཾངས་དེལ་འཇྲུག་པའིདཔག་ཚད་དང་ ། རྲགིཐུསས་ེ་རད་བང་འསུངམབས། ། སིད་སྱུབ་ངོཡཚའདུ་གུརནས་ སྔ་ཟམས་5དྱ་ཏྱིསརངརང་གི གི་གོས་འེརམ་གཏོག ཀྲོ ཡུ ག་བང་ 

_ ཁཾ. ཱཅིྐཞི་ ་ལ་ཡོནདུ་ཕུལནས | { བྲཆུབ་སེམས་དཔ འཉིདསར།།ུ་འཕགས་སོ། ངས་མ སད བད་བཛྲ ཿཡངྨ་སམེད་པའ་གུརཱནག། དཱི དྲི ས་དོང་བན ། ལ་ 

ཅིས་ཤངྨ་མཔ་ནྣས་ཇབ་བཞིན་དུགཅོདཔར་བེདཔལས | ཤིངཤཱམས་བཅད་ཅ་བཅདཉངབ་ར་ད །བྱངཆུབ་སེམསདཔསནྲེ་བེའི་ཁ་བཞིན་དུ་གཅོད་པ 


༢༩ ༡ 


།པ་ར་འདུག་གོ །གཅོདཔའ་མཆོགདན་ོད ། ཀ་ཝྔ་བ་རྒྱས་དམངཤས་ང འདིས་ནི་གཅོདཔར་ཡ་དཤིཔ་ ན ། བདག་ཅཿ ལས་ས་བད་ རམིེ་རཱཿ ནོཞས་སོ། ྒྱ་ནྣས་ཀིས་ཆུཿ་བཏུངབ་དང་ དགྲ 
རྣམ་སཿམ་ཆམ་ཟེརནས་འྱའེཁ་ཏ། །ད་ ཀྱ༡༈ནམས་ིས་མྲ་བོངནས་གཅོད་པ་ལ་མཆོ་གུྱ་སུར་ཏྲ་ཞེས་ངོམ་ཆརྱ་སཱ་སནས ། ཊན ། དན་ག་ཞོནཊའི་ ཨིཕུདཔ་པསད མནི 
ནས་སྐམད་ད་ག བཏས  དའནངནས་ ཏ༡༨བྲ། ངམ ས་དག བདང་ །] དགུངམཏམ་ཊ < པ་ད བ་གཏས ། དཔ པཿ སྱ་ཀྲངཿ ངོགཏུ་ལད། འའ 
སོ་བ རག་བ །བཅྲདབསམས་དབས་ཀངཾཔུགས་དེབ་སབས་བསྟན་པ་ིབནཔ་དང རང མས་དཔའལ་སྫུས་པ །ཁོདི་ལ་དོད 
གྲ ༡༣༣༢ ཏང་སྤན་ ཟུམ་བ 1༦ ངཿ ་ལ་ཏོ། ཀེ ༢༽ག༨༽ཨརང༽༽ག།འ འུ ༥ ༽ ༽ོ མཿ ཧ༽ ས་ལམ པཔ ས་དག 
དགྲག༨ག༨ཀ༨ཀ༨ག ལྷིད ིིལའཁོརལ་བེར་ཏུབྱགིངསནག 


༢་ལ་བྐྐར་ཏུབ འིས 








མཁའལ་བྷམརབ་བར་ཏེསའི་སེ་ངདཏ བཡུས་ལ་གནོདཔརམྱ་གུརཏོ། །བངརུབ་སམས་དཔས་གསུངས་པ ། དྷེལ་བུས་ཆོག་གི །ཐམས་ཅད་གཅེགཏུ་ 
༣ ཁིས་ཡིག་ ཤཱཀྱ སར བོས་ངྩ་པལཆེནཔོསླམ ས་སག གོད་བར་ཆུར་ཏོ། ས་ ཧི བ་དབང དང་ 1 
རསོངདག་ཨལལལེ་གིངཅཿའི་ླཅུངོ། ། ། མས་ིས་ཙངགི་ཇར་པབ་ཧ་ཏ། ཏེན ས་བ ག་གེ་བ བ བས་པོམའེཆིགགིས ། འདེ 
། དགྲ་ཐམས་ཅདནི་སདྱ་བུང་ཟིན ། ཨོང | དཾནིའཕོངཞིགབསྟནཔ་༢ཚིས་ཞེས་ བདང་ མད ༨༽ ཤི གཞོན རར ་ གཿ 


2¡ མདའི་གྱ་དོདཚབས་བུའོ༔ ཞས་ཤིངཱལ་བ དན་མཐུགསན༥ ། གཞོན་བཅམོ༔ 
བང 








བདག མ་འོ བདས ་བེབར་ག རྩ | ལྩགསཀྱི་ཀྲུཡ་ 








ཡེར་ར་ སོ། ཧཾསམསདཔགནི་ཐུགས ཁས བ་ལས ལྕགས་མདུའ་དེས་ལ་ཐུག་པ་དང་ ། ཀླས་མུང་བསྟར་ཞིག་བུང་སྟེ ། དེརདདཔ་ཅ 
སཡ་ཡིགམ་སོ། བསྭ་ཁད་པ་འཕགས་ཀང ། ལམ ཞིང ཅོན གུ བདག་གི 


÷ྩ ལུ ནས་ལངས་པདང་ ། ཐམསཅད་ ད་འགོ རཿཚབས་ངྱོ་ཤིག་ ཅས་སྨྲས་སོ། །དནཱས་ཱཀྱ་ག གས ཆང་བ སཏ 
¿ སྲ ཁ་བོསྦྱ་རྱང་ག གས་མེས་་པའལ (ོལ་དང་ ། ལྷས་བྱིརྐ ས་དག སྩ་ཧུངྲ་གགས་དྲུག་དང ཡི 

སསོ། བདུབས་མསདཔ་ནྱི་ངྲགགསབཅུའ་ལོལ་དུ་གསྱིཛ་ ཤིང རྩ ་ ི་ཕགནདི་གྲུ ནད དས་པ 
མརདགུངམ༡མ་ཀུན་དགའ་བོས་གཞུ་བདུངས་ཏམདའ་འཕངས པདངརྐྱང་གྲགས་གཉེསཀྱི་ཕ་ ྲ ནུ གསཔ་དལ་པོགནས ། གྩིས་འཕངས་པ་དངརྒྱང་ ལའོ། | 
: ུམཉསཱ་ུད་ོསགཞུབ།ས ད་འཛ ལའོ ག་ག་ན ཉམ་༽ ། ༈བས་རསདན་མདའབལ་ཡསབའའ་ ། སས་བ ཤོགས་དདགགས 





༄༅། 


ུ་ཅདབསམསདངས་ོཆེམྙི་བདགི་ཡུ 
གྱེའོ; གནེསཏེའས་ཕ་ | ཤཱཀྱ་ག 


ལྤ །བརྐྱདཀྱི་ལྕགས ཉི་རྔལ་ཕོག་པར་བྱདཏོ། དེ ། རཔའཕངགིགཞུ་ 





ག་བཤད ལེ ། མིགགསྟ།དྱསབཤ གང་ག བར གུག་ེགསཞིགྱ ག་ག ྦ ལྦ 
བྱསིའོ། འའ 


ཕུགས་གཅགགིས་དཅེགཉི ད་ལ་བཀུག་པའ ཿ 
ནལ་བཀུག་པ 
གྱིསམེས་པོའི་གནམ་རུ་ཿདུངས་པའི་སྒ འམ །ལ་ཡ་བར་སོངདག་གཞའི་སྒ 


,། དི་བླངསནས་སྟན་ལསྭ་ཀངས་བཞེངས་པརླ་ཧིལ་ 
ས་པདེས་སོྱརར ཅིའམ སད་གྲ པར་ཙུར་ཏེ ། གཅིག་ལ་གཉི ལ་གཅིག་འྲ འདྲིཞི་པའདི་ལྟཅི 


པརབཅས་ཏྭ་ཕུ 


༧༣༨ ༧༥༣༥ ༨ 
༤ . 
། སྱ ཐ་ ཟླ་བ སླི མཿ (རྡར དར ཅདོ་ུཏ ཟརང་ ཟོ ད་ང་ས 
ཏྲ ཡོད་ཀང ནས 


འབྱིརྐོ། །དེནས་བྱདྲརྦུབ་སེམས་དཔས་མདའ་བླངསནས་གཞུ་དཔྱྱན་ཏེ ཧིགཅས་ཟབ་ལ་གཞནདོན་ནུབ། 


དང ། མཛེས་དགའ་བོདང་ ། ། ལགན་ ྱི་འཕན་དང པཾ ཤིདཀིས་བྱགས་པའི་འཕེ མས་ཕུག་སྟི་ཐལ སོངནས གངལ་ཐུག་པའེ་ཡོགས་དར་ཁོན་པ་ལྟ་བུའི 
‡ྩ ག་ཅ་དང ཤིས་པའི ས་ོན་་ི་ 
བས གཔ་དག་དང་ ། །དང་ །གནདད་ཐོག་བདང་ ། ཡུས་གགས་སོ། དང་ ། གོམ་སྟངས ཅུས ལོ འཁོར་ལོ་འཕང་བ་ དང་ ། ྨང་ 

། ཏུ ང་ ། དང་ ། དར་གའི་ཐབས་དང ། ཏན་པདང་ ། དཔའ་བདང་ ། ཤས 
པི ལ་འགྲོ གཤུགཔ་དང་ ཟཔ. 
དབྱནདང་ ། མེའི་ལས ། གནདང་ སིི གཏལ་དང་ ། 


གཟུག ། ༣ོམ་མོའི་བུངས་སྒྲ་དང་ ། 
མང ། ། སྒེག་པ་དང་ བདང ། ། རྲ་མབ་གཡབ་པདང་ །ངནང་ ། གཿ ཚིས་བུརྱརབ་དང་ ། 'གདང་ མ་ཕ བའི་སྐད་དང ད 









།ཐནམེད་དང་ ། རྐྱེས་པ ། གླང་པོར ོ་ | བལང རས ཡུག །ཤིནས་ཧཾམཚན་བརྟགབདང་ | ཤུས་གསལ་བ་དང་ ] སྒྲ་དེས་པའ་གྱོར་བདང་ ། ངའོའགྱར་བ་དང་ ] སྔོནའབས་དུང་ { 
ཅྱི་ལུགས་དང་ 
ཤཱི 


ངོལ  རག་བེདདང་ ། ལུངབ་སྐུནཔ་དང་ ། ངེས་པའིཆིགདང་ ། ཡི་གེལྕི་ཡང་དང་ ། ཚིག་སྡབཔ་དང་ ། མཆོད་སྤི་གྱི་ཆོག་དང་ { སྐརམདང་ ། གྲངས་ཅནདང་ | 
དང་ ; རྱཾབྲག་པའེ ག་པ་ལ ོི ལག་མདང་ ། བུ༣་བདང་ | ཇུདང་ ། སརྦ ཡིན་གི་ུགས་དང་ ཨའི གསཊྱསྐད་དང་ ། གཏན་ཚེགས་རིག་པ དར་ ། རྒྱ་སྐྱགས ཨཅི་འཐུལ་བུའོརདང | སྤཾ་ཚེལ་བྱི་ ལས 
ེ དང་ } སོ ། བརྒོ་བཞོག དུང་ ། ལོ་མྲ་བ་དང་ ། སློས དངམི་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད དསབ་གནོན་ང་སལས ཧྲངཧུབ་སམས་དཔ ་དཔའ་འབའ་ཞིག་ཏུད 


བུམངའ་བའྱཉྱེས་བུ་ཡང་ས རི ལག་ལ བཾ སསད ེབརནཐརསད་འམཔའ་ པའི་སོབསཆེ། ® ་ ཧོ སྲ 
ངས ། གཞན་རིགས ཛམས གི སག རར སོགསཔའ་གཞན། 


༽ = ༤ 


ལག ནད ཉར དང་ ། 





།དནས་རྒྱཿ 
མྱ་བདྲཧུ་བསེམ་ས་དཔའ ཀུཔལ་བྱ་བདུནབཞེས་པལ་མུལ་ལ། །རྒྱལ་པོ་ཐས་གཙངམས་ རར ་ཡཤ ཧ་ 


འིམཆོག་ཐགས་འཛིནས་འཛོམ་དཔལ ཅིག་བཞུགས་ཏ ། དེས་ད བསམསདཔའི་བརའི རལ་ནུས 








༠ ཊབགགསའཛནས་སམགལནཔའ ས་པའི་ད ། རོྤ་ལ་བདསམར ` 0 ་ ས་གོ ཏིི་ཆན་ིཚ་ཤགཞུས བག 


ཏན་དང་ལྡནན་ལོ ་ཆིཏགེབས་ཏས་སྨྲས་པ་དང་ རྱལཔཟས་གཙང་དགའ་སེ ཟས་བཅས་ཛུནནཔ་རསསཔུ་གཅི 


ཏུ ཧཾ དཾ ` 


༤ གི་བསབཛོསྱ་ཏོ། ྒྱལ་གས་མ་དཅུནམོའདིདང ད རི ད་ མཐོབ་པོ། ཁྱམས | གྒོ་བསུཔསནི་ 
ད་ མའ་ལྐརྣམས་རྱཨ་པབ་པའནྣ་ངཿ །བ སརྭ་སཱའི་བ ཿ 
ཧཱ གན ཅིས་འབུདནུ་གིཏུ ཤིན་ལྷས་བསྟུན 


ས་མནུཔས པར་ཅས་སོ། ས་པ་ན རཀ ངས་པ [ ཤིདདགེབའིི མ་ཅིག དི བྱས | གཞོན 


རཱ ཌྷས་བཀའ: པསེིེིང ད རར འབ ཧཾ རབ ཡ། བུསསོ། གུ 
ཨ་གནང་བཞིནདུ, ། བཔཆུབ་སེམསདཔའ་རང་ཉིད་གཤེགས་པའ་འགྱུར་བའི་ བདག་གིས་བྱའོ། ། ལ ྦ 
ཁད ཊུ ཞེས་སྦསཔདང་ | པོ་ིཤིང་ཏ་ཞུག་ཏ་ཉདམོསཚལབབ་ཡས་། ཧིསྱ་རིཊྱི་རདམོས རད རི མས་དཔའེ་ དམས་ཚ་་ཆུབད་བདསེམས 





༄༅༽༨ 
ཧ ད 


ག་ཡིན ། 
ཀོལ 


སདཔ 
ཇིཿ་པ་ལྐའི་བྐྱད 


བླ ` 
ཌ ཁྲི 


མངེཔོས་ངག 











བའ 
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ག་གེས་བླ ངམ་ནས་ཤིངདནམ་མཁརའཐུངས་པ་ལས་ཊུམ་བུ་གཉིས་མུཡོང་སེ། མ་གཉིས བརམུར་ཏོ།  །ཤྱངཆུབ་སམ བོའིཆོགས་ལ་གསུངས་པ ཤེང་དགེ བའི་སིངཔ་འདིནི 


རི་ལ་བའི་རང་བཞི། ེས་པ སཐབསས་ སེགས པ་སེལ་བརནུས་ཀྱི ། བུར་ོས་ལ ༤༤ མས་པས ཅོས ཚལ་ཊིསནུས་སརྩའི་གཞི རྐྱའི་གཞེརེདངབ་དང་ ། མཚན་ 
མཁན་རམས་ཀྱིས་ལུ་བབསྟན་པ ། གལ་ཏེ་ག ག །ནེནས་གཡོན། ་བླམའེབུམོ་བིདམ་ཤེས ་བ་ཁང་བཟང་གི་སྟེ་པན་འདུག་པ་ཀྱ ཆུབ་སེམས 
ཟུཿ་གི་གཟིགས་མྭ་བག་ཏུ་ཞབག་ཀྱ་མྲལ་བོང་གི་ཤིང ་ པ་མ པ ཡན་ནུནམིག་ཆགས་པན ། ཤང་ཆུ་བཟཾཿམ ཞུ པ་ ངེ དྡེས 


ནས་མ 
་ ཟླ་༣གས་སོ། །ཁ་ལོཔས་ཕུགས་མདའ་ཐུལ་བས་དས ང ཕུམར་བརླགས ཊོ !ཤཱཀྱའེ་བུ་མོ་སྲད་མས ཧཾའི་ྔ་བ་བོང་གི།ཁབཟང་གི་གཞི བརལ ེ་ྱ་གུངབཚོར་རོ། །དིནསྭཀུ ཤཔཁ་ལ བསྒྱུར་བས་ཤེང་རྟ་དྲངས 
; ཤཀྱུདུས དུས་ལགསྭ་ཀྲི་བ ས་མདའ་མུལབས་།མང་ཡུམར་བླ ་པས་བདྙཆུབསམས་དཔའ་མཐོངསྟེ་སྨུས་པ ། | ཨེ་མ་འདི་ཡེ་ཡུམ ཞིང་། །ཡབ་ཀང་ཤེན་ཏུ་བ དུ་བ་ཡིན། །ཨ་མ་གྲེང་གྱི་ཁིམ་ཐབྱ་ཐཱའ། ད 
ཅ་ད་ྱས་པ་འདས། ༽ ་སསཔ་གསནནས ། མྱ་ངན་འདས་ཞེས་པའི་ཆིག་གིས་དསེས་ཏེམུ་ཏེག་གྲིཕངབ་ འཕསལི་ནགསས་སས་ས། ་ ཀྱིསམཐླེངནས་བུདམེདའདེ་གཤིས་ཀྱིས་གཞོན 


ྣ ན་པའནསསོ། །ཞེས་རྒལ་པྲོ་ཟས་གཙངལ ་བརྗོདཔ་དང་ ། རྒྱལ་པོས། བུ ཨེ ཁི་ཉིཁི་ ཁི་དང་ཕྨན་ཅེ་ག ཤད་ཆུབ ་སེམས་དཔའེ་བ ར་བྱཧུནཾམའི་མཆག་ཏུ་དབང་བ སྱུར་བ་ཐོ་བ་པ གྲགས་འཛེན 
+ ཚི ་པདྡུག་ཁྲི་དང་ ། སྔར་རྒྱལ་ཕོས་ཕུམ་བའིཉི: གས་བརུནམོའཾའཁོར་བརྒྱད་ཁྲེ་བཞི་ བཿ གསས །་གར་བསོི་མངགུད་ ང ། བདབ ་དང་ ། མྱ གབ་པ ། བྱདྲ་ཆུབ 
ན་པའི་ཁ ང་བྲབངས་ཆོས་བཟངས། ངས་ཞེས་པར་ཡྱོ་པད་ཕྙུན་སྙུམ་ཚོག སྭ གསྭ་པ་དང་ལྡན་པའི་མ༢ ་བཟྲང་པོ་ལྷའེ་ཕས་དུམས ཞི བག་ཅ གཉབ ཞུགས་སོ། ཤུ ཱནམོ་འིམཆོགྲག་གས་འཛེནམ མཆོགྲགགས་འཛེནས 
དྲྱི | བུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བལུ་བཉུམས་སུ་མོངབན་ངདདོ། ལུས་ལ པས་དགའ་ཞིང་བརྱེ་ལ་ལྷ་དངམི་ལསའདག 
པའི་འདད་པའི་ཡོན་ཏནལ་སྐྱོདད། ། ༣ ལེ དཔམ་མེས་ཟུངྔ ཉེནཡིན་ལ ད དེཕནརདནི་ཉེ། མ་ཡིན་པདང་ ། ། ཤཱཀྱ་འིུ་མརཱམསམཆོག །ུརཔདང་ ། དྲན དེ | དེ རྣམས་ཀྱིས་སྔོན་སྨོན་ལམ ལེགས་པར་བཏབ་པདང་ ། ཡུམ་དང་བཙུན་མའི་ 
མཆོག་རྣམས ཀའེ་བུ ཡིནནོ། བྱངརུ དཆུབ་སེམས་དཔ ས་ནི་དསམཆྱེན་མོདྱི་ ། ལྷལ་ གེསཔ་སྡེ་བརྒྱདཀྱི་དབང་པོརྣམས ་སོརདདྷ་སྐས་དུའ ད་པའི་ཡོཞ ཡོན་ ཏུནའདིས་བདཆུབ ་ལ་བརཆད་ཡིའྒྱའ་གྲང་ལ ང་སྐམ་མོ། དའིཚསིལ ཊེལ་སྙན་དག 
ལས་ཕྱོགས་དུའིསཔསརྱསརྣམས་ཀྱིས་ ། རྩུག་བསྔལ་བརྒྱས གངས་མསཅན་མཐོངནས་ནི། ལིིམགདདསབས་དངགནས་འྱགརིང་། །ཕན་བྱེདམཆོགདངདམུརགཉནརྒྱརཅིག་ཅེས། ཅད་ན སོནནི་སྨོནལམ་ད 


༄། །སྐད་བཏབ། །དགེབདཔའ་བོ་སྔོན་གྱི་སྨྱོདཔ་དང་། །འབྲོ་ཕནབྱཞེས་སྨེནབ་ཏབདྲན་པའ་བྱོས། །འ ིནི་ཁོདི་ས་སནོད་ཡནི། །དྲང་སྲོང་མཆུག་རབ་མངོན་པནུབྱང་བར་ཊྫོས། །ཞེས་བྱ་བ་ལ 

ྦ སོགས་པའི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བཞུལ་བའིཆིགས་སུ་བཅད་པ་རྒྱརྣཾ པསྟེ ། ཀྱིས་ བུདམ་པ་དནམ ཡོས།ནཔདཔསབས། _ །དེས་བསྐུལ་བལས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ དཔྲ་ནམསྱཀི་ཉེས་དམིགས་དང་ 

བདག་ཉིདྱ་ཀྱ་ཆེན ག་ཨངནོསད་པད་ལསས་ཅནིཔ ། ཧོཿནྱཾ་གྱེ་བྲང་ཆུབ་ ལིམས་དཔའནམས ས་བྱ ནམའི་འཁོརྭ་ཡིན་པརྱ་བས ་པའེཆོསི་ ཀྱི་སྒོ་བཞིམེངནདུ་མཛདདེ ། རུ་པཡངོནཔར་འ། 

ཚཾ བྱས་བའེམཇུས ། སིལསྐནདང་ླུ་དབུངསདགལས་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱ་སྐང་བཙུན མྒ་མམསྭ་བཟས་པ་དམས་ནས་བུམེད།དབི་བཞི་གངདང ! ལྷའྲེ་བུ་སྲེད་པ་ལསགས་བརྒྱ་སྙོང་ བབ ལིནཔརུམཛདདེ ། { བུད 

༠ མེད་དེདག གིས་ུང་སྲོན་ཨྱི་སྙོན་ལམམཐེདཡིན་པའ་ཊ ྱསསོ། །བུདམེདདག་ལས གང་བདོདཆགས་ཀིས་གྱུ་སཔ་དུ་ལ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉིད་དཔའདྲ་བའི་ འི་སྦཱལ པ་སྤྲ ནས དགའ་མགུརསོ།དྲ་ཀི ཀེ ་སམས་དཔའནེ་བསར། 

གཏན་བྱི་དགའ་བས ་གནསསོ། །དའིཿདགའ་ལྡན་གྱི་ྷ ཁེལ་ཡོད་པས་ཀངརབཏུྱབང་བར་བླསལ་ལོ། །དལར་བུད་ དཔེདདྡེ་ནམསྱ་ཀི་དགེ་བའྱི་ཚུ་བ་ པྲབ གབ་དང་ ད ཚོམམོའི་སྒྲས སངས བསིསསས་མཆོདོཔ དང་ ཀཿ 
་བསྟོན་ར་ལ་ོགས པ་ལསྣ་རྣམ་པ་བཅུའེཕིང་བྱཤནམལིའབོརསན་པརམཛད་དོ། །མདེཔའྔག་ཡད་འིདཔའི་གཏེམ་པས ། བཙུནསོའི་འཁོ་རྱ་གིས་རོལ་བའེམ དད་པ སྟེ ་ལྔ་པའོ།། །དེ་ལྟར་བཙུནམོའི་ 


 འཁོརྒྱརཆེབ་དཔྒལ ཚུན ག་ོང་ཡུཔདོས་གོས། ཤིད པའ་པདཔཇུནཔརཛནནས་མངནཔ་ ཤབུང་བའིདུས་ལ་བབས ། རྒྱལ་པོས གཙངམ་ལ་ཆིལསརི་སབ། བྱངནུ་བསེས་དཔའ་མཚན་མོ་མི་ཏལ་ 


ཙམ་ལ སག ནས་མིམསོ། ¡ །མདཔ་ནང་རིངས་པའི་ས་པརྟང་ ལདཱིས་པ ། ༡ ། གཞན་མི སྱ་ཁར་གཞོནནུ 
པལའབུངབ ལྟས་ཡེན་ར ། དན ནི་གཞནནུ་སྱེདམོས་ཚལ་དུནམ་ཡང་མི་འགྲོ་བརབུདམེདྱིན ། གཞ ཞི ༣ ད།་འ ཡདྲ་བྲབ ༩ ། ང བས རིནས་ཊ གཞན 
མུ ཞོམས ཕས ནུག ། ཁང་བཟངས་རེལོའི་གྲུ གླུ་སསྣ་ནམས་ཀངམི སས གིས ། ཚོར་བརམ་ངོན་བྲབུངངོ། འ་གདབགཚད་ཡེདདུ་ཐག་གོ །ཉ 


གྱས་ཀངགཞོནནུ་བྲག་ཤིས་ཀི་ཆབྭ་གོནས། སྒོནས་མངོན་པརྱབང ་བ་པས་ཞང་བན། དང་ ། རྒྱལ ི་ོ གོའྲི་མོའཕརཆེན་པོ་བགས་ཏེ ཁད རར །འབྱེརཅི་ང་གཅད་ལ ། གཙི 
( སྨུས་ཀྱངདཔག་ ༢ །ཅངྱཧབ་སེམས་དཔའ་དགུཔལོ་ཉིདྲ། ཆུ་དག་བཞེསམ་ཐག་པ་ིནྨན་རབ་དབའིཀུབའི་ཉིན ། མཛཚནམཁནནམསྦ་ཀྱསླ་ཐབ་བདུནན་རབྱཏུས་བུངནའཁོར་ལོས མས་གསན ¦ 
| རེའིཚརམ་བོ་ཟས་གཙངམས་བངཆུབསམས་དཔའ་ལ་འདདཔའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་མངདྭ་བིན་ཏེ་འདི་ལ་དགའ་བས་འབཏུམི་འབུང་སྟམསོ། ། །བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་གེད་བའིདག འདཔའི་དགའ་ཐདངདོ་དནམ་གཉེལཞིང ། ཨིམན་གནས། 


༄༅། །ཞིཉེས་པམང་པོདང་ལ་པ་དང་ ། ནུ རྐནད་འཆེ་བའེ་འཇེགས པསའགཉཏའབུ །༡།རྣམས་སྔངས པས་ཡིནཔར་ཤེས་པ་དང ། སེམས་ཅན་ཀླུན་ཡའང་སྐྱོབ་བསྟན་ཕའེ་ཕྱིར ། བཿ ལོ་བསྒྱའ་བ་འ གནག 
ྤས་སུ་གྱེས་པའི་འདུནཔ་ལ ། ངེད་ སྐེདསོས་ཚལནུའུཐའོ་ཤིངྟུ་པོར་ཅིག །དེནས་ཁོ་སུ ས་ས ས་ས ] ཟས་གཙངའདི་སམ་དུཅེནས་ཀྱང་ གཞོནགའབར་འགུར་བཅུ འོ ། །ཞེས 
ྦ རྱེ རབརྣམས་ ་ལ་གཞོནནུ་ཞག་བདུནན་སྐྱེད་ ཨམོསཚལྡནུའོང མེ་འོང་བསོལ་ལ་ལྷའེ་དེག དེགའཚལ །བཞིན་དུམཛེས་པའ་བྱོས་ཤིག །དརྣམས་ཀྱིས 'ཤངད་བཞནུ་བུས་པ དང་ ། འནུན་བས་ང ་བསྔགས་ལྡན་ལ་སོགས་བཀྲ་ཤེས 
བའེ་ བཞིས་ཤིང་དཾནན་པོ་ཆྲདཔས་། ཏི་ཕུལ་བ་དང་ ཤུ བྱཿཧུབསེམསདཔའ་བཀོདཔ་ཆེནཔསད ཆག རསས་ཤར་ཡོགསྱིཕནམོས་ཚལྡན་ོ་ཞོ། ། །དྡེནས ཊདཆུབ་སེེམས་ དཔའ་ཉིདཀྱི་མཐུས་གནས་ག གཙངམའྷི་ཡཱའིུ 
རྣམསཀྱིས་སྦྲལ་པའིམི་རྒས་ཁོགས་གཏུགས ཉུགས་སྒར་པོ་ཀ༢་ཀྱོར་ ཅུན་འཁར་བ་ལ་ཏུན་པ་ ། འདར་ཞིང་འགྲོ་བ | སྐྲ་སེ་བ ། སོརོན པ། །བྷི་ར་ངི་ གཞནདངཔི་འྲ་བ་ཞིག་གཟིགསནས་ཤས་བཞིནད་གསུངས་པ ། ཁ་ལོ་པ 
_ བ་བདྲི་སྐུ་དེག །ལྣའདིནྒིགས་ པ་ཤེས་བྱསེའོ། × །རེ རི ོརཕི་ཐོགས་པ་ཁོནརའགུམ་པ གུས་པས ས་རས པ་ཞེས་བརྱཿ །ང་ཡངརྒས་ གནདདཤིགགཟས ྷཱདབྲགས་པའིརོས་ལས་འདག་པོ།། 
སྭ 


ཁ་ལོ་བ བནོ་ི་བྱརཅག །ཕྲོ་བྲབཉེདདུ་ཡེནནས ང་རྒས་པ་ལསས་འདས་པའེ་དོནདཉེད་བསམ་ ་གསྱུས་ཏ  བོནསཔ པ་བ་ལསམ་འགམཔ་སྟ་ཞིགཅེས་ཆུགས་་་དགས་སོ། །དེནས 






རྨུལ་པོས་གཞོནནུ་ཉིདམོས༧ ལད་དགའམ་འདྲུན་པསདོནདཞུས་པ་ལས ། འདོདཔའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་ལས་ཕལ་ལོ་ཞིག་བིན་ཏེ་ཅིནས་ཀངམངོན་པརམི་འུབཏབནྲ་བསམ་མོ། །དེནས་དུས་གཞན་ཞིགན ། ཚུལ་དབཞེནད་ལེའི་སྒོན་སུ་ 
ཤྱིཾསཚ་ལདུབྩོནཔ་དང་ ། མི་སྐྱེའོ་རིདཔཉསཆུང་བ ། དབང་པོཏམས་པདསུ་ཚེ་བཅན་གསུས་པ་སྦབསྦབ་པོ ། རངགི་གཅིན་རྐྱགཏུབྱིངབ ། སྱི་བོམངཔོས་མིགགིས་བལྟམི་ཕོདཔ་ཞིག་གཟེགསནས་དྲེས་པ་དང་ } ལྷ་འདི་ 
ཞྲཟས་ཐབས ་པ་ཞས་བརྱའོ། ། ཀྱིས་ཐེབས་པ་ཞེས་་བའདི་ཅ ། ག ངའདིས་འགྱུམ་པརའགུར་བའེ་གནས་དམཆིས་པས་བོས་ཐེབས་པ། ས་བརྱེའོ། །ངཡང་ རག་ལསས་འདུས་སམ་ ། ལྷ་ཡང་སུནཁྱིཆེས་ལས 
ཟེ མ་འདས་སོ། །ཕྲོ་བང་གིན་བདུ་ག་ཤུགས་ནས་བད་ ལྟ་ཞིགཅེས་ཐུགས་བྱེ་བརདགོངསསོ། །རྒྱལ་པོས་ཀྱ་ངསྔར་བཞེན ནྭབིནོནོ། །ཕིནགནནུབ་སོའྱི་སདམེས་ཚ་ལ་དྲུ་བོན་པ་ན ། 
༢ས་ཁདོག་སྣཾ་ཆོགས་ལས་བས་པའྱི་བའྲ་བེས་པའི་ཁོགས་ཁྱེར་བ ། སྐེ འི་ཆོགས་ཆེན་པོ་མནནནས་འགྲོ་བདང་ ། བྲང་བརྡུང་བའེབུདྲམེད་ པ་རྣུམས་ཆོ་པའདན་ཞིང་རྗེས་སུ་འབྲངབ་གཟིགསནས་ཀུངདྡིས་པ་དང་ ། ་ལྷ་འདོནཀུཨ་ 
བ་ཞེས་བྱསིའོ། ། ཤི་གཞེསྱ་བབའདིེ ། སླན་ཆད་ཕུགཔའེ་ཕམ དངྐྱེ་བོ་རྣམས]ངསིམཐོངལ ། དེདགུགིས ཀྱངསླནཆད་འདི་མི་མཐོང ངབས་གུམ་པ་ཞེས་བྱསེའོ། །ང་ཡངའཆེ་བའེཆས་ལས་མ་འདས་སམ་ ། ལྷ་ཡངཔའགྲོངས 
བའི་ཆོས་ལས་མའདས་སོ། །ཕྲོ་གང་གིནདུག་ཤིགསནས་ ། བདག་ཀྱངའཆིབ་ལསམ་འདས་པ་ལྟ་ཞིགཅེས་ཐུགས་ཀྩོ་བརདགོངས་སོ། །རྒྱལ་པོས་ཀྱང་ཱམ་བཞིནདཱ་བས་སོ། །འཆརཀས་བཙུན་མེའིའཁོར་ལ་ 


རི་ལ ། ། བུདམདདྷ་ནམས་ཀིས་ཀང་གཞོནནུཿ ན་མངོན་པར ངབའེ་ཐབས་ལ་འབདད་ཞེས་ །ཡ་བྱངྡའི་སཱིདོས་ཚ་ལདུ་གཤེགས་པདང་ ། སྐུ་བྲེགས་ཤིངཾགོས་རུན གགྱོན་པ ། ལག་པན་ཚྱུང་ 
ོད གསོས་སོ བྱུངབ་ཞེས་བརྱིའོ། རི་བ ། དེནི་དུལ་བ། སྡོམ་པ་ལེགས་པ། ། དོན་དང་། 

¿£ ཚོས་དུང་ མོགས ག་པ ད ལགས་པ (  སྐྲ་དང་ཁ་སྲཱ་བྲེགས་ ྱ་ལུ་སྲིགབགོ་གནས ། པ་མས་འོགསྤིསམཆདཔརྱ། ལྟ ། ར་ཆ བཞེས་བརྱིའོ། བྱང 
ཆུབ་སམས་དཔས དགེ་སློངདལ ་ཡང་ །དེསྱ་ཀུབ གིན ནབ ཏབ་པ་དང་ ཏད དང་ ཕྲ་བ གས་ | འོབ ཅྱངརབྱུདངང་འར་། སུམ་པའོ ཏོདདགོངས་སོ། །ཞས་བྱའོ། ལོ་ལ 

༧ རསང ། མཆནམཁམཧངས་མཁནནསགྱིས ོཏནདགཅིནཏོ། ས་ས་ས །དབང་ 
པའི་ག་ང་བདང་ { དཔལྱེམནས་བྱྱཔྲབ་ལསོགས་པའེ ད་པར  སྱར་བ་གྱསང ༽རྩིལ་འྦི ཀ་པ་དང་ དཔ་གཞིསཅས རྨིསཔ ། 


སྱ --་ སས ་ ནས་ ། ཊི་ི་མོོལ་ས་ྱི་ཐར་ོ་ཡིག། 





རརབསམས་ ཙ ྦ ནཨོརིངབ་ཝ་བྱས་གཏར་ཐོགས་པའེ་ཉེ་བྲ 
= ཀྱ གཏར་ཡི་ནྱསིང ིབྲམ་གྱརམ་ག གིག 
ང་གཏོར ན་བཞི ས་མན ངས་པ ག་གས ལྷའེལ པགགས་ར། །དེང་ཕི ཉེ སེན ིས་ག་ེགས་པད། ལེག་པརམནོས་ཤིག 
ག་དག ཆོོོ ལ་ས གི དེ 
ཟེ = { ཕིཊ ངང པག འལ་གཟིགགནས་དཤ ན་བཞེན་ ཟི ལི སཔ་དདགས ་གཏནད དང པརྐགུགས་པོ། བར 
་བོ་འཆོགས་ཆེན་པོ། ་ཡང་ཤིངྨ་མ་སཀི་ དོ། ས་ཡོལན་ སྭ སང བའི་ཕར་འོངས ཕན ཡརོ་ ཏངབ་དོམཐོངནསྲ་ཕགའཚལ་ལོ། །ཡབ་ཌིས་ 
བསམ། གཏན་ལས་བླས་ྟརྱསའགི གཞར་ག སྐེ སྲ ལཾ པཔའི་མིའོ་བམ་བསོགས་ལོ ཡོད་ད དགིཀོཀང་ཐུགསསྐྱ་ ིངདཉིད་ཉིལ་ ུངགིས་བཀུག། །ཡང་ཡབཀྱིས་བརྐུལ་བ ལསྲ་གོང་ཌེཌ 
_ ཕིནདདུ་འཛུག་པན་མཚན་མཁནནསསཀིས གལ ཏེགཞོནནུ་ཞག་གདྱིསི་བདད་རབཏམ་བུངནབ་ཁོར རྩོས བརྟུར་ཤེསསོ། ནེས་ཟྲས་གཙངདང་ ། ཟས་དཀར ། ཟྲེ་འོཟས ། དདུ་རེ་ཟས་ལསོགས་པྭ་ལནཅི་གཟྲོག 


།ནས་བགྲོས་པ | ཞག་བདུན་གཞོནརུ་བགླིམས ཏབསུངབརྲ་བེའཞེསསེརའེ་ ང་ཁ་བ ར་ ྲ་ རྱིས་བྐོ་ནས་གྲོང3ྱེར རུ ཨལསྱབས་ཤ རྒོ་འཐའ་རྣམ་ས' 
བཏགས་ཏེ  ིདགཟན་ེག་ཁརཁོརས། ཁ་གིའིོཡ་བདང་ །་ གུ ི་ཤགསཅུས་གསོགས་ སླགས ། ཁུས་བཏུགས་སོ། ཁོང 
ཁི ཕྱག །ཡའེས འགའཙམ ཡངྨ་ུ་དབུངས་ ཀྱི་རྒྱནམ་བཉདཅིགཅེས པོརྣམསརཔུ 
ཞེ ལྷནཅེགར་བའི་ཕི་ འེཕིརལ་ཊི། གཅིལ ད་ ༈། །བཅུནི ༥ཡང་  ནྐ་ླགས་རལ་ོ་ཟས་གཙུང ་ 
ཅུ གྲོ སནམསདང་  ི ཕོབ ཁི རྣམས་བགདཔབས་ཏེའདུགཔཔ པས ད་ང་ས ཟྲུང་ཆུབསེམསདཔའནི་སེ གི བའང ྣ 
ཟེ ༣༨ྱཀྱེས་བླམརནས་སེལ་སྨན་དང་གླུ་དབུངས རར བདད །ཞེས་ཤརྷཾ་གོའ་སངོནསཏུལ་ཞིང་སྨཱས 
སུཞིག་ཡལ་ཚབེད་ ། རྒྱལ་པོ་ཟས དྲྲི པ་ལས ཡར་འ ཉས རི ་་ ནུ་སེཿསོ་ནས་ུ སུ་ཞིགམེལ་ཚྱ་བིད ། ཟས 









ནས་པ དསན བདག་ཅག་ནམ སའི་ཁམས ལ། རག པསེགསི་ག་བདསན་ ། 
 བདུགིད་སན་བག་ཆད་ ང་བདང་ ། མུ་ཏིག་དང་གསེ་རྩསི་འོག་པགཆདཔ་དང་ ། 2 ཌུ གམ ི་་ གས་པ་ལསོགས་པ་བྱརུག 
ས་དབའལ ་ ལོ་ོརའོ་ དི -ར་ རུ ངོ ༥ ཆཾཿ 
དངྒ་པྩ་པ་ལ་སོགས་ཁ འབཟངས་སུཿ ཀནས་སྒྲམི་འབྱིན ། ། ཌཱནཔ་སྐམས ཆད ། རལཡསྒས་ རྣམས་གཉད་རྱ་སནན ། གླུགརལ་དགའ་བམད་ ། རྒྱ 
ྦ ། མཛིནཔར་དབུངཔའི་་ ངབ་འི་སྔ་ལྟས་བརྒྱ ད།་ ཤི ། རིག་བགསས། ། པ་དག་དང སེམས་དཔའ་འདྲི་སྐམ་དུ་བདག ི་ོ 'ཕོ་ཟས་ ྱླྱད ྦ 


།བས་མེའིགས ཉྱ་བས་པ་གཟོ་བམ་ཡིནནོ་ལཱམ་ནས དེའེམཚནམོམོ་ཀལ་ཙམ་ལརང་གི་ཁ་ང་བཟངསནས་བུང 'སྟེ་རྒྱལ་པོའི་ཁང་བཟངས སུ་ིན་མ་ཐག་ཁང་བཟངས་ཐམས ོདྱཀིས་གསལ་ཏོ། ། ད 
རྱ ་བམ་ལྱ་ད་་གཞིདམགོལ་ལས་ས་པད ། ཅིབ × ། དེས་གསོལ་པ །རྒད།ུགཱྱཡཔས་པཔ་སེ། །དེནས་ ལོ་སི རཞན་བྟས་པདངྱབདཆབ་སམས། དཔའམཐོངེ་མལ་ 
ནས་ལྡངབརའདོད་ཀཔསནུས་སོ། །དེནསྱ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་མབ་ལ་ཞུས་པ་དང་ ། ཞེས་འྱིམུལྱ་ཡིས་འདུགནས སྨ ལ་བབྱཀིམི་དྩམས་པ་དང་གགས་མ་མངཅིག །རྒྱལ་བོའིག 
ཾ།ཇིམས ་གང་བཞིན་ དྭགཱས་པེ ། བུ། བུ་འདེརའདུགན་བད དག་ཅག་ལ ཕན་ཐོགས ་པརྱུགུ་རན་དམ་པ་སློངས་ཤིག ། ག །སོལ་པ ། མཁན་ནག དངྷནདདཔའཆི་ལས་ཟརཔའི་དམ་པྲ་མོངངོ། །བུམིནུས་སོ། །ཡ་ ང་གསོལ་པ ། 
པམ་པདབཞིམི་ཆུ་ ལན ། འདེནས ཉིངམཆམས་མི་སྐྱེ མི་མོན་བརམ་ཛོད་ཅི་ རྱ ་ོལྱ་ོི་བསམ་རོགས་པདྲརུར རི་ཡི ཞས་ག གཞདཔས བྱརུབསམསདའུགནར་ས་ ངམ་ཆོར་བར ྦ 
ཅུག །དེནསནམནངས་པ་དང་ ཀ་ཊ མིངཆེནྱ་བཱིསྦ་ཀྱ་ཧལ་པོལ་དནི་དགུང་ག་ཅིག་ལུས་སོ། །ཞེས་གསོལ་ཏོ། །རྒལ་པོ་ཟས་གཙངམས་ ཆོགས་ཟམས་ཅད་བསགས་ཏདོའི། འི 
ཅི་ཧ་པར་འབྱུང་ནད་ཇི་སརབ ། དྲནམས་ཉིས་གསོལ་པ། ། ལྷ་བསྲུང་བ༢ ༈ །ཤཱཀྱ་འི་ཡོགས་འདིནི་སངལ ། མི་ག མཐུས་མངོན་པར་འབུངབའིནུས 






ང ། རྱཝབས་གོངྱརྱ་ྲི་ོ་བཞིའིརརར་ཡང་གཱཝ་བྱར་དང་ ། དེའིའཁོར་ཤ་བྟཏབུམ་ཕག་ཕཱདདང་གསུམ་དང་ ། དའིའོ་འདམཔྱཅགེ་ཁྲ་ཕག ྱགསུམ་བཀོད་དོ། །ཧུདླ་ 
རྣམས་ཀྱང་ལམྦྱ་བི་བཞི་མདོདང་ : བ་གསགཙངས་མང་ཤུ བསན ཡན ཀོི་ུ་ས 

. རྒྱལ་མཚན་གྱི་རྩ་མོར་ཐོགས ། ཉེག ངབ་སྤྱོངས་ ངས་ལྷ་རིམ དདའོ་ཉིམ་གང བབདྱབོས་ོག ། ས་ཞག དམད དམ་དུ་ཁྲས་ཤིགྱེས་སྨྲས་སོ། 7 
བའི་ུངས་མསྱ་བྲཱཐསེམས་དཔའ་བླངབར་ིད། །དནས་ཡས་བྱ་དྱ་ིདགུངམོ་ཟགས་འ འདངམལ་ཁྲི་གཅིགྭཏཱཉལ་བན་ནི་ལམྱ་འིམ་ཁི་གནུང་ལ་སོཿ བཆག་པདང་ ། 
ལྷཱགས་པདང་ ། ཟླ་ཞིགཔ་དང་ ། ཉིས ཤར ཞས་རིད པ་ལ གས་བྱརནམཱསསོ། །ཅདབསམསདཔའ ་ལ་ཡང་ པ་ཡང སཆེན་པ་གཟིམ་མལ། བཞས ནདུ་བཅུག་པདང་ 


[ས་ས ོད སུྲག་ཆགསམངབརགསབའ་སོགས་པོ སི ིོ་ ། ིགགཞསེད་པའི་ས་ཞྲ་ཐོབ་པའིམཚནལ་དགས་པོ། མ་འཚོན་མིལསྱ་བི་ 





།སྐྲག་སྟེ་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གསོལ་པ་དང་ [ དེའི་ཡེདམི་བདེ་བ་བསལ བའི་ཕིན་མངོན་སུམ་དབའགལ། ་བས་ལན་ང བཏབ་སྟ „སྟར་བུ ་དཔས་འཚོམ་ཅང་མི་སྣྲ་བརའ། 
ཧང ་་ ད འདེ་ཆིག་ཟུཿིས་བསྟུནནོ་ཐཱསཱནས ། ཅ་ དང་ ། རར །ས་ ཡེན ལ་ག ཨ་སེན ། ལྒ 
ཀྱ་ངམ་ངན་ལས་འདས་པ་ དངས ར་བཞེནདྲ་བབོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །དེནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདྲིསམ་དུདགོངས་ཏ ། བདག་ལ་གཞན་དག་ུཀྱ་ཐུབ་པཿ ¡ 

དྭ ས་དང གེད ཊོ ོ གསུ འི . ྙན་ གུརྷ་སདཔར་བའྷ་ལམ ་ གངས་ རད མཐངཁིནཔ ཅལའི་ 
བེ སིའ་ད་ པ་དང་ ། ཟིན་ པསད་ི་པན པན ། གྲགས་འཇེཾནམ་སེམས་༦ནདང་ལྡན་པནརྒྱལནས' ་པ་དངྭ་བངརུ 
ཧི་དགའསུར་སཔ་ཉལམཛད་པ་དང་། ཟུ་གཅན་ཟིན། དུ ལདད་བ་སམསད་་ 


སིགས 
ངསནས་གསུངས་པ མདང་གི། །ྱིན་ཆད་ཨྱིམ་དུ་བུརམེད་དང་། ། ཅིགམི་ 
སོལ་ལསཔན ་གས་གསུས་པ ` གོས་བ ས་བའི ཟསུངིའི ཏེ། ་ཡཾནན། །དནས་བརཆུབ་སེམས ཅར སེགས རྒྱསཀྱི་སྤོདཔ་རྣམ་ དཤུལྟུར 





ཞིང ]མོནསི་སོན་ལམ་བཞྲི་དན་པརམ་ཛད་དེ ། ཅུང སགས་པ ¡། རྱལཔའཧཔ་བཞིདང་ ༼ ཚཔས་པདང་། བྱ་དང ། ལྟའིབུ་ཞིབ་བླ་གྲོས་དང་ ། ་རྩེ་བ་བཀོད་པ 
ལོགས ཞི་བ སྱཀིས་ལས་ དབང ཉམས་གསོ ། བཿ མེད་པ ོེ་། འེབ ལམ དགྱུལ་ིས་གཟེས་ཨ་འནས་བཤེངས་པར་གས།ལ ྦ 





ཤེ བརང་ ལྷའེ་ཐུརེས་སྤྱོད་དང་ ཀག ས་གཙངམ་པྷ་ནམས ཉྱིས་བཙུནམོའི་འཁོརམི་སྡུག་པརབསྙནནས ནམམཁའ་ལ་འཁོདདེ ལ། དུརབོདི་དབུས་འདི་ འདིར་ྟེལ་ རབཞུགས་ ། ། ཤིས་བུསྒུལ་ལོ། ལོ། ། 
གས་མུང་ | སྒྲ་ཞོག །རྒུནུ་ཀྱངཐཱལ། ། བ་གདུངས་ ། ཞ་ལུགང་ ། སོམངའཞིག ། འེ ྱི་གསཇ་པིགཟིནསི གུགས 
པ་བ ། རྱངཆུབ་སེམསདཔས་ཀྱང་ 


སས ཌདེནས་བུངཆུབ་སེམས་དབས ་གཙུན་ཟིལྡན དང་འདྲ་བར་ག 
འདི་འླང་བས་སྲུཕས་ན་རྷེཉརྦ་བ ། བརྒྱ་ིནྱཉིས་ལྷརམསི ཀས་གོགཔབརྱའོ། ཞེས་ཞུས་པ་དང པ སགས གས་ག དཔའ་ངེས་ ྲ ་་ སོང་ 


༄༅། །བའྲི་དནཔས་གནས་སོ།། །ལྷའེ འི་བྲུ་ནམས་ཀངད་ཇི་ལྡུར་ཞིག་སྐམ་དུའདུག་པ ་དང་ ། ཤྱ ཆུབ་སེམས་དཔའསྐྱི་ལ། མོ ཀྲུངབ ཤིག་སྙ | གླུ་དབྱངས ་ལེན་པའེ་བང་བཟངས་ཆོས ་བཟབས་ཞེསྱ་བ་ 
བའི་མལྲ་བཱནས་ཞལརཤར་ཧོགས་སུཌ སྦུ་གཟིགས་ཤི ཤི་པའྐད་གནས་ཤུག 'གཡས་ཕས་རིན་པོཿ བྲས དདཁངབ་བངས།་ེཊསོནས། ། ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ་སངས་རྒྱས་ ཐཱམསཧད་ཡིདལ་བཱདབ་ སྭ་ཐུག་བཅལ་ནས ། ། ནམ་མཁའི 
ཧགི་ལུ་གཟིགས་པ་དང་ ། ལག་རས ད་གནས ཤི་  ལྷའི་དབངཔོ་རྱིནདང་ | འཛིག་ཏེན་ྱོབ་བཞི་ལ་སོགས་པ་ག དེ་བ ང་ ། ༠ ད་དུང བསྐོརནས་ཕུག་འཚལ་བདང། 
ཱ ལྷའེབོུ དཔབ་བ་གཉིས་པོ་། ཡངསཱོ་གཡས་གཡོནན་འདུག་པ་དང་ ། ཀྭ ་ཕལསང་ཤར་བ གཟོགས་སེ། ༤ ""་ ། བ ཅས་སུུན་ལ་ བ། རོགས་པ འད་ཧད་མགདམའ 
ས་གས་བངས་པ་ལྭ་བདྨ་དབ་ བས་ཏེ ། ༈ གན་གཏན་བ་དེར་ག ཤག པན { ° སཞོན་པར་གཟིགས་ནས་ ་ 
དོ་གདནམ་ཟ་བརདན་གྲུ་བྱ་ཉམ །འདུན་བ་ཤེོ་ 7 །འ༨ཱ 
། 


 ༈ ཕ་་ད་བ་དམ་རལས་ཀང་སམ་དདའན་རོལ་2བང དལ ས་ལའ་བ་༡་༢འའམཆར་རགས་སརད་ར་བཔ ངུ ཐྲ རརན་པས་བརགམ་རའན་རོ།།ཁ་ང་།འྲ་ར།བ་་བ་ རེ་བར 
2 ་ རས ་ དི ཅི | ༥ ༣ །ད 
ཡི ༣ ` 
















- ' ༧༠༠༧ ༽ པ རླ 
མཁལ་བ་རད་ལབ་ཀའད་བའ་གས་འནདད་འབགད་བྲ་བའྲ་རམ་གའས་ད་པའ་ 
རི . *་ ` ¥^ | - 
`: པ བྲ .ུ པ . ༢༦ ༥༩༧༧ ^ „ 
ལྔན་བཟུ་ངབར་བྩརམ་བན་དོའ་རྒལ་པ་དས་བརྲར་བ་སམསད་བའྱ་ར་ལམ མེན་པའ་ ༄ན་པ་༽།༽ཀན་ ; ྣ དམང རང 
$ སི :ྨལས་ ཱ | ཿ ` . . ° ། ` ཛ ཱ . རུ - ངེ - - ¥ 
༩༤.  ‹ § ༨༢༥ ཇའའི་ 3 ཐི ༢ བཀའ ༥༨ ཐ་ འཚ ༥༢༨ ཧི (ལས ༣ ཾ བླས་གསྭ་ཝན་ཐ བ ༽ རན ༩ ༧ ཐི ེ ( ( ས་ལ་ད # ༨ ༥༣“ 
ཌཱ . . ༢༢1 རབར་་མའ་བས་རརབ་ས་འབརཟ་པ་བཔ་རའར་རབཀར་གྲསག་བའབ་ར་ 


>» 


རླ ( 


ནེ །ཌྔའ འར ་ རའ་གིས་ ད་ཀས་པར ཀྟཏང་གོང་ཁེ༔ 


འར ། ། བསྔགསྟ་ཝན༔ གྱིས་ཁུངངས་པྭྭཔཔང འི 


" བྒྱ་ས་བན་ལ གག་རབལ་བར་ ངམྲབོ་ང་ནང་ - ཆི 


༡༡༠; 


རཨ་ས་ ༢༧ར་རོལ་ 


ཀཿ ཀའི ལ་པོ་བླསག་ས། `¢; 


མཇིང ། ་ཕརྡཔོ བོསཚུར་བོསངགི་ 


£ ༧༨ ༣ ༦ ༨། ཧང་ཆུབ་ཐོབ 7 ངེ ལ་། 


> ༢༨ 
དེག་གའས་ངསར་ ། 


དྲ་བ་རམྱ་གཱ ཀར་ ན་ར་བས་ལ་ བར ཀ་འ 


ས་སི 3 རར ཅི 


་ 















༈ གཡེར་ཅྲི་གབདང་ །རནཔོཆེ་ི་ཐ་ཨུག་ཚོགས་པས་བྱ་ར འེ་བྲཀངཤིསྱ་ཀླི་ག་བྷས་ 


སྐྱེ་ཞིག ། ཧྱིན་ཆད་ངན་འགྲོར་མི་ རེའིརེའའི་ 
། དསདབའ་ལཅུ་རབལ་མ་་ི། ཧིད དམབཡོས་བརའོ། ༽ ཚངས་པ་དང་ ། 


ད་ ིགས་པ་གཏོམ་པའྲི་རི ། བངཆུབ ཞབས་བ 
ས་ལན གཞ པ་ད ` *+ སེམས་དཔའནསས། ས་བ སྤེམས། ཞག་ བག ཅྭ ཟཔ 
འི དྲུབ བལ གན ལྷརྣམས རིན ཤིག 





གངགིངདས་དནའི་གས་ནརྱཡིར ེ་སྲུ་ལང་  ངམི་སྣའོ། ིནས་ བྱདཆུབ་སེམས པའཕྲོ་བགི ང་གིནངནས་ཡར་འཕགས་ ཏེཆོས་བཟངསྱའི་ཁངབ་བཙུནསྣོ་མས་འདུག་པ་ གལ་བདེན་བྱོན་ནས་སྲུ་ཐམ སྦཅདྱ་སྱི་གང་པྲོརཾའི 


སཔྲི་ཝམི་འདིཡནནོ་སམམོ། །ཡ་་དགོངས་པ་ ། གལ་ཏེ་གར་ོ་སངསཀ 


རར ༼༽།དེ་༧ རྔང དད ། ། ༢ ༼ ༨༡ ༣ 


༤༦ 
་བྷསས་སྟོ་སམ་དྲུ་མལ་པོ་མརྩསས་པར་འཛགར་བས ། པྱར རའ 
༣ ༨ 
གཉར། །ཧས་གསུ་ང་ 


༢ 





ཤོན 
་ 


༢ ༨ ༧ རའ ༥ 


༦ 


༽ 


„༥༨ $ ༢༩༨༢ 


༤༥ 
༢ དར ༥༨ ༥༢ 


<` 
ན་སང༡ཀྱ་མ་ངཆན་འགྲམ་བ་བ། ཱཾ 
༦༤ 


༤ 
༡༩༩།༽ 


ཅྭ 


པ་ལ ཁ།ལ།ར།རོ། བསྐལ་པ 


བྷས་ ། ཀྱི་ཏུད་ 


། 





ངཱ ༨༥༨ 
༤ ༤༽ ༤༨ ` ༢ 
བཛ >/༨ འ་ རྱང་ཆུ་བ ༅ཙ༨ འབུབ སླ ་ བྲ  ཀ། ལད ། ས་ལ་འ ལམ །་་། རད 


ཞིའི་བདོནམདདོ། རྒྱལོམངམས་ཀྱི་མྱ་ནཅིས །དུ་ངེང་། །བཙན་མྡེ་ནམསྱ་ཀངམ་ 


། ཆར ད་པ་གྲ་ལས་།ར་།ས་ཀ།༨ཀྲཁ།རད།་། བོ་རང 





ར༄༅། །ངནདུ་འགྱརེརཞེས་སྨྲསནས ། གགསུ་འཇེནམ་སློང་བ སལལ ཨཐོན་པོ་བསྒྲགས་པ དང་དགོན་པ་གང་པ་བབའ ད་བས་པ བཞིན་མུས་ཀབལནམ་སེརརོ། ། ང་བླསང་སེ ། 

དོ་ག་བྲདདཞས་གསུངསཇདོས་ཟུས་ཅམ་སེས་ཏེ་གཉི ཡངེནོན་དཔབལ་བའྲ་ཐུག་བསལ་ཅི བའ་སིདས་གིང་ སེ 

གཏ་མེདདེའཇུག་གོ དེ་སྟའ་བྱདཧུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ དར དཀར་ འྲ ཀོ་ སངས་ནས་ནམ་ཕཱདན་མངོན་པརའྱབངབའི་ 
། བྷ་གོར་ཧོན་པན ། ` ༽ བླརྱ་བིན་ད་ གནས ། གཞན་ཡང་ལཱའི 
་; ཤཱ ང་མཚ བུརྒྱ་སྟོང་དང་ ། ས་མེ་ཏག་གིཆར་འབེབ་སངཤིང ། ་གོ་་ག་ལ་བ་མོ་དག ལ་བསྙོད་པ་བརྒྱ་སྐོང ཀའི་ཆལ་པོཿ ཁྲུ སྤའིབུསརཔགི་ གི་ས་ལ་བངྩ་རགས དབྱི ། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ 


༩ བྲདས་པལ་སོགས་ཀིས།༽ ི་ཝིན་ཇ སུལ་ཏེ་སྦུལ་བྱི ཕཡི་སངཔོའིཆར་བབ ། ལྷའིབུ་ཀོདཔའི་ཐོ་མོསཀི་སངཤཔྟར་ི ུལམདར་བཀོད ། འཛིག་ཏེན་གོང་བ་གསུམ་དང་ ། ལྔེའི་བུ་ཁཞིས་བསགས་ལྡན་གི་སུག་པ 
བཏེག ; ལསོགས་ཀྲེས མར་དང སི རི་སཆབྷ་སོ་ལི་བས ། བབ ། ལབྲེབ་བཀདཔ་རྱབོས སོད་ཆ ་མདགལ་བའི་སེམསཅཉྱེནདའ ཉན དོད་པའྱི་ཡིབདང་ ། རེ ཏྱ་ཊང་བའི་ ཏན་དང་ { 









༤༢ ༣ ༤༣ ༽ 
སོགས་པའེ་མངོན་པ བུང བྱཅུ་མཛདནས་གརགས་ཏེ ། ། བྱཏརཱུབསམས་དབས་སླུ་ཟམ་ས་ 
༤༢༣ ༤༠ ང་ནཾ་འཇྡུག 










བར་མྱི་བའོ། ཅུང ཅོ གིང ། ག་ སཱ ལི། །ཡསཅེཚོ་ ཡད། །ཞོང་ས ཞིད ཧསད 
ཁས་ཟརྱ་གི་ནམ་སངསྦ་རྒས་པ་འི་ཚ་དགོང ཅེས་གསོལ་བ་ལལ ་་་གས་ཅས་བཞས་སོ། ནས་མ ། ཀེའུ་ཏའེ་ཡུལ་དང་ ། རྱདུལ་ཡས་འདག། སན་འི་ཡུ་ི་ཟལ་རེས་བྱུ 
ན་བ ལཝྡན༅་བ་གམདུ་ཟཿ ནསཞངས་པརྱ་གྱར་ཏོ། ཀོ ཨུ་གན་ད 


དབག་བནས་ཀྱངདཔགཚད་དྲུགཏུ་ཡིན་པ་སོང་བེནྱ་ི་ཡུལ་རྱི་ཁོཿ ཤཿ 
རྲིལ་བ་ས་དཔགཚད་བྱུ་གཉེས་ཀྱི་བར་དུ་བྱོནནོ། །མཛད་པ འཁྲུལཨེད་ ཁ་གཏར་ལ་སམངན་པའ་གྱ་བབའིམངོད་པ་སུ་དགཔའོ། སྟ བརྒྱདཀྱེ་འཁོར་བཀྱེསྟ ] དངཱམ་བྱིབྱེམ་ བདལ 
བ་ལྟ་བུའི་སྟང་དུ་བཞུགསནས | དངོས་བྲཟམས་ཅད་ལ་སྟི་ཉ་བདང་ | འདོད་པཆུང་བ་ལ་བལྔགས་པའི་ཕྱིར ། ི་ོ ཀློལ་ནས ། *“ནུན་པ་ལ ། བ་ལོ་སྒྱར་ཌྱོན་ང་ཡི་རྟའདི་དང་། །རྒྱན་འདི་ 


༄། རུམས་ཀྱང་གཉན་པདག་ལྱ་བིན། །པནིའདོདཔྱཆ་ཆན་ཞྤངསནས་ས། ད་འདིཉདནི་རབའྱུརབ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་དང་ ། འདུན་པྲ་རེབོ་དངབལ་བབྱི་བ་དྲ་གིས་མཆིས་ཆུར་བཞིན་ 
འབབ་པས ་བྣུངས་ཏེ་གསོལཔ་ ༤ སེང་ག་སག་གིས་བལུམས པདང་། ་བལྟམས་པའེནགས:ལ་ནུ། འུ འཕགས་པ་ ཇི་ལྟར་སྦྱོད་པརའགྱར། གསུངས་པ ། ཀྱ དགུ་འདེ་ནི་ 
སྐེ་ན་ཡང་གཅིག་པུ་སྱེ། །དེ་བ། ཞེན་འཆི་ནའང་གཅིག་པུ། འཅི་བར་འགྱུར། སངས གཅིག་པོས་སྲུག་བསུལ་ཡོངའུར་ཙ། །འཁོར་བ་ལན གས་ཡོདམ་སེ དམ་མི་ནེནོ། །གསོལ །གསོལ པ། རྒྱལ་པོ་ནི་སྲས་ཀྱེ་མ་ངན་རྱིས་ ་འགོངས་པརའྩས་རོ 
‡ རཾ་མསཙུལ་ཡི་དུཊས་བྱཐགས་ཡམ་བབ་པོ། །བཟུན་པས ྒབདག་ཀངརབཏུ་བངུགསལ་འ །སོལ་ཞེས ལན་ག སས་ཊུངས་ ཁྱངམ་གནང་པ་གགྲ་ག ཝོ །ལྱ་བད་བ་གནས་དཔའ་གྱུག ུཡོདནག་བབརག་པ་ ལཱ 

= འགྱར་དགངས་ཏ་ ། ཤད་ཀི་དབུ་གུ་གཞན་སུས ཀྱང་གཉོད་པརཾ་མནུས་ལ ། ག ལ་ཏེ་བཅདན་མངྩ་ཧལ་པོ་ཟཱས ། རང་ ུ་འབྱང་བདེནོདུ་གཉེ ཉརབའི་དཔདབཝཕ་པས་སྦྲ་གགོསྐབ་གྟ 
ཧི ཨུ་ཏུལ་སྔན་པོ །འད་བའི་ཕལ་གི་གུབས་ནུས་ །ཕུང་སྙེ ། ༢༠བཏིདྱཀོས་ལྕ ང་ལོ་མཐོན་མཐེང་འྱའི ྒྱལཔོ་བས་གཙུངཡི་དགའ་བརདུར་བ ་ །ཿཅ་གསུསདས་ཚུན་ཊང་ །དདོ། །དད་པྭ་ཏན་ནམ་ས 
ཉིས་ཉྱིས་མཆད་རྟེན་ཀད་བྱསནས | མེང་ཡེང་གཙུག་ཕུད་བླངས་ པའ་ད་ཏེནཞེས་གསགོ་ །དནས་བངཆུབ་སེམས་དཔས་འདུན་པ་ལ་གསུངས་པ། ། གངའ སས 


མྲ འདུན་པ་རྲ་ཐགཆད་ད་འདེ་བླམོག ཐ་པར་མིནུས་སྭོ་སམནས་དབངམེད་པར འགྲོ་བར་བརྩམས་སོ།་ །བསྔགས་ལྡནྭ་བངྱཆུབགེམས་དཔའདང་བལ་བའི་སྡུག་བྲམལ་ཡིས་ག ས་བབས །སདཔ་འེ 
རི ལྕཾས་བལྡགས་ཏ་མཆིམ་བེནོབ་དང་ ། [ ཕག་མི་འཇི་ པྲ་སྱིན་བ་ཡོངས་སྱུ་བུགས་ཏེ་གསུངས་པ ། བྲསགས་ལནམཆི་མམ་བདོན་ཅུམབུ་ཟགྱ་གིད་གཞིག་དང་དང ཆུ ས་བོད 
ཉྱི་བས་པ་བཟོ་བརྡ་བུའོ། །འདུན་པ་ལ་ཡང་གསུངས་པ་ ། རོདྲ་ཀི་ས་བྲས་གསལན་པྲོ་བདདུམ་བྲགེཞིག །འདུ བདཤིང་ཡསམ་གནས་བམགས་་བིསུསམཔདབའཔལང འཛ ྦ 
ངོད སྲ ག་གི་སཆད་ཏཀུ་གགསསོ། །ྱ་པདང་བྲ་ཝགས་ཝ གཉིས བ་སེམས་དཔའི་ཞབས་འབྲི་པད་དེ་ཚུན་ཆ བྱང་ཆུབ་སེམས 
དབའ་ཡང་ཐམས་ཅད་ ྐཿསད།བསནས་ ། བས་པ ། ང་གོས ྒ་་་ོོ ཱ་ཟནཔ་ འི་གོ སྭ ¡  མ་ ། དདག་ལ་མ་དནསོས་ 
ཤནའི་གོས་དུར་གིག་བིན་པ་དང་ ,། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ པཕུལ་ཞཱ ཅེས སྒན ས ། ད་ཡངའཆཁའ་བུམ་ལ་གཏདནས་དལྟར་སྨས་སོ།། །ུམོ་དས་ཀྱང 
འཆེཁལ་ཤི་བཞེག་ གཅུམ ཤིང་ལ ་གཏད་དོ། གྲིས པ་པ དེས ཏ་པ དང་ ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔས་ ད་གཟིགསཞས་གསུངས་པ ། ཤནའི་ 








༄༅།  གོས་ནི་བགྱདྱ་བུང་བ་ལ་འཚམ་པ་ཡིན་ེ་ཀ་ཤི་པའི་རས་ཕནའདྱི་ཐིརལ་ངལ་འདྲི་བིན་ཞེག ། དེས་ཞབས་ཡ་གཏུགས་ཏེ་ཤནའི་གོས་དག་ཕུལནས ། ཀཤི་པའེན་བཟའ་བངས་པདང་སྐུ་ལ་མ་བརུསཞས་འཚས 
བྱེ་བར་ཅམུང་ཨམ་པ་དངདེབཤིན་དྲུ་གུ་ཏོ། །དེནས་བྱསགས་ལྡན་དང་འདུན་པས ། གོས་འིན་པོ་ཆདོར་ནསན་བཟའ་དུར་སླིག་གསོལ་ཏེ་གཅིག་པུཉ་བཟུགས་པ་མཐོངནས་སལ་འབྱེལ་ལེ། །སླར་མང་བྷལ་ཞི་པ་དདུན་པ་བག 


ལྡན་ལ་འཱཤན་དེ་བུའ། དེར་ཇུན་སླེག་ ངས་པའེསོང་ ད་དནྱ་ཀང་བྱགིས་སོ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་གཞོནཊ་དོན་གྲུ་བརབཏུ་ཊུང་ངོ་ཞཾསརྣམ་པར་བསྒྲགས་སོ། །དའི་ཚེ་བྱུ། མོའི་ལ་ཁོརྨ་ནམསྱ་ཀིས་གཞོནནུ་རང་གི་མལ་ཁྲེན་རིན་པོ་མལ་རའབར 


ཧཱཾ བམ་མཐངེནས་ཐམས་ཧད་དུ་བཙལ་ཀུངམ་རྟེད་པས ། གཅེག་ཏུ་འདུསནསཆོ་ང་འདོན་པ་ྩ་གུར་ཏྭ། དལར་བྱཅནོའི་འཁོརྷ་དམུསམ་སི་ཆེར་ཐག་པྱ་རལ་པོསྲ་བོསནས་ངྲིས་པ་དང་ ། ཤཱཀྱརྣམས་ཀྱིས་སྨྲས་པ ། 


ˆ ༢ ༡༡༡ 


< གཞོནནུ་བཙུནམའི་འཁོརནམ་གདའ་ཞིའོ། །རྒྱལ་པོས་སྨྲས་པ ། རུརད་གྲོང་ཁྱརྱ་སྒོྣམས་ཆོད་ལ་ནང་དུ་གཞོནནུ་ོལ་ཞིག །དདག་གིས་ཕི་ནང་ནུ་བཙལ་ཀངམ་འེདནས ། སྐྱེ་དགུའི་བདག་མོ་ཚནམོ་སྦྲ་སྔགས་འདོན་སྟེ་ས་ལ་འདྲེ 


ལགྱ་དཅི་རྩ་སལ་ལོ་ལ་གས་པ ། ཛོའབུནང་མརུ་སད་དུགསོལ ། དནསྱ་རལ་ཕོས་ཕོགས་བཞིར་ཕོ་ཉའེ་ཏཔ་བྱོཀེ ། ཌིདདཔལ་གཞོནནུམ་རཱེད་ཀྱི་བརལ་སརམ་ལྡེག་ཅིག །བཤིསཀིམབྷ་ནགས་མངོནཔརབ་བར་ུང ྦ 
རྷ་གདརྟེམས་ཤིང་སབྱགོནས | བྲེས གཅང་ཡང་གཞོནཊསོ་ ༢བའེ་མ་དཀི་ས་འྱེལ་བ རྩགུར་ཏི ། ཨེམ་པའི་བུ་གཅེག་པུ་ཞེས་དཱུམྭ་པངངོ་། །དེནས་དེ་ལཆུ་གྲངབཾས་ག རར་ཏེ་དབུགས་དུབྱང་བ ས་བས་སོ། །སའཚཆོམ 


་ལ་ལཱ་བངོ་། ན་ནམས་བྲགལནས་སུ་འབལ་ཞིང༔ ཐགས་ཀྱི་ཚ་གས་སུ སུ་བཅད་པམངཔོ་བཏནནོ། ནས་གཞན ཧིན ཆ་ས འི་གོ ཀེ 


ས་རེ ད་གྲལས་ཡ ལོ བཔ་ང་མྤྲ་འ ༨ ཁེན་བེ་རྲ་འ་བ།་དལ། ༥ ༨བ་སསནཅུ་ཐ ས་་ས་རྔ་ན་འ།ར་བ་དད་ཀ 
ཀི ༤༨ 
དེསྱ་ཀྭདྱ་རཆཾར་བད་དོ། །ཡང་དེས་པ་ ། = ། དེས་ 
བགག ༥༩ རྨུ ད་ག རོ་་མགས་ཡན་པ ེ ྲ རཱོ རྡུན་སྡུན་ལ 
་ཱ པ སིི ཊཱུ ད་གྲེས་ཏ ། རེརེནས་ཕྱིནུ་བྱངབ་ལས ། བྱད་རུབ་སམས་དཔའཨ་ ངོནས་ཐམས་ཧདྱའིས་ དུཿམོའི་ 
གྱིར ། རྒྱལ་པོས་ཇི་ལྟརརྲེས་པའི་ལན་འདུན་པས་ཀྱ་བོ་སོར་གསོལ་ཏོ། །འདུན་པ་དབབ། ཐ་དང་ ། 
ྒཱ ། མིངས་བ་བླསསསྤྭ་ལྡནྱ་ི་མ་ུལ། འཾདདྭ་རཱ་སཱ་ག་སྱ་ཀེ་ཆགམ་དྲ་གོགས་ར །འདུན་བ་ལྱ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞུ་ བདགལ་མྲི་ཐཿིའྲིཐ 










།༄ཤ། ཁི ཆེསླ་སས་བདང་ ། འདུནཔས་དོན་ནམས་ཆརྨ་ནད་པྲས 
ཚགས་ཆནཔོྱ་ེཝགས་ཐོརནསམ་ད་ིས་གདུང་བསུ་དབནས ས་དབུགས་ཁོངྐད་སེངོནས་ ྲ  ི་་ 
ཀོ ་དང་ དས་ 
གིགུཔགཔ་ ་ ས་ལ 
པ་གས་པལགདནསལེམ་ཁདོདདཔ་གཟག་ནབ ཆུ ང་ ང་ ། དེས་ག་སོལ པཾ འི ངབ རི་བ 


དབབྲབས་བྱུ་ནམས་མེད་པར་གུའ་པས་སོ། 
ཡུ་གནསཔག་མེཏགམསའདབན་ཚུརཏ། ལ་ཏེ འཐུབྱ་ཀིནགས་ས་སོངབམྱ་གརནྭ་ཧེདམོས་རལ་ བ་ཚ 









ཆ རིཾིཾི 





- . :་ 
འལ /: ¡ 7 ༈» \ མ། ༥ རག རར རལ ཀད ཡ 


་༥༥ད་།ྲུ་ཀ་གྲ་ར་།ག་་གོང་ས་ང་ 





ཡོད གསོལ་པ ། 3; ོ་ ཞདང་ཉབས་དྱུ་ཀླརམ 
། དཱང་སྭངནམ་སྲུ་དང་ ། དྲུང པས་བྱ་ ཤན ། རྒྱུ་ནླུལ་གསྐྱ་ 
ཅ བཞས་ཏེ ། ལནས་མ་གྭ་དཱར་ ང ། ཤི་ངིཀར་ཝི་རའི་ལོ་མོའི་ལང་བྲཟེདྲ་ཐོགས་ཏེ ། སྤོད་ལམ་ཞི་བསྐྱ་ཆལ་པོའིཿ 
རའ རྩོིཆ་ རཾ ི་ི 





།གདུང་པི་དྲད་བཞིགམི ཡིན་ཞེས ་གསོལ་པདང་ ། ། རལ་མས ། །མ་རོགཏུ སིི པ་ཐོས ས་པའྱི་ ། ལིའི 
།ཞེསྱ་བ་བ་ཁ་སོགས་པ་ག་སུ་ངས་པ་དང་ ། 


ཟས་གཅུང་ཡེན། ཡོ དཔས་ཁོ་བ་དངབུང་ སུངས་བ་དང་ ། གསོལ་བ ། ཁྱོད་ལྱ་ཆལ་སྲེདཀྱི་ཕྱིན་འབུལ་གྱི་ ། སོ ཆདརའི་སུལ་དའི་གདེང 







` །བལམ་བཞུགས་ཤིག །གསུངས་བ ། རྩེ་མོསྣ་ཚོགས་ཡ་ཕས་པར་ུར་པ་ཡི། །ལྷུན་པོ་གངས་ཅན་རུང་གིས་བྱསོདསིདྱསི། །ངྱི་བོ་ནིཐར་པ་ལྟ་ཏེན་པ། །འདོད་པའི་ཤུག་སྦ་ཉིས་སྤོད་པར་ཡི 
མུར (གསོལ་པ | ཌབྱུངཔའིབ།ལ་ཞུགས་འདེས་ལེཞགདོན་ གཉར །གངས་བ ། ཐན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ངོ ིུ་པོ། བས་པ ། དྲད ° 
' ཡངདགོངས་ཤིག །དེབནིནདུ་བཁེའོ། །ཞེས་གསུ་ཨནསྦརལ་པོལ་བབནག་བུངྟ ། ཊོནོད་ཀིཕུཊབའིརི་དང་ཧ་ཅང་ཡ་པའི་རིངབརྡདང་གོང་ནམས་ཀུ་བྷསི་གནས། ཐབས 

འཱཾ འཆནྱ་པེད་དང་ ། དགའ་ཅིདབུ་ནམས་གནས་ཞམསོ། དག་ཡོཔདང་ ས་པས་བསུམ་གཏན་ལ་བཅོན་པར་གནསནས ། ནམས་གང་གིཆནངཔ གས གོ 


བས་ཉིན་ཞུན་ག བཆུབ་སེམས་དཔས  ྣཾནམས་ལ་མཚནས་ ། དགེ་ ན་པ་ཞིག 
བས་དགྱེ་ཐོངརན་པོ གས་གང ཨསཾ། །དནམས་ལ་གསུངས་པ ། གགས་འདིས་ ཏིཞིག་དོན གིང །ཞེས་ཟེརའོ། རརར 
དགྱ་ཀངྱསཾར་ལུངབརེཆ་ ས་ཏན་ཡེནྱཀིི ། རྱངཆུབ་ཐོབ་པརིཞུས་སྭོལམ་དུ་ ངས། 






།གང་གིཚྱ 86 པརགྱསགྱོལབོ་སགཙངི འ་མ་ གག གནུངསནས་བདུཆུབ་སེམས་དཔའ་བཙལ་ 


བའྱི་ཕིར་པེ་ཉ་བཏང་བ་ལས་ ། གཞོན་དག་པ་རངས་བ ཀྱི་བུལྷག་སྤྱོད་དཔ་ལྷན་ཉེ་གཏུ་བཞུགས་པལས་ ། ལེམ་གོ་བམདཔས་ཆལ་པོ པ་ཞུསཕིྣ་ུསོགསཔའི་ཏམ་ཇི་སབ་ ཇི་ལྟ་བ་མ་ཡེན་པ་འེ་ཆབདག་བོསནས་ ། 

ཡུབྱཀིས་སེ་རྩ་སནས་འིམ་གྲོ་བིད་བ་སུམ་བྱ་ཧྲ་བཏ བཞིནྲུ་ས་བསནནགྱ་ཡང་ལགས་པབབསདིས་ིམ་གོ གྲོ་ཡིད་པ་ཉིས་བྱཧ་བ་ཏངངོ་། །དྷལུར་བ ཏིངབའི་སྙུམ་བྨ་པོལས རྩིཉདྐང་ ། རྟཐུལ་དང་ ། རྣངས་པ་གསུམ 

ནིརི་བའཕུན་ཀྱི་ གབོསརཁསའཿའིང་ །ི །ོ ངངོ། ། ཡིངོཿནདང་བབ ངཔོ་གཉེསན་རངས ེརྱཀྱི་བྲུ༧་། ལྷག་སྤོད་ དིབ ཡེར་བས་འཇལ། །དགཉེས ཉིསྱ་ཀངཆལོར་འདྲེབ ཱུ བ་ཡིན་པས | འཔསྩྱ་རྱི་མབོམ་གསུཿ་པོ་མངཔལ ༠ 

ལར ག་གནས ། ས་ལོ ཞེས་ཟེརེར། དེའིཚརིཔའཕུམའཁོ་རི་སུམཿ བྱར་དང་བཅས་པ་ཡངས་པ་ཅནནས ། རྒྱལ་པོའིཁཔ་དེར་ལྷ་ ནས་གནས་ལ་ རོ་མ 
རོ ;བ་སེམསདཔས་ཀང་ཤོགམའི དཔནའིཔའཕྲརི པྲད་བོན་ ། རྡེལས་ཏི་ཡངམད་ པའི་སྐྱེ མཆེད་ཡ ཆེད ཆསཐ་པ་མང་ ོ། ཞེས 


ནཾས་མེཆད་པདམ་པསམརཱནདོ། །དེ་ལྟནའངལམ་འདེས དྲ སི་ཐབཔསྣ་ལགྱདི དུ་འབོན་པར་བ འ་མབསརམཛནནས། མེད་བ ས་མིན 
རི །དེ་བཟནསྣལགད་དིགཔ། ། ། གིན ངན་ཆོས་གཞན་ཡོད་དམ ས་འདི ཐྲ ཀིག ལྒན 








] ་དགུབ་སེམས་དཔས་ཊཔཡམ དིནམོད ། འི་དེ 
རེས་པརཿ 












ས་གལང་ངོ་ ་ ། གསན །ཤཾཿ པན ' ྦ ནས་ལས ་ པྱི 
དཔ །ལྟན་སང་ར། ། ྱུདཔལྒསབ་སྐནནས་བཏང་བའིའི ི ཤངཆུབ སམས་དཔའ་ཆེདད 8༨ རར རི 
གལ དས འ་འ རཐས་ ཛོ ིས གནཔབབྱུབགསཏ ལཁོ་ 
གས་བདང་ ། ལོགས་དེདགའ་ དགའདགའ་ལྟབའདུག་པ ། པའི་ག བརིལ་འབིགསཔ། ། ཆུཀླུངཤཾའཏྫ ཤོ སི་་མཛི་འབས ག་ ། གསེ་གུཧན གས་བདེ་ ་བད་ཞིཔསཐའ་རར རྒྱ་ཆལ་འབབ 


ཁག ེ ངས་པས ་བཀྲམ་པ ཉེ་བོའནོ་ཏོྱི་ྲོ་ཡད་གའ ཟེགསནས་འདེཉིད གནུས་བརེའོ་ཧམནུ་དེགོངོས་ནས | ཤི བ་བའི་ཤི་་ིགགྱིགིངབེ་ པ་ལཉྐྱིལ། 
གིས་བཞུགསནས་འདྷིག སྐམ་དུ, ! ད་ལྟ་ལ ཞྱི སག ། ལག ། ལོག་པའི གཡིལ ལ་བཏན་པ ། ཆས ཁྲས་གངབ ཟའ་པ་མ་ཡོན་པ་ལྔ་ཐར་པར་ ༨ཤེས་པདག་གདུང་ ད་ས ྣ 
གནུང་བའབདྱ་ཐ ། ‹ མ་ལ་བདུག་གསྱ་ཀུང་ལས བུ མི་ཟ་བར་བྭ་སུནཔ་དང་ ། ལྷ་བསམ་གཏའ་གྱེ་སྤེདོ་ཡུལ ན་ནམ 'འདུན་པའྱ་བ་དང་ མུ་སེགས་ཅནྷནམས རམས་གདུལ་བ བདུ དུག་པོས: ད་དོ་སྟམ་ 
སེགས་བྱཧསྱ་བངུ ངཆུབ་སམསདཔའདེར་བཞུགས་པ་བྷལ་ པ ཕིབོངས་ཏེ་ཡུག་བཅལ སྒན 
གདུང | འགྲས་དང་ | ཏིལ་རོ་འབྲུ་དག་ ཡུལ་ལོ། །དེནས་དགུན་ཟླ་བླཆུང་གི་ཡརགྱེཆས་བརྒྱདཀྱི་མཚན ཡོའུ ནདང་པེཞོག། དུ ཚམས་ལཚེམས་གཏད ། རྨ  ་ 
མཁའ་ཌབྱཀི་བསམ་གཏནནམ དེ མི་པགཞན་རྣམ པ༥་བརམ་ པ་དང་མི ཡོ་པ ཉེས་བལྟགོས། ཕར འདག་པ་དང ད རྒྱ་ལས་རྔུལ་བྱང་བ་ཟགསནསས་ལ་རྩང་བའི་རླངས། ཕྱང །ཞལ་དང་ཤངས་ 
དས་རུབབདཔའཇུག་པ་འགགསཏྱི་ུནཿདནས་དབུགས ཙན་ུསངྙེདྱས་ཚོར་བསི་ཟད་བདང་ ། ཀའི ཤགས གྲགས་པོ་གྲག་ཕཾ་དང་ ། དབུནས་ཤུརཱཏུ་རྒྱགསནས་ཕྱལ་ཡོངས་སུ་རྒྱས སུ་རས་པདང་ 








༄༅། ; ནས་ཀྱང་དབུ་ལ་ཚོར་བ་དྲག་པོ་དང་ ། 













ཀྲ མའེ བམེ རྨི ཿ བྱུ་ཆིག པ ད 
ཅལླ་ག ཨ་འ ༨༤: སྲེ གཏ བའི་དུས གུ རི ཞེས གིན རེནསནྱ་བང 
ཏཾ སེ ། །ཡུང་བསྟན་པ་ཡངཉམ ཅིང་། འ ཁྲོས དཔལ་ཡ་ཨོ་ངོན། ། ཧེན། གཞསཔ། ། བརནི་དྲུ་ཕེརཅི །སྐྲ་ཡུང་བཤིག་ལ་མ་ཇཾས་ ཟླ༧ 
སྒ སས ཐི །འོ་ ིགས་འནིགཔ། །ས ཟེ -ེི ཅས ། བདག་གི པ པཔ ཧི ད 
གསིགསིཞས བ་གཏོརཾནས་ལན་གསུམ་བསྐོར་ 7 ིྲི་ གས་ ད་ཡིན སྤིབོས། སངས ར་ཨ དད་པ ལ་ཀ 


དཙུགསདངཅོག་བུར་  ྲ་་གས་ཁམདང་། ཉིས་ལབྟལ་ཚེརྟེང་ཉལ། པགས་བོྨགཱནོ་སགས་ག།བང་ མྲབོང་། །དེནསྱ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འདྲི་སམནུདཀོངས་ཏེ་ ། དགྱེ་སོང་དངྲ་བམ་ཟེ་ཁ་ཅིག 
ཟསཆུངདསདགཔ་ལ་ „།ཨང་སསུང་ཡནན་ཏུན་འོ་ཀཱ ནགྱ་ཆཏཤུག་གི་འབུ་གཅེགཔུ་གསེལ་ལོ། །དྲནས་ལྷནྣམསིསྨ་སུམདངས་སྒྲུབ་པར་གསོལ་ཀྱངས་གནང་སྙེ་ ཡན་གམབུ་མགོས་་ བུ 
གཅིག་ག ཀོ ཤག་གཉེ་ ཇུཔ་ཡོག བྣམས་ཤུས་པདང་ ། བ་སྟུ་འུལ་པྣནསས་སཿ གསྣ་སིཡ་ལུངངོ་། [སྒུ་མདོག་གཞག་ཅི་ རུས་ཆས 
དག་སློང་སོ་ཏམ་འདྷེ་ཆེར་གནག་བཏསླང་འའི་ཡདོ་ ང་།། དབཞིན་ གསུསྱ་བསྱ་ཀང་ག་ཏམ་མདོགཿ ཐྫོ་བས་ངསེ་དང་ ། དམར་གླུག་ 









ག་ཞ པུས་ཝོགམ་གསན་པ་འེབ ༣ སུམ་ཡངམ་པོ་ ནམ ནས ། ། | ལམ་འདི ༡ཏའྱ་བརྱརུབྲ་ཐིབ་པར་སེནས།་པས་འཇི་ སེན བ་བ་རྨ་དད་བྱང་བ་བསྟན་པ་དང་ ། བསམ 
་ | ཚོཿ གས་རཉིཀྱི་ནོཏན་བྟས ་པ་འེཙིི ། ཏིལ་དང་ ། འབས་དང་ {[ མཱན་ཀོལ་དང་ { རྒྱ་མན་དང་ གེ་བས་འཇི སོ སཤ་དནམས ས་འབྲུ་རེར་གསོལ་བར་མཛད 
དདྩ་མུ་འི་གདེང་བལ་མནལ བརམཛདདོ། །དེ་ཡ ིའ་འབུ་དཔིག་གིཇོས་གུ་ལ་དངས་ཡལ ་བར་ཨྱ་ཧུརྱ་ཧི་བརྙད་གཉིས་པ་ནི ་པ་མི་གསོལ་ལོ། །དེའི་ཚྱ་རྒྱལ་པོ་ཟས གཙུངམདང་. ། ལེགས 'པར་རབ་གདྱ་ཉིས གཞོནཊའི་ ྦ 


འདུ་བ་རྟོགས པའིཔིརཉནའེ་བཞིནཔོ་ཀོལ་བར། ལྔ བྱར་བཏུཔངོ། །ཕོ་ཤྷ་ནམསྭཀིས་ཀང་གཏམ ལ་བེདིངཀའབྱསོསཔར༔ །རྒྱལ་བོཟས་གཙང་གིསདེ་ཐས 
ཙས་ངྲཿ་སེས ༨༦ ཞིན མོའིའལེར་ རདང་བཅས་རྩྭ་འི་གདེངབ་ལ་ཉུལ་ལོ། ། །བཙུནམེ་ས་འཛོམ རི ཁལ དྲེ་བཾསཾནས་མུ་ངནཊེ ས་པླམས་སོ། ན།སོས་དོའནབར ཡོས 
¿ སྲསཀྱིསོ་སེྲ་བངན། ཤདརུབསེམས་དཔའི སད་པ་དཔས༡མ་པར་ ཅིད མོ་ས་འཙོམ་སྦམ་པ དསསནས 
ཤིན ནདའྱི་ས་དྭཱཾ་གིས་མངལཨི་ཆགས་ཀིས ]གཞེན་ཤུའི་གཏན་བྱ ནམའིའའཅི གིསམི དད་བ པདང །དེནས་བྲདཆུབ པནྭབསེམས་དཔ ཞས ༽ ཅི་འ གལ་ཆ ཟླ གཞེས གཏལ་བའ 
༢ གིས་ཟས་མི་ཟ་བརྡ་བ ་བད་མགསའབུར ས་མ དང ས་སི ཞིང་གྲུའི་བལ་སྲབས་པརྲུ་བྱར་ཏོ། གས་འཇིག ༢ ཛརསམས། `  རཱགསྔ་རྦིརླ། 
ས་ུངགཏམཨ བ ཡདྲུགཏུཉྱྱིལམོཀླུང་བཏསནས་ སཱ | ཉི་མ་ལས་ཀྱང་གྲིབམརསསོང་ རུ པད ཀི་གདུང་བ་ལ སྐྱབསཀྱངམ་བཙལ སྡིགས་སྨྲུལ་ཀྱངམ་བསྐྲད་ ། 
བགང་གཅིད་མཆིལ་སྨནས་ མངོར ། སྦྱང་སྐུམ་ མོ་ག ། ཁ་ཐུབདང་གཞྐྱལདུ་ཡང་མེ་གནས་ ་པརའདུག་གོ །དེ་ དེལ་དགསང་ ས ལྣ་བཟད་རྷནསྦྱིས | བདཆུབ་སེམསཾདཔ ལྲསེ་དལ་སེགས 





ཟ་བདང་ ] ཆུའཐུང་བཙམ་དང་ ཅི་དངའོ་མའི་ཐིགས་བཙམྱ་གྱིས་འཚོབ་དངུ་ ། ཞགྱདུག་བསྒྱུང་བ་དང་ ། ཟས་གཏན་མི་ཟབ་ལ་སོགསྤ་བདད་པརམཐོང་ངོ་། །བུངཆུབ་སེམས་དཔསནི་ཟས་ཕལ་བ་བྭའུའིཅི 


༤ ངཿ ༽ ༤༨ 2. ༣ ༡༤༠༤ ༤ འདུན 
དགམིན། འ་འ ། མཁའ་ཁྱབཀྱི་བསམ་གཏན་བཏང་ངོ། །བསམ་གཏནུདེ་སེམསཧན གཞན་ད སྱ ཀཔ་ཡོད་པའ་ ནུཾས་སོ། །དེ་སུརདཀའབ་སྨན་པའི་བཏུལ་ཞུགས་ལེདོག་པོདས་ལྷདང་མྲི་བག་བེགྲ་པག 
£ བུཧུག་ཉེསདང.། ཌྱིབ་ཕྲགདྲུགཧུ་རྩ་བཞི་ཐེགཔ་གསུམ་ལཡྨིནཔརམཛདདོ། །ལྷནས་ལྟེ་འིའི་བའ་སྡེ་བརྒྱད་རྣམསཀྱིསཏིནམཚན་དུ་མེཆོད་ཉིང་སྤོནོལམའདབས་སོ། །ཝདངསི་གདདགྱ་དཆནཔོ་ལེཡོཔ་དདགགིསཞི་བདུ་བ 
པོའི ། བད་བྱ་སོ་ །ལྷ་དང་མེ ཆོས་བསྟནཔས་སྨིན་པརམཛད་པརྣམསཀྱེས་ཆོས་འབའ་ཞེག་འཆད་པར ངོངོ་། །སམསན་སྗེམཐུན་རིསནེ་ ཀའ་བ 
སྔརསྨོས་པ་བཞིནམཐོངསཱ ། ལོདྲུག་ཏུ་ཅྩུའི་གདན་ཡ་མེ་གཡོ་བར་བཞུགསནས | བཞེངས་བཞུགས། བཞེད་པནཁ་བུབདང་གནྐལ་དུ་བརྱེལ་ལོ། །དེལྐུ་ནའང་དགུནཟླ་ར་བ་འི་ཡརཚས་བརྒྱད་ལ་བཞེངས་ཏེ་དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 
ཤགསནས་ ། མི་འོདབུ་ཏཾནདུ་བཅུག །གློ་གཡས་པ་ཕབ་སེ་མནལ་བརམཛདེད། །དེའི་ཚེ་བྲོང་ཁྱེརགྱི་གཞོནནུ་དང་གཞོནནུམ་དངཕུགས་རྗི་དང་ནུ་ཐུན“ཤིང་ཐུན་རྣམས་ལྷགསནས ། ཀྱ་ཕྱགདར་ཁོདཀྱིསཤེ་ཟལ་ལྟེས 







༩ 
( 


' ཉིས་ེརཏིྱེ་ུུ་གེནར། ཤས ་བཞིན་གགག་པཆས་ས་དདསས་བདྱདཔམ་ས པ་དར 


༄༅། །ཤེསས་དཀར་ཚྱིས་བྱགས ། ཨི་གཙངབ་དང་ ། བོང་ཐོག་དང་གསགམས་འཐོརབན་པེདདོ། །སྟནགེབུ་གར་ཡང་ཤིངབལ་བཀྲིས་པའྱི་ར་དང་ཤིང་བུ་བཙུགས་ནས་ཞུལ་དང་ཤངསྱཀྲི་བུ་གནསའེན 
༨གངས་ནས་ཞལ་དང་སྐནརུ་འབྱེན ། ཞལནས་ཤངས་དང་སྐནཏུ་ཤཧེནནོ། །དྲེ་ལུརསེམས་ཅན་དམའ་བ་ལ་མོས་པ་ལསོགས་པ་སྡིན་པརྨ་བ་བདང་ ། བརྱོན་འགྲུས་མཆ ག་དག་བསྟན་པའ་བྱ་བདང་ ། བདབ་ལྷུར་ལེན་པ་རྣམས་སྐྱེང་བར 
བྱ་བ་དང་ ། བརྩོན་འགུས་རྩོམ ་པ་ལ་ བབལ་སོགསྐ་ནམ་པ་བྱསས་དཀའ་བསེདཔརམཛདདོ། ྦ །ནཀའ་བ་སྤོན་པ་འིཚེ་བནུད་ཕི་བཞིནདའབྲངས་ཀྱང་གླགས ཨནྟེདད། །དཀའ་བ་སྤད་པ་དེས་ཕི་ལོམ་པའིདྲང་སྲོངས་ཡ་ཕྲག་བཞེ 
དཔ་ཉིས་འཐུམ་ཡང་གཏུལ་ལེ། །དའི་ཉིན་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ལྷིནྱ་ཀི་ལུསནུ་བོ་ནི་རྩ ནའེ་འགམ་དུབཞགནས ། ཡ་ཤིསྱ་ཀི་ལུས་འོག་མིན་ལྔའྱི་ལ་པེའི་གནསན་འདུག་པ་ལ ། དེའི་ཚོད་བཞིན་གཤེགས་པྲམས 

དུ་གཤེགས་ཏེ་བསྐུལ་བདང་ ། ཤྲདཆུབསསས་དཔའ་དེས་བླསལནསམེ་གཡོ་བའི་ཏེང་ 


བལཝས་དོནགུབ་སངསྱ་རས་སོ། །དེནསའི་རབྱ་ཀྱིར་མོརགཤགས་ཏེ ། ཁང་བུ་བྱཅཾ་ག 


_ $ །ངེ་ལཛིན་ལས་བཞེངས་ཏེ ། གསོལ་བ་བདག་གེས་དེ་ཁོན་ཉིད་རི་ལར་བསྒྲབ་པའ་བརྱེ་ ། དརྣམས་ཀྱི་རྒྱ°འབཀའ་སྣལ་པ་དང་ | མ 
་ལས་བཞེངས་ཏེ ། གསོལ་བ་བདགགེས་དཁོན་ཉིད་རི་ལྟར་བསྒྲུབ་པརབརྱི. | དེརྣམས་ཉྱི་རྒྱ ཙིིགསྱུ་དང་ །འདོད་གས་ང་། བོསི་བབར་ཅུབ་རྟནསས་པགས་བཞི་ས་གཤག་།། 


པ་རེ་མེ་རྡོ་རྗེ་དཔནོར་བུ་བརྩིགས་པ་ལས་རྱམ་པར་བཞུགས་སོ། །དཾའེཆེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པམ་འཁུགས་པདང་ ། 


། །དེའིཅ་བྲནབ་སེམས་དཔའ་མསྦྱ་ཉིསྣ་རམ་པརའལ་པ་དང་ཆེད བརྗོད་པ དགྱ་བསསོ། [ །ེབཞནག་ཤེགསཔྲ་ནམས་ིས ང་ལྷམོ་བུཧུ་དྲུག་ལའ ་ལ་སོགས་ ཏོ། །དཾནསད་བཞིན་ གུ་གེགསཔ། ྒ 
ཐམས འལ ལྕགསྱ་གསད དབང་ཕྱུགཆནཔོ་ལ་སོག གས་བཀུག་པདང་ ད དེནས་ཕགནྡརོ ཆེས རྙ་སནས་གམསདདུང་དནཔཟེའཁརལ་གོགས་པོདག་ ༩༤ ཞྱི་གིས་ཤིག་ སྣུས་པ་དང་ ། ། ལྷཝན་ཕོསཌྱོ 
ནགནད་སི་ནནཔ་ཡོའ གལ ཅེའི་ཕིམ༡ན་ཞིས་ངྒ་ཧལ་ྱིབྱཧིཕས་པ་དང་ །དེནས་ཕྱ གནས་ལ པའ་གཟགས་བ ་བསྟནནས་སྙིང་ ཡིངཕོ་བྱཅམ 'ལྡནའདས་ལ་ཤུས ཕོ་ཞབས་གཡས་པས་མནན ། གཡོ།པསྣ་པམདབ 
ཌྷ ། རང་གི་སྙིང་པོ་སྨུས ་པ་དང་ ] ལྷ ལྷཆེན་པོ་ལགཔ་སྟོང་གི ང་གིས་རང་གི་ གི་གདོངལ་འཚོག་ཅིེ ཤིནས་ཕྱགྐན་རྡོ་རྔའི་མཐུས ། ཟྲལ་བའི་དབྱཕས་ ཌཱ་དདུས་ལས་ཏུ ། ཧང སེ། །དནས་ཕགནནོ་རེས་སནྲུངས་པྣ་མད། 
བ(ཡནས་བྱ་ངོས་ལན་འདསཙིནལའབོརྱི་རུ་མཆར་གསུངས་ཏི ། སྦཡངུྨ་ིན་ཡིཿས་ལ་ཞུགས་པརམཛདདོ། །མཛུདཔའུལསེད་སོདཔའི་གཏེརལས་དཀའ་བ། སནཔུ་ག་པའ། | 
དེནས་བངནུབསེམས་དཔའ་འདྲི་སམ་ན ། གདེང་བརྩ་འེཔ་འདིས་བཔརུབམི་ཐེབསེ ། ན་ར འ་ཐིཡམལ་བསམ་གཏད་བཞིཔ་བླསབས་བདྱེ་འའནུབྱིལམ་ཡིན་པས་ ཤས་དངུ་དང་ ། འབུས་ཅནདང་ཁ་ཟས 
གས་པ་བ ལུསྱི་མཐུ་སོངས སྐྱདྐད་གདོད་བྱངཆུ་བཀྱི་སྟི ཉིལྟཔོརའཕྲའོ་ དུངས །ཤྱཾངརུབ ་སེམས་དཔའ་རགས་ པའི་ཐསམ་ཐོས་བཚངམབདྩསཨད་ི་ ། ཕྱིའྱ་ཆུབ རྣམས ི་ཚེབའྱི་ལིརདང་ ད 
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ཁངོདདོ། །བྱང སེམམས་དཔས་ཟསརགས་པ་གསོལ་ བརབརྩམས་པ་དང་ ། 
ཀའི་ཕྲེང་བ ཅན་དང་ ། མཛེས་མ་དང་ ། རྫ་ཊྱེརམ་དང་ ། སྤྲ་ལྕངལེ་རྒྱས་དང་ | རལ་པ་ཉན་དང་ ། 
་གཏི བསྡ་ལུནམམིང་གཞན་དགའགོབས་མརྦགགས་ པ་སྙེ་བཾ 


པུཿ 
རྱང་བཀུསས། །དེའི་ཚརམ་གྲོ་པལྔ་སྡེ དསམ་གུས་ཏེདགེ་སྦྱོང་ཀོ་ཏམ་འདིན་སྡོམ་པ་ལྡེད་པ རར 


བདེབས་ཡེ་ཤེསྟ་ཉོགོས་པའ་བསྟན་པའི་ཕིར་དང་ ། 
ཅནན་གོང་པའི་ཐུ་མོ་ 


ཡད །བའི་དག་ཀྱི་གསད་ ཝེསི་ཤེས་བ ་བར་གྲགས་ལ ། ཡུལ་དེརགནས་པའི་མེས་ཏིན་ ཡངདྷཾནམས་ཀི་ ཀྱི་ སེསོ་འདིནདྲུ་ཆུར་ 


དགའཊེདམ་ བའིམིངགེསྤ ཙེས པའ 
སསོ། །བྱངཆུབསེམསད དཔས་ཁྲཟས་རགས་པ་གསོལ་ཞི ནིངསྐུ་ཡུསམཇགས་དདང་ཏིལམར་ཇྱེས་ཀྱ་ད་བྱགས། ་ལུུ་འཇམ 
ས་འཇོབ ། སོངབ་ཉམས་པ་ ཡིན་ཏེ ། ད་ ། ས་ཤེས ་སསནས་བྱདཆུབ་སེམས་དཔེ། འསྲངས་ཏ 


ཅེགས་ཀྱང་བདེབསཆོས་ལམངོན་པར་བངོད སུས་བདང་ ། མཐའ་སྔངས་པའི་ མནལ་བ་ལས་བཞེཔསནས ། རླཀངན་༨ 
དའ་རགོས ྔུ་ཧོན་ཏེ་ རེག ན=་དང་འཐུན་པར་གྐུ་ཁུས མཛདནས ། ངཿ ཨོན་སུན་ཝཱའུའི་ གོ་འ འིཧིརདཀའ་ཐུབ་དང བཞེ ུཊུ་གེ རཾ 


ཡི་ད ། ཟནདེང་ ། འབྲུས་ཆནདང་ ། འདྲེནམར་བཟེའི་ཤིས 
སྣ་བདམདང་། ཤིནཏྭ་སྡུག་དང་ ། དེ་ལསྣ་རྣམ་པརྱ་རལ་དང་ ། ཨ་ཏི་མྙུག 
བཱ ཡགས་་ཡང་གཞན་ དགའ་མོརགྲགས་པ་དང་ ། ཡང་དེའི་བུ་མོ 


འཚོམས ཀྱངདཀའ་ཐུབ་བོར་ཏེ་ཟས་རགས་པ་ཟའོ། དེས་བ ྱདཆུབ 


ཨ་མས སུདཔས་སྟོང ༈རྐས་། ། མཱ སྔ་མ་ལས་མཛེས་པས གེ་སྦོངམཛེས་པར་མི་་རགས་སོ། ལགས་ས་མའྲི་ཤོ་ག་བོ་ག་བ་བཤིནས་གཞ་འ་རསྱ་ིས ༨ ཏེ ]ཱ 
ཡཚའ་ སུ་བཏུ་ རྨ བླ ཁྱ ཞེད་དོ་༩ ཞ་ཀག་འ ཆཱ ཞཱབྱགགཡ ཡས་པ་བྱསཔ་ང སོ། བ་ས སིསའཁོ རོ ༨་བའི་སྲཾད་སཱངས་ ། ཡག་པོ 
།ཞེས་འོག་མིན་གྱི་ ནས་ང གདར ༡ ྱུ་ཏཀ དཔལ་འདྲིཀ ཤུག་ དར་བོདཔ་འདི་བཀཀུ་བ ན་ད ས་ལ་འ ས་ཀ བས་པས་རེ ་ཛིངབུ་ཞེག དེ རྔོ་ལབ ཀྲ 
ཐེ རྨདཱ་དགོངས་པ་ལ་བརྒྱ་ཤིན་བྱིས་རྡོལབ་ཕུལ བག སོ ་ བྱ རླ བླགརགསལ་ཙ ཁི དཤིདྱཀིས་བླད བྲགས ས་ ཏེ་ཛ ཏ⁄ིནག་གས་གས ཟོ ནདུ་འགོད གས་པལ་བཏ་ཅིས 
ྒ ཇི -བྱངུ་ཆུབསམས་དཔས་འ 


ག་ཛཱཱཿ སྲྫིྲིྲི ངདེའི་ལྷ མོ་ལ་ སྤསཔ །ཤིང་ 
གི་མལ་གམར་སྨོད་ཅིག ། ལྷ་མོས ྱང་ཡལ་གནུད་པས ཤྱངཆུབསམས དཔས ཛུས ཞགས །ཤེངདའི་དུངནུ་ཕྱག་དར་ཁྲོདཿ གདངས་པ ང་སལགཞ་ཞས་པཤི པིའི ལའུ ད་དམ མདཔས 
[ཀྱ་ངལྷའེ་གོས་ཇུཿ་ཡླིགདག་སྦྱོངལ་རུཿབ་ཡུལ་ལོ། བདཧུབསམས་དཔསྡ་མྲདཆས་ ག་བཞེསནསྱ་བང་ྤོ ཨུལྱིགདྩདཀ་ཤེགས་སོ། པའེ ཡེབུམོལགས་་གེས་མདང་  དགའ་སྟབ་སམ གཉིསྤ་ཀྱིས་རྒལ་བ་དོན 
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།གྲུབ་འཁོརལོ་སྒྱ སྒྱུར་བར་ལུངབསྟུན་ བཟོས་ལ་ ། བམེདགངགིས་ལ་ོ གཉིས་པ སདཀའ་ཐུབ་བངས ུས་ཏ་ངོགས དས ག་ཞ ས་དང དཀའ་ཐུབྱ་ཉི་ཡོང ཀེ་ཡོངས། སུ་དུབ་པ་ལ་ཡུལ་ནད་དའི་ 
མ་ཟེ་བརད་གརྒྱ་ལ་འོ་ཐུག་འབུ༡་ཞིང་ ། བློཐུག་འདི་ག འདེ་གསོལ 
གི 


ྦ རྦིན འསྱརརོ། ཌོ ཤས་ཨུང་བསྟན་ པ་ཡང་ཐོསནས་ལེ་བྱ་གཉེསཀིད། བས་ལ ལས་སོ གསྒ་ལོ་ ཁན ངུ ྨ 
ངས་མང་ཞི བདག་ཅག་གི སྦ་བས་ ་ །ཡངན་མ འི་བྱ དོ་ཡ པ་ལས ། འ་བ སདཔའི་སོན་ སྔ་བ ལྷས ། བདག ཆེན་པོ་དནིདཀ 
ཆུབྱི་གཏུང་བདད་བཞེ་སན ག་སོ ལ་ཞིག བསྒའོ། ;ེི ལས །ཆུདྱུ་མགད་གྲོི་བ་ བཞོས བཞྡབདིད་ལྷ་བུདོ། །བ་སྙོངོ 
བཞོས་ནས་བལ་བརྒྱལ་བླུདདོ། ལད འད་བཉིས བྱར བུདང་ { དེ་བར་ཉི དང ྐ སྲི གསུམ་དང་ པཔ ཅསབཏིསདང ། དེ་བཅུདྲུག་དང་ ཡའ ཨ་པ ནི 
ཊས་པ་བཞེས་ཏ་བཞག་གེ །དཾ ོནས་ ་བམན་འགས འྱི་གས་ ཅིས་སྲུས་མཐག མ་ཐག་ཡངསནས་འོ་མའི་ཉིང་བུ་བངསནས་འབྲས་ཆན དང་བཅས་པ 
དད གྱི་བུ དཔས་གསོལནདཉད་ཡེསྟ་ཏགསཔར་གཙརོ་སནས་ིི་ནང 


ཤལ་སིུ་བའཔརྦཞུགསནས་འིཐུགཕངི་ཅནབ་གོལབརྲ་ནཔ་ལས 


` 


དྲ་སནམཐུ་བསྐྱེད་པ ཞེས་བ བྱ་བབླུགས་སོ། ༈ །ལོམརགཏུ་ཁོལ་པའྲི་ཟངས་པ་ དལ་འཁོར་ལེ་དོང ཤུམ་པ དངབཀྲིས་དང་གཡུངདྲུངའཁྱིལ་ བདང་པྱ དད་བྲཾགོ་བརིས་ལ་ ཊསོགས་བའི་མཚནམ་དགླས་ང་ངོ། ། ཿཕ་ཤེས་པའེམཚན 
མཁནྣམསཀིས ཀྱངབྲོ་ཐུག་འདི་ ཤསན་གུ་ཐོབ་པལ ཨཿ ཀོ། །དནས་ལེགས་ ུ་གསཡསསགོཔཟ་ གག་པ ོསུ་གཏོནསཞུསར་པ བོ དའིམཉརའཐོས་མཚན 
མདམཐོང་ པ་ལྟརས་ཏེའྲོ་ཐུག་བླམ་། པདུངེགཉིར རཿ ཤིནནོ། ས་གས ོལང་འབ་ ཤེསྱཀི་མཚནམས་བམ་ཐེ་མངདུ་ ལིལྐནས་ཊི་མཐུས་འགའཙམ་ ཡངམི་སྣངངོ་། །དཾ 
ཅེ ནས་ལེགས་ སམས ས་རངག་བནམོ་གོངས་ཞིསྱ་བཁ་ལ ལྨས་པ ། སོངལ་བམ་ཟེབས་ཤིག །པས་ནིའོ་ཐུ་ གླུང ཅནད་བལྟའྲོ། །དས ཀྱུ ཀུན།ཏུ་སོང་ ། །དེའཾཙེ་བྷརྐྱ་ིན་དངཚངས་པ་དང་ གནས 
གཙངམ་འེ་ ལྷརྣམསཀྱིས་བྲམ་ཟེར་སྤྲུལནས་འདུགཔ་ལ བུམོ་གཉིས སྦྱིན་པརབརྩམས་པདང་ ལ་བྲིས སྨུས་པ ། ཅི་བདགལ་སིཿ ལསཆེས་ཤུདཔྙཊ། ནའཕགས་པ་ལ་འབུལ དེ་གཉིསྱཀིས་སྨསཔ། 
ཅྱོདལསའེས ྱད་པརདུ་འཕགས་ ་པལ་འབུལ་ལོ། དྲི ཤྱིས་བརྒྱྱེན་ཁྱེསཚངས པལ རེས ག་ག = དེསབནུབ་སནས འཔའ་ལ། པུལ ཞིགས་ ། །ཏྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔསཞིརྫནརྨཀུཿཁཱས་མཛད 
ནས་བརྒལ་བར་བཞེད་ཕན་སྐུ་ཉམསཆུ་ངབས་བརྒལ་བར་ ལ་ལྷ་ནམསྤྱ་ིཤིང་ཨྣཱ་ནའེ་ཡ ཀནཔལ་འདུས་ཏེཚ ། ལམལནས་ུལ་པ་ག ཤཀྱེབས་ ། ཟཤས་གངམས་ཡོགས་གད བྷགས་ཀྱབྱཧ་བས་མསདཔ འ 
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།ཁོན་འདྲ་བའེ་དག་སྐྱོངམ་མཐྲོ་ང་། །དེས་རྨོང 

ལགི་ཤིག་ །དེས་སྨནདྲངས་པདང་ ། བང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ལེགས་སྐྱེས་མའེཁྱིམ 

བླར་བིན་ཐམ་ཟེར་སྡུལ་པས ། བོ་བྱ་བས་ཏའཐུལ་བའིདན་གོགས་བསསོ། །དྲེབངསནསཅི་ཡོལ་གོའདི་ཕུ་ངབ་ཏང་ངམ ། 
དྲག་བོས་གདུངསྭ་ན་ ་གསོལཔ ། །གབ་འདས་སྱལ་གདོན་ཟུབ་བའ་ འོ་མ 

ཏུ་འདོད་པ་ད དནདམཿ མི་གཉེརན། ¬ །བགད་པ་ཕུལ་བའ་བ དསས ཅེམཆེས ཏེ ཙི །གྲགས་དང་ 

ནས་ཊྱོནནས་ 


སམས་དཔས་དེ་བཞེན་དུ་གུར་ཅིག །ཅེས་གསུངསཱནས་ 
ཤུགསནས་སྐུ་ཁྲུས་མཛེད ། ། བུསཆུ་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་མཆོད 


ག་བསྣུམས་ཏེསཱ 
པའྟཏནདྱུཿཔ། །གདངན་གཅོས་ད་བཀྱྱསས་ 


༤༽ ༦༤༤༨ 


ཟམ་ཟེའགའ་ཡངམམཔངངོ་། །ལེགས ་སྐྱསམས་སྣས་པ | ད་ཉི 


ཤོགས་གངདྭ་ཕིནྭ་ཀང་དག་སྷོ་བམཛེས་པ་ཁོན་གདའ་ཡེ་ ། 
ཉིམཱ་སན་ལ་བཞུགས་པ་ལ པ་པ ། ལགས་སྱེསམ་དགའསུབས་མས་གསར་བི་ཡའ་གེདངན ། བ་ འྩོ་ཐུཀ་སླང་རྩི་ཧན་ཀྱེས སྭ་བཀང་སྟེ་པ ཡུལ་ལེ། | 


བཞས་ཤེག །གསུས་པ་ ད པ་ལགས { དགཉེས་སྔར་གྱི་བསམ་པ 
ར་གཅིག བངངུབ 


པར་སུངབསན་པདེ་བདག་ཅ་ ཅག ག་ཀ ཐགཏྱ་སཱར་ཧིག །གསུངས་པ གཉེརབས འབྱཏུབུང་ཟེན་ཏོ། །གསོལ་པ ། གལ 
གདན་ས ཐུབ་པ །མི་ཡམཆཧྱརལ། དཀལ 
ཱ་ཐུག་དངན་བཟའ་བཤིག་ཧ། ། ལྷནམ་ྦའིས་སྦེསོ་དངལ། བཏབ་པའིཞརྫ 


རྩལཞསན་བཟའ་བཞ ཏེ ཀླུའ་བུ་མོས་ཕུ། ཡལ ་བའེ་སངགའྲིབེ ལཿ བཞུགསས། ་ 


བུ་མོ་གཉེསྱ་ཀྱི་བངཆུབྱཀྱིཆ ས ཆས་ཇོགས་པརྩབ་བའི་ཕི་པའོ་ཐུགདྭ་ཕུགས་ལུས་པར པར་གསོལ་ ཏཱ „། ཡོལ་གྲོའ་རྩལན་རབོར་བྱ་ཀུའི ིསལཔྱརམཆོས་མཆདཔའི་ཕི་སཡེརབས ། རྒྱ་བིན་གྱིསམཁའ་ལྡིང ལནས་ཕྲོགས་ཏ 
རངག་གཟུགས་ཀིས་སུམཧཱ་རཱ་ག རྩ་གསུམདུ་ཁྱེརནས་ཡོལེ་གོའཾདུསའ གཅུགས་སོ། །སེངགའི་ཁྲཾ “ཡངཀུའི་བུ༔ བམོས་མཆོདཔ་འིཏནྡདཧིརདོ། ོུདགཉསྱ་སྱ་ཡདྱ་པྱརར་ཨས ་དཔའ་ཐོག་སནས་ ་བར་ཇི་ལྟ་བརམ 
_„ འཚལ་ཏོ། །བྱངཆུབ་སེམས་ དཔའི་བསིདནམས དང་ཤེས བྱིཀསིཟྱྱིས་ལོ་ ་འློ་ཐུག་གསོལ་མ་ཐག ། །སྒུ་སྔམ་ཁོན་ལྟརཁ་དོག་བཟྦང ། མཚན་བཟང་པོ་སུམཧུ་རྩ་གཉིས་དང་ ། དཔྲེ་བན་བཟང་པོ་བྱརྒདཧུ་དང་། 
ཆ ཁོད་ བནམསྦ་ཀིས་བྱརན་པརྱ་ཐུར་ཏོ། གཞུན་ ཡང་ལྷནས་ལྱེའ་ འི་བརྩ་ྲི་སི་བརྐད་པོ་ག བདྲེ ཀས ས་བར་ཡངནི་བསཟགས་ྱ་བསམ་དཔ རལ ཡུལ་བདང་ ། བྱངཆུབ་སེམས དཔས 
དདག་ཕནྦནན་གཅེག་གིས། གཅིགསོང་བཅ། ད་པར་བིནྱ་གིས་བླརབས་ནག། གསོལ་ཏོ། །རངརངགིགསོལ་བརས་པོང་འི་མོདལས དགཟམསཅད་བངདག། མཛས ག་པར །དནས་བརྱནབ་སེམས་དཔའ་གང། 


༥་༡ཀ་ཀ་༽ེ་ ན་རོལ ོ་བ། བས་བ ལོ་ཀ ཁ།་༡ །ོ་འེ་ལ།ཀགྲ་བ་བ།འ།འ་ 


ལོ ༦༣ ཤོ 
ཐེགས་སྭུ་ཀིལ་མྲོ་ཀུངབཅས ཉེ་བས མཐགཏུཾརི་དབྷཆིལ་ཏཾ། ཞེནསྱ་བྲད་དུབ་སཿ སེམས་དཔལའདི་སམ་དུ་དགོངས་ཏེ ། ངེས་པརབདག་གིས་ལས སྨྱོན་ཏནཞིག་བྱས་བསརི་རྙིལ་ཏོ་སྒམ་པན ། ལྷརྣམས་ཀྱིས་གསོལ 


༡ 
ལང 


༄༅། །པས་ཐམས་དདྱ་ཀིས་གཟུངབ་རྔོམ་ཐེག་པནི | དགེ་བའི་ བའྭ་རྟ་ ་བཆད་པདང་ ། § སྦངས པ་གཉིས་ལས ། ཌྐནི་དགེ ་བའྱི་ར་བླ་སྲངས་པ་ལགས་སོ། ། འདི་ནི་བ ཤུངྱཧུབ་སམས་དཔའ་ནམསྱ་འི་གནས་ ྦ 
མ་ལགས་ཏ །ཅླུ་གུངཞིཟླ་ན་བརྒལ་བའིནུབ་ཕོགསན་རྡ་ཚེའི་ག ཐའ ཀྱི་བཤུད་ཏིག ད ། དེའནི་དུས་གསུམ་གྱེ་བངཆུབ་སེམས་ འུམས་ཅད་བཅ གསནས ། བླནམེད་པའི་ཡ་ཤས་བྲོབ་ བ་པར་ཞྱགརརོ། །ཞེས་གསོལ 
བསྱ་བང་ཆུབ་སེམས དཔའ་རྒྱས་ ཆེན་པོའི་སྟབཾས་དང་ | སོནྱ་ཀྱི་སངསྐ་རྒས་ཀྱིས སེངགའིཝི ༢༡བ ཞུགས་པའི་སྟབས་དང་ ། སྟོང་གསུམ་འདིན་ གཔའགཅིགཔོྟས བད ངཿ ྤྱངན་འདུས་ པའ ིནཱ་པའི་ པའེ 


ྷིཿ སྙ་བས་སོགས །སྟབས་ལྔ་བཅུརུ་བཞེ་དང་ པ་ ། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐྲམས་ཅད་བལྟ་བདང་གོན ་པ་དོརགདག་ལ་ཏི ཏང་པའངན་ལྷ་ཧནས་བར་འཇུག་པ་ལའར། ་ རྣམ་པཿ བྱཅུས་བདནུབྱ་ཀིར་ ེའིྷལའ་བུ་ས་བཟང་ 
སགས་སམ་ཧི དཔའི་ལྷརྣམས་ཀྐི་སནི་སྟོ ཕྲོ་ཕག་དའྱ་བིད་ིང་ལོསརུས་ཆགཆག་འདེབས་སོ། །ལགན་གཤོང་བྲོགསདང ། ཕྲེང་བྲོགསྱི་སརྡ ྱིསཞི་ེ་ཏོགགི་ཆརའབབ སསོ། ༤ ངོབ་བ ིཞི་གསེྱིད་བདང་ 
གྱེསཞོནྣམ པར་རྒུལ་བའི་ཁུང་བཟངས། འདྲ་བས་མཛེས ་པའ་བརྒྱན་ཏེ། །འཐབ་བྲལ་བསྭནེ ། ུའྲིད་བ་དང་ ཁར གའ་ལྡན་གྱེ) ས་ནི་མུ་ཏིག་གི་ ་ག་དྲ་བ་དང་ ] འིག ་ཛམཿ: ཆུབོའི་གསརིདེཔ་། ༥༽ 


བདང་ (དབང་རྩ ཅནིའ་་ དྲ་བས བཀབ་བོ། །ཆུ་ ཀླུངནཾ་ཏྨན་དང་ ། ཤངྱཆུབ་སིངཔོ་ ལི་བ༨གྱེལཡམ། རྱེཿལམ་རླུང་གི་ སྤེན་བྱེ་ལྷ ཕླརྣམསཀས་ཕྱག་དའ་བྱས ། སོསྐནུ་སརགཆགབ་ཏབ་པོ། ༢ ི་བག་བའས་ ལེན་པ ྦ 


དངིསཔབཅསཔི་་ རྣམས་བངཆུབ་ཀི་སིངཔོ་ལོགས་སུ་མགོ་བོ་བཏུདདོ། །འདོདཔའྱི་ལའིབྲུ་ནམསྭ་ཀིམནིདའིབརྒ་ཧངྲ་གགསམཚུན་ཆདྱི་ལམ་མངོནཔརབཀོདད་ལམ་དེའི་འཐུམ་གཡུས་ ཊགཡོནཊནལོ་རསབཅི་ བདྱ་གི་སྟེགས 
ཙསདུམཐོ་བ ཤོ །ིངཤན་པདབ་ེ་བ ། ལྷའེག དངྱ་ཧླལ་མཚནདང་བ་དན་ དྲན་གིས་ལགས ་པར་བྱརྨན་པ་སྦལ་ལེ། །མདའརྒྱང ང་ཙམཞིང་རམས་འིན་པོཆསྣ་བདཱྱ་ི་ཤིང་ ཏགས བསབས 
རི བྱས་པས ་ཕནཚུནདུ་འབྲེལ་བརའདུང ཀ ཞིང ཏུལ་གཉེས 'གཉེས བ་བོ ངས་སུ་གངབ ་གསུརྱྱི་བྲེམ་བདལ་བ ད སྤུ་པལ་ལ་སོགས་ང པས གང ཟི ན་པོཆའི་སྟེགས 

ཌཱ བུས་བེ ཆོགྱིའུ་རས་ཐམ་སྐས་བརྒྱནཔ ། ནུབ ༤ སྣཚོགསྭཀྱི་སྨ་འྱིན་པའི་རྫེ་དག་བྱས་སོ། །ལམདེན་ལའི་བུ་མོ་བརད་ཟི་བྱརྐ་ཁེས་ཡོསཆུས་གཏར་ཞིངམ་ཏོག་གིས་བཀམ་མོ། །ཏཱ་ལྲ་བམས་ཅད 
ཉིནྙན་དག་པཆའ་མཁའ་རྟན་བགགོ་པལ ། ཙན ནད ་གཙུའི་སྦེས །བྱདབི་དང་ ། ཟ་ལ ལ་ྲབིདགའ་འདད། །དེནས་མི་མཇདྲ་ཀཱི་བདག་པོ་ཚངས ་པ་དབང་བ ཆེ་ལ ས་རགས་ 
ག་ཁ །ཟགས་པོདགྱ་ེས་བཆེནཔོ་འ [སྔེནྱ་ཧིདམ་བཅས་པ་མཐད་ཕཱིན་པའི་ཕིན་བངཆུབྱིསཱོང་པེརོབཤུད་ ཧྱ །ཕེནམསྱིམམཆདཔ ས་ཤིག །འདོད་པའི་ལྷ་ནམས་ཀིས་མཆོད་པསེ་སྟོངཆེན་བྱརན་པར་ཤུས་པ 

འཀིས་ཤེས་བ བསྐུལ་བ དང་ ། ། གཅུགས མས་ས འཇིག་རེནྭ་གྱི་ཁམས་འདི་རིནཔོ འི་རང་བཞིན་ལ་ གསེར་ཉ པཿཁྱ་ཟེརརིམ་པ་བདུན་གེས་བྷསོར་བ་དང་ ། གཤགས ་ལམ་དུ་ཤིངརྟ་བདུན ཅང་སྤུལལ། ལོ། །ལྷའེ 


པོལ 


།བུ་མྲོ་བ་བ རའི་གདནཟན་པོམས་བྲ་གམཔ་ལསོགས ་བས་ཏེམཆོག་གི་བཀོད་པདུ 


རཾ 
བདག མེདཔ 


རར ་ 


ཏོ །ད་རིམཇེདཀི་ཞིང་ པའདིབ 
གཞནརྣམས་ལྟ་སློས}ཀ ངཅཉེདགོས ་པ་དལབུནཧ 


པོག 


གྱི་སྟེགས་པུ རི ར ལྡི བ་ནམས་རིམ པ་བ ་ལགས་པར་ 
ང་ །ནངརིམ ྣ་དུནཅུཾནབནང (  ཏཱ་ལདུང་ ། གཡེར་ཁ་དང་ ན་པོའི 
མས་ཆེབྲ་ནམས༡ངའང་གི 


ག་འཛ བས་སོ །ཚངས་པལང་ཀིདྱ་ དེས་ག ` གཞིམཉམ་པ་རེན་པོར 


གཔ ལུན གོས་བ གིས ། བྱངཆུབཀྱི་ཤེངདེལ་དཔག 
བྷགརོབ་གསརྫང་ཞྡེག་་ ང་མོང་ཆོང་དངཔླ་དག་གིས་ཁེང ་ 


འི་བ ། ཆངས་པ་དང་ ། འཇིགཉེན་ཉྐ 
བྲིང་བ་བ གིས བཀོ 


དེག་ཅིགཔུ་བརན་བརབས་སོ། བདུབ 
བདམཛེས་ཤིངབྲགབད ལོ ་ལའིན་པོརྭཾས 
ཀྐ འབྲ་བའདྲེ་མབོང་ ངོནས་ལྷའེ 


གྱི་ལ་མོ་བཞེས་ཀདྱ་བརཱབྱཀི་ཤེངདམང་ 
པས་མཆགཏཱཧཔ་པ ། །ཕོགསབྲུ་ ཞིཐདདཔ་འེབཀདོམ་ས༩ཿཇསཔ་ གསེར་ལྟར་ ན 
པའེ བྱཔྲནུབསེམས་དཔའ་དགུང་ལོ༣ སུམཧུ་རྩདྲུག་བཞེསཔ ། དཀ་ྲདགཔལསབཞངས་ྲབགསམདཔནག ་བརྐད་ལེན་ 1 ་ 


ྲ མཐིལཡས་པན་མོ གཅོདཅིངསམས་ཅནནམསྱི་ུ ག་བླསལ་དབ་ཏོན 
- ཡི་གུ ཁར ཛོ རཛ་ རྨུད ཀཀ  ་ི 


ཞི་བཞོག་མཞིས། ཟུགས་པནམ་སངྱ་རུནགང་བཞ་ཡིག་ 
བསིག སིགངེ་ཧེ ¡ ཊཧགིསངསྦ་སསྷིཚུས ་ལྕ་བངབ་ཡེནཔས དཾས་སངསྐྱ་ཧུད། ཤྱ ངབར་ཤེས 





གན་སནསྱ་བ་དརུབ ཀ་ཤིངམརོག་ཤེགས་པན ། སྔོན་གྱི་སངས་རྒྱསརྣམས་ཟཱྭའེ་གདན་ལ་བཞུགས་པར་དགོངས་ཤིང་ 


ཨོངས་པ་བཅེལ་བབད་བདཔ་ཝན་ཤིང་ སངས་རསྱཀིཞིང་ཐམས་ཅད་ལང་བ དཔེའོ 

བྱངཆུ་ བྱི་གིབོང་གཤེགས་པན ། ། གངདང་གངཊུཞབས་བ ་བཞགཔ་དེར་པདདྨདག་བུང་ 

།ཆར་པའྱེ་རྒྱུན ཟིལྭ་བུརའབབཉིང་ མཚོལས་ཡྱུད་པ། འ་པ འི་ད ང་ ] བུམ་པ་གང་བདང་། 

མེགྲཟོབ་ལ ། | ལས་པས རྫལཤའ་ྲགསན་འནག་པདེའེ མ་འོདྱཀིས་སྣང་བརྡ་གུར 
། །དེསྐྱ་ཧང་རིང་པོནས་ ཤང བར་དུབ་སོམས་དཔའ་ 


¬ གིས་བསྟོད་ཅིང་ ཧག བ་མ ཆོོསཔས་འཛད། ནན གསེབའོད་གིར་ =± ན་དེ བསྟོད་ཏེ། ཀྩིས་བབོག་པའི 


༠ གནས་གཙངཔ་ྡེ་ཚྱབནམསྱ་ིས་༡ངདབཞི ཞིནད་ སོལ་བདང་ ཧའིདབབ་པོབ་རབྱ་ཤྱིས 





།ྱབཆུབ་སེམས་དཔ གོངས་པ་ཤུསནས ། རི་སེས་ངདྲ་ལ ལས་ཤིང་བལ་ ལེག བའྱི་རཱ་ཁུར་གཧེགྲ་བཕསན་ ས་བདག་ ཚོང་བ ིསྱེ་གཟས་གླུ་མུལནས་བུལ་བསཅར་དེབུང 
ཆེཾབས་ཕསདབས་བཞེས་ཏེ ། གླར་ཡ མངས དས བརྫོགས་པར༅་བའི་ཝི་ ཚོང་བཀྲུ་ཤིས ་ལམྱཀྱེག་ཡས་རོལ་ན་ ནྭཆཱ་སོསར གསབདགཀནཚོང་ ནས་ད རུ གས་སུལ་བསྟརཱདྭ་བང་ 
ངང ཤར དྭ  ་ 
ངལ་ཚུ་འདེས ས་དོན་ཆེན་འགྲུབ། །དཔུང་དང་བཅས ་པའི་བདུད་ནི་བཅམསནསསུ] །ཅངྱ་ཆུབ་དམ་པཞི ཤི་བཟིག་པར་འབྱར། ི་ གསུངས་པས བགགས ཤིས་ནི ཅིམ་བདུག་ པའ 
4 རྒྱས་རྣམ གཟིགསྤ་ྲིདདད་སནོ་ལམ་བཏབ་པའིམྲུས་འབྲ།དགའ་བསླར མནོཔྱ་བའིའབིན ལྟརར་མོ་དུད་པ་གཡསསུ སུ་ཙི་བྲི་ ཇས་པ་གྲ། བ་གངྡེཡོག པ་ལ་འ །རྩ་ཡེས 

ང རྱདརུབ་འཆེམེད་པ། །ཆནྱི་ཧུལ་ བཟི་ཡམ་བོབན། ག་མོ དབགས ཞེས་ཤིག །བ ` ཞལ་གསཏ། སམས་བ དཔསུུ་ ཱ་སམསདཔའ་ལ 
བའི་སངསྤ་རས་ས་ཡུང་བྟ ། སྲབ་སྙིངཕོ་ཡོད་པམི་ཕཾ ཞིནདུ་གནས་པའོ། _དེརྭ་ལཱའྷི་བྲུ་ནམསྱ་ཀི་སྦ་གརྦ་རུ་བྱ་ཀི་ཤྲི་ 
ད་ཁི་བྱར་ཏེ ཤར་བའི ཤིང་གཅིག་ནི་ཕང ཤ་ཚ ། དཔགཚདྡནོངབྲགསོིལ་བཞིན་ཅཤདང་ །  དཔགཛ་འབུམྱཊ་ང་གིནནད་ །དཔགཚད་ལྔ་འབུམ་པ་གོས 


།ཏརངབཞེན་ཉན་དང་ ། དཔགཚདས་ཡ་པའིནོཆའི་རངབཞིན་ཅནདང་ ། དབགཚད་བ་བ་ཐགཁིགབར་སོངཔའནཔོ་ེས་བཤསྣ་ནམ་པར་བྲགབདུག་བཀོདདོ། །ཤིདདག་གླརངྷ་ནར་འཚམཔའིསེངགི་བིལའ་རས 
བྱཅས་ ུས་བཏིངབ་དགབ་ཤམསསོ། །གཅིག་གེདྡུཔནནི་པདའེཁི་དང་ ] སྲོས་ཀི་ཁྲི་དང །ིན་པོ་ཆྩས་ཚོགས་པའི་ཁི་སྐན་དག་བཤམས་སོ། དག་བཀདདོ། ། ཤིདདགག་་ ི་ར་འ ྲཱ འིས ། 
]ཏྱི་སྐངཔེའིདུཛ་བོནཔདང་ ། དའི་ལྷནམསདང་ ། ལྡའི་བོུ་ཟིདག་ཡ་ཏོགདང་ོཊ་ཀྱི་ལྲ་ཐོགས་ཏེ ། བཿྦརུབ་སེམས་དཔའིི་དཔྡདའོངས་ནས་ཡག་དང་ཆདཔས་མཆོད་ །ཇི་ཆུརྦ་འོད་ཅིས་འྲོབ་སྒོལ་བའི་དོནདནི། ། 
" ྣ ཇུད ར་པ། །དྲངསོངཆེན་པོ་ཌདྱཧིདཀངས་མཆགདངྡ་ངོགསྦ་ཀིས། ། ཤིངདབངླད་དད་བཞུགས་ལྱ་བངྱར་བའཆ་ྒརརམངད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསོམ་པ་དང ། ཅོངརུབ 
དེ ས་བང་ཆུབཀིགེལ་ལན་བདུནདུབྷགོརབ་མཛདདེ ། ཕུགྱ་ཀངབཙལནས་སེམས་ཅནདམན་པ་ལ་མོས་བྷ་མསྱཀྱི་བཐོས་ཆིམ་པདང་ ། གདུནཡི་ཆོག་ཤེས་པརྦ་བབའི ཤར་དང ། ོ་གྱི་རལ་བའི་རེསསུ 
། རབཏདཀྱ་སཿཤངདའདུང འྱི་་མོན ནསྙཧཱ་རྣམས་མའཁུ་གྲས་པ་དང་ ཧུགྲ་སྲབམེད་ པའར་བཀྲམ་པས ་བྷསོར་ཐབས་སྲུ་ལུངབ་དང་ ། མཚནམ་འདི་ལས ་གདག་གདོནམོ་ཟ་བར་འཚངྱ་རྐ་བར 


ཨུར བཉིདྱིས་ཤངདའྲ དད་ན ཅོ་ཡོད་དད་བསུན། ; ཅའེ་འེབ་བདེག་འརིས་གའོ། ཅེ ཌ༽ ལཱ 
གྱ་ུརྩོགསནས་ཆེད་ུ་ཡཔ་བྔརོདདོ། །དྷེ་མརྦརེ་གདིང་བ་བཏིང་བདང་ ། དེནས་འདོད་པལྲེ་ཤའི་བུཁ་ཅིག་གིས་གསོལ་པ། ། དགེསྦྱངཅིབྱ་བཔརུབྱི་ཕྱིར་བཟོད་པརམཛདདམ ། ཁྱིནརྣམསྱིས་ཁོ་བོ་ཁ་བྱངབགླུ་ 


༄༅།། [གཅེས་གསས་པདང་ ། དེ་ནྣས་ཁསམཤེསཔར་བ་ིན དསྱ་ཀངཚངས་པ་ལ 
ཆོདཔའྱི་ིརབདོངངཤེས་འདུརབ གཏན་པ གརས་ འིབ་བ 
དྲིལ་ཊུ་གཡེར་ཁ་བྲེས་ང ས་ཤིང ཁས དེ་བཞི 


ངིབ བཤམསསོ། །དེ 


ཧི རོལ ཤི 
རྩ་ཁང་། ངའདིནི་གཞིགསྱི་བ། །ཞེས 
གསོལ ; གྲོགས་པོརྣ་མསཌ གི་བ ས་པ་ག ། གསོལཔ ། བདག་ཅག་གི་ས་ 






` { ༩༤ 


ྨཱ གག སེ 


ལ་འཛེིགསནས་སེང་ ། འདུབྱངདང་ སིག གངས 
ཤཡོགོས་སུ་ག ཱེ ྲང་ ཅྱིཐའེ། དད ས་ས 


+ གི་ལས མི་ཚ 


། བཟདྱ་ཧབར་མ་ཛད 


༣འེ་བ ༢ སྟེ ། སོ་སིཞོས་བདག་ིད་ཀྱི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་ སྟོ་སསམོ། །བྱངཆུབ་སེམསདཔས་དཀོངས་པས་ནི་རུ་འི་གདིང་བལ་བཞུགས་སོ། །འདོད་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀདྱངཇུབ་སེམས་དཔའ་བསྲུང་བའི་ཕིར 
± མི དེའི བདུ་བསམས་དཔྱ་བངྱདབ་ཞས།པལ་བྱསལ་བཅ བཞེས་བབའི་འདབཀེ་སེ ། བོདདསནམ་མཁས་གཏུགས - བདྲིམ་ ེདཔ་ི་འདོི་ཞིང་ 

ཅིམམེད་པནང ་ བསེམས་དཔའ་བདེབ་བཀོདཔ་ོདསབརུལ། རེ ཿ ི་ོ = ླ་སི་ཞིང་ཟམས་ཅ གཅིགཏྭ་ ྦ 

ཌ ཌྗམས་ཅ་ཅ།དབ་ཡང་།བངྱནབ་སམས་དབའ་རི དངི བུངས་སོ། ཞལ་བ 


འ་རན་གད་ཀག་བད་གང་ | འཁོརྩོ་ཁྱི་མས་འདི་འིན་པོ་ཆ པར་བསྟན སྐ ག་ལ ཏྱརས་པསངན ་པར་ཨཁྱེན་ རཿ 
སེ སཿ ས་་ ི་ོ ཏན་བ 





ྱ་ྤྱིརལ་བ་ཀ་ཟ་ིལྷ་ུབླགྲ་པནའ་ལནྱ་གིཞི་ནས་བཀོད་པ ཕོསྭ་ཀངྱ་ཕོགས་བྱའིསངསྦ་རྒསྱ་ིཤིངགི་བཀོདཔ་ཇི་གེད་པ་འ 
ནྲ་བོ་གོར་ བི ་ ། ལྒེནུབཀྱིརེ ཀྱི་རིནཆེན་སྲོག་ཤིང་གིཞིངནསརིན་པོཚབྱང་བས་འིན་པོ་ཆེའི་ མཁར་ ེདགདང་ ། ། ནུབཤྱང་གི་འབྲུག ལྩོ་འབ་འིཞི་ས་སེན་བར་གས 


༄༅། །ལས་བླུལ་གྱི སིང་པོའཆར་དག་དང་ | ཤླང༨ཤ རྒ་གྱི་ཞི་ཆེན ང་གེ་ཞིངནས་གསེརྱ་ཁྲིད་བས་བརྒན་བྲས་ཁ ང་བརགས་ རིན་པོ་ཚའི་མཁའ་རྟེན་རྣམས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཕྲང་བཟོགས་པའི་བང 
ཨཱསདབའི་གཟུགས་ཡེཚན་ལྡན་དག་སྦུལ་ཏོ། །འོག་གི་ཀུན་གཟིགསུྱི་ཞིང་ན ིཆེ་ིང་པས་ཁ་ུསསདརགསྱ་གིཔདག་བྷ་སིུ སང་པོ་ལ་བུནམེད་ལུ་་ཕྱད་འཕྲོན་པ་རྒྱན་སྣ་ཚོགས་ཁྱེར་བ་དག 

ཆོ བསྟན་ཏེ ། བྲམས་ཅད་ལས་ཀྱང་ཚེ གས་སུ་བཅད་པདགྱ་བུངངོ་། །སྟཾང་གི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ གསུ་དབང་གི ཞིངནྭས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀིསྱ་ཀངམ་མཐངམ་ཐོས་པའི་མཆད་པའི་ཡྱོ་བནྱ་ཀི་ཆའ 
དག་ཕབ་བོ། ད་ལྟར དཆུབ་སམ་སདཔའ་གོ་བོ་བཅུ་པ་དག ་གིས་བདཆུབ་སམས དཔའ་ལ་མཆོད་པའིཙར་ཚུ་འཕུལ་སིནྣམ་པར་འཕུལ་པ ལྟ་བུ་དག་བསྟན་ཏ ། གཞན་ཡངྒ་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་མང་པོདག་འང་རང་གི་ 
༢ ཛྫུ་འཛུལ་ཙི་ཆུམ་པར་འཕྲུལ་པ་ཐ་དདཔ་དགྲ་བེདདེ ། མ་ཏོག་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་སྟོན ། ལུས་ལས་ཁདོག་སྡོང་འདོན ། ཉིམ་ལྷུ་བུརེ་འོད་འགྱེད ། ས་གཡོ | རྒྱམཚོ་བཞི་མགོ་བོའ་ཐོགསནས་ས་ལ་སྤོསཆུ་འདེབས། 
རིན་པོ འི་མཆད་སྡོང་འབུལ | བའ་སྣང་ལ་གནསནས་ཡུཊ་དོར་བམ་ཏོག་གེ་པྲ ང་བའ་རྒྱུར་པས་སྟོང་ག །འགངཔས ། བ་སྔུའི་ཁུངཞས་མདོ་སྡ་ཁྲག་ཁྲེག་བརྗོད ལུསཆན་པོར་ ༣ ། ལོམ་ལྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས། 
དཔའ་ལུས་ཕྱད་གནས་པའེ་ལྗོན ་ང་ཐོགད། ། ལྷུན་པོ ་ལགན་ཐོགས། ། རྐང་གི་རུའི་ཕུང་པེ་འབོག ། བྷྱྔ་བིན་ཐོགས་པའིནོར་བུ་འབོར །ལྷུན་པ་ཆེརྩ་བས་ཏེ་བདུངབའླིགས་ཝགོས་དྲེུ་བའི་ཞིང་པདདམོད་ ང་ 


ཆུཿ སྱ་ཀང་ཐམས།ཧ ལ་མཱཨོ་ ངརིམ་གྲོ་མཛད་པ་ལ་སོགས་ངོམཚར་རྨད་དུ་བྱུང ཁེཆོས་བདྲ་བརང་། །མཛོད་པ་འྲའའ། སོད་པ ཏེར་ལས་བྱང་ཆུ་བྱྱེ་ གས་པའི་མ པ 
 བརོད་པའོ།། | །ནནས་བངྡུ་བསམ་ སདཔསསྭ་དུས་ ག་གིས མདཉི་ཞིངགི གྱི ངི རུང ཅལོ། གས གླེང་བཞ ཞི་པ་འེ་འདོད་པ་ 
ཁལ ཅའ ནས།  དདངགཡུལ་ ཐི ཅསན་འདོད་པའེ་ཁམ་སྲ་ཐམས་ཅད ར་འྱགར་བ་དང ཀྱ རྣམྤར། 
ས་བྷཧདཔ་འུ་་། ཡི ི་ སའི སཔ པདང སྲ ཉྒཌྒ ར་ི 1 
ུྷ་པ་པ་ཞསས་བུཔ་བས སོ་ས བག གི རེ 
སོ ། ི་ོས།་དླང་ྱིབསནསམོགགོྱོ་ཅངུ་ཟངོདཔར་ུར་ཏ།།འདིདསྐ་བྒགྱབཌབ ། ཟས་གྱ རྲམས་པོསྱ་རལ་ར 


ཆུབ་སེམསདཔའ་འཚང་རྒྱའོ། །ཞེསྨ་རཆེར་སྒྲོགས་པ་སོགས ལྷགས་སོ། „ ཞིང་ཀུནན་བཞུགས་པ དྲེར པའྱི་རྔལ་བྲམས་ཅདྱ་ཀྱིས་ཕག་གཡས པ་གྱཧཏངསི་ དེད་དཔོན་ཆེན་པོ་ཌྫ རྒྱལ་བརུ་ྱར་ཅིག ཧག་ེས་གསུང་བཅངོད་དོ། ཧཿ 





_ 711 $. 


༄༅། །གའི་ཡོངས་ལུངས་ཏེ། །ཕན་བདདནི་གནུད་རི་མ་ོན་པལ་དོད་པསྱ་བུང་། །བདཆུབ་ཤིདྷཊབངས་ཀྱིས་དའེངབསྦྲིམ་པའྱིས། །དེནི་བདག་ཀྱང་བརྒལ་ལ་གཞན་ཡངསྒྲོལ་བན་ཤེད། །ཉྱེག་བ་བ 
སའོསཔདགདངགཞནས ཀྱའི ཡེ མ་དང ྱིསཡིག།ཅུས་བལམོགསྱབ། ལ་གནང 
མུནཔས་བཟུཔ་དང་ ། ཤཱཀྲ་བུབཤིངདངན་བཞུགས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་བདང་ ། ངང་གི་བཁོརྱིས་བོར་བདང ། བམ་ཟེམེས་་བིནྱ་སྱིདབྲགམི་ཤིས་པའི་སྨ་སྒོག་པ་དང་ ། བདུད་ཀྱིསྡེ་བཀོད་པ་ཁ་ཐུཊཏུབརྒྱེལ་བ་སོགས་རྨི་ལམ 
སུམཅུ་རཱ་གཉེས་མེ་སཁོཊ། །སདཔ་དང་མངས་བླེགཞུས་བསམ་པ་དང་  དི་ཚ་དུདརིག་ཅན་ལ་དགའ་བདངདོགས་པའྱིརལ་མཚུན གཉིས་མོདོར། ལས་དགས་པའི་གནས་ི་ཉལ་ རན་དང་གནས་ཀུངག ཐོ་ ། སི་སྙ་བང 
ཆུ་བསཾམསདཔའརྡོ་རྫིའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ་མཐོ ནས ། འདི་སྐམ: འདི་བདག་གི་ཡུལ་ལསའདས་ གམར་གེགསྲ་བྷས ། རེ རྫསནས་འགྲོ་སཱམསྟ་མཐོ་འཚམ་པའིཕི: ཕྲིན སྙེལ་བསེའོས་ མི་ཞི་གསྦྲུལ་ཏ ། 


‹ རྱངཆུབ་སེམསདཔལལ་ཏབ་ཏབ་པོའ་སྨྲས་པ ། གྲོང་ཁྱེརསེརྦྱའེ་གཞེནི་ལྷས་ཀྱིནབྱིསམནན | ཕེ་བྲུངནི་བཅོམ ། ཤཱཀྱརྣམསནི་ཁ་བཏགན ] ཌྱོདོཧེའི་ཕྲིར་གནས་བཏབ་སྙེ་འདུག །དེནསྱ་བདརཱབསེམས་དཔས་ཀྱང་བདུདདགའ 
བདང་དངབརྱ་བ་བའི་ཕིརྡ་ནམ་པར་ ཾ བནཔ་གསུམ་ཀྐེས་པ་ཤཔའདརས སྐད ། ཕིས་ ཡང་གཉེན་པོས་འཇོམས་དཔའདབའ་བྟནནོ། །དསམཐོ་བཙམ་པརསནུས་པདང་ ད སྡི་དཔོན་སེངག་འགྲམ་དང་ ། རཾང་གི་ཐུ་དང་ 


འཁོར རྣརམས་བསགས་ཏེེ་བ ས་པ ། མདངསྭམ་མེལམ་དདྷིལྟབཱ་མིས་ཤིང་ ། ཤཱཀའིབུསངསྨ་རསནསདེས་བའི་སྲལ་སྟོངས་པའེཏྱིབླགིམས་ཤིགཅས་པའྱི་གླ་བུངབསྱ་ཁིདནམས་མཐུ་སཱུད ཅག ཱཞིགཉནྱ་ི 
བུདཔྱོ་མས ། ཉེ བ་སྣེ་བས་དང ལྡན་བ་དེ་ལ་བརྩོད་པར ྲྲ  ད་བང་ཉནཏེ ཡན་ལག་བཞེ་པའི་དཔུངབ་བྲ་ཝག་སུམཧཱུཾ་ར དུགནོབ་ སྟོབས་ཆབ འབྲབསོ་ལདཔའ་བ ། ། སིང ས་བྱནྐནུས་པ ། 

, ིསཉིས་སནས་ཐོངས་ཐོས་པ། རྐཔལག་སྦྲལ་བརྒྱ་ བངགིས་ པ ། རལ་གྲི།མདའ་ །གཞུ,།མདུང་ ། དགྲ་སྟ ། རྩ་གསུམ ། འཁོར་ལ །ཊེ རྗའུ་གཅིག་པ ། བཅནོ་སོགས་ཨ་ཚོན སྣ་ཚོགས་ཐེག་ གསཔ 

= གོཆབགོས་པ ། མགོ་རྐངཔ་ ལ་འདུག་ཅིངརྐང་པ གེལ་སྐྱས རཔ ། ད་བཞེན་དུཿ ལག་པ་དང་རྐང་པ་དངས་ དང་མི ་ལོག་པརའདུག་པ ། གདཔའབར་བསྡེ་ོ པ། ཅཆབཞང་ ཅུབ་པའྱཕངབ འིགདམའ་བ ། | མགོ་ 

ཀཅགཔནས་ང་གིབརད་ཝནཔ གིནདཔལ་ག གིར གཟད ནཔདང་ ། གཏུམ་པེདོགདང་ །མ་ཧེ། སྟུག ། སྡུལ །ཕག བླ །རྟ།བོངཐུ,། རྔཐོང །ཝ། སེངགེ།| དེད །ཁྱི། སྤེའུ ། ལྩེ་སྤྱངགི་གདོང་པ་ཅན 
དང་ ) ; མཧེལ་སོགས་པ་ཞེནཔ་ཚ འཚོགསལ་ཞོནཔ་ དག་དང: ། ཁི ༡། རུས་སླལ ། ལ་ ཞོག ། བྱ་རྒོད།ཁྱང། འུཤཔ ། སྟག གཟིག ། སེང་གེ རི གདོལ 
ཅིགསེརབ ། དཀར་བ ། ལ་བ །གནག་པ་ །འཕྗེས་པ ྲོལ་བཅན། ༨༽ ལུམཨིའ་བགགོས་སྔགས་པདང་ཀིུས་དགདང་ །ལྱསའ རེད་ཅེངགསུས་པ་མལསྣ་ཞོམ་པ་དགདང་ ། མགོ་དང་རྐབལགམདཔ་དང་ ། 


༄༅། གུལ 
དང་ སོ ཞུགས་ལེངས ངུ ` 


གག 


པ་ལག་པའསྒྲེངབངུ་ཞི དྲཆུབསེམས 
ལོ་ཡི་ 


མོགས སྱ 


 ྒ་ཡིསྐནཔ་ 
ས་པར་བས 


རེལ 


མེདཧནམོདགཀྱེར་ པ་ 


རྩེ 


༥ 


བདང་ 


ཧ་ 


ཅིག 


ཕུག་བྱར་འཁོརྩབ་བྲ་བག་ཟིག་སྟོངྦ་ཕག་གྲངའྱི་རམ་སཱདདང་བཅས་བྲ་ལགསུཔས། ཀོ ། །དདྡིགཏོཅནའཔེད་དཔགཚད་ཕེདདཔ་ནས་བྱར་མོདཔའི་གངཔོཚ འོག 
པགལ་ཞོན རར ི ཁབས་པྭགས་པས་དྲབ་གདང་ དས་བ གི གཏན་ཨྱི གགས དེདདུཔོནལ་སོགསབ་སངས་རོས་ལ་དད་པ་དག་གཡསས་འཁོདད། །ཟློ་གོས་ པསོགས་མདདབ 
ངེ ། འྭ་བཅག་གིསདེ་གདུཌ་བརྷ་བའོ། པ་དང ། ལགཔ་བརྒྱཔ་དང་ །གའི་ིདདག་ཤུལདང་ གིང འིངས་དང་ ། 
° བགསྱ་རཏདང་ ། ཟགསྣ་ཆུ་ང ག་ས གིགས ལོ གཿ ། གདོལ་པ་དང་ །ཉེས་པརསེམས་པརྣམས ྱེས་བདག་ཧག་ལ་མཐུ་འདེ་ 
ངེ ནསཔ དང ། དངས་དདང  ོབཟངཔ་དང་  མིག་བཟངས་དང་ ། པ་ཐོབ་པ་ ཐོ་པདང ། སི 


ར་ལོ ཡོས གི ་ པར་པ ། ཞས་བདུ སིི ྱ+ ་་ོ རྱ 


1¿1 ཙཿ 


;, པས་དེ་ལྭ་གོགསམི་དཀོས་སོཞས་སྨསསོ། །བདུདཀེ་དཔུཔའཇིགས་སུརུཏ་བདང་ ། ནག་པོའི 


༄༅། །དབུངལ་རྔུབ་དང་གནག་ཚའི་ཆར་ཐབཉེངཝ་དང་བོང་བུའི་སྐྲ་སྒོག བྱངུབཀྱི་ིངོརམེ་ོག་གིཆརབབི ད ཉག་དང་རཱ་བྱས་བསྐོར །བ ཀྱི་རྫེས་སུ་འབྲ འགྲང་བལེ་ལྷ་མངཔོ་དང་ མི་བྱབད་ཡད་བདུབ 

སེམས དཔའ་ལ་ཐལམོ་སྦྱེཆོའོ། །ཚངས་པ་ཡངབངཆུག་ཀྱྱི་སྐིང་པོར་གདུགས་དཀར་པོ་བཟུངསྙེ་འདུག་གོ ནུབ་པད ོུ་ཡང་བྷདྱདཅིང ཅིངགནབ་ཁོ་ཞཾསྲ་གགག །དེནས་བདུདཀིསྡེཔོ་ དེ 

བཟང་པོས་ ཀངདྡ་ཝཱ་བུའི་མེཚནམ་མཐོངནས ། འདི་ཐུབཔརནུས ཀྱ ། དཨོདའདི་རྒྱལ རི སྡིག་ུན་ལ་གསོལ་པ་དང་ ། བདུདྱཀི་བུ་གཞན་ཞེག་བོས་ཏེད་གཉིག་པོར་འདུགན་ཇི་ ཇི་གཞེས་སྒོས་སོ། །ཡང་བརུད་རབ ཁུའཇོམས། 
བདུདཀྱེ་དཔུ༔ ཀྱི་གནོད་སྦྱིནདང་ ། ལྷམ་ཡེན་དང་ ། སིན་པོརྣམས་སྒྲ་སྒྲོག་བཞེན་པར ། དུས་ཉེམའེ་བརྒྱད་ཚེ་ལུས་པཙམན་ལྷགས་པ་དང་ ། 

ནག་པོ་བྲཾས་ཏ་ལག ་པ་གཉེས་ཁལ་བཀབཉིཔཏལ་ལོ། །བརརྱ་བིནྱ་གི་དུངྱ་ཧགཏ་བཀལ་ ཏ་འོར་ཡུག་ཀི་སེ་ད་འཁོད་དོ། །ཚངས་པས་ཀྱང་གདུགས་ཁོར་ཡུག་ལ་བཙུགས་ཏ ༈ ས་བའི བགག་ཧཱ གཅིག་བ 

གྲག་གོ ; ལྷརྣམས་ཀྱངདངངས ༠; ཤཱཀཐུབཏམས་པརམི་ ི་འྱར་གུང་ལམོ། །བངཆུབསེམས་དཔའནི་ ཐུགས་ཀདཔལ་བེའུཿ བགམ ངའ་བདང་ ། སྒྱུ དངསུ་སཔར་གཟིང་མངས་ནམས བག 

ཚབ་དང་གཡོ་བམདདོ། དཔདེདགམྲབུ་རུངབདྲ་བ་བོའི་ཕིར་ ཕིར་བདུད་ཀྱི་དཔུ་པྤཞལ་གྱི་ནངདུ་ཞུགས་པད་ལྟ་བུའེ་མཐུ་བསྟནཔ དང་དྡས་དབ་ལ།། །ཐོསཾནསྱ་ཀུང་ཅི་ཡངམ་ ° སཱརལོགྙས་འཁོརདང་བཅས་པས་ 









མཆོནཌྭག་ཚོགས་འཕངས་པ་མེ་ཏོག་ཀླི་བཟིས་དངགཞལ་མད་ཁངདད་ཨངཏོ། རར བྱརལ་བཞིན་དུབྱསདདོ། དུསཡུ་སེམས་དཔས་ཡགགསས་པམགོློ་བཀས 

ད མོནརླ་ཚོགས་བཔངས་པ། དཀ ོས་དངག་ ན་ཕམ་གི་འབར་བྲ་ཐོགས་པརམཐོངནས་ལྷའི་ཕེགས་སྤུ་ཐོས་པ་དང་ །ཅི་ཡབམ་ཡིནནོ་གསནས་ཡ་ སྲ གོ་སེ་ཆོནརྨརམསྲ་དགཏུའཕངས་པ་དདག ཀྱངམ་ཏོག་གི་པྲ་པབེརྩ་གུར་ཏ། 
ྒ ཐི ཀྱི་ཤེང་བརྒྱན པའས་སོ། ར་ཧདུསམས་དཔའ་ཏདེ་མེ་ོ་སབཅ་ིགཅན སརྣ་སསྲ་བྲང་ཆུབ་སཿ ཀྱི་སྐིབཔོ་ ལ་འདོག །བཀའ་ཅུ། .ལ་པ | ཟླན་མད 
འི་ས གསུས་པ ། ཀྱེ་ཧུད ོོི་་སདཅ་ི ི་ོ །ཅ་་མ་མོམ་མང།འསམ་ག་ཐུ་ཅང་ 
¦ འཁོརྭནམསཀྱིསརིའཕངས་ པས་མ་ཏོག་གྱིརུན་པོརྱུར་ཏོ་ཞེས་གག་གོ །བཀའ་སྩུལ་པ །  ཞིག་ཅན་ པའི་དབང ཐོབ།ཏུ་ཟདན ནཿ ། ངས་བསྐུལ་པ་གྲངས་མེདུ་པ་གསུམ 


དུམཆོད་སྱིན་བེབྲ་ཐག་ཁིགང ས་ག ཏན་པ་ཡེད་ ཡེད་པའི་མཆད་སྦྱིན་ཧྲས ི་བསམསྦ་ནྱི་ཕིར ། པོ་ངས་སུ སུ་གང་བདད་ བ ཏས འབྱརབལྟ་སྤོས: ཀྱང་ཅི་དགོས པའེ འི 
གསཐཔཔམི་ྱག་བད དཤ།ཅེས་ཀརསུལ་པིདང་ །བདུན་ིས་སས་པ། ༢་ཤིགཇི་སར་བདག་ རར པརཀྱགརབའི་དཔང་ ་ ཡིནན ། རྙིས 


521 = 


།ཉོྱ་ཉིསྨ་བན་མད་བའེ་ཡ་ཤེས་ཐོབ་པའི་ཕིར་བསྐལ་པ་གྲངས་མད་པ་གསུམ་དུ་མཆོད་སྐིན་བྱསཔའི་དཔང་དྭུ་སྲ:ཡོད ། ཉེས་སྒྲ་གསངཆེན་པོ་བསྒྲགས་སོ། །དེནས་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙིང་རྗེཆེན་པོའ 
ཐུགསྱཀིས་བགཚམེད་པདཕགགཡས་པ་འཁོར་ལོ་དོང་གཡུང་དུང་གིས་མཚན་པས་སྐུ་ལུས་ཐམས་ཅདལ་བྱགསནས ། འཇིག་རྟེན་རྱིཾཁམས་བྲམས་ཏདཀྱི་སངསིརྒྱས་ཐམས་ 
པོ་ལ་བརྡབསནས་པའི་དཔ། 


༄༅། 





༤༨ ིེ ༣ ༤༽ མངོན་ བསཏཏ ། ཤུལནུ་ཤྲིས་པརས་ཆེན་ 
དྡད་ས་འདི་ཡོད་དོ། །ས་དདི་འགོབ་ཀུན་ི་གནས་ཡེན་ཏེ། །རྒྱུདང་མེ་རྒྱ་སྐོམསཤིངཉེ་འཁོནམེད། །འདིནི་བདག་གིད་པངད་བདག་བརྫུནམེད། ། ཁདདགགིདཔའ་བོད་ཤིག །ཅེསས་ 
ལ་ཡག་གཡས་པ་་སྲབག ༼སཆེན་སྟནས་པདགུགཡོས། སུས་ངན་པོ་བཅོབསྐད་དགྲ་ཤད བངོ། །དནས་སྟོངཆེནགྱི་སའི་ལྷམོ་ཐ ྐན་སའྲི་ོའི་འཁོར་ེབྲ་ག་བསདཔ་ནཔདེས་ིགནས་སོལ་ ཏི་ལུསྦྱ་རྨན་ཀྱིས 
བརྒྱན་། ། ལྟི་བ་ཡན་ཕུངནས་ཀྱདཱརུབ་སེམས་ ལེགས་སུ་བཏུདདེ་ཐུལ་མོ་། ནས་གསོལ་པ ། རཾ ཞིནནོ། །སྐྱེས་བུ: ་པ ། ཁྱོད་ཛིསྐད་གསུངས་པ་བཞིན་ཏ ། ༧ ནི་བདག་ལམངོན་སུམམོ། །དལྟ་ལགས་མོད ] ༼ྱོདོ་ཉེད 
ལྤ་དང་བཅས་པའི་དཔངདད་ཐུརཔ་ཡེནནོ། །བནུདལ་ཡང་སྨྲས་པ ། ལྫིག་ཅན་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཇི་སྐད་བཀའ་སུལ་པ་ད་བཞིནནོ་ཞེས སྨཾསནས་ིདས་ ང་བརྩ་ཐུར་ཏོ། །ནུལདེས་བདུད་ཝིགཅནཞུམ་ཞིང་ཅུངམི་སབ 
སྤི་བོ་སྨདནས་སེམས་ཁོངདུ་མུདནས་འདུག་གོ །དེའིཚཾ་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཕྱག་གཡས་པ་བརྡེབས་པའི་སྒྲ་དེལསཏུགཉོམ་དངའུརསྦྲ་དང་ ། སོད་ཅིགཅས་ཝིགཅན་ནྣམས་ཀྱི་སྲ་ཐས་སོ། །འཁེརོད་ལས་བདུད་བྱེ་བྲག 


ཅས | 
་ཟི 
་་་ 


ཁིག་བྱར་སང་གིས་ནི ། འདིལྱ་གབས་སུའྲོ་བརྩ་གིས་ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པྲ་ཐོས་ཏེ ། ཁ་བུཏུྱསེལནས་སྩྱས་བུ་དམ་པྱ་གབས་སྲུ་གསོལ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །བནཱདྨ་ཝིག་ཅན་དཔྱ་དངབཅས་པདེས་དཔངས་ཤིང་། 
དདོ་ཀབའབོག་མནུས་ཏ ། བྱངཆུབ་སམས་དཔས་འོད་ཕུངནསདེས་འཇིགས་པ་ལས་སྐུབས་སོ། །དནས་བདུད་ཀྱི་འཁོརགནོད་སྦྱིན་བེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྐོང་ཕྲག་བརྒྱད་ ཅུདང་ ། སེགཆགས་ཐེ་བྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོངཕྲག 
ཊུསྭ་བཆུབཏུསམས་བསདདོ། །སྔོན་སྦྱངས་པབྱས་པའིལྷ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྡུངམི་སྐྱེ་བའིཆོས་ལ་བཟོད་པེ་ཐྲོབ་བོ། །དནསཾ་རྫིགཅན་ཡིདམ་བདེ་སྟེ། སྐྱིངས་ྱངང་རྒྱལ་བྱི་སནོན་པས་ས་བྲོས་པརརང་གིད་བུང་རྣམས 

ང་ཟད་སྡོ་ སྔ་རོས སཿཆགས་པས། འདྲི་སོངབརནུས་སྲིདཏུས་སྨྲ་སནས་བདུད་ཀྱི་གུམོ་སྲད་མ་དང ༈ དགའ་བད་མདང་ ། དཀའ་ཡདམ་ལ་སོགས་ལ་སྣས་པ ། ཟུཿམྩོ་ཌོདནམསྱ་བརྙརུབྱཀི་ཞིང་ 


¦ ལ་ལྦྲས་པ་ ། ཁྱེད་རྣམསུང་ཐད་སྡད་ 
པོའམཁོལ་ཨམད ནག་སྟོན་ཅིག །དྲེ་ནམས་ཀིས་ཁང་གཟུགས་དཔལཔ་ཛོའྱི་རྟགས་པསྣལའི་གོསདངྱ་རནྱ་གིས་ཀུབསནས ། བུནམེདྱི་གལོ་སྒྱ་ཨུམཉྱུ་རྩ་གཞིས་དག་བསྟན་ཏ ། ཆགས་པའབ་བའི་ཚིགས་གྲ་བཅད་བ་དག 


གིས་བསྟུད་ཅིཔགམོ་བྷནནས་སོདཔ་དང་ ། བུངྱརུབ་སེམས་དཔའ་དལྔ་རེས་སུ་ཆགས་པེདཅི་དདབངཔོ་ནམས་མེ་འཐུགས་པལའཇུས་དཔལ་ཏུ ། བུནསིདྱི་ཧེནདགདཔ་འདབ་དངའདོད་པ་དགུགི་ཉེས་དམིགས་བཀའ་སྩལ 


ནས་བདུད་ི་བུ་མོ་དོདག་དནམོརྱ་བིནྱ་གིས་བླརབསནས་མཐར་ལྷག་པརདད་དེ ། ཕྱགའཚལནས་ཉྱོད་ཀིསྒོན་ལམ་གྲུབ་པར་རྒྱར་ཅིག་ཅེས་བསྟོད་པས་བསྟོདནས་སོང་སྐེ་ ། ཕ་སྡིག་ཅན་ལ་བྱངཆུབསམས་དཔའི་ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེའ 


༄༅། །བླ་གགས་བད་ང་ ། གདདྡ་ཐིག་ཧན་དེས་ཀང་ཆས་མི་དགའ་བརླ་གར་ཏོ། །དེཁྡིདབད་ཆུ་བྱ་ཀི་ཤིངགྷི་ལ ོདཔལ་༈ མལ་སོགས་པ་གྱ་ྱཀསྱ་ཀདབཏུབ་སེམས་དཔའ་འཕལ་བ ཙུ འཆིགས། 

སུ་བཅད་པ་རརྐདྱཀྱིས་བསྟད ། གན་ས་གཙུ་བམའི་རིསྱ་ཀྱི་ཝའེ་བུ་ང ཐཱ དོམ མསསདཔར་ཤུད འབ ི་ ཤུ སྲར ི་ 
གད བེ ཅཱ ཀ ༄༢ ཉེ ཟྭ་མག།ཏ་ 

སུ ཀདྱ་ཀངརབྭཏུབས་པས་གཞུན་དུང་ནུབ་ བུ་ག གོ འཁག 


¿ ཧཱི ེས་ཁྱང་དདུབྲིག་ཅན་ཕིམ་ལོག་སཱཆེར་ཁོག་པ་རྩ་ བོ 
ཾ  ི±  ི ར་་བོ་ ཞེསསྤའ། དན བྱུ་བསམས་དབལདེ་ འི་མ ཿ ལྭ་སརབར་བའོ་ཀསདགོངས་ནས དེ 
_ སབར་འགུར་བའི་ཐབས་ལ་དགོངས གེསའ་བྱསསྐག་ས ླད ཅས པ། ཁལ 2 ་ བཱ 


༢༠༨༧༠༠༠༩༠༤༤ < 
མ་ པྱ ངི གུ 


རན་ཆོས་ཀ་ི་དྲ་བ ཤཀ་ཡིནྱ་གི་ལམ་གོ་ བ་ལང ས་ཤེར་གག་བྲབ་གའ་ ཐངྒྱ་རཱ་བ་ཝབ་ཧ་ ལྒེ 
ས་བཅེ 


ྒ རྩགས་སྒྲག གབྲ་སམ་པའ་གཱ་མགས འདོན་དུ་ཆུག །བྱད་རུབསེམར། 
དཔས་གྲྭ་སྔུངས་བ ། པ ད་ཀ ཿ ཾ ནང ད་བ ཨ་པ འི་སྣ་ས་ག་ིས་བཅིངསཏྱམ་།བླ་མ ེགི་གསབདོོ། །ཁ་ཅེགྱ་ཀྲི་ཧ 
ཐ་བ སུ བུབ ། རལ་གྲི་གུབ་སནས བྷག ། དགེ་སྦྱོང ། ། གསུས་པ ། གྟོང་ཆན་འདི་བ ། གའོ 
མཉའ་ཤིངགང་ག་བརཿམདཱ་འོངས་ནསཱ་མདའ་དང་གཞུ་བ མམ་ི་གསནས་བུ་པ། ཤིྦ་མངས་ུ་ུ་ཛནཔོ་བཤིནུ་བཅད་ཏར པ 

འེ སྙད་བཔ་ དཔརསྡི་ནུསསོ། རྨ ངུ 





སསགས 
ཐབ 
9 


ནས་འོངསྱ་ཀུང་ང ལིངས་ིགཅེས་བརནས་སར་ཡངདཔུ་ངབ་ཤམས་ ཛིའི་ལྕེ་དང་ལུགས་ཀ་ཐོ་ལུ་ཨྱ་ི་ཆར་བབ ། ་ 
མཆོནནོན་པོདག་འབེ་བོས། ། ལག་པབྱརསམདའརྫ་མའཔན ¦ ་ ནམ་མཁའ་ལྡིངདུབུ སྒྱརཀླ་འབིན ། རྩོམོནོན་པོ་འི་མེ་འཕེན གདབས ས་དབྱ་ལ་གུག 


/2[ ུལ་ 


༄༅། པར་འ ད་བྱུའཆོང ། མགནས་མེ་འབར་རོ། །དེནསྨ་བཔྱཆུབསེམས་དཔའ་བཞས་པའི་ཏེངཔའཛིནལ་སོམོ་པར་ཞགས་པ་དང་ །དའི་མཐུས་མཚོནརདྨནསསནི་ཝའི་ཡ་ཏག་ཨ༔ 
པདྨ་དཀར་པོའུགྱརཏཾ། །དེནས་བདུད་ནས་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ་ཕུགདརྱི་ཆར་ཕབ་པ་དང་ ། དཾ་ཡང་ཡ་ཏགོ་མ་ བྩ་གུརཏོ། །དེ ནཔ། བནུད་ཉིསག། ཞུགས་པ་དང་ ། དེ མཐུས་མཆོན་ཆདྷ་ནས་སནི ལྷའིམ་ཏོག་ཨུཏྤལ་དང་ 


ལམ། ; གནུས་གཙངམ་ལྕིལའིུ་ནམསྦ་ཉིས་ ། སྩིལ་ཇཱམངོནཔ་བྲག་བདག་སྨུལ་ཏེ ། དེསྱ་ཀང་གནོང པརམཊས་སོ། །ན་ས་བད་ལིགཅདྱིས་ད སར བནག་པག་དབླ གིད་བཟའ་ལ་ལྐགཔ་བོ། །ུདེ་ 
ཡསམ་འཛས སགས མར་དོ ཤ་ ཇཱ་བནག་པོསྭ་ངུ་ནིག་གིད་བཟའ་ལ་བླམུས་སོ། །ཆུལ་དེ་འདུ 
ཐོམ ཤྱ 


པ ཀ དེནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཤེལྱ་བི་གཞལ་མད་ཁུངདག་སྦྲེལ་པ་དང་ ། བནུད་འདི 
ུམན་བསམ་གཏནྱིཚརམནི་མ་ཡཱི་ི ། བདགཀིས་ནམནུ་ཡང་ཡོངས་སུ་བའ་ཏེ་འདུགནསྱ་བདྱའུབྱི་ཤིང་ཤཤལ་ལས་བས་པར་སྦུལ་ཏེ ་་ོ་་གིཔ་པ་དང་ ། གླ 

ཡཐས་དཔས་སམསྱཅ་གཅིག་པམཐབ་པོ། །གནས་གཙངསྱིལནམསཉིས་དྲེ་ནར་ཧཔ་ ཤེས་ནས ས་སེམས :- དཔར་ན གནང ུ དེ པོ ཧཿ 
སྣཾ་ཚོགས་པ་འདྲ་བདག་གཟེགསནས་འི་ཀུན་སྒྱུ་མ་དང་འདྲལ་ཆོས་ཀུན་སྟེངོ་མ་དཔལྡན་པའེ་བདེན་ཆིག་”འདེས་ལག་གི་མཚོན་རྣམསམ་ཏོག་གི་ཕྲང་བརུགྱམཉིག་ཅོས་དང་ ། རིག་པའྱི་ཉལ་མོ་སོ་གེར་འབྲངམ་གསུངས་ཤིང་ ། ཡུན ལངས ྒ 


ག་ས ེགས ཿརིེཾེྲི རང ཅི་འད་བའྱ་བཏོ། ཚངས་པ 
ར་བིན་ག ཏེ ཟས་ལག་ ཛལ་ལོ། ། ར༨རེིེི ྲ་ དུ ང་། སག ། 






པ། དྲུལ ལནསདྱུ དཔ །མཧདམུའཔ་དང་བཞུད་མནན་བ་དགྱ་ུ་འནང་ ཡལ་ག ག་འ་རྱ ཙུས 
ཆེར ཤུཀྱཐུབ་པ་ག གུཤིན་རྗེག ཤད་ལྕ་འཏུགསུམ་བྱི་ ཏྭི་ཕག་དོར དཔ་མཛསམམསྐབས་པལས་ | གཤནེ་རྔ་ག་ཤེད་དམར པན། དེ་ 
པབྱ་བས་ཏེ ། རྨུདད་ཡངགསན་པའིཚ ། ཕུགསཐེལ་ག ྲ (ནབག་ཀྱི་བརུབྱུགས་ཏེནསམཁའ་ལ་བརྐྱ ཞུས ། འབ བབ ཞི་དང ། ཚུངས 

པདང་ ; རི་འ །རཀདང ། ཧིཟླ་དང་ ། ཕྱེརྐསཾ་བཅུདགནབཞུགས་པའི་སངསརྒྱསདང་ ། ༨ ༅ི༦ཿཇུྱི་ལྱདབཟམས་ཅད་ངོའ་ ཏ །ཕྱོགས་བུ ཿགསབྲི་ཞེནཔས་གཏནཔཞདཔའི། 
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( 


༤༢ ༢༤. ༠ རེ 
ཅེ 


ྦ ༄༅། །མཆོད་སྦྱིན་བྱས་པ་སྡོམ་ཀྱུང་པའི་བ་སྤུའེ་བརྒྱའེཆར་ཡང་ཕེ་ཕོད་དོ། །ཞེསུལུ་ཤེས་པ ༢ ཤུག་གཡོན་པ་ས་ལ་བརྡབས་སོ། །ཤེ༢་གྱེ་གཞལ་ཡས་ཁ ངདེའི་སྣ་པདུ། ། མཆོན་རྣམས་ལྩུང་བའིམཆོན་མའེ་སྒྲ་དེས | 


ཀྱང་བདུད་རྣམས་འཇྲིགས་པའ་མཛད་ | འདྲི་ལུར་ས་རན་པོ་འདི་ཁའབའི་སྡོད་དུ་དབྱག་གུས་ པདཔའད་བརླ་གུར་ཏ། །ེའེ་ཆེ་ཉི་མཆུབ་པཙམ་མོ། དྡ འྲི་་བར་ལག་དང་བཅས་པསྔ་ཐས་ཏེསའི་ཉིངམ་ཅེལ་བཟྣམརཏོ། །ི 
ལས་ཀངནག་པོའྭི་ར་ལགྱ་ཧབཅིག་གཟུངས་ཤིགྱཧཏཁོ། །དནས་བདུད་རྣམས གཟ་བརྗད་ཉྟསསནས་ལུས་ལརྡུལ་བྱང་ལ་བྲང་ ང་ཞེང་བདག་5གའ།མགོན་མད་དོཞེས འདེབས་ཤིངྱ་བརནས། སེམས་མེས་ཏེ་ཅྲི་བ་བའི་ག ལ་མད་ད 


མཾ ྒ རེ པི ལྡ ཡི ཆ ངཱ 
སྔུགབསྔལ་ཏོ། དེའིྭལུ་དངསྡི་ནམས་ལ་མཐོང་སྣང་ཐདད་པྱི་ཡདྱངངྷཆ གདུད་གཏུལ་བཆདམད་པདང་ ། གཤུད་གཏན་མདེ་པ་དང་ | བདཆུབ་སེམས་དཔའ་པདྨའི་གདན་དང་ ། སངགའི་བྲིདང་ | ནམ་མཁའ་དང་ | སལ་བཤུཀྐ 
དང་ ; བྱངཆུབཀྱི་ཤཾང་ཡང་ཡོངས་འདུ་ས་བརྟལདང ། རེན་པོ། ཁེ་ཤི་ད་ བོང་བ་སོ། འེ ཀའེ 


° ༤༽ ཁྦ ; ༧༦ ༠༠༠༠༧ བཟོད ༤༠༧༧ ༢༦ ༠༠༤༠ 
ལའ བྲ ་ ༽` གསྱ་བུངལ ། སྤི་མཐུན་རྱེསན་བྱདུབྱི་ཤིཔཨཱཏྨ་པ་ | ཆུ་འེ་གདེང་བ་ལ་བཞུགས་པར་མཐོང་ངོ་། །ལཱཀླུ་གནོད་སྦིན | 
དྲཟ , རམམཁའ་ལྡང ། མེའམེ། ལྟེ་འཕྲ་ཆནཔོ ། གུལ་ཊུམ་བེ་བྲ་ཕག་བྱརདྱ་རཱ་བཞི་དང་ ། སོག་ཆགས་བ་བྲ་པ གསུམྱཅྭདུ་ག་དང་ ། ཁྲག་ཁྲེག་ཉི་ཤུ་ར་བཞིསྱ་ཀང་ ། བང་རུབ་སམསདཔ་ སྣེབས་དང་ ། 
ཨིང་གའྲི་རམ་པར་པ་བསྲབངནསྱ་ པརུ་གཏུསམས་བསྐྱདདོ། །ད་ཝུརྩ་བམས་པའ་སྟེབས་དངམཐུ། པམེདཔ དང་ ། གཞན་སོ་བརྲ་བ་བ་ལསོགས ་པ་རྣམ་པ་བཅུས་བདུད་འདུལ་བརམ་ཛདདོ། །མ་ཛད་པ་འཁྲུལསད་སྙེད ྦ 


་ ༨ ༨ ྒ བླེར གཀྲ་ཐབ་པྲ་ཀངའ་རྩར ནའེའྲགམ་ཤེང་ན། བ་ངབེ་རངན་བཞགས་ཏེ ། བདད་ཀྱི་དྲཔ་ར་ཆེན་པོ་བཏལ་ནས་གཡལ་ངོ༥ 
པའེ་གཏུརལས ། རྱམས་པའེམཆོན་གེས་བདུད་བརྐུལ་བའེམཛདཔ་སེདཀུ་པའོ།། །དདེའི་ཆ་ཤྱཀ ཐུབ་པྱ་ཀུངན་རྫས་ནེ་འྲགས་ཤིང་ཨདཱའི་དུཔན་བཞུགས་ཏེ ། དདུདུ་ི་དཔུང་ཆེན་པོ་གཏུལ་ནས་གསུལ་ངོན 
ལ་བའྱི་རལ་མཆན་ཐོབྷོ ། ཅུགྱཏྱཱབདང་འགུས་སྐྱོངདང་ལྡན་ཞེང་ ། རྱདཆུ་བཀི་ཡེགོས་དངས་ཐུན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ | བསྒོམ་པའིརྣལ་འབྱོརཊྫིརེ་སསུ་བཅོན་པརབཞུགས་ཏེ ། ཤམྦ་ཕིརྷ་སོདྱ་ཀྱི་ཐུན་དཔཔོ་ལ་བསམ་གཏན 
ཅི་ོ་ཞས ¦ ྫུ་འཕྲུལགྱིས་གྲུཤེབབངན་པརྦ་སུབསནས་རྔ་འཕྲུལརྣསཔ་ལྣངོག ས་༡མས་སུ་མེངོ་བརམཛདད ། གཅེཀྱཏྱཱ་ཱསཅིངསང་པོར་འགལལ ། མང་པོནྷཙཱསཉིང་གཅིག ཏའཆུན་བདང་ ། རྐུས་ཉཅུག་པ་དང་ ། 

= ི ¦ => ༥༦༦ ,: < | ༦ <༽ ༤ ༨༠༽ ཀྭ ༨ ༤ ,-, ༤ ༣ ,༤༽༄„. སེ 
ཏྫོ ཟིདང་རབ་ལ་ཡང་ཐད་ཀརག་ཤེགས་ཤིང་ ། སལ་ཡང་བྱིའུ་ཟུམ་དང་ |། ཆུ་རྐྱི་ུན་ལ་ ཡངམི་ཉམས་པརག་ཤེགས་སོ། ¬ །གམམཁའ་ལ་ཡངྱ་ཀུལས་གུང་གྲས བཞུགས་ཏེ | ཀཟླ་གཉས9ཉདཕུག་གསནམ་ཞེང་ ། ཚངས་པའ་ 
ྭ ཁྦ | ་ ུ ༈ ལ་ ༣༩. ༠ ༧༡༩༥ ^ འགྲུ ༡༤ 'ངུ་བ ངི ¿ †༈ ༨ ༈ *ཀ།༽ ?” ‹ ༠། ༡ ¢ རུ ཟ་བ རར ༥ 
འཛིགརནི་བརད་སྒུས་དབང་བརྒྱུརབམཛདད ། རྫུ་འཕྲུལ་རྔོན་དུམ དེ །དའིར་ དྲ་ནམས་གཡུལ་ལས་ཕམ་ཞངཕགསསྭུ་བུརབ་གྲངས་ཏེ ། དུགས་པ་ཉམས ཨཱཿ སེམསདཔའི་དམིག ས་པ་དཔསཿན་མ ཏེ་བརམཚོན 
པའྱི་སདད་གབས་པེ་བས ། བདདུ་ཟེགཅན་འང་པྲོ་བེ་བྲ་ཕགསུམྱནུ་རྭ་དུག་དང་ལནིགྲ་གུག་བཞིན་པསྱ་རྔང་འིངཡོནས་སམསརུ་གཅེག་པསྲི་ཐོབཔའི་ཆདད་འཇིགསསྱུརུཿབའི་སྒྲ་ཕྱངབ་དང་ ! བུདུཆུབསེམས་དཔསཀདེ 


༤༨ 


སྤིབཔའི་ཕྲིའདཔགཚད་བཅུ་གཉེས་ཉྱི་བརདུ་ཤཾང་ཀ་ཏརྨའི་ཚལདག་སྤྲུལ་བསཾ ། སྒ་དབསྡུགས་པརམཛདདེ། །དེནས་བྱངཆུ་བསེམས་དཔས་དེགོངས་པབདག་གིས་ལྟའེརྣ་བསངོན་པེའབསྒྲུབ་བོ་སྐམ་སྟེ་ ། ཐྲགའེང་བ་དང་ ། ཉེ་བ 


“4 


༄༅། །ི་སྟེད་པལྷེ་ལའི་སྙནྡྷརམཔརདག་པ་བྱ་སེདདོ། །དེནས་དགོངས་པ ། བདུདྱ་ཀིམི་འདིལས་བདགལ་གནོད་པ་དང་བདེབརསེམས་པསུ་ཞིག་སྣམ་པ་དང་ ། དེསནགཁིགུང་ལ་གཞན་གྱི་སེམས་ཤེསཔའེ་ཡེ་ཤེས 
མངནོདུསཛད་ད། །དནས་བདུདྱ་ཏིམ་ངག་གཞུག་འདྲི་ནམས་དང་མརབས་གཞན་དུ་ཇི་ལྟར་འབྲལ་དེག ངས་པན ། བདག་ཉེདདང་འབས་གཞནན ། ཕ་མ་དང་ } སྨུན་དང་ ། དགྲདང་བཤེསསུ་འབྲེལ་བསོགས་མེངོ་གྱིཚེ་རབས་བཅྱ 


༽ རྱ ༨ > གས ༡ ༤” (-” ༡” { རོར» (༠ > ༨ ོ‹ ¬ ུ ཙུ > >¬ >` ༡༩ ༡༢ 7 ¶ { ༨༩ 
སྤེམསྱ་ཧཏན་འ དེདག་འདོད་པ དང་ ། སྲིད་པ་པ་དང་ ། མའིག་པའི་ཟག་པ་གསུམཊེས་བལོར་བརེའཁོའན ། གསུམ་པོ་འདིདགནེ་ ཇི་ལྟརསྲང་བར་བ་སྐ 


„ སྣོང་ཕྲགནུམ་དགོངས་ཏེ་སྔན་ཊྩོ་གནས་རྫེས་སུ་རྤནཔ་བསྐྱེད་དོ། །དེནས་བདུདཀྱིམ ལག་གཞུག་འདྲིནམས་ལསྣས་ཞིག་དསངནུའགཞིང སདགོངསནེས་འཇེའཕོ་བདུང་གིབཤེས་པའི་མངོན ཤེས་བྱགདེད། དེནས་ 
། གསུམས དགོང 


དྤ སནས་ཐུན་གྱི་ཐ་མཞམཀྱི་ཚ་སྣ ལག ཕས་དང་པ་འམརབ་རྔ་བརྡུང་བའནམར ད 


༦ ཤམན་བདེན་པྨ་མམད།བཞི་ལྔ་བུགས་གཏདདེ ། རའྭབས་ཀི་གོ་རམ་ཇྟིཝ་བ་བཞིེ ་ པཏི་པའྲབལ་བརྭའུབང་བ འཆེས ། ཡུགས འུུང་དང་ལུག༨ བཟློག་ལམངསམ པརམཛདཅིངར་རི་ལྟ་བུའི་ཏིངཔརཛིན་ལ་མཉེས་པའ་བ ཞག 


པསསྙེབ་པའི་སྨེན་རུམ་མཐའ་དག་རེག་མེདཔར་གཏེརོནས ། གང་གིས་བངརུ་བྱཀི ཡྱི་མདཀའ་བ་སྤད་པདང་ ། ཚངས་པའ་སྔནྡ་པ་དང་ ། རགཏྱ་བུངབྷནམསྦ་ཀྱས་དོན་དུ་གཉེན་བའི་བདུདར་དམ་པཆོསྱཀྱི་བིངས ཉྱི་པེས་པའཞུབྱང་ 
༤ ༥༤༽ ༤ ་ ' ' ཁ ོ -༡ ༤༣ ' ༤༢༩༡ པས ༽ ཙླ བྱ ༤ 
བའེ་དེང་པའ་ཛེན། གཙང་བདང་ ། བདགདང་ ། བརྡབདང་ ། རྟག་པདམ་པའི་ཕལོལ་དུ་ཕྱིནཔ དེ རྒྱལ་བརྣམསཀྱི་མོསོ་༢པོགེས་རེག་པའི་སྨོད་ཡུལ། གྲངས་ལས་འདེས་པའེ་བདེནཔ་གཉེགཔུ་བྱིས་པརྣམསྱིས་བརྟགས་པ་འེ་བདག 


དུང་ ) ¡རྟགཔདཔཆོསཀྱི་མཚནཏདདང་བལ་བསྐད་ེགདང་ | སྡུག་བསྔལ་བདང་ ། ཞ༅ྱརབདང་ ། ། མཞི་བ་འེདགཧལཧལ་ ོངས་ཨྭུ་སཱངས་ཏ ། རྣམ་པར་ཨིྟོག་པའེ་གཏེརཆེན་པོ ད མི་གནས པའྱེམ མ་ངན་ལས སདས་པའི་བདུད 
རྩིའེབུམ་པ རཱ རྣམ་པར་གྲོལ ་བའི་གོ སའནཔ་བྲགཔ་ལ་ནརབ་ད འོདའྱེན་པ ། ཅེས ཀྱི་དབཞེན་ཉེད་དང་ ། དེ་བཞེན་ཉེདི ཅི་ཡེ་ཤེས ་བདག་དང་གཞན་ཁྱེདོན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ བླནམེད་པའེ་བངཆུབ་དེས ་གའིཉ་ ཡོངས་སྲུ་གང་བ = ྒེ 
ཊ བས་པ་དང ། དང ། ཨ་མས ་པརསམསྭཀི་སྐད་ཏེག་ ཅས་ཁ་འངོན་མཛད་པས་བག་བདཔ་འིམངོཔར་ཤིསཔ བྱསདདོ། །རྟགཔ་དང་ ། བརྟན་པ་དང་ ༽ ཡེར་ཐྲུག ་པ་དང་ ། ། འོད་གསལ་བ་དང་ །རིནི་ཟབ གསུམ་པའི་ཚས་བཅོ་ལྔའོ། 
སྤུར་སྒུ་གཅེགཔ ། ཐེགཔཆེཤཔོ་ལ་ག གཅེགའདུ་བའི ཞྲིཕིཿམི་ཝྡོག་པའི པའིའཁོར་ལའ་གཏམ་ལེངོ ངོས་སྤྱོད་རྫོགས ་པའེ་གསུཔདངསཤུནཔ ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལྔ་ཐུགས། རྗེཆེན་པོས རྟག།ཏུ་འཇུག འེ སྤྲུལ་སྐུ་དང 
མཛད་པ གུག ། ° དུ་སད་ ། འདུསམ8ྱསཀྱི་ཡོན་ ཏནཇ་ནད་པས་མི་སྟོང་ཞིང་ ། གྒེབ་པདང་ ། བློ་བུཿགྱིཀེས་པོ་ཇི་སཱདཔས་སྟོངཔནབྱུརཏེ ། ཇོག གྷི་སྣོངཔ་ཉིདཏོགསནས ། རྒྱལ་བ་གཉོ་བེདོང་ ། དམ་པདང་ ། 
མཆོག་དང་ འགྱཏས་སྦྱསཔའེ་ཡས ལ་དབང་བྱསུར་བན ། བདུད་སྡཾག་ཊ ཅནས་མིདཔའ་ཕན། ། རང་གི་ལག་པནས་གཞུ་ཤོར ལ་མཚན ་ོཐུདུཔ པལྟ །(གནས་ ཀྱང་གཾཡོས་པདྡསུར་ཏ ། ེདམི་བདཞིང་ 
[དཔུངས་རྣམས པནངན་ཐ ་དད་པརཾ་ཕོགསསྲུ་པེར་ཏེའྲཐོར ཞིང་ ། ཞག བདུནབི་བརནུཔྨདཔརམརྩྱར་ལ བཞོནཔྲད་ཚོགང ེལགབདསགཏུ་ོ གསྐོནནདགའ་ཞེསའ ལལ ཕའེ བྱངནུབཀྱིཿཤི་གི་ ལྷོཾམོས་བཏུད་སྔེགཏུན་མ་ངན 


༤ ༄¥ 


(©[ 


གྱི་ཚབས་གདུངསཔ་ལྭ ། སིངརྗེ་བསབུམ་པའེཆུས ་གཏོར་ཏེ དལེངོས་ལསོངཞིག །བདདྱ་ཀྱིསླསས་པ ། བུ་ལམ་ཉེནཔས་འདིེ་ལྟརཉེས་སོ། །ཞེས་ སུསནསའང་གེ་གནས་སུ་ སོང་ 
སྟི སྡུག་བསྡུལ་བསཡདགས་འཇིམོ་འདྲི འདུག་གོ །ཆཕས་པ་དང་ ། བརྱར་བི ཉིན་དང བས་བ ཅི་ལྦནམསྱཀིསམ་ཏགགི་ཆར་ེང ས་ཤིངྱརལ་བྱ་ཧལ་བ་ཞེས་ འམ ཞེས་བསྔགས་སོ། །ད་སའཁོས་འ བུས 


. ཤིང › བདུུདྩརི་ཟསྦཀྱིཆུངས་ཊད་འོད་ལྡནྱཀྲིར པམལ་ཡང་ཅསལ།་ | །སྭ པོ་འདྡི་རམ་པྲདུགཏགཡོས་ཤིང་ ° ། འཇྲེག་རྟེནུ་ ང་བཆེན་པོསྱ་བ་ ཆུབ་པ་གུར་ པཁེ་ལོོ འདྒོས་ལ ་ལས་བཀ ། ངན་སོང་གསུམ་ཞི་ ། མི་ཁོམོཔ་ 


རྒན་ཆད ། སེམསཅན་སུ་ལ ༣ཡངཐ་བ་དང་ ། རྒྱགས་པདང་ | སྡང དཔེད ཁྱ མ་ལན་འདན་ འག་ལིནད་ཁོ་རདགཔྲནམས ས་བསྐོར་ཏ ད རྒྱལ་བའི ཏྱ་ཧུར་པན་ཆེས་བྱ་ཧད་ལ ཡིནཞིང་ ད ཇྨྲའེ་གྲིངདུ་རྱལ་བའེ 
འེབཏྱཱ་གུརཔ་ནཆེས་བོ ལྔ་ལ་ཡེནནོ། དྭ་ལར་བྟལམ་པདང་ཞྱངང་བ ་ཡངཚས་བརྒྱདལ་ཡེ ནང འདུས་ཆེན་ལས ཞིང་ { ཟླ་བ་བཧུ་ཡང་ཤོལདང་བཅས་པས་རྫོགས པའི་ཕཱིརའོ། །དེལྟར་བཅོམ་ལྡན་འདས ྱེས་ཐམས་ཅད 

མཆིན་པ་ཉེད་ཐབ་མ་ཐགཏྲ་ཕགནྡ་རོ་ཇེང་གེུགས་ལ ་ལ་བཞུགས་པ་ལ་མཚན་ྱ་ར་ གད་པས ས་བསྟོདདེ ། ཕྭ་གརྣར་ལ༩ བཞིནག་ཤེགསྲ་ཐམསཅདྱའིས ལགས་སོ ཞསྲ་བབྱ་བིནཏོ། དགས་ལའི་དུ མསྱཀྱིས སྣུསཔ །གྲོ་ཀུ 
པེ་དག་འ ་འདམ་ནོ་པར་ཇོག་སཔརསཔསྤྱ་རསྱཀིམ་ཏོག་འ ཤིགཏེཊ སསྦྲསཔ་ དང་ ། ོྱས་ལསཔསི་ ཞས ་སྩསཔ ། བརྡམམཛདཀྱི་བར་གཏར་བརཡི་བྱ་འོ་ཞས་སྨྲས་སོ། ཀླ ིགས་བཅུ་བ་སདསྦས་ 


ཀེས བཞེན་གཤེགསཔ་མངོནཔརྡརོགས་པརསངསྐྱ་རསཔ་ལ ལགས་སོ་ཞེས་པུག ཡས་པདརྐང་སྟ་སྐྲ་མ (མཉེལ་ ཏམ་ཞེས་སྙན་གསོལ་ཏེ་སཉེལ་བསི་མངའ་བའྲ་བདཆུབ་བས ངོས་བ ལ་དབང 
མས་ས ས་པའོ བྱའེེ ། སྟེང ཆནའདེལེབསཔ་འེརནཔལ་འི་ཡ གནུགས་འོདྲ་བརྱ་གྲིརབྭ་སངབརེན བརན་དཔྲ་ཝནང་འ དགབསྐུརེའོ། པས་བ དེདག་ རད སཆམས ལྡན་འདས 
མགེས་གདི་ད་ུབ་ེམདཔ་བ་་བྱེའ ཧི །དེནས་བྱཅམ ལྡནའདས་སྱིའཀུདང་བཅས་བཞིན་པར་ཤིང་ཏཱལ་བདུན་ཙ་མདུ་འམཁའ་ཡ་ འཕགས་ཏེ ། ལམ་གྱིརྒྱན་ཆད་རྡུ དུལ་ཏབདའི  ཟགཔ 
ཆ ་སྐམས་སོ། །ཞེསཆེདད་བོདོ་པས སྣ་ལའི་བུ་ནམསའིསམ་ཏོག་གཏརརོ། །དེ་ནང། ་གནས་གཅངམ་འི་ལྷ་རྣམས་ཀྱིས་ཙནྣན་གྱི་ཕྱེ་མདང་ ། འོད་གསལ་གྱ་ ལྷྣམསུཀྱེས་ ་གནུགས་དངརྒྱལེ་མཚནདང་ ། ཚངསའེས་པ 
རྣམསཀིསརེན་པོཆའིདབ་དང་ བནད་ྱི་དདཀ་བཔའིལགས་པདག་ གེས་རིན་པོཆའི་བའེདང་ ། དབང་བསྒྱར་སོགིསྱི་གསེའ་ཙཱ 'པདྨདང་ ། འཕྲུལ་དགའ་བས་དཔྱ་སྲིལ ེ ལྡིདང་ང ། དགའ་ལྡུན་པས ་ལྷའིགོསཀྱི ཀྱི་དྲ་བ་དང་ ། 
འཐབྲབྲལ་བས་མོས་ཕྲེང་དང་ ༦1 དབྱིུ་གཔ་དང་ ། | རྱལ་ཆེནབཞེསསེ་ཏོགསྣ་ཚགོས་པདང | བརྣས་གྲི་ཕྷནམསྱ་ཀེས་གཡེབ་ཁའྲི་དབདང་ སྤར་རེ་མསྱ་ཀིསས་གྲོནམས་ལ་པེ་ཀོག་བྲགསནས་པ 
ཞིངབྷམདད། བྱངུབི་ ལགས་པ །ད་ལུར་བྱཅས་ལྡན་འདས ཐོགམ་མངོན་པརསཔསྤྱརས་པ་དེཡུལམ་ ག་དའི་ཆཾས་ཀྱི་དཔྱེའེ་དགོན་པྱ་བང་ནུ་བ ཀྱི་སྙིངཾོ བཔོ་རྫོར་ལར་གཞོམ་དུམེད་པའི་ས འིཕེགས་ནོར་བུའི ཏཱ 


རབ 


༄༅། །མེ་ཏོག གིགཞི་བརནཔའི ན་པ་ལེན་པོ་ཆའྲིད་བ སེ ས་པ ། བྱ ཀི ཤིངགྲེ་སྡོངཔོ་བྤོའ ཚུརི་སྟི་བཔོ་དང་ལྡན་པའེནཔོ་ཆེའི་འྲབས་བུས་བྱརྒནཔ ། ཕོགས་བྱརརའྲུཕོ་བའི་འོད་ལསུནོར་བུའི གའི་ཆར་བདབ 

པའེནརཐུ༔ བུའི་སྒེ་འ ལ་ས ཐང་ཆུབསམསདང་ འེ་སྒྲིན་འབྱང་བ གང་དུ ུ་ཞགཤེགས་པའི་གཞ་ཡད་ བས བི་སུདཔལནང་གིགསོ་ ། ེན་པོཆེའི་ར་བའེ་ངོསཿ ་ལདུས་གསུས 
གྱེག གས་བརྟན་སྣང་བ ། ཕྱོགས་ཀུན་ཏསྒོ་སྤུལ་པཡས་ཞོར་བའི་ཝ པབ་འབུལ་བ། སྐརཁུང་དང་ ། དྲལབུ་དང་ ། ིནལོ་ཆའི བདང་ ། མདོའ་ཡབྱ་ཉིས་མཛེསཔ་ ། སྟེགས་བུ་བཀོད་པ ད ། རིནཔོཆེའི་ཀབ་ཟུག 
པ། ཀྱིས་ཀུནཏུ་གདལ་པ་ ། རྐ་བབྲས དངེ་ ། གྲཾ་འཕང་དང་ ཁཔཔ་རགསཔ། ས་པས་བ མེ་ཏོག་དང པ། ། སེམས་ ཐྲམས་ཅད་ཀྱི་བྱིམ་བྱི་གཟུགས ཟླུགས་བྟཿ རྙན་སྟོན་པ | སངསརྒྱསྱི་ 
ཨུལྱགི་གཱདབངས་མི་དཔ ། ཆོསཉྱི་དབེངས ་འབྱམ་ཀྲས་པའདཤབ པརའྲ་གོ་བའི་སིང་པོ ། ཀུན། ཏུངཟངཔོ་ལ་སོགས་བྱ་པརདང་ར་ ཿསདཔའ་ཞིང་ བྱ རྤུལ་ཕྲ་རབ་སྐད་དང་ ། ཞིང་གི་ནུལ་དཔུཌ༡མ་པའི་ལགུན་ 
རྡོ་རིའི་ཚོ་ གས་དང་ ། སྔོ ཐོན་སཔསརྒྱས་རྣམ་པའརསྣང ངམཛདྱཀིསྭ་སིན་པའྱ་བས་པ ། རྣམ་ཐར དཔའ ། རེསམི་འྲད་བ སུཿཱཱ་བྱར་ ལྕདང་ ། གླི་ལསོགས་ང པ་གངས་མེདཔ་དངྡབབས་གཅིག། ཏུ་སེང་གེའི་བྲིའ་ 
པདྨའེ་གདན་ལ་དགའ བབཀོད་པའེ་ཏེ དང་ངེ་འ་ཛིན་ལ་མཉམ་པའ་བཞགནས་ ། རྣམ་པར་སྣངམཛད་ གང་གིས །འས་ཞི་བདབཅྡཱ ། འདིའི་ཞཾ ི་ིཔ་ནགནསིཔས་ཏགགཤི ་གཞའ་སྐང་པོའ རྒྱན་བཀོད་པདང་ལྡན་པའེའཇྲེག 
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ྟེན་གྱི་ཁམསརྒྱ་མེཚ་ཞེས་གྲགས་ཏེ་ ། རི་མཇེད་ཀྱི་ཞིང་ཡ་དིའི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་སོ། །དོའི་ཚ་བཅོསྔ་ཝན་འདསྱ་ཀིས་ངགེཁིདང ། པདྨའེ་ཟེ་བ་དང་ ། ཁིའྱི་རུྩཾ་ི་ོ་ལ་སོགས་པ་མདོར་ནངྱཁིལ་བུའོར་གྱི་ཧནབཀློ། 

བ་མཐའདགལསྦྱརམཚོའྷི་བྲོ་གས་ལ་སྲོགས་པ་སཿ བསྒྱ་རསྦ་ཀིཞིང་གི་རུལ་ཕ་རབ་སདྱཀྱི་བདཆརུབསམསདཔ འམང་པོ་འཐོན་) ། ྱ་ཚན་འདུས་ལ་མཐདཔ་ འེ་སྡཾན་གྱི་རྒྱ་མཛོས་མཆད་ནས ། སེང་གའེ་ཁྲིསོ་སོ་ལ 

ཁ( .སྒྱིལམོ་གྲུང་གིས་འཁོདོད  འཁོརྱཧེཾདཀྱིལ་འཁོར་ལ་བལྟས་ནས དེལ་བསྔགས་པའྱེདདོ། །དནསྐྱ་རལ་སས་དེདག་སངས རྒྱསཀྱ་ཡན་ཏན་རྒྱ་མཚང་ལྟ་བཞག་བདག་ཅག ལ་ཇྷ་ཝཱར་ཏཱན་ཟང་ཀར་ང་ལཱས། དཱ བཅམ་ཝ 

ངེ འདསྱ་ཀི་ཞལ་ལསའོད་བྱ་བསསཔསྐ་རས་བྱཏའ་ཞོངནས་ སསཀ་དཔལ་པླཾདོརྣམཔར་ལྭ་བའི་ ལ་སོགས་པྱ་བངཆུབསམས་དཔའ་བྱ་བསྐུལ་ཏེ ། ད་དགཀྱང་བཅམ ལྡན་འད༥་༠སྱན་ཝད་འ༩ དད །དདག་ག་པ་སྤུའི 
རིག་མ མལ་བཔཔོ། ངེ བཅོས་ལའསྱི་མཛད་ནས་འདབྱསེབས ། ཝཱན་ཚར་ ོ་ནཔརགྱ་བྙསེ ། དེའ་མདམྱ་རལ་མས་ཕམ་པམདཔའི་དབངས ། ངོང་ 
ཆུབསམས་དཔའརྒམ་ཚོའི་རུལ་དང་ལྷནཅིག་ཏུ་མཛོདྭས་དནསྱ་བུངྷསི ། བཅམ་ལན་འདས་ལྔ་ཕག་དང་བྷེསརབྱ་བསནས་པྨརའི་སིང་པོ་ལོ་འདུག་ཅིང་ ། འཁོརནམས་ིཟེབ་ལ་འཁོདདོ། །དེནསསཔསྦྱ་རས་ཊིམཐུསྱ་བདཆབ 
སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་བཟང་པེ་བཅམ་ལྡནའདྭསྱཀྱ་སྨན་ཝེརསེང འེཟཾ་ལ་འཁོད་པ་ལསངསྐྱ་མསྣྲ་མམསྱ་ཀིས་བསྐུལ་བདང་ ། དེསསངསྐྱ་ཆས་ཕལ་པོམ་ལ་སོགས ་པ་འེརསྦ་ཀྷི་ནམ་གཛས་བཤད་ཉིང་ ། ནོར་བུའེཆ་ར་འབབས་པ། 
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༄༅། ༤༨ །ལ་སོགས་པའེ་ཆོའབུལ་བསྟན་ཏོ། དའི་ཚ་བཅོམ་ལན་འདྭསྱ་ཀྱི་བྭ་མཱའེ་ཁུབལས་འོདྩ་རྒ་མཚོ་བྱཅབ་ལས་སངསྤྱ་རསྤྱ་ཆ་མརྡོ་བང་ཞིངདྲ་ནམསྱ་ཀི་ སྐ བའི་སླ་རྐྱ་མཚོ་བྱང་ 

བས ; ཕོགས་བྱའྱི་མལྲགསརངྱ་ཧལ་ཉནཐོསྱ་ཆམཚོས་མཆདཔ་ཐོགས་ཏ ། ང ས་ཝུན་འདུས་ལསཆོདདོ། །དའླིས་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་རྒ་མཆོ་ཐམས་ཏདཀ་གནས་ྱི་སིེངཔོ་ཞེས་པ་ འཁོརལོ་སྒྱུརབའི་རྒྱལ་པེ་ མེནོསང་ 
་བ་འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་རམཚོའི་དུལ་དངྲགངས་མཉམ་པའི་འཇིགཏེནྱི་ཁམསྦ་ཀི་གཙོ་བྱོ་ཆཌ་མོ་ལ་དབང་བརྒྱ་རབ ། ལྷདངསི་ཐམས་ཅདཀྱི་དབངེཔོ ། རྒལ་སྲིདརིནཔོ་ཆེབཅུ་གཉིས་ཀྤི་རྒྱ་མཛོདང་  ཡོན་ཏན་བཅོལ་འྱེ་རམཚོ་ 
རླ དང་ལྡན་པ ། བུདང་བུ་མྦྱོརམཚམངའ་བས་ཐོས་ཏ ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱི་སྨན་སྔའཁོང་བར་བརམནས ། འཛར བིན་ིབསིདཔ་གཡས འཁོརདངབཅས་པས་མི་ཕོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བོ། །ཡང་ 
དེའིཆྭ་མོགས་བྱནས་འཇམ་དཔལ་ལསོགས་པྲ་བདྲཆུབསེམས་དཔའ་བཅུ་འོངས་ཏབཅམ་ལྡན་འདགྱྱི་སྨན་སརའདུགནས་འཇམ་དཔལ་ཁྱིས ། མཚན་བསྟནཔ་ལ་སོགས་པ་བཤདདོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཞབས་མཐེ་ལནས 

' ཡོད་ཟེའྲ་བེ་བྲ་ཕག་བྱ་་བྱཀྭ་སྭཾ ། སྟོང་ཆེནཔོའི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་སྣང་ཞེང་ ། དེརེའརབལྟམས་པདཾང་ ། ཞུབྱང་བ་དང་ ། བྱངཆུབ་པ་དང་ ། ཆོས་འཁོརབསྐོརེབ་དང་ ། རུ་མང 


རེ་བཞུགས་པའིདྲུང་ཏུབྱདརུབསེམས་དཔའ་བཅུ་པོ་འོངསནས་དེདག་ཕན་ཚུན་དྲེས་པ་ལས་སྐོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་རག་པ་དང་ ། བཟྲང་པོ་དཔལ་ཨྱི་ལཞུ་སོགས་རྒ་ཆེར་བཤདད ། དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ྱང་ཆུ་བཀྱེཤ། དདུང་དུ་བཞུགས་བཞེནདུ ། 





འིརབྱ་བེབྲ་ཕག་བརའྱི་རཱ་མོངགཤེགས་ཏེ ན་པ་བ གི་བ ཤམས་ ། ནདངས་ཏེ་བཞུགས་པན ། སོཿ བོས་ནས ། ཆོས 


ཀིབོགྲོས་ཀྱིས་དྭགོདཔ་རྣམ་པ་བཧུ་ལེ་སོགས་པ་བསྙུན ཡི་ཁངཔནོདབ་མཱ་ཚོགས་སྲུ་རུལ་དབཞིནདབྭཤུགས་པནཡནཏན་ཝུན་སོགས་ཅལ་སུས་བཅུ་ 
_ ་འོངསནས་ ། ཡོན་ཏན་ལྡན་གིསེ ད་པ་ག །དནད གནས་བཤད དུྲ་ལནཏག་ཤེགསནས། ། ༢བ་དགའ་ལྡན་གྱི་ཁང་བཟྲངས ་ཚའྱ་མནདབཞུགད པནདྡོ་རཱ་རྱལ་མཚནལ་སེགས་ 
ཇོ པརྒྱལ་སྲས་བཅུའོངས་ཏེ | རྡོརྗ་རྒོལ་མ ར་ བསེ་བླ་ནམ་པ་བྱཧབསཱནཾཏོ། །དྷཝརྟ་ཝའ་བུལས་དགུཔ་དྱ་དལ་སསཆ རར ་ 


་ལ ; སིམཐུན་པས འི དས་པ གསནས་ཞག་བདུཿ ཅི་བརྐད་སྙེལ། པམ་ཤིགཔ་ པབངཆུ་བྱཀི་ཤིཔལ མི་འཛུམ་པརགཟིགསཔནམཐོངྷེ་ ལྷ་འེབུ:མངཔོ་དག་གི སྭ ཀྱི་རྟོག་པམ་ཤེསནས ། དེས་གུས་ 
སི་སི སམས་བ ད་ ནམདཔའི་བདུནིས་ྐརུས པཛདནས ། རྒ་ཤིམཐའ་མརམ་ ཝིནཔར། ཀམོ་མུཿནིམིདགཅེས། །སྡེར་བཅས་པ་ ཡིགཏུ་ ྦ 
འདིར། ཏང་ལི་ཆེགནི་གངྱ་སྨཱས་པ། །ཡོ་ །ཡ་ཤེས་རྡོ་རཾབདན་པར་བས། །པ་ཡིས་མརི་ ཡང་བཅམ། གོས་རརྱར་ཏིདཆཔཔནྱསར། །དེལྟ་བསན་སྐྱིལ་ཀྲུང་ ཅིསཔཀའས་ལནག་དཔྱ་ཡིས་བཞེངས་པན ། སགཡོན 


རུ བཟནམསམསའ།་ ར་ག ལི་ལའ་ཨུམཔཾ མ་བཉི་བཟོགས་པས་བཅམ་ལ 


ངི གལིབ་ལ་འཞུགསརཞ ༈ ཉའྱིའ་ཀུནགསས་ཏོཀགིསག་། 
ླ ཚུས ! ནམ ་་ གཏ = ་ ཅུ་ཤུདགང་སིནཔས། ལིདཔ་ཟ 


སད ` ཉས ཤས ་ཤས།འགས།པུསདང་ སཿ ལས་ལས ལ་སྐནསཔ་ གས་པ བའི སབ་སད་ 
རནུབ་བོ༔ ཅ་ིས་སྱ་ཙ་ཡ་བསསམིིཤགིསར། ག་གཡས ། ཅོང 


ན་འདས་དངྱདྲཆུབྱི་ཤིངབ སསོ། ་ །སྡ་བརྒྱད་ མསྱབསབ འཕས་ྲི་བསིལབའི་སོས། འངནང་གྲྭ་ ལུས 
གཞས གྷར བཞུགས་པའིཏིང་ རཛ་ སྲ  ྲ 


གསྣནས་པའ་གོལ། །ཞེབདབསརྩཉས་པའི་གསུང་ཡང ྦ 
་ ལོངམཔཔྲོལགོས་ཏེ་འཕྲན འགྲོན་པ་མངཔོ་དང་། 


སིའག་བཕངལ་ 


དྷནམས་སྨྲགནས་སབབྲུ་བའེ་རྟབཔ་ཏང་བདང་ ། ིེོ ིཾཧན_ང 


༽.༽ ༨ 
བག་ ་ གུག རར  ི ་ ཕུ 0 ་ 
་ དྲ ལྲི སྔ ར་་  ་ འདུས་པར་མཛད་དེ ། དྭ གའ་བདང་བ། གུ ཏར ལནོཔ་། ་ ་ 
བཅིང འི གུའིཡཔའ དལ བའྱུ་ལ་། ` ་ ཨམ ་ོ་ད ས་ལ་བ 
སེརྩ་སའི 


༄༅། །གཞིརབསྒྲགས་པདང་ ། རྒྱལཔོཟུསགཅངའོའྱིམགས 'ུ དུཔཞིང་ ། བཙུནམོའིཆོགས པ 
ཆ་ | རནམེདཔའ ཤས་བནསཔོ། ས། །ཞས རེ སེ ཉེདདགགི་གོངཌེར་ཐམས་ཅདདགའ་བར 
ཞེས་བཏ ས་གཅང་གིསླས་གཅན་ ཟངཔེ་འདོནི ཤཱ ཐུབཔའི་ཅུ་ཡིནན། ཀྐ སྭ་ཝསཔ་གུགས་འཛིནམ་ ནས ། རྩོལ པའི་རྡི་པའགྲམན་འདུགནས ། ད་རལ་བུ་དོན ནྭ་གྲུབ 
ཾུ ཕ་བོང་ལ་ཆ།  ་ ། ཁོདཤཱཀྱ་ཐུཐ་པཿ ་བུཡིནནྫརི་ང་འདིཕ པད ཡུ མཿ ཅི ནི་བ འི བྲ ན་ཅག་འཕྲེ རི 
རུ དུ་བ དགམ ཐོངནས་དགའ་སྟ ནས་སྒྲ་གཏནཟནབཟང་པོ་པངདུ་བླངས་སོ། དྟརཞག་བུན་འདསནསྟད་ ཊཟླབའ 
` རྒྱལ་པོ་དབང་སྒྱརྱི་གནསཞེར་ཛུ་རེནཔཚ ནྲ ོ་ །ྡོརཉི་པོལ་འགིས། ་པ་ཞིང་གཞནནས་འདུས་པའྱི་༡ལྲ་སསྱཀིཚོགས་དང་ཐབས་གཅེག།ཏབཞུགས་ཏེ ། སགྱཧུདབདྱ་གྲ ཡི་ལོ ་ 
མཆན འ་སག རྱབྱ་ྱིསརླསི ང་ །རྣསསྲོལ་ཟླ་བསརདྲཾས་ཏ ད བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་བསྐུལབས ། ! སདཅུཔའི་ཆསྦ་ཀྫིནུམ་གཟས་སངསྐྱ་རས་དངྱ་བདཆུབ་སེམས ) 


འའི་ཚསངས་ས་ལ་དགའ་བའྱ་ལམས་ཀི ཉྱིས 


དཔའནམས་ལ་བཙུན་པན ། དྲནམསྱ་ཀ་པརབཏུངྱསེ་སཾསཾ། །ཡཡང་གནས་ད་ཉེདདུ་བཅོས་ ༢ ༽ ༡༢༢ ༨ ༡༢ -༽- ¬ ` ༽ ྦ ྦ 
ཀ; ༼ཱ ༧ ཆར རཱ པལ ༢༡༡ པོ་་ཁམ ༢. ༤༠ | ཁདས་ཞེང བྭ་སྐདྱ་ཀུས་ གཟ་ར ་ཀེ༽། ༢༨།༨།་ཀའེ་ལི་འ། ¦ ུ ༧ ༤༨༨༢ 
ས་སོནཞི་བྱ་ཀ་བ ཨ་འསོགས་པ་ལོཌ་འཅུའཆོ་བའོལས་རྱསའབ་རདའབྱཅགཔའ ། ས་སྱར སསྦ་ེས་བྷསནས་སེངགིའི་བིལ་བཞུགས་ཏེ ། སུགསུངཐུགས་མམཔ་ཏདྱ་ཊི་མས 
སྨས གོའི གསཏི ནམ་བར ཞརན་བསན གཏད །དགས་རྲ་་རདས་ལལགནེ་ངས ཞཔའདེན་བོས་ནས་བཅོས་ལྡན་འདུས་ལ་བྷ་གརནས 
 བཞུས་པ་ལས་ ། བཅམ་རཱན་འདས་ཀི་སནས་ངམ་དོཔརྩཅབཔྲནས་འྲུབིནླའཁོས་མ་ཤིནྱྱ་སཔའི་མདོདེདའངང ཆེ་བ ཝྡན་འདུས་ལ་ལ་གེ་རྫོརསངསྦ་རསི་ཡཤེས་ཀྱི་མདངྱར་བདང་ ། ས་ཐག 
རྩེ ཀྱིལ་འཁོརྐད་ཏུནཏུབཟང་པོ་ལོ་སོགས་པྱ་ཆལ་བའི་སས་དཔག མེད་པ་དང་ཐབས་གཅིག།ཏུ་བཞུགས་ ཅིད ཀའ་སྩལ་ཞིང་ ། ཕྱགནརྡོ་རྫསཀདུ་རྒྱདྱམབསྟན་ཏ། །སྨར་ཡང་བཅམ་ལྔ 
ས་པ་དང་ ། དེས་གདམས་ངག་ཕོག་པ་བཞེན་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ་བྷས་པས་བཅམ་ལྡན་འད་ཀྱི། འདག་པ་དང །་ང་ དགགེསྐྱ་རུལ་བའྲི་སས་དེདག་ཞིང་གནས་འོངས་མ་ཤེསནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
་ཕོག་པ་བཞིནཟལམོ་སྦྱརཏེ་བ༧ྟ མ་ལྡནའདསྱ་ཞབས་མཐལནས་གཙུག ཧེཌརྩིཤརྩ་གི་ཞེཔབྱ་དུནས་འོངས་པརམཐོངབས ༣བ༽སཿ་གསྦེཔིདྱི་ཀྲོག་ལགང་བབ་བོ།་ །ི 


༄༅ བཟ ན། སྔ་ཐོགམརསངས་རས་པའི་ཕྲོབཔའོདྱཀིཧི ིལོ་ཙུནན མ་པའི་བཁོའྱ་སསབདའནས་བཞུགས་པན ཉན ། རྒྱལ་བའྲིསས་ཀུནཏ་མིགགིས་ཆསྦྱ་ཀྲི་ནམྲ་གངས་ཞུས 
པལ ¡གབ་པ འི ུགབདིལིས་ཤིག་ཅེས ་བཀའ་སྩཿལ་པ་དང་ ༽ལངརོད་གཟིས་ ངོནས་ ། [ུབཟྲབཾཔོལ་ཕུག་འཚལ་ལོ། ས་བདག དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་དན 
ིེ་ ཆར ལུ ིང་པའནབྱས པས་དནཔར་ཤེས་པའྱུལ་སོགས་བབྟསན་ཞིང ། རྱལབརས་སར་སྟོ་ོལབ དང་གནས་བ་ཤུདདོ། །བཅོམྤ་ཝནའདས། 
ྦ ཅྱིས་བླནབས །དེས་གངསྐྱ་རསཆོས་བསྐ་གྱི། ཅྱིསཨི་ཀྱབཔདང་ ། ཊུ ཟང་པོསྱ་ཀངངསྤ་རྱཀྱིམཚན ཚོབ ན་ཏོ། མདང་ སབྱཅཅམ་ལྡནའདསྱ་ཀྱི་རལ་བ ཁྲིསས་འགན། 
ཟུ ཧིས ལི པོ་ིས་ླཁསཏུ དམས ལུལ་ཞིང་ ། ། ཀུན།ཏ་བཟླ སོ བསྟན་ཏོ] །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གྱིམ སུ་ལས་འོད་བྱ་ཁེཁས་ར དོདེཁ་ྱསལ་བཛ་ཆོ། 
8 དབལབླ་ཨལ་ཏ ས་ཆུནབ་ལ་ཆོས་གསུ་འབར་གསོལ་བདང་ ། བཅོམ ལྡག་འདསཤིསབདོབཟཔོ་ལ་ཡོགཔམཛད་པད། དེའི་ས གེའི་ཁི དུ་གཞགལས་བུད་པར། གསཔྩ་གརཔན འགུས ༤ ས་ཡ 
ཅེས་དྲིས་པས ། རནེ་བཞིན་ག་ཤགས་པའྱི་བྱབི་ ིཞགབསབསྟནཏ ། རྒྱལ་བ་གྲས་དབབཅས་པརྣམས་ཀྱིས་ལགས་སོ་སྩལ་ཏོ། །ཡང 


- 





བཀུ་པས་ཅུལ་པན 


བདང་ ། ཀིག 












ི གེད བགའ ཞགབདུནལག་གཞུམ་པའི པའི་ངས་སཛས་སནསྱ་ས་མའམེབ་ འཆི་བའི་སྭ ཐར 
ཐུག་བཞི་པའི བྱི མིད ིའཕག ། གྲྱ་་སབཤས་ས་འ པརའེདདདོ། ཁི 
རོ ཀུའི ོ་ཁ་ཏར་བ ན་ ད་ཀིསནས་ ༢ ཀྱིས་བ །དདབ བཞའ 
རར ྷ རི བཞུགས ང་འི བདེག གནས་ནུག འོས་ཆོས ཡུ ྱི་ ཡུ 
ད་དག སོ གལབཞིལ ཡང་འདུག ། བཅམ་ལྡན་འདསྱ་ ཙེས་ལུགནྡོ་ཛལ་ སྟེབས་པོཆེ་འི་གཟུཿ ཕྲས གས་གནས ང་གི 
འུགམས་བཅོས་ལགའད་ཀི དད པས་པན་  མགསྱ་གས་ཞུ་གངས་བས་གིགནབ བཅས་པ 


།༄༅། །འད་མཞི་མེས་པ་ལ་ལགན་རྡོ་ བཅེངསསོ། གས 


ུཔད་གིས་སུམ་ྲལལཏ །བཅལ་ད་ ས་ས ། ཆོས་ཐེས་པདང ་ པདགའབ་བདེབཡི སྲན་ཆགས་འབྱངཔྲོ་དམས། 


ལོ) པ་ལརན་འིགསྨ དྱ 
གནི ༣༣ སྡིགཔ་རྣམས་ལས་རབ་འཕས་པ། །འདོད་ཆགསབྲལ་བས་འཇིག་རྟེན་བདེ། པས་དསལ་གའ བ། །དཱནིམཆོག་ཏུ་བདེ་བ བཡིན། །༈ ཞེས་གསུངས་ཏེ ། 
ཀས གས རར གི ་ ཞུགས་ཏེ །དའིམཆངཔ་གགོན 
ལྐིས  ཆེསྱ་བེདཅསྱབབའི་རིནཔོཆུའི་གཞོངཔ་བཀང་བདང་ ། བླངརྕེ་དང་ | ཛུརམ་དང་ ། འདག་གུད་ ན་ནས དས །བད་་། 


ཊབཅམ་ལན་འདས་ལྔ་ལུལབས ། ལགཔས་འདྲི་བཕས་ནམྲུ་སེགས་ཅན་བཞིནདུ་འགརབས་མི་ལགས་ཀྱིས། །རཾན 


ཁོརབོ་ཆོལ་པས ཤིས་གུ་ྲིགུལགནྲལྱ་གང་བྱ་ིང དག 
ཤིངོདརེང་གིདདྱ གིབ  ཨ་ཊགདུང་ 


ད་པ 


རྭསྭལདབའོདམའིཚཡནང་གི་ཤིངསྒོལ་རྒྱ 


ལི་མ 


ཧོད་པ་པདང་ ། 


བུས་བཞེས་དགོངས་པན ཚྣསས་ཀྱི་ས་ཀྱངགསོལ་ཞེང་བཅམ་ལྡན་འདསཀེདཀྱིས ཀྱང་རུང་ བཟས པརམྱྱེནཔའིཆ ། རྒྱལ་བོཆེན་པོ་བཞེས་གསར་ བདངུམ་དང་པུཌུ དང་ཤལདང་ཕུག་དང་ ། རྡོ་ཡཾ་སྟིང་ 
5 བཟདབཞི་བཞི ཡུལ་བདང་ ། ། དེདག་དགེ་སྦྱོང་གི་ཆ་མ མམས་ཡིནཔར། ངོསནསམ་བཞེསསོ། ༣ྱིམསྔ་ོ་ཡུབཟདཤེས་པ་རདག་ལས་པན ། པན ། དནམ་ཐོས་ཀྱི་བུས་ཤེས་ཏ ། སན་པ 
བདག་ལྔ་དོའི་ལུང་བཟེདབཞྱིཊ ོའིགས་ཡི་ྱས་ས་ཅིག་ས་གདས་བོའགཅནའགནམདཔའསལདབུལོ། ཞེས པ་གཞན་དཔམ་ཡྨ་ས་པར། ད 

ཆེ རཾིཾི ལ་ག གསུ 1 ཕུག་གཡས་པ་བྱ ངྭསཱཐོག་མརྡས་སཱསྱ་ི་ཞུངབ་བདུདང་  ས་གཞནགསུ་ྱི་ཛུའབ ་ཡངབཞེས་ཤིང་ ། དེབཞིནན་བེ་བྲཕག 
བྱི་ལ ལ་བ་འངབཤས་ ཅདགཅི་གྱུཏ་བེནཾཾས་བླམུབས་སོ། །འའེནས་བདག་གི་ཕྲུལ་བདབཞེས་སེ་སུས་པའིདགའ་བས བུདཧ་བལསྭ་རམི་བླབོག་པྱུ་ཏོ། ད་ 
༣གུགས་བླ་ གགུལ་ཟས་བས་ནས་ཅུང་བཟེ གསྭེ་གསོལནས ། གཞོང་པ ་དྡེ་ནམས་ནས་མཁའལ་བོརབ 'ལྷའེ་བུརབ་ཚངས་ཉྱིསཁྱེར་ཏེ ། ཚངས་པའི་གན སསུ་དཾལ་མཆོད་པྱ་བི 

དཱ རི ི་སངས་ཞེས་པ་ྟགཏུ་བཅམ་ཚུན་འདས་ཏི ས་སུ་ཁ.བཔཞིང་ ། གཞན་གྱིས་ཕུལ་བའི་ལྱུང་བཟྲེདཀྱི་ཞལ་ཟས་རྣམས་ཁྱན་ནས ། ལོན་དག་འི་ར་ བརསནཔའི་སམས་ཅནབཀན 






ཚིམ་ནས་བརུག།ཏུསེམབ་སྐྱེད་པརཀྱེདད ད་གཞན གྱིས་མི་མཐོངོལ དི གགི་བསམ་པཆིམ་པའི་ཕི་ ཡིརབཞེས་པ་ལར་ 


། ཚིམ་ནང། རུ 
ལ་པ ! ཁྱེད་ཉག་སངསརྒྱས་ལྭ་སྐབས ཤིག །ཇོལལྕ་གབས། དེང་། ླ བཞེད 
རག ¬ ྲེད་ ས་དོནྭ་གུབིཅིང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགསཔའི་བྲ་་ཤིས དཱ དིས ཤཿ ་ འུ 
ལཱ ྲ ྣ༨་ ིུ་ 


ལྷའ མཛདཔནོ ། བཏུདསྡིགཅ ནགསྣ་མན་ཡས་འདའ་བརག་སོའ ག་པས ། 
འཁོརྡ་ནམ་བཞིས་ཆས་སྟེན པཿམ་ མད་ིུས་མབས དཔ་ཞྲལ་ ག་ རའོ རོས 
བུནམདགཞོནུས་དང་ ། བརམའོ་ག་ཐགསདཔ་། མནམྗསནཐོ་བཙམས་པརྐ་ནནྱིན །བླབས་པ་བ་ཤིགཔརསྙནས་ཏེ ། ཕ་ཝེག 









༥༤ 


མ་ཛད་པསཿ 
འི་བྱ་རད་མལྲུས་པན་བཅམ་ལྡནའདས་འདྲི་སམ 


པྲི 
ཀྱངམི་ཤེས་པས་བདེ་བར་གནས་ པའིནལབོརོལ 


དྷིཆོས་བདི་བདག་གིས་ཐོབ་པརྱགུར། །བདག་གིས་བསྟུན་ཀང་གཞནྱིས་མི་ ཤེས་ཏེ །མི་སྨཱནགས་ 


འདུབ 


ངུ ཛར ྲ་ར།༢ ར་ར བཅོམ་ལྡན 
བ་བཞེས་བས་ཧུནཞི་ཉ རི 
(རདཀའ་བ་ ། ཏོག ས་སག ། གཞན་ལ་སྨུས 
ཡུ སངཤིང་ 
གྲའི གངས་སོ། །ནས་བཅོས་ལྡན་འ ི་མཛདམུས་བདབཁས། ། ཐྲམས སུད ངབའ་བྱས་ཤེང་ ། 


ི་ོ དཔ | ལྷདངམི གངསསོ། ། ངས་པལུ་གཉོ་ འཛིན་པ་དང་ ། ཨངཔོདག་ལིན་པའམརབའི པ་ལདགོངསཔ། 


ས་སག བཞུགས་པནིམ་ལ གསི ། དེ་ལཆོསྱཀྱིའཁོར་ལེ་བ ར་བར་བསྒུལ་ལེ་ཞས་འཁོརདས བསྐོན 


 ༅། 


6༔¡ བཏི ྦ 


།ནས ; བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཆོས་གསུཌ པབར་གསོལ་བབ ཏབ་པས ། ཅངི་གཞུ་བས་གྲ་བབདརིག་ཞེ ། ཚབས་པརང་གིེགནས་སུསངང་། དནས་བཅོམ་ལྡ་འདྲཅས གཞནདགརོས་ལྟ་གུས 
ཁཞུགས་སྭོ་གམ་པ གཉིས་པ ཡང་ཨ  །དེ་ 


བ་བསྐད་པར་འགུར་བ་དང་ ། *་ཕས་པས་ཡང་ཡང་བླ། བར་ཞརྱར་བ་དང་ ། ཆོསྱ་ཏང་ཟབ་པར་ ས་སྦུ་ངྱ་ 
དེ སབད་་ླིད་བགབོ་ མི ས་ཆ ་་་གན་བྱ་བལ་སམ། ± ་ 


ཚངས་པས་ཤེས་ནས 
ཚེསང་བྩ་གར་ཏོ། སས ས་ག་བླགས། ། དཔད སལ་གཱག་པ་མི་དགབའི་ལྟས འདྲ་དདད་ནུང 
འིཟེས། ཌི །དགུཔལ་སྭ་ཝའི་བརྡཊ་ས ཆྡེ མ་སསསངྒནསཞུསགགིད བཿ དེ མས ུཛདཔའ་སམ ངངོ། ། 
ས བྱང་བ འ། བརྔོད་ང བདེ་བར་གཤ། ་པའི་སྡོད་པའེ་གཏརཞེས་བ་བ་ལས། ། མངོནོ་ང། པའི་མཛད་པ། དེ 
མངས་ས་བཅམ་ལན་འདས་ཊི་ནུསཔར་ཐརཔ་མད ངབ་མཛད་པ་འཁྲུལ་པམེད་པར་བརྗོད་པ་ ། གས་པའ་སྲེད་པའ་ག ཟི མ་ནས་བ ར་ག པམ་ལགསྐའི 


ངས་པ་ག ཙུག་ཡུད་ཅན་རྱེ། ད་ཤེས་ཞསམ་སོད་། ལཚངསཔ་ུག་ལ་ྱད་སང་གིས་བསྐོརནས | བཅོལ ་འདས་ཀྱི་སྒན་༔ སྔའ་ཕོན་ཏ ། ཐལ་ཨོས་དས་གསོལ་པ | མ་ག་དྷ 


མར་བཅས་བསྟ་ཏོགས། །བད་ཅིཆོསྱ་ཁི་གེྱ་ཡེམ་ཛོདལ། །དེབ་སེདཔསྟ་ཏོགས་པ་བཤདཔརཔ་ཛོད། །ཐུབ་པཆོས་ཀླིགོ་མས་མུནཔ་གསོལ། །དཞིནག་ཤེགས་པའྱི་ཉལ་མཛན་དོཉས་བླེང། །སྐུནཔའི 
ལསག ག་ལོ །དེསརདཔསནོགས་པབ ཀ་ཁ་ག ་ནས་ོག་སྱཔ།།ཞིནལགས་པས་གིས་ྱ་ས། 
ཆོསནི་ལགས་པརྟ་ཏགོས་མི་འྱགར། _ །གསོལ་བ ། འཇག་ཏྟནན་ང པོ་དང དད་རུལ་པོ་དང་ ། གདུལ་གླ་བའི་སེམས་ཅནདགམཆི་ས་ཏེ ། དེདག་གི་ས་ཆོས་མ་ཐོསན་ཉམས་པར་འགགྱར་བསམཆས་བཤད་དུགསོལ 
ཌྷ ཞེས་དང ། སྔོན་ཆོསཚོལ་བའི་ཕིར་དབུ་སོངཙམ་ཡངབཏང་བཞཾསབ ། །དན་ཿམངས་འེསྱཀྱི་ཐཱ། བུཾནམསྦ་ཀིསྱ་ཀངབོམ་ལྡན་འདས་སྔོན་ཁ་དོག་དམ་པ་ལསོགས་པྱ་རལ་པོ་ཝཱ་དང་ ། དང་སྲོཔཨུངྟ་ལརགཨྱརཔའིཨེ་དམ 
བའིཆེསྭ་ཀྲི་ཕིདཀའ་བདེ་ལྟ་བྱཱ་ཕདན ། དབཅོམ་ལྡན་འདས་མོསྦྱ་ཀྱ་མམཚོནི་ཇོ་གས ། ཆསྤྱ་སྒྲོན་མ་ཡང་གསལ་བརམཛརན ། ཅིའི་སྐད་ནུ་རས་ས་བསྟུན་པརམ་ངན་ལས་འདའ་བར་དགོངས་ཤེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ 
ལཱན་འདས:ྱིས་བཀའ་སྩཿལ་པ ། བ མོདགནི་དབ་བད་བས། །ཉནཔརསུ་འདོདསེམི་སོལ་ཉིག་དང་ ། ཚངས་པ་མི་རྣམས་ལཞི་རྒྱནོམ་ཆོས། །ཀླན་ཀམི་བཙལམདོཙམ་བཤད་པདྲ་བ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། 
པ སྭོང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་མཆོག་ཡེནནོ་སྟམ: བྱངཆུ་བཏུ་སེམས་བསྐྱེདད ། དེདག་དགའནསསེ་སྣང་བདུགྱར་ཏོ། །དེནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཆོས་འཆད་པའ་དགོངས་པ་དང་ལྷའི་བུརྣམས་ཀྱེསདོ་མོད་བཏོན 










0 


 |༄༅། ། ། འདསྱཀྱིས་ཆསཀྱིའཁོརལེ་བློསོར་བ་གནང་སྐདས་ནེ་ཕན་པ་དང་བདེ་བར་འྱགརའོ་ཞས༔ ་བསྒྲགས་སོ། །བངཆུབྱཉི་ ཤིང་གི ཆསྲ་སདསོགས་བཞིས་བྱཅམོ་ལྡན་འདས ལ་གསོལཔ། 
ས་བདག ཟ་རླ་ཆསཔའ།།ྲེ་་བའ་ཚགསྤངབས་གཞནན་བ་རགསོལ ། ཝའི དཔོན གནས་མཆ དུ ིབེགསབུསཔ ཡིནཔས ། དེརཆོས་ཀེ 
 བཁོརོལེ་བྷོཀོར་བ་ཐའི། །དེནས་བྱ མྡ་ཝནའདསའདྲི་ཉརཐོགསར་སུ་ལཆོས་བསྟུན་པརྩ་བ ། སེམས་ཅནདཔང་པྤོདིལོགྱརལྔ་ག་དི་གངཞིག་ཡིན ། དཡངའངས་བུན་ཀི་ཉག་སདོ་ པའླི་སོབ་དཔོན་ཡིན་བཞིན 
ཌླ། དུ་ཏོགས་པ་དམ་པ་དག་ལ་ཡང་ ངཞ པནྱཙུན་པ་ཡེནདགོངས་སོ། །དའེམ་ལྷག་སྔོད་ མནུས་ཞག་བ ན་སེངོབ དགོངས ང་ ། ལྷ་རྣམས}ྱེས་ཀྱངགསོལ་ཏེ། །དནས་རེངཕུར་ལོ་ཆོས་བཤད་པ རདཀོངས་པན 
ྦ དོ་ལ་གུམ་པ་དགོངས་ཤི་པྷྷ་ས་གསོལ་བདང་ ། ཀྱམདེག་ །ཤིབ་དེམ་ལེ་གསོ་འཞོགད ཆེས་འདུལ་བནམ་ཐོསསོ། །དོནསསམས་ཅན་དགཔ་གདལ་སླ་བཞི་ལྔ་སྡེ་ཡེན་པརདགོངསནས ། ཚེས་ལྔའི་ཉེན 
དང་སྙམ་སདལ་གུས་པ་ད་ རྷས་གསལ་བདང་ ། བྱམདགཞས ; | བའཆས་འདུཡ་བནམ་ ཅན་དག་པ་གྲ།ལྭ་པ་བནྡ་ལ་མྔ་ཡན་པརདགང་སནས ། 
ྦ གཿ ཁམས་ཐམས་ཧད་དུ་གཤེགསནསསིག་ཡའི་ཕེགས་སྤུ་བེནོཔ་དང་ ། རྒྱེར་འགྲོ་དངམཇལདས ། དེས་བཅམ་ལན་འདས་བཞིནམདོག་ལགས་པརམྲ་པངོནས ། གོཏམ ། ཁྱོད་ཀྱིས་དབང་པོ 
རྣམས་ིནཏཱགས་ལན་སུ་ལསཚངས་བསསད་པ་སྩེད ། བཀའ་སྩལ་པ ། པལ་སློབ་དེཔོན་གང་ཡང་མེད། །ངདངའདྲ་བ་ཡོདམ་ཡེན། །ངནི་གཉིགཔུ་རྫོགསསངསམྦྱརས། །བསེལ་འགྱུར་བྲག་པམད་པ་ཡེན། །གསོལ་པ། 
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གོ་ཏམསངས་རས་སུ་ཤལྱ་ཤི་འཆེས་སམ ཤོ །གར་བཞུད ། ངནི་ཕྲར་ཌྫགེ་རཁགྲོ། ད་གས ནང ལབོབ་་ཞི་འིགཏེན་། 
སྨྱརས་ལགས་སོཞས་གསོལ་ཏུཏེརབྲོ་ལ་བཱ སསངངོ། སུབས ས ཅི་ 
གསོལ་ཏེ ། ཆོད དུམཁ་ལྩོ་ས་་ཅིམ་ང ( །གངུ་ཡལབ ི་ོ 
ཞཾསནམ་མཁའ ྦ བ་ཏེ ཟེས ཀདརྒྱལ་པ་ སྐཔཔ་ས་སནས སྭ 
` 3 ༥༨ ྲི་དར་ སྐུམས་བཞེས་ཏ། རཾ པཱ 
ལྔ་རིབ་ས་ཉིསསཔ་ ། འ དབོཔར་སྱིལ ནམ ལེསམའིངཞོསགཤེ། 


ལོ་ག ལ་ག ས་ནས དད ་ 


རྗིདམ་བ་ཟོདནས་སྙནགྱིསྐེངན་འདར་ཞིང་ 


གོ །ཞེས་གྲསས་བསྱ་འདོའི 
རར 


རའ ་ 


གོད 


སྟན་ལས་ལ་ཞནས 


༄༅། ྦ །ཀློརྫིཉས་ནི་རིམ་གྲོ་བེད ། རྣ་ཐུལ་གིསནེ་བསུས་ཏེོས་གོས་དང་ལྕུང་བཟེད་བངས ། རྨངས་པས་ནི་གདན་བཤམས། ། མེ་ངཆེནྱ་ཁིསནི་ཞབས་རྟེན་སྟོབོ | བཟྲངལྡན་ཨྱིསནི་ཞབས་བསིལ་ཕུལ་ཏེ | ལཾ 
དང་ལྡནཔ་གོ་ཏམ་ཌོདྱོ་ཧོན་པ་ལགས་སོ། །གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགསཔཤ །དེ་ནས བཅོམ་ལྡན་འདས་གདན་བཤམས་པ་ལ་བཞུགས་པན ། ལྔ་སྡེ་རྣམསཀྱིས་ལྷག་པར་ཡ ང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་མཚན་དང་ག དུང་དང་ཚེ་དང་ལྡནཔས། 
„ རདདཔ་ཀུནཏུབྲརདདེ། །བཀའ་སུལ་པ ། འདླནམས་དབ་ཞིན་ག ཤེགས་པ་ལ་ད་ལུ་འི་ནུལ་ཅས་ཞུན།ུ་བྗྗོད་པརམྭ་བེདཅིག །ཅེདལ་ཡུན་རིང་པོར་གནོད་པདང་སྡུག་བསྔལ་བརམྱུརརོ། །གོ་ཏམ་ཊོད་ཀིས་ཝེནོ་སིཏུལ་དང་ 
ཤོ དཀའ་བ་སྨད་པ་དེས་མའེཆས ཟླམ་འཕགས་པ ཆོསྱ་བདཔར་ཐོབ་པརྐནས་སམཞས་མའངས་པར་གསོལ་བས ། བཀའ་སྩལ་པ ། ༢བཏུ་ཊྱང་ མཐའ་འཾདེ་གཉིས་ལ་བརྟན་པརམྱི་བླས ། གཉིས་གངཞེན ། འདོད་པ 
ྦ རྣམས་ལ་འདོདངའི་བསོད༡མ གཀྱིརྗེསསུ་བཅོན་པདམན་པ་ངན་པྲ་ཐ་ཆདམ་རབས་ག ང་ཡེན་པ་དང་ ། བདག་ཉིད་དུབ པལ་ཇེསསུ་བྱཅོན་པས་འཕགས་པའི་ལམ་ལ་གནོད་པ་དང་ལྡན་པ་གང་ཡེན་པའོ། །ཁྱདཀྱིས་མཐྲབ་འདི་ 
་གཉིས་ལ་མི་བ རེན་པར་དབུ་མའེ་ལམ་མིགདང་ཡ་ཤེས་ཕྱད་པ་ཉེབརྡ་ཞི་བ་དང་ ། མེངོན་པའ་ཤེསཔ་དང་ ། རྫོགས་པའ་བྱང་ཆུབ་པ་དང་ ། མྨ་པན་ལས འདའ་བརྡ་འགྱར་བ་ཕཡོདད ། དབུ་མ ལམ་གང་ཞེ ནཱ་འཕ ཐགས པའི་ལམ་ཡན 
ལག་བརརྐད་པའོ་ཞེས་གསུངསསོ། །དནས་ལྔ་སྡའི་དགེ་སློང་ག ཤས་ལ་སཱ་དྲོ་གདམས་ངག་འབོགས་པན ་གསུམ་གྲོངདུ་བསོད་སྐོམས་ལ་འཇུཀྲས །དེས་དྲུགཆརའཆོ་བའ་མཛད་དོ། །དེ་བཞན་དུ་ཡེ་དྲེ་ག སུམ་ལའབོགས། 


£6[ { 






ན་གཉུཾ་སྭཔ་དདུ་འཇུག་པ པརྱ་བནདེབཅོམ་ལྡན་འདགནི་ས་དཁན་གསོལ་ཏོ། དེངས སོང་བའི ་གངནུ་ ཁ་མ ཀྱྱ་འཁོར་ལེ་བ། གོས་པན་གང་དྭ་སྔོནྩོ་གྱི་རྔལ་བླ་ནམསྱ་ཀྱིས 





ཆསྱ་ཀེབཁོར་ལེ་བྷསོར་བའི་སྭ་ཕོགས་ད་རརེན་པོར་ས་བདུནྱ་བིའི ། ཚངས་པའ། ཕད་དུ་ད .- །ད་བཞེནད་ཚ་ངས་ང་གཞན་དང་ ། བྱ་རྱ་བིན་དང་ 

རཆབ་སམས་དཔའ་བེབྲཕག་བྱབཅུས་ངསང་ལི་འ ལྟ་བུ་དག་བཤམས་སོ། 0  ི རཱ རོ [ རྒྱེབ | རུ་ཞེངདུདཔ་གཚད 

ཤོ དདནུ་བྱ་་ཡོདཔ་ ལ་ཏེ རྐཾངགིནས་མཁའ་ཡ་གགས་དངྱ་བུའེལ་སོགས། པས་བྱ་རྒན་ིང་འདོད་ལའི་བླུ་ནམསྱིས་སྲངགའི་ཟི་བ སོངོཡུལཿ "འདེ ནས ལ་བས གས གསོལ སས་བ །དེནས 
་ལགུས་པའ་མཛད་པ འི་ཕིར་ཟཱི་གསུམ་ལ་བ བམས གནིམ ་ིིུ་ དང་བ༔ 






བཅམ་ལྡན་འདས་པནྩོ་ཙླཾ་རུལ་བྷནམས་ 
སེམས་དཔའ་ཚམས ཀིསངགའི་ཐིལ་ཡང་བཞུགས་པར་ཀུན།ཏུབསྟན་ཏོ། ཀྱངདེ་བཞིན་གཤེ ཀཀ 
ཟེརབྱཉེ་བསྣ་མགརྟྱ་ཧུནབཤད ། ལྟགཆན་པོཁཿྱརད་ངང་ ། གྲག རོ ེསས་ཨིས 


ཅིའི ཨར མདགགིསྱས ང་ག 


661 ༤ ྒ 


། མིབམཅི ། ལྟེབཔ་ཆེནཔོར། 


དོད ལ་གོན། །ཆས་མཉན་པ ་ཡི་ཕོར་ ྷཾ ༨ 
འད །དའི་སཔར་གརྩོ། །ཆོས་ཉནཔ་ཡྱི་ཡིརགག་ཅིག །ཅེས་བ་སལབ ྷལ་བའིའ ། ཟུ གིར ། ལུལ ། ་ཡངམ་ཁུབ ཡི ་ །དེནས་བྱདུཆུ་བསོམས་ 


ཕགོས་བྱཧུའྲིབ དྲུབསེ་མས་དཔའ་གུངས་མདཔ་དགྱཀཔྡ་ གཱ 
ཕེགས་བྱཧུནས་ལྔགས་པདགཔ་དང་ ། མེནགིའིཚངས་པ་ ་དངབྱརྱ་བིན་ལ་སོགས་པ་དབངམ་བར་གགསཔ རྣམཔྱིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིབས། གཏུགས ། 


བམང་པོལ ་སཱན་པའེ་ ཆཾསྱཀ་འཌོརལོཿ 


བགོབཤའ་མངོད་ འདྤན་པ ་ཁཁོའ་ལོ་ 


ཀྱིནད་བརྒྱས་གཙས་པའི་སྐེ བོ་འདིདག་ལ། །རྒྱལབ ཕ་འཁོར་ལེཊ པ་བསྐོརཏི་མཐརམ 
སི་སི རའ. ེ པོ སབ་མངདུ འསམས་བསུདམ་ཐགཏོསྦཊི་འཁོར་ལོང བཏུས ། ། 


། ཞིསདང་ ། ངས་པས  །ཀོན་ 
ཅག །དགོངས་པ ་ཕོངས་ཇྫོགས་རིམནད་ མཆེས་འཁོར་ལ་མཆོགབ 
བཅམ 'ལྔན་འདས་མརམ་མཛད་ཊྱི ཀི་སྤྱན་སྔར་འཁོར་ལེ་བོསྐོརབ ་་ ད ལེ པ། །གེས་འཛོར བྱ་ར པའི འི་བར་བ་ཚས་སྟོ་ ངང ། འོད་ཟར་སྟེངོ་ 
པ་སྔོན་གྱི་རུལ་བྷནམསྱཀིས་བཞས་པའ པད་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱདྲུདུཡུལ་ཏེ་ཆོས ཉི་བཛོརབབྒ་ས་འ་གསོ་ལ་བབ་ཏབཔར་ ། དེའི་ཚིའི་དགས། རཾར་ཞགས་ནས་འཛེནོ་།མིག 


དྲག 


གག ནར་གདུས་པའི་ལོའ་དདག་ཟན་ཞུདཔའླི་མམ་ཡ་སད་པརྒྱ་ཆལ་བའི་ཞལ་འབའ་ཞིགལ་བྷལབོ། དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནསྦ་སིརྟསོ་ཊི་ཟུནལ་འཕགས་པའི་མི་སྨྲབས་བཞུགས་ཤིང་ ། གུང་ཐུན་ལ 

འབྲེལ་བའ་འྱུར་ བའི་གཏུ གས ཅི་ལི ཐུལ་བཟཔཔ་ཡ་ལས་ཏེ དན བཞི་པག་གིམིང་དང ། སཱངྱ་བུངདང་ ། དེདག་ཡོངས་སུ་ཤེས་སྔངས་མ་དོནདྱུ་བས་བླགོམས་པའི་གཤེགས 
གས་ས གསུངགི་ བས་ད་ས་གཔདཔས བདང་གང་གིས བི་ དཔནསའཛམ་པའ་གཏ་ 

ཀོ སསགས གས་ག སོ གྲག་ནད་།ལཁརང་དྲ་བོར། ༢༥༨༡ བཞི་གཅིག་པུའི་མིདཤེ་བྲ་བགྲ་གིག ༩ ལེ ཆཱ ྭ 


།ཅདགོ་སོར་གོ་པྲ་ཐམ་ ད 
ཟངས་བཟོ བསྟན་པདེས་ ཀོད ། འབར་བའི ངེ །མེགས་པའི་ལྷ་བརྱོད་ གྱོངས དཔྲལ་བ ། །དྷེནས་བཅོམ་ལན° སུ ཧི སྲ ད་བ བཀའ་སྩལ་པ ། དི 
ཆྱོད་ཀྱིས་ཆོས་ཀུན་ཤེས་སམ ། གསོལ་པ ། བིཉམ་ལྡན་འདས་ཀུན་འཚལ་ལགས་སོ། ལེན་ལ ཀ་ན ། འཇིག་རྟན་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུཿ སོ 

ཌསེའ ཧི པ ཀ་ས གསངས ། ་རྟེན་དུ་ཆོས་དང་མཐུན་བ 'འགའ་ ཡཔམ་བསོར 








སྣར ྱིསྱ་༡ང་ ། གྲོགས་པོ་དག་བཅོམ་ ལཱནའདསྱཀིས་ལ་ར་ ལནགསུམ་བླས་ཏྲེ་མཔ་བྱཅགཉེསས་ ཟེ 


/61 མི 


༄༅།། ྦ །ལྤའིརེས་འལ ལེལ་ཞེཔྷལ་མ་ཡེན གྱིརིསཞི་ཡོང སུམས་སཞས་སྒྲ་བསྒྲགས་ག་། 
 བར་ཟག་པ་ལས་སམསྣ་རམ་པར་གོཏ ལ་ཏེ་དྲག་བཅོམ་པ རྩ་གུར་ཏོ། ི་་གནན་ྲ་བོ་པ་གཅ་གདང་ གཉེས ་པནི་བ 
བཟ་པྣལནྣསསྱ་ིན། བདན་པམཐོངང་། ༢ ཤས་ཱཱདམཟ །མུ པུ་ཝཱགསྱཀི་ རྟགས མ་མཛ དོག ཞབ 
ོད སབསགས་སོ། | །དནས་བྭ་ ལན་འ 
པ་པ་མངོཤ 


གས་མ་དགྲེམོངགིདེངས་པོརྩོ་གུར་ཏེ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀ 
ཟྲུགད། བདགམ་ཡིན་པ དང་ ] མུག་བསྔལ་བདང་ ། 
དོ། །དྭ་ཝར་བསྟནཔ་ལས་ལྷ་ཤྱིབ 
 བཅུ་འེ་གངས། ཅབ བཅོམ་ལྡནའདས་དེདག་ངི་ 


ཀྱངརྨྱལ 
ུགཔ་ཡིན་པ 
ས་སག ོ་་་འ་ེ་ 

སུ་ངབར་བཞུགས་པ་ན ། སོ་སེའཾ ། བཀའ་སྩུ ལ་ལ ། བཅེམོ་ལྡན་འདས་ྲཀྱ་ཐུབཔ གྲངཧཱབ་བླའེ་ 


།དེནས་བཅོམ་ལུན་འདསིས་ལན་གཉེསསུ། ཡང་ལྔ་སྡ་རྣམས་ལ་བདེན་པ ཤ་བཞེ་བསན ་པས་ ། ཀུན་ཤེས་ཀློརིར་ལེན་པསེད་ 
ད་ཡིན །དགྱེ་སེང་ ངྭལྟག་མ་བཞི་པོ་རྟ་ཐུལ་དང་ ། རླུངས་བདང་ ༈ མིངཆེནདང་། 
བྲེགསཆས་གོས སྭ་གསུམ་དང ། ཏུ ང་བཟྲེད་དང ན་ལ་བཿ སྐེན་པ་ 







བྭབ་སཱྱ་བར་ྱི་་མཚནབཛིནཔམས་ི ཨི་མོགནི་ུ་ཤེས། 
དྷ འཇག་ཏནན་རྲག་བཅའ། པ་པ་ལྟ་དང་ ། 





ཏེའཁོར་ལོ་བྷས་བརམ་ཛདཔས་དའི་པིརསྲི་ཱའོ། །ཞེས་གསུངས་པས་ ས་པས་སེམས གསམས །དེའི་ཚྫ་ཧྲངཆརུ་བསམས །དཔའ་བམས་པས་འཁོར་ལོབོསྐེརོ་བའི་ བའརམ་འཕྲུལ་ ཉན་པར་འཆལ་ལེ་ཞྲས 
ཞུས་བདང་ ། བ ན་འདུས་ཀིས ཕམདཔ དངདམཔའི་ཚུསལ་ཁདགཔ སྩ་ཀི་འཁོར་ལེ་ཐ ། འཁོར་ལོད་བྐཀོ ༢་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེསྲ་གགསསོ། །ཞེས་གསུ་ཡསོ། །དལརྒྱལ་བའི་ 
འེ ལའ བི ཟེ བརྡ་མཐོང་ངོ་། ། ཀིས་དངཔོར་ཆོསྱ་ཀི་ལབཔལ་བ རེ 





ཏན་ཧཱི་མཐུན་བསན ཧ་ལ་ཀན་བོར།ཨ་་ །བ། པ་པ བད ཁོརོ་ལེ་བསོར་ 
བའི་ཚ་སམས་ཅན་བྱི་འནོ་མཛད་པ་ག ཡིཿ ི་ཤཱརའི་བུ ཅུས་ཁཔལ་བྱ་ཆརྟཏོགས་པར་མིཊུས་ཏ ། དེའི་ཚ་ཀ་ཤིརཆོ་སྱ་ི་ཁལོར་ལ་བྷམར་བའི་མཆོདྷ་ཏེནྡ་གོ་མང་པེ་དང་ལྡན་པ་བྱའི་གས་སོ། །དནང 
ལྡནའ་དས་ཙམཔ་ ཀའིདག་གི་ཞ་ྲག་འདུལནསྱ་བབནུབཟ་མས་དཔའ ཀླཀུབ་པ་ལ། བྐནབཀུནབབའིཕིཝིཔདདབངས་ཏ་འདུ་ཀནས་ ་ག་འི་ིཚད་གྱབབར་ 


ཟཱའྭོ་གཱམནསརངགི་ཡུས་དཔགཆད་བྱདྲ་བི་བཞི ཞི་སོགས དྱུབིནགིས་བརྣབས་ཏེ `: ིིོ་ ྟས་པ་དང་ ། གུ དས་པ | བདག་གིས་ད དྲད ་ 
ནས་ ) ིཟིགིལགས་ུསསྦརསྦ་མིཞིངགླད་ཀུ་གྲི ས་སད་བབྲ་ཕགརྱརའདག་ཏེབོ་ཅན་ྱིདཔ ཙྱིརལ་ལོའི་ཕུན།པབྟ། དེའི་ཞིཔནསྱ་ཀང ང་བར 


༦ 


661) 


ཁྱིམ་པརྣམས:ཿ ཡ་དད་པས་ ། 


ྭ གོས ་ུམ་པོར་བག་པརབླསཔ ་པརབྱའོ། །ཞེས་བསླབ་བ་བཅའ་བ་གཉེས་ པ་ཡངམཛད་དོ། ལ་སྡེ་རྣམས་ལ ཨུར་ལསགོས་པ། 


བྲྲང་ཞེར། བདོར ༢ ང་སོར་ 
པྡ་པན་པདགེ་བཟངཞིས་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ གདབས ངོ་བ འིདགསྱ་ི 


ལ ། ཅཱ་ཝ་ཡོདཔའི་རྒན་པ་གགསཔ་ཞུས་པདེཉིསའེར 
འདི་ད ུ་་ོདཔ་ལ་གགས་ཞེ་ིམའ 


འདག ཐུར་པ་དང་ལྡན 


ྐ །༄༅། ནས་པ་ལ་ བཅོམ་ལྡན་འདས་དས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཌདྱོ་རིསབ ལ་པར་སྟང་གིཿ 
ཀོ 'སུ་བཅདཔ་དགུ་བརྗོད་པ་དང་ ། སགས སྟོང་གིས 


ལྷ་རྣམསཀྱིས་གཅངམ་འེཨྱི་ 





ཀི་ལྷ་རྣམས་བཞིན་བགོ་བེར་གསོ° ལ་བས 





འཅུབཏསམས་བ ཤད 


། བཅོམ་ལྡན་འདས 


ུཐབཔའ་ཀུའིམཐའ་རེགོསཔཕི་ཉས་སོ། །དེ་ཐོསནས་ །དྲ་ཐོས་ནས་ ་¡ 
།དནསྣ་ལ་སྡེ་དག་སྔོན་གོསས་པའི་ ༢” བག་གཅས། ་; ཧེ 
(“ཤམ་ཐྲབས་ཟླུམ་ པེར་བགོ་བར་བྱ་སབ་པྱ་ཁོ་ཞེས ། ཟླསབར་བཅའ་བསན་ཅང་ ྦ 
འེ་གཅན་གཟནདང་ཆོསྦརུནྱ་གིས་གཉོས་པན ། ས་ལ་ད ས་ིས་གཞངནས ་ཿ 





ཀྱནགས་དོར་ཐོག་མའི་གཙུག་ལ 'ཁང་བརྩིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་བཞས 
ས་མོ གཡ་གུག་ལག་ ཏི 





རྩེ་བར་བེདཔ་ ལས་། མཛད་མ ལན་ཅིག 
༥ ། རང་གརུ་ ། གཞིད་ 







ོ་ཞས་སྨྲ་སྔགས་བཏོན་པ་དང་ ། དེའྲིགོམོས་ཡིན་པྷ་མསྦྱཀིས ཀྱས་ིནསྣད་སྲི་གག་པརྩ་བས་སོ། ། 
དབའི ྟ་ཞས་ལ་ོན ལ་ཁག ] གགས་པོ་བདག་ནི་གཉོས་ས ་ ལྡན་འདས་དགེ གས ཀྱུག་ལག གིས་བ གུག སཔ་ལ་ཡ་རནས་ཛན། 
པ་མལལས་བབས་ཏ །འིནཔོ་ཆའྲལ དཔ་ དད གཞོན་ནུཿཧུར ཅཅ ནའི ་ 
གོར་ཁྱརྱ་སྷིགོ་ །ས་ས་་ཛགས་བཏོྱ་ཉངམ་ཆོར་ ་པསཁ་ཅ་འབདསམཐེུ ར་ ཞེས མིདནས་དགེ་བ ག་ཁ་བདུག ཤེགས་ཏེ ། དེ་ལ་བདེན་ ུར་ིས་ི་ལོབུ་ཟད་བཟ་གུར་ཐང་ ། 
ཞ༨༽༽ དི ཀྲའོ ༨༨ ཿ ཌོ ༡ ཾ ཀ་བ ཧོ ཀུ ླ༢དར།འསྙནད༣༡་ ར་ལ་འ 

བའྲི ྣ ཀིམཆནམ་ཟགས་པའི ནོམ དེམ་ཐོངནས་འ་བང་ ལ་བུན་བཅོམ་ལྡན། གགས་པ 

འུ ད་ཉི མས་ད ལྷན་ཅིག་འབབཆུ་ ,€༤༨ | ཞ ་ ྭ བཧྔམ་བརག་དྲང ཧར > རད རསྟན་ 
ནནས་རིགསྱ་ཀི་གཙ་བོ་བཅམ་ལྡན་འདྱྱི་དདད་པིཿ ྦ 













19] 1 ༦༦༦༤ 


སླར 


ཟམས་ཅདྱ་ཅིཿརན་བཞིནདུ་དྲག་བཅོམ་པ་འི་འབས་ཐུ། 
པར་ དྷ །འཅུང་པོ་ཀྲུན་ལ་ཆད་པ་སངས་པནི། ། 





༤ 


ཀྱི་གཙོ་ཁོག་འང་གི་ལྡུམ་པར་སྤྱན་དྲངས་པར་བརྩ 
དུ་ག ཤེགསནས་གདེན་བཤམས་པ་ ཐལ་བཞུགས་ཏེ ། 


།འཉརརོ། ༼འགདགའ་སིཡགབཿམནས་ཕོག་གཅ ་གཅཾགཏ 


ྒ ཨམས་པལ་དེབ་ཞིནད་གནངབས་ ། པྱི 


གདུགས་ཆོད་ཀང་བཞེས་ཏ་གཤེགས་སོ། ོ ས་ས ཆོས་ཁ་་ཀས། ། གའ གང་པོ་དང་ 


ཨ་ཀ སོེནལས་བའངདེ། །འེ - རར ྲ 


ལ་ཆོས ། ཉིམ་འཆན་ 
བརྟུལ་ནས་བཀའ་སྩལ་པ རགིམབན་ཞང ཡོས་ལོ 
སྲས །རག 


༢ 


མངོ དས་ག་གཅིག་འས་པྲི་ོ་ ོ་ལན་བདས་ལྔསེདངག 
དུང་ ། མནུན་གནས་མས་ཆོག་ཀྱི་མི་ 


= ཡཿ མེ 








་གས་སྟ་ཁཱ 


་ པྲད ལུ ཐོ ཅཿབའྭ་ཁྱཨ , ` „ 


། གསུམ་པདྲེ་མདདང་ ་། འཞི་པ་བ་ལང་བདག་དང་ དྲ ་ 


ནས་དགེ་བཟང་གི་གཙུགལག་བ རའདག་ཉྱིྲུ སག་པག་པ ྦ 
རྒྱབེཏོ ¦ པོ་་་ཞས་ དས །ཁི།མ འི གབ་པ སྱ. བའོ ་ ་ཁེའ་ དྱ རགབརགསོ། བ་གྱ་བྷོ་ནཾམསྱ་ཀྱི་ཁྲརྲུ་དག་པོ་ལ་སོག་ ཨརབ།་པ་ལ་གོགསཔ་ལ་དྱས་ཏེབའ 
རླཾ་གླཱཙ་ ལོ འཛིར གི་ག འགྱུང་ངོ་ཞས ན་པརྨ་ཚོགས། བླབས པརྦག་བཅོསོ་བརྱ་ུཏ། །དའེཚེ་དྲག་བཅོམ་བྲ་དུགྱཧུ་དང ཿ ཇི 
བ་་ཟན་བསསོ། ༈ འེིདགལ་དད་གིགཀ་སན་བཡས་ རམ ་ བག་ཕྱོ་དལ་བོ གངཞིགཞི། །རགསནུསདཔྲ་ཞང་ེ། ཅསཔ་ལ་སོགས་པགོ་འ བི་ཀ་གཉིས་བིས འདུག 
གིས་ག ལཅན་ཞ་པང་ལབ་ལ་བིས་ཏེ་བཞུགགོ །གནན་་ིན་གསའབོ་ཅིས་ལུང 
བན་གཏུག་པ་སཐངསྣ་བསདེ་དཔད་ཊ ཀྲི ྲ་ གནས གོགས་པོ་དགྲདི་བདིནི་སངསྦྱརས་ཀི་གསུང་ འི་དོན་སུ་སྱ་ཁ་ང 
མ་རྟོགསཀྱིཿ { དིག ཡོསངསཏཊ ཚུས ག་ཚ པད་ལ་གསེའའབུཨེ་སིནནོ། །ཅི ཅི་སེུས་ྱཡརས་ཡིའ ནྱ །དེནསྭཀླུའྱི་ཧལ་པོས་ད་ཡིད་ལ་བཟུངྷས་བམ་ཟེའི་གཟུགས་ 


9981 ®8{&‰£ 





ཝརྫ་ངསེའིལེམདོཊུགཏྱནནས་། དི་བླསྒྲགས་བནཐམས་ཅད་བནཚནླམས་ཤི ིམས་ཉསྣ་སྲག་བ།དྲགོོནས་་ད་རཀོ་ླ་ཚའ་ཡ་དུ 
ས་སསང 
རི ་ྲ སབྷས།ཞིསབ་ཁ་བགོས་པ་ས གོས གས་མི མམ བཔོ། ལི 
པ ཡད་བདང་།ས་ཆིནབ་ྱ ཨ་ིགཿ བུངངོ་ །གངན་བཞུགས །དནས་ཨེ།་ལལེའདབྱ་ཉིས་བསམས་བ །བདགྲ་བམ་ཟེའི་གཟུགས་ 
 ་བཟཅོཊ་ཊ་ཅབ་ 


༠༠༧༧ 


ྦ པས་འར་་་མས་ ་ ༧༥༢༤ དར ས་ལ ༠ 
'༤ ༣༥༨ ༦༄་ ༤༨ ༦ 
དུས་དནར་ཨེན། ཞག་བདནུ་དུསན་བཱིནན། ། 


རར 





འདསྭཅ་དུདདུ་ཧཱན་པན་ ། འ་ ས་རོནཛརདཐུརཏེིི་ཤསཏོགབན། བཅོམ་ལནའདྲསྱ་ཀིསབཀའྱ་སལ་པ། ྐྱེས་བུབུནཔཀོདསཔས་འདྲུངས་ྱི་དམྦུབ་པའེ་འཛམས་ལས་འདས་ནས ཀུ་སྒྱེསན །འའཁོར་ཡངའ བརའདོདདམཅི 
རི གོ ཡུ ས་་ །ྲ་མཅས རང ད་ཡ ས་ས གོ ཅང མས ༢ 


རྣ། སན་དག་ བསིནཔུའེཡིགས་དྱཧྲ་ཐགདུམསགཔའིངསླ ངབ སྭ་ཀིས་ཟ་བབཅམ་ ལྡཱནའདས་ཀྱ་ ུདའདག་ཡངའནད་ །ཆེདབམས་པས་ཡུངསྟོནཔརའགུརརོ། སྲི ཤཡངབ༣ བམས་འཁྲོམསོ ྦ 
རླ ཨུཅས་བཙུར་གག་གིསབསུནཔ་རྫཚགས་ནས། བླམཁས་པས་དྲག་བཅོམ་མེ ཝ་ད ཉིསམསྱིནླཀ་ཏའེུས་ནཔས་ཀི བར་གདའ །དའི་ཕྭརཱལ་དུནི་པས་བུངབ་དང་ སེམས་འ འུག ག་གས ྦ 


' ཀྐ་ཏའེ་གུའཡགུ་རཿ མྨ་ལ་སོསས་ཡིཀེ།ཅས་བཀའ་སྲུ (ལ་པ་དང ༨ དེར་བ ཅས་པ་ལྭགྲུ་རྩལ་ དྱུ་ཆལ་པོརབ་ དཔ བི གམ དསྱ་ཀྲས་ཉནྡྲ་ཝཾས་གཞནནམསྣ་ལས་ས སོད ཅིག 
 བསྐམ་གཏན་ཅིས་གནས་ོ།།བཅ `` ེིྱ་ི་མག་ྱཔས རྦསཅནི ཡེ ལསཁས་འྲོ་ཡནགས་རངེང དྲགི་ རར ས་དྲུགཅུར བི མུར 
བཞིན་ཐུདམདྱ་ཉིསྭ་ཉུས་པའེ་རོལ་མསོ་བྱར་བརྱ་ཧེདཔ་ལས ། ཤུནཡདགིགདམ་ བཅསཔ ད་ ཧེ ་ཕ ཉཟེས་པརཚོལ་ཞི ཞིངས ་བམ་ཧནྱ་ིནགསྡདུརོང་པན ། བོམ་ལན་འ །འདས་བཞུགས་པ་མཐེངནས ། ཤུདམདགེ པཿ 





ཀ་གཟིགས་སམ་  གཞྐ།ི་ཞྭསེམས་དེུལབདངབདགིདོབ་གཔལ་བདམ ། བྱརནཔ་བདག་ཉིནཚོལ་བ་ལ་འདམ་ལགས་སོ། །དདག་ལ་ཆོས་བ པོས་་གཝོ་བག་ག་ 
དདྲ་རབཏར་པོ། །བཅོ་་འས་ི་ཛིགས་མ་པ་དངཔྩྱིནཔའི་མངོགའཆརཀའིི་ོནཞས་བྱམགས་གོ།་ །ྡན་འདང 
༢༨༨: ˆ ཏའམརདྱཀ་སཱ ། བཅོས་ཝུན་འདུས་ལ་བ་ཤོས་གསོལ་ཏུ། །དདེར་བས་སབྷ་ནས་ རན་གནན རི་བ 


བདེན་པ་མཐོང་ང། པའིདུལ་གསྱ་སྱེསཔ་ད ། དགའ་བས་ཞིས་པ་་འར་ སཔ ན་བཟི་བ་ཁྲ་པ རླ 


དུགྲ་དུགགིནངཚན་གཟུགས་ཅན་ཞིཔཔོལ་སགོས་པའི་མ་གྲང་པྲ་རམས་ཀྱིསྣ་བསར་བཀུར་བ ། ལེ་བྱརཞི་ཤུ་ལནོ་པ་འརྡེ་ཝ་བྱར་དང་ལྷན་ིགནི་རྫ་ནའི་འགམ 
' ནཀགས་ཡོང་། དའ སྣ  ་ ཡ་ག 






་ ཅེ ། གོ་ཏམའིནཞུམ་ཡིནགང་ཨ དད 
ཟི 


] རབས ཞིབརམཛད 


དསཊངདརྒྱལསཞིའ། ོ་ །དུས་གཞུན 
ཊ། སོཏམ་ཡངས་ལྭ་ཡ་ཞས་མོ། ཞམནངས་པདངཅོ་ལྡནའདསིུཛཊས པོ །།ོད་གསོལཔ་དང་ ། ལོད 


པ༽ ྲྲི 
མེ་དེགསད་པར ཞགསད་པརསས། ། འོསུངས་ལྲདིས་པས་དེས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་བདུང། ལོ 
བྱ ཉོས་གཟར་ཟོགས སྨ ཊར དབ་བ མི་སླམབརམནུས་སོ། 8; ཧོམ་ཐནའདུས་པ་གསོལ ཤིབས ། བསར ཐོ རར ་ 


འངིདཞི་ཏ ། དེསཀུང་ང་རལམ་ཞིའོ། བ་ག ཡའོ པན རུལ་པ གཔ དྲར ལས་པས 


ཆེ ཧས ། ཁོ་ལས །དནསདརྣམས་ 


མོ ཏེ་ཁོ་ཁོ་ལ་དདྲག་བཅོམ་པའོ་སམ་མོ། །དནས་འདྲོསུ 






ལས། ༔སེམསནི་ཡོངས་སུ་བླཟོག་བིདཀི། །མེའས་ཡངནུཆུདག་ལ། །ཡོངས་རྟེན་ཡོན་ཏན་ཅིཞིག་ཡོད། །དེ་ལྟ་ཡོད་ཀྱི་མདངསུཿ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་པའིདྲུང་ནུའོངས་པའི་འོད་ཡིནོ། །ངེ་བཞིན་དུ་མཚུནམོའའེཞིང་བརྒྱ 
ཤྱིནདུང་ ] ཚངས་པ་འོངས་པའི་འོད་འོད་སྲུངས་ཀྱིས་མཐོངས ) ས་བཞིན་ཞུས་པས་འ རྱ་ིནདངཚངས་པ་པའི་གནནུ་འངས་སོ། ད་ ཀའ་སྩ་ལྱ་ཀངྩར་ལམ ཞིའོ། །དེའི་ ཡ་ཆདོསུངས་རབྷ་སི་གནས སྐུམ་ག 
ིི་སི་རམས་་ཅིས་མཆོད་སྐྱིན་ཞག་བདུན་ེདཔ་ལ་བབནས ། འོདྭསུངས་འདྲིགཡགེ་གོཏམ་འདི་ལྟར་འཕུལཆ་བྱ་སེ་བོ་འི་ཚོགསྦ་ཉིས ཤེས་ནས ། བདགལ་བཀུར་སྟི་སྲི་བེདཔར་གགགུར་བས་ཞག་བདུན་འདིནས་གཞུན་ནུ 
ྣ་ལན་བདས་ཀི་ པཿ ། །བརྙསབས་དརའོདྲསྲུངས་ལྭ་དད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་རེན་ ཤཱངཞིང་ ། ཟའ་བདོང་ྩོ་བ་བདྣ་ནས་ཁཏམཁས་ངཅ་ཕི། 
. ི ཡཾ. ༽ ་ ༨ ¡ ༼༩༽ལྐྱ ནས་འ ོྲེ ནསདྲ་གཤགས་པཿ ༨༽༨༽ྕྔ༤༨སྲ་བ་སན་ བཞ ༦ (དའ །ཤན༨ བཞུད ། ༣༦ 
ཱ ྐ དུན་འདིནས་ག ཞན་དུ །ངན་རུང་ཨཱས དམཨབསམས་སམ ཅིའི་མདུ་འདིར་བེདོལགས། ། འོད་སྲུངས་ཆྱོདོཀི ་ུ པམང་པོཌཱདནས་ངལཿ ངོས་སྤོདདུ་གཞུག་གོ་སྐམ་དུམ་བ དམའ་བར ེ གེ པོ ར། དལ ག ས་ཏེ་ ཅི 


 [བདེ་བར་ལེངས་སྤུད་དུ་གཊ ། འོནྱོ་ཀྱང་ྱ་རལམ་ཞི་ས ¡ གོ་ཏ་མདཾ སྲདདུ་བདག་གས་ཉེན་ཀོརདུ་བཞུགས་ཤིག་དང་བདག་གས་འཆོ་བ སྤརརོ། །ཅངམི་གསུངབས་གནང་ནས ། འོད་སུངསཀྱས་བཅམ་ལྡན་འདའ། 





ཌྷ སོང་ཡངརྩུ་སཱམ 


༦༠ 









བད ། ༡༥ 


ཨ་་དཔས་པ ཉྱསསད་ཅིགལ་ཤིངཛྫམའི་ཞེམསྭ་ཕུང་བཟེད་བཀབནས་བཟུམས་ཏེ ། འོད་སུངསྦ་ཀི་བི་གནས་སག་ཤེགས། 
ན ] བཅམ་ལྡནའདུསྱྱེས་སྐད་ མས ` སསག་ཤགས་ 


ེ ¦ གོ་ཏཨ ངོ 3༢༤༥ ཝར རླ མས་པ ཊི་སྣ་མ་ཡིན་གྱིས: ། འདོདན་ལེངས་ ཅི །དེས་ཀྱང་ལེངོས་སྐྱོདདོ།. །དེ 
ཧྱ པུ ཀྱིས་སྨར་བ ཞིནགསོལ་པད་ ང་ ། གེ ། ཧུས ཅི 


ཏམ་རེ་སས་བཏབ ་པེའི་འབྲས་སཱཱལུ ང་ ། ལྔའི་བདུད་ སག་དེ་ 
མཞིའེ། མེ སག་ལ དགིན་ིུམཔའ་བ་ཤོས ཁེ ཡལ རྨུས གསི | ཞཿབསྱའི་བ་བམ་ཛདདོ། །དེརཆུ་འེ་ 
ཡལ་གསལ་པདང་ ། ། དོན འམ དད ར་ ལག་པས་བ 
དཔ་ལ 


རར ༨ ཕ་ལོ བཞིནགུརུར་འདུ 
ྒ བས་ན ི་བསི་འདའདས ཀྱི་སན་བཟའ་ཕ༔ ཕག རཾ རི བཞི་ཕུལ་ཞདརྲགས་པ། 


ང་ར དྱ་རྒལ མཐིལ འི 


རེུ་ཀུང་ནཾ་རཀྦྲ་ནཆེར་བླུད་ནས་འབབ་པ་མི་གང་ལྷག་ཙ་མ་གྱི་སྟེདུ་རྔུམ་བྱིས་༩ེ ངས་པན་འཆག་པས་འཆག་བརམ་ཛདདོ། །འོད་སྲུངས་ཡང་ཤིང་གཅིག་པའྲི་གུར་ཞུགསཞས་གོ་ཏ་མརུ་སྦ་ཁར་བར་སྐྱ་གུར་གང་གསནས་བཅོམ་ལྡན 
འདས་བཅུལ་བནམཐཔོ་ངནང། ། དག་སྦྱེ་ངཆན་བོ་གྲུ་ཁ་ཇུག་གས ། འཇུག་གོ །ཞེས་གསུངས་ནས་གུ་ཇིལྟ བརྩ་འདག་པི་ཚ་བམུལབསནྱཀུངདའིརླསལ་མི ། །བོ་བྱརྐར་པ་ལ་སོགས་པདྐལ་རརོའཕྲུལ་ལྔ་བརྒྱ 
„, བགསྟན་ནས་བ་ཀའ་སྩལ་བ ། འོདསུཕས་ཁྱོདནི་ངགྲ་བཏམ་པམ་ཡན ། དྲག་བཅོམ་པའི་ལམ་ཡཔསེ་ཤསསོ། །འོདསྲུངས་འདེསས་ས །ེ ཏམས་བདག་གིས་སེམས་མཆྱེན་ཏོ་སྐམ་ནས | འདུ་བ་ལས་འགཏེ་ཤབྱང་བའ 
༩ གསོལ་པདང་ ། འདོ ངསྱ་ཌྲོ་ཀྱིས་འཁོརལ་བལྟས་སམ ། མ་བལྟག།ལགས་སོ། །འཁོརལ་ལྟོསཾ“ཤིགྱོདལྟ་བུའི་མི་གྲགས་པདང་ལྡན་པ ས་འཁོརལ་བྷལ་བ་ལེགས་པ་ཡེནནོ། བོད་མུངས་རང་ཤི སུ 
ཟ་འ ་ནམསལྭ་ལས་པ | ཁན་གྱགིངཆནཔོའི་སྨན་སརཚངས་པར་སྦོདོའ ། ཤེས་ལྡན་དག་ཅྱི་ཤིད ། བདག་ཅག་གིས ཅུང་ཟད་ཅིག་འཚལ་བདེ་ཐམས་ཅདནིམཁན་པོ་ལ་བརེནནས་ལགས་པུས ། 


ན་བོ་དག་ཧོང་ཆེན་པོའ་སྔན་ས་རརབྱ་ཏུའྱཔན ། བདག་ཅགཀྱངརབཏུ་འབྱང་ངོ་། །ཁྱའུ་དགདའེ གམང་གཞདང་ཤང་སུཤདང་ ། འཁའབ་དང་ ། ༢ ླིཟུ་གས་དང་ ། གས་གཟར་ ༽དགྱན་གངའླ 
ཱཾ ག་ །དྷ་ནམས་ཀིས་དེ་བཞིན་དུདོརརོ། །དནས་ལྟེངཆྱས་འཾདོ་སྲུངས་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དཔབཅས་པཚུརཤོག་གིས་བསྐན་པའ་རྫོགས་ཏ་དགེ་སློངཏཱ་གྱར་ཏོ། །དའི་ཚད་དག་གི་གཡང་གཞི་སོགསནིཟླཌའིར་བོད། 


༤, 


 :8@ ་ཅ་ 


[/1 


།༄༅། _ །ཁྱེར་བཅུ་ཀུང་འོདསཔས་དང་ག་ཡ་འོདྭསུངསཀིས་མཐོངནས ། བདག་ཅག་གིཚངས་པ་མཚུངས་པན་སྤོདཔ་ནམས་ཆམོ་ཏུན་ལ་སོགས་པས་ཉེས་དམིགས་སུ་མྱ་གུར་གངསམནས ། ལྟེད་རྒྱས་འོད་སྲུངས | 
རཱཔ་པ་ཅན་བཙལ་བའི༣ད་འངོས་པན་ལ ྱནདསངས་མ་མུར་བགསཏེ བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་དུཔན་ཆོས་ཀནཔ་སྔོཐོ་དོས་སྨས་པ ། འེདསྲུངས་འདེ་མེཆོག་ཡེནནས འདྲོག ས་ལ་འདནི་མཇོགཡིནེགཞན་ཏེས 

ཡན་ནོ་ དཾ་གིས་ཀྱིས་བ མ་ལྔནའདས་ལ་རབཏུ་འཱྱཔབར་གསོལ་པས ། འ བའ །དེ་གཞེས་ཀྱིས་སྔར་བཞིན་འཁོརལ་བལྟསནས་བཏྱོམ་ལྡནའདས་ཀྱི ནུ་ཆུར་ཤོག་གིས་བསནཔརྫ་ངོགས་སོ། །བཅུམ 

ཨོངོསྟོ་ངཔོ་དང་ཐབས་གཅེགཏུ་ལྟེངརྒྱས་ནས་ག་ཡརག་ཤེགས་ཏེ་ག་ཡའི་མགོའ་འིའི་མཆོད་རན་ལ་བཞུགས་ནས ། ལ་ུ་འལཨིརོ་འཕུལ་བསན༽ །གདན་ལ་མི་སྣ་བའ་སེགས་བཞིའི་བར་སྣང་ 

ཁྲི་སྔོད་ལམ་བཞིམ་ཛད་ཉིང་ ། འོད་ཟེར་འབིན་པ་དང་ ། མ་འབར་བདང་ ། ཆུ་འབེབས་པའིཆོ་འཕྲུལ་ཟུང་ཡང་བསྟན་ཏོ། །དེནས་ཀུན་བརྡོད 

མས་ཏད་ཟུག་པཟད་དེ་ྲག་བཅོམམེ། །དེའིྱ་བངྙརུབསམས་དཔའ་མངཔདོོགྱ་ཀངའཁོརདརའདུས་ཏེ ། བཅོམ ལྡན་འདུས་གཏེག 

| འ་ ༦ ཁ; 


ལྡན་འདས་དགེ 
ཀྱིསཀཀྱངའཇམ་དཔལ་དང་བགྲོས་ཏེ ། ག་ཡ་ 


ˆ ལ་འཕ་གསནས་འཆག་པ་དང་ ། བཞེངས་པ་དང་ ། བཞུགས་པ་དང་ ། མནལ་བའེ 
པ་ པའི་ཆོའཕྲུལ་དང་རྗེས་སུ་བསྟན་པའིཆེ་འཕྲུལ སྔ་མོའ ཅནདུ་ཆུར་པའི་དགེབངོསྟང ཐྲ རཱ པ 
་། ཡུདབེནཔགཤེགསྐཊསྣ་དན་མེད་པའེ་མཤེས་ནུ་ མཆོག་ལསམས་པན ། འཇམ་དཔལ་གྱེས་དོན་དེལས་བརྩམས་ཏ་ཞུས་ཤེང་ ། ལྟའི་བུ་ཟླབ་དྲིམ་མེདཔའེ་འོད་ 


ཆེས་ཀྱི་ནས་གངས་བསྟན་ཏོ། །ཡུངདེའི་ཚེའ་ཇམ་དཔལ་དང་ ། རྒྱལ་བའི་ཕུངཔོ་དུང་ ། བློསོསམི་ཟདཔ་གཞན་ལ་སོགས་པའེ་ཞིངགཞནནས་ལྷགས་པའི་ཁྱཔྲཆཱབསེམས་དཔའདང་ ། ཞིང་གཞནནས་ལྷགས་པའི་བཁོར་རྣམ་བཞིདང་། 
ལྷདང་རྱད་དང་གཉེརཐུ་བདཔྒསྨོན་མེ་སོགསྲདངྲསངཆན་པྱོང་བ་བྱར་སུམ་ཅུ་རཱ་དགུ་ཉིས་འབུམ་སུམ་བྲི་དང་ ། ལྗུ་སྡེའེནཔཚན་བྱི་བཟང་ལྡུན་དང་ཐྲབས་གཅིགཏུ་བཞུགས་ཏེ ] བརོམོ་ལྡན་འདས་ཀི་གློགཡས་གཡོནནས་འོད་བཀྱེ་སྟ 
བ སངསྦྱ་རས་དྱརལབའི་སུས་དང་ ། འཁོརནམ་བཞིདང་ །ལྷདངེདཔགཏུ་མོདཔྱ་པུང་ངོ། །ཕོགས་བཅུའིསངསྦརས་ནྔཐའདག་གིས ཉང་བསླ་ས་པབྱབདལ།་འཕུལད་ལབུམཛདནས་། དེནམསྱི་ལུལ་པདཔ་ག 
༥ མདཔ་དགྱམ་ལཱན་འད་ཊི་བྲ་ཝཱའིཁུངབྲརནབབ། །རྒྱལ་བའི་ཕུངཔེས་མོའབ བདེས་ཐོངནོས་སྟེན་པ་ལ་བལྟོད་པདང་ ། དྲང་སྲོངཿནཔ་སྦྲནསེ་བསྐལ་བརྲུག་ཏུཔའིཚ་འཇེན་པདས་ད་སྨྲས་པ | ཁ་འོག་ཞིག་ལོ་བོས་དྲི་བ 
རབོ་ཁོབ་འདི་བ་ལེདདཱ་དནི་ཟམས་ཅདྱའེནུཔ་མིངདཔསྔ་ཐུད་ལ ། ྒ་པ་ཨས་གིག་ལནིངོམཛར་།ཆྟས ། སྒྱུམ་མཁན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་འགྲུབ་བོ་ཞེས། སྒེནོམསདྲེས་པ་དང་ ། བཅམོ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་དོནདས་པརྣམ་པའ 
རྒྱལ་བའི་ཆེས}ྱི་རྣམ་གྲངས་ བཀའ་སྩལ་པན་རེཤཾག་བཀའ མཆདའདེནོ ཅེས་ཟེར་ཞིང་ ། རེམྱ་ཀིས། རྣན། ་པརདཔྱདཔཱསསེམས་མགུ་སྐ ། ཨེ་མའོ་བདག་ལྔ་དངྲ་སོང་ཆེན་པོ་ཞེས ་འབོད་ཀུང་ཤཱཀྱའིསྲས ་འདིའི་ཆ་བྱརཆབྲས།། 
ཐམས་ཅདམཌེནཔརམ་དོན་འདེལ་ཡངདག་པའིམིངགིས་འབོད་པནྱ་བའོ་ཞཾསྒྲ་ཐམས་ཅདམཁེན་པའ་མཚན་གསོལ་ཏེ ། བདག་བསལ་པམུ་མམཆེས་པརརསལ་བར་གནས་ ཀྲདངཆུབྱ་ཏྱི་སདདུ་བྱརོ་འགུས།༡མས་པརནི་ 


་ ཧ'ི་བད་ཧེདད། །ད་ཡངྱ་ཧལ་པོ 


ནས་བར ཐ་ ཨདྷ ། 





འའ ་གི་བཅསཔལམསབུ ནནས་ཆོས་འདི་འཇུམ་དཔལ་ལ་གཏང 


ཁིས པཿ སུནནས་ོས་འདིའངུས་དཔལལ་གཏདདོ། །དེ པས་དམག་ཝནང་ ཀ་ར་ཀ བོ་ལ ྦ 
་ 0 ་ ག་པདང་ ། བབ་ཀན་ ཀྲ བཀ སྐ་པ་ལསྣ་འེ་ཐོ་དཆེརཙམ་པ 
ཆུ ། ཧལ བའ དཔནསབ་ ༡༧ སྐྱོངཆོགས་ཁ་ 
སསཔ་སྨ་གཡད་ ང་།། 


ལས བྟགསསེ། །སངས་བྱཅན 
དོ ར་ རླབས །དེནསྤ་ཧ པའི་ བྱུ 


ཧས ཆ་ཿ ཿ ད སསོསཏ་ི་ཞི་པབླམ བས། །དགས་ཆུ་ོས་དྲ་ 


༥༥ རར རི 


༩༨. 


དའོངས་པས་ ། རྒྱལ་པོ་དེལ་ལྷག་པར་ཆགས་ཏ་བུ བུ་བཙས་མཐགྱ་རྒྱལ་པོར་ དབངབསྐུརརོ་ཞེས་བཅུནམོརླ་བངས་ཏ ། དེ་ཡུ ཨུས་འཕགསནས་བངབས་སུས་འཕུགས་མཁུམ ། ° དཔ་ལ་བཟངས་སམ གོས་ཉན་མའ 
བྱོ ་པོ་འི་ཚོགས་དཔྡ་ཝུན 






_ གྲུགས་པ་དང་ ། ཤབ ི་བམོ་གཱསརམཆོགྲཝན་དང ཁི་ཟམ་ཟེ་དྲགརྲ་པེན་ལ་སོགས 
ཁྱ འོམ ལགདོས་བཞིནདྲ་གངོང། །གཟུགས་ཅ་གིང་པི་ཆོ གིག ཧེ ཀ; ངོས རྲི ་ ནུས 
༤ པབ མས་ལའང བདུ་དཔ་ལས་ཁིམ  58&4 ཏྱ་རལཔོ་ལྭ་གགས་ཚོའ 


ར།ཚེཀ་རོཊ་པ་པ་།ེ ཧཱ 


ས་ཏ དེ ྦུལགནུག་པདེས་ལ་པའི ངས་པར གྱ བུདམདདེག་ཚོ་རནས་ལལ་གིས་སྦྲུལ་དེ་བས་ རེ་ 
པདང་ ) བུདམེདདརསཔའགསོལ་བསྱ་རལངོ་དགའནས ། བྣོར་ནསྔ་ཤིན་ཏེི། ཡཿ །ཚལདེ་ཡྱ་་པོའིཁརད་བཤྭ་ཅངཡང་ས་ཏེམའིངབ་མཏ་གདང 
འབྲསབུངཉུཕཉཨུཿ་ཁོགས་པས་གངབ ། ཤོར་བ ཉབ །ཡ ྱ་ི་བནས ཆགསྤྱ་ཏིསམས་མི་འྱུབངབ ༈ རྱདཆུང་སེམ་མཔའྱི་མསོད་གཡུངབའི་སྣ་ལནམསྦྱ འི ཤག ྦ 


©$/¡ \@=@ 


ཡཨཡྫིང ་ 


¡ ལ་བགབ་གསཿཤུསབཔོ་ཡང ཡངཚལ་དེར་བཞུགསམཐག ། སནཔེགཞི་ལ བདད ། རང་གི་ སད ་ུལ་གདོ་གུབ་སངགམསནསདྲང  དེམྲབོངནསདས་ཆོསོ་འཆད་པ་ 
ལ་པོསྤ་དངསོང་ཞིག སྭ་པནྭབས་པས་དེས་སྣོན་ལམ་ལོག 


ཏོས ད སེ་བ ཀྱི་ཞདཾཕོ་ ག་ན 
འཚེམ ཟི ཤཟ་བརའདོད་པའེ་སེམས་དང་ ། བགགི་པའའབ་ །ེ མཚནམཁན་རྣམསྱཀཀིསྲ་སས་བཙསན་ཡབབྲ་ཀོང་བར 


པར་བཏབ་སྙེ ། །སས་འཕུགས་བེུསསང་མཔ་ད ཁཇུག་པདང་བཙས་པ 
མཐོངདུབཏགས་སོ། །དེ་ཡུམྱ་ཐེས་ཐོས་ནས།ཁངབཟབ ངགྱཀི་སངནས་འཕ ངས་པས་སོརམོ་ཟ གིཅིག་ཆགུ་མིངབུཅུ་ཡཞེས་ཀངཆགས་སོ། ས། ལོད ད་བཞི 


འུརཞེས་ཡུ། ངབསན་པས ། མ་ ྟེས་དྲགརྲགྲགས་ཤ 


རིནརེདལུབ་པར་ཅས་པོ། ཐི འིཞོ་ཤསའཆོབྷྣ མས་ཏིས་ 
ཤིག 
ྦ གིག བོར་བ ་བྷསོརནས་ག་ཡ་མགོའི་ མོརནལ་བཞུགསཔ ས་ཐོས་ནས་དག 


གཞིང་ ། སངས་ར ་རྱརནདའི་ 


ཞིག 


ར་ལོ འཁོརེ་ར་འབུམ་སངས་སྱས་སབཔ་ཟོབ་ཞདི་ནས་རེས གཙོའབོྱཨྣསརིའོ། །ཐོལ་ ོ་དག་ིདདམ་ས 


སྐྲ་བརབར་བའོ། །ཞེསྦརལ་པོསང་གི་ཁངབ་ཟངསཀུ་གཞི་ལ་འ གནས་སྔར་བཞོན་སྒོན 
བསབ ༩། བྫོ དོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉྱི་རྲུ་ནུ་སོངལ་ཧུ ཀུན་གསོ་ལནསང། བདག སདགེ་སོང་གི་དགེ་འདུན 


དངཝཐབས་གཅིག་ལ་ཇི་སིདརེཛའི་བརྩ་ཤུ་བའདང་བསོད་ནམས་སོགས་བ ན་བཀུར་བྱ་ིདནྭ་རལ་པོ་ཁི་ཁབཏུ་གཤིགསྲ་སུ་གསོ་ཞེས་གསོལ་ཅིག །མི་དེས་བྱཧམོ་ལན་འདས་ལ་དྷ་ཝར་གསོལ་བས་གནང་བརརིག ནས་ ། 
ྱལལོའི་ལནཝབསངངོ། །དེནས་བཅོམ་ འདས་དག་སོང ངཔོ་དང་ཐབས ་གཅེགཏུ་ཚོངསྤྱ་རཾིང་ ། མ་ག བྷའེ་མཆད་ བ་བར ག་མའིཚལདུ་བ རོ ས་ལིཉུངགསོ་ས་གཞཔ་ གས་ཏེ ། 

སམཔབ་མོལའིཕིརྩརཔ་པའ སི ི་ི་ ང་ ] དབྱུ་ཆུན་ ་ལ་ཐོག་ བཏི ལས་ད ཅུནས་བརམྦརུར་གང་ལྐམ་ཡན | ལྷད། སྲ པ། ། ཁྱོ 

ཚེ དངལ་ས་མཚུངས ་པ་ཡིན་པས་བཅོནམས དཔ་་ངས་ཐནཅད་མོནཅིས དེསདེ་བཞནནུ་བཱན ཏེ ། ཤི་བ་ཏེ་བི་དང ། ཏརྦ་བི་རྱདང དང་ ། བྲམ་བེ་དངྱིམ་བདག་ འབུམ་ཕགདུམདང་ལུནཅིགཏུ་བཅོམ 

_ །ལྗན་འདགཀྱི་ སཱན་ཝྔརསོངས  འོནསུདགའ་ར་བརུ་ཤི་ནནས | ལོལ མཚན་ཉིད ཅདཔན་དང་ དྲ ། གདུགས་དང་ ། །རལཟྲི་དང་ ནརཐ་འི་ཇ་ཡབདང་ ། ལཱམ་བྲཾ་བོརྣམས་བཞགནས། ཕགྲ་བས་ཏེ ལ་ 

ར་ གསུམདུ་བརྔདེད་། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེང ཉསྱ་བདད་དག། ལོརིནཔོ་ཁེདརཔི་ སཱན་འ། 'འདུག་ཏིག །དསྟན་ལ་འདུག་པ་དང་ | མ་གརྒའི་ཧྐྱ་བོའ་ཚོགཾས ས་གོང 

སྒོབམ་ཨིནནམ ། འདྲོ་སུངས་གོ་ཏམའྱི་སོབམ་ཡིན་སྐམ་ཨོ། དེས་བཅས་ལྡན་འསྱ་བསདྡེམསྱ མཁྱེནནཾས་ལྟང་རྒྱས་འདོ་སྲུངས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ལྟེངརྒྱས་གནས་པ་ཏོདོ་ཀྱིས །འད 


འཕྲུལ་ཟུའཡང་བསྟནནས ། བཅོལ་བ བདས 


ས་ས་ས སགས རིེཾེྭྣཀྲཚ་ དེས་བཅམ་ལན རྭ ` ི 
ཀེ ཡག་སོང སོ་ག གསུ་པའྱིརུ་མངས་ཏེ་འོདམའི་ཚ 
བགགས ད་འ ུས་ཡོ་གསོ་་ནས་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་ཀྱང་བཞེས་ ས་ །དནས་ཧལ་པོས་བདེན་པ་མཐོངབའྲིདི་ 





ལེགོ་པར་མ་ཐོངོཿ  བདགཞི་མཆ་ལ་དའ་མ སྭ། །འོོགུ་ངས་ལ་ལོརོ་སོ་བྱོ་སྐད་ཅི 
ི་མ་དབྲད་ང་སོང་བུལ་ཞུགས་སངས་། །གསོལ་པ ། གརལ་ཞུགས་དེདག ངབུསན། ཀིསནོ་པ་ཡགས་པོ།། བཅོས 
ངོགས ཨུགས་ པ་དང་རོ་འ ས་ལ་ད ར་མེ 





༼ལ ༩༨ ར་ཆ འི རེ ཡལའ་ དཿ རཱ ཀཿ རི # ནེ ༩༠༠ ༧༧༧༧ ཀྐ ལྒ མི ༨ ༨) ལོ ༨ # ` རམ ར ¿ མཿ ་ སས་ལ སས ཟླ 
་་ ། ཏ ྭང་ ནི་ ⁄⁄ | ` ལེ ༦ ཞིང་ ། པཱ ༧ ༥ བ།ད།་ལ་ ༨༽༅ བར དི ར་ལ གཟས དུ་ས་ྱད་ཐར། དམས ཀྱད ཏུར ། རྒྱལ་མཚན་དང་པ་ 
སེང་ སྒལ་པ ༢ ༡༧༡༣།༢༣༨། བས་བརཧ་པ་བཅོས་ལན་བ་དྲ་སྱ་སྡི་དྲབ་ཊ ཟོ ༩ ལ་༼༧༩ ས་བཟོ ཐོར་བ་རོསར། པ༽༡་༡༤༠༡༢།༧༤༡༽།ར། ༡ རག སེབ 






ངུ སེམ་ངོ་ལ་པ་ ༡༣ ར་ཐ རས ་ = ང་ཀ བདང རརར རར་རོ ; -2༔'༢༩༡༨༽ གདདབེར་བདེ། ÷‡÷ 
ས་ཞབ་ འད ས་ རྫི །ནས་ཞལ་ཟབ་ལོ་རྱར་པ་དངཀུ་ཤིཔའི་རསྱ་འིན་བཟའ་ཛུལ་ལོ། །དནས་བྱརྲཾ་ 


ད་ལ བཀནས་ །. བ་གསུཿ ༼ ད་ འེ རར རེ ༧༥༥ ཅ༽། ཤོ དུ ། སྱ་མ། ༢༡ ར་ར: རྒྱ 


ཐེ ་འག་་ག་བཅགས་ ཅདྱསུསྱ་ཁབཔ་རམ དདེ་ཞག་བནད་གསོས་པར་ཞུགས་མ།ོ། །ག ཀ་ལ ཟི་དབངཔོབྱ་རྱ་ཡིན་ལ་འཆྟེལ 
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༄༅། སྟེ གླ་གནས་རྫ་ིང་ིདོ་ 
བདགསམས་བོའ པྷརས་པར་སྦོདབའི་གཟུངས་གསུངས་པས། ི་ོ 


¡ ལེ ོ ་ལ་དད་ དོམའེཚལྐ་ གུ །ཞྲེ་བདཆུབ 
སྦུས་པ ) དད་བཞེནཏེ་ ༈ །ཞེས་ཆེད་དེ་ ངི དད མི ཅོ ངི རི མེ ལད ལདད་གུམས་པ་ལ་སགསཔའེ་ ་ 


སེམས་དཔའ་ཁི་དང་ཐབས་གཅེགཉུ་བཞུགས་ཏ་ཏནྲ་བོབ སྲི 
བ་ཡོད ། སྭདའིངས་ནྲི་ཝ་ཤ ་ལྲ་ཕོགས་སྤུ་རུང་པན་སླེདདུ་སོངཞིང ། ཤའི་ཀནི 
ཡོད་དེ རྒྱལ་དུབ་ཏགས་ལ ། ཕས་ཀྱངས་ལས་དྲས་ཏེ་ཤཱ 


།ུ་ཐཤུག་པ དཔན ཚོ་ཉེདདུ་འདུས་པ་ལས་བུ་ བཙས མ་པ་གནས་ལན 
ཞེས་བྱ ལྒོལ་བཚར་གཅོད་བསཐད་ཕྲིན་ཏོ། རྱམ་པའི་ 


ཌཁབ་ སཔ་ལས་བུ་ག་ཏེག་བཙས་པ་ཉེ དྲུ་ནམསྦ་ཀི་ས་འདི་པངྡདྨ་བངསནས་ཐོབ་པས་པངནས (སུ་བཏགས་ལ | མ་ལསརྲས་ } 
ནོ་མོངྒལ ལ་བཏགས ར་རབ པས་ གིས་བ ྒ ཏུ་ཡབགྲག་གོ ད་བདག་པེད་ལ་མཁས་ཤིང } ཅོདཔནསེད་པའི་ ས་ག ྲིས་་པགཞས་ཆིས 
་ སབ་་བའ་ ཀླ བྱི བས་གཏད དའདོནཔ་ལས ། དེ་གཤེས་ཕནཧུནམའདེས་པའེམ་ཛའ་བ ཤེས་སྭུ་གུརནས ། ནམ་ཞིག གླ་གྱརལཔབདང་ཡདའ ཚད་གཉིས་པད 
_ ཤྱེ་རྒ བར་དམ་བཅ ཏི ། པངནས་སྐྱེས ཧེས་ཕམསསམ་གནབབསད་ཞག་བདུན་གུ་ཚལ་ སི་འཚལ་བར་བར ཉྱེ་རྒྱལ་ཅནདུ་ ཡོང ཅྭ ་ 
ཟོ ཱྱ་གིསབླས་ལས་ག བདག་ངགའ དབ ེ་ཀ་ གོ བར་བའོ་ཞེ་སྭ་དོན་ང ་པགལདིརསངབལནབཏཔསམསག་ས་འངཔནབས་པལ་ཞིན ས་ནས །ཿ ལའི འིརིསྐ་དཔ་ཡངདགྱ་མུལབཅན་ཚི 


་ཐས་བཅྱའ གངས ོསབ་སཤདམ ག་ཏདདོ། །དནསྭ་མབདཔོན་འགུམ་པལ་གོགས 
ྣདེེཾེཾྲྨིི ྲིར རོ 





འལ 


གད རར ་ ནའོ། །ཞྱེ་རུལ་རྟཐུ 

རསན ཡི་མ | རྟེད་དོ། _། དཞའོ། །ུ་ལྟ་ར དནསནེ་གས་འོའ་དབབ་ཅས་པ་འོད་མཁོ་༧དུའྲག་བ  དུ་ཟིག་ཅན་འདྲིགས། 
ཨམས ལག གཞས་གསར ཐུང །ཨས་བ་སན །ས་བླགས་པས་ ས་པ ཀ་པ བུས ། རྟཐུ༧ལ་བྱི་ནབརདུ་པཱཱ་ལནས ལཱནས་དེ་གཉིས་ཁྲགོ་བའི་ལམདུ་འདུག་ནས་སྔང་པ། ། བསྣལ 
ཤིག དེ་གཉིསིས་དུད་ཡེནཔར་ཤེསྣནས ། ཀེ་རྒྱ། ངས ། པངནས་སྐྱེསེཀྱིས་བདུན་ཕམ་པརའགྱུའ་བའི་གཏམ་སྨྲས་པས ། དམི་སྣང་ ྦ 


སྦྲསཔནི་ལེག་པ་ཡིན་གྱི་ ! ཤཱཀྱའི ཌཌེ་བུ་དེལ་དཔས་མའགོ་ 


།ཇེཙ་མཞིགན་རྤོད ཕམ་གཉེས་པོ་ཤྷི་སི་དེས སེམས་སྐྱོནས་ ཕམའེ ན་བསམ་མོི་སེམ་ལོ། །ཕིཞེགན་དེ་གཉེས་འཁོར་ཉིས་བ རྒྱ་ལྔ་བཏུ་ལྔ་བཅུདང་བཅས 
རོ ངང ཚི དགོངསནས ` རེ 
རནཅདས་་དངོ་ སུ་བཅད་པདག་བཤདམ་ཐག་ཏྱེ་ར་ལ 

རྐངཔ་ལ་ཕག་བསནས་འོངས་པ་པངནས་མྐེསཀིས་མཐོངྷཾ ! ཤེརྒྱལ་ཁེདཀྱི་བཞིན 


181 | 


བར་སོང་ངོ་། གཞི པ་ར ཏིས་བྱ་རྟ་ལ་བྱྭ་ཝཾ་བ་ དང་བཅས ཤན་ཅྱིག།ཏ ྭ ཀྱའི ན་པས ་བཅོམལནདས་ིས་ུངཤསཅྱ་་མཆོགི་དང་། ། རྫཱཿ 
ཧནྱ་གི་མཆོག་མྤྲོདལ་བི་བཱ་ ཡྲི་ས་ཡཛགྲཐ་པང་ གསས ཅུས་གཙད་འའ། ༣ ། ཉིས་བ པེ བཅུནིདེཉིདན་འདུ གི་ས་དེདག་དྲག་བྱེ མོ །འདི་དགདང་འོདོམངས་ རི 


༣ བཅས་བཞ དུས སྲད ང་ད རད་བ་བད་ཞོར།གབགར།་ར། ེ མགན ༨) ༦ ༦ ཨ་ང་ ད་# ། དབངས་སྣ གབ ༢༡༽་ས་ཀརྱ་ བ་ར ད་ལ ༧ འར ཡེགྱ་ཧན་ལ། ༣2 ༡ ༣ད༽། དྲམ ན་བདུན 
༤ ༄- 


༧༨ ༩༥ ༡༢ ༽། ཧུར ༩༥༥ ༡༧༢།༠༥ར ལར ༈ འཕར །། ཟས ༤༡༧ འར།༢༡༧ ༠༥༨༧ །༣༨༽ ༠ ལད ། ༨ | པ་ཆོ་༧ཀ།་འ ག་བཅོསོ་བན་ང་ པ་་རརྤོ་ནོ་།༨ ༤༨ འད ཁ; 
དུ་བླཐོག་ནསཤྱཱཀྭའེ་བུ་སམས་ཐུའ ྭ ཀངས་བན་ཧད་ཅིང་ ། ཆཱ ཉཱས་པདང་ ། བུ ཱ ་དདནསྣ་ལའི 
ཆར་པབ་པ་འོདམའི་ཚ་ལྭ་དབབ་པོ། ༦ བཧམྡ་ཝཱནཱ བུ [ལ་ལ ༢༡༢ པད ༡། སྡག་ཅཀས་བླགོག་ཞུས་ནས་ར་ འབད་རང་བ ལ་བརྲ་བའོ་ཞ ཞད།པརད་ ཀྱི ངོ པ་ཐྭཿ སུ ༥ ག༨ 

པལ་གས་པང། ། བང དླབངགིགས་དབྱང་གཞསའིལག བ་བ ལའི བཤང་བ 
ཞེན་་སྲི་ ཧིམ ལྷལ་མི་མ་ངོན་པའི་སྐུས ཁབ་པ་ བར འིགཟུགསིས་མཆོནཀས་ཏི ། བདུདྱ་ཏི་བུྲི་བི་དང་ ། བུ་མྩོ་ཝ་བྱཧ་བཅོམྤ་ཕན་འདེས་ལ་བྷཧོད 






(591 ་ 


༄༅། ཏེངམེ་ཏོག་ བསོས བཅུའི སངསྱུ་རུས་ཐམས་དདྱ་ི་ དབུའེ་སྭ སེང་དུ་བབས་སོ། །བདུད་ཀྱི་བུ་དངཐུ་མོདོ་དག ལ་ལུ འདསཀྱི་སཆོས་བསྟན་པས ། ། བདུད་ེ་དག་མེ1 བའིཆོ་སུ་ལ་བཟོད་ 
་པ ཉིས་བ པ 


གརར་ས་བ། ན་མ་འ 
- ༠༨ 


; ཧགས ། ཤང་ཤངདུ་ 
|ལྔབཅུད་་ཟབས་ གཅིག།ཏུ་བཞུག 


སིི 


ང་མཐོང ས་ས ས་ལ 


གོ་ལེ 


པས '( ིཀཀ ་་ ༡༠༠༠ ཟིད 
༣༽༩༨༽ (ཞང་འདུག་ང དདས་རའད་རམ།བའ་བར་འད།༽༥ 


དྲ ཁྲ ༩ རི ༥ 


རམ་ར་བ ས། 


སྣཾམོགས་པ་འབབང། ། ནམ 
པགི་ཕ་མ་གངན་སྐྱེས་བརྟག 


༤ འེ ‹ 
ར་ག སྭ་བཿ ལི རམ་ ༡༨༈ཀཌཌ ` རོ ཌ ར་ ཅི རའ ི་། 
` 


པ་ལགས དཔ་སཱིས་པ་ས པ་སངས་རྱས་འེབ་སོང 


ཧིཿ དུ ཤབས ལ་བཅོནོ་པ། ཅི 


ཁས ༨ 


འིམ 


༠༥ 


ག་ཟུ་ངསྤ་སོན་ ཐུ དང་བཅས་ཏགསུངས་པས ། བདུདྱ་ི་བ པོད 


༨༨ 





ཙཿ བས་གནས 


ཁའ པསབས་པ ིི ལ་སོག ས་ 





དངསཔའ་འགགརབ་དེར་དགེ་སློང་ ཉིས་བ 
འང་ ས་མདོ བརྡདྲུ་སེན 


` གསནས་གྲབ་ཕད་གན་པ་ འོ་མ སག་ལ ན་པར 


ཁྱ ཀཿ ཞུས་པའི་མདོ་ག སུམས་པས དས་བ་ཞུན་གནས་མནོས་ཏེ ། ང་ 


སེ་བི བདན་པ་མཐོང་ངོ་། །དེས་རབ་ཏུ བ་བར གསོལ་བསཚུར་ཀོག་གིས་བསེཿ ལ་ ས་བྱ་སཱན་གནས་མནོས་ཏ ། མང་ 
ཁུ ང ཀྐུན་པས། ། བས་ད ག་བྷ་རམས།ཉི་མཆོ བོདོ་རིངས་སམ་ཀློ།ིལྷ་སེ་གྲསུས་པོཆ་འདེ་ཡོཿ ས་ོ། །གངགི་ །གང་གི་་ ཚེ་མ་ག་ རབྲི་བམ་ཟེའིགོངཱ་གྲོ་དོ༩ནན༔ བྲམ་ཟེ 
རར གྱོའི སྟེལ་ལ་གསོ། འཏས་བལ་ཞསགྱ་བཟངསཁྲུ་ ཅེ བཅན ཏེདུམསི ས་འདི བྷའེ་ལྷ་ལ་གསོལ་བབཏབ་པ་ལསརྣེ པསོ་གྱོང་སྱཾས་ སྭ 


མིངའོདྭསུངསས སངཤེརྱ་ཀརངྦ་ འེ འལ 
ཀྱངཕསནུབ་ཕྱོགས་སརསྐ པ་ནི ཧོབ ང་བར ལ་བཏགས སག །སེ་ས་ནདེ་པ རསན མི་ད 


ེ 





ེ བཱ ་ྙྐ ། ། ་ཱ ཿ ,, ` ' ༣ , “ འ.་ 
དྡིས་བ་དང་ ། ༤ས་བྣ་དཞ་པས་ ། ཤའའ་བྙུ ད་ཉིད་དུ་ང་ བཅམ་བྲ་བོབཅ 






ཅིར་ཡངས་པ པཅྱ་སྲིབསཟེྱུའ་ 


698 ཤ༅ཡི་ཆམ 





དོ་ལ་གནས་པན ། + ཞི་དང ། ཁིྟ་གི་བུབས། སུས | དེ་གཏེས 


| ཐན་ལག་པའེག་པ་ཙམཞྲི་ཤདདཚངས 
ཤལ་གའབུམ་ དད ༥ ལས་ཏིམཐའ་པའི མཧུདང་ ། རྐྱིད་སྒྱུརབའི་གངོདྲུག་ནུ་དང་ | རོན ང་ག སསག དག 
པླུ་དཆན་པེུ ཐུབ་པའི་གསུརྩ་ཐིནས་ སྦྱང་བརྒྱདུ་ཡོདཔརྟ་ རཱ་ས ཨྱིནངན་ གསྩསིཟས་རས་དད ལོང ར་བཞག ཞག་ལར་ཏྭ་ཁཾསནས་ ཀླི ས་བཟོ གྱཀྱིམཐུས་འོདྲ་སྲུངས ལ་པོ 
སྣ་འམ་བརྟག །འོད་ ས་རབ པིས འོམ 
ཀྲི ནཔ་དངདྲག་བཅམ་ཐངངོ་ྐ།སད་ པརདགའ་བས་ ། བཅོམ་༔ ི་ོ གི ། 
པའི་འ འསག་ལ འཇམམོ། བྩཅེ་བའླི་སདདུ་ ས་ཡ 5ནཀྱཾཿ སས་སྱདཿ བཞེས་སུ་གསོལ ། 


སོ་བ་དང བཅམོ་ལཱན་འདགྱཀྱིན་བཟའ་བདག་གིས་བཟུངབརབྱ་གིའོ། །དེ་ནས་བྱ་ཏོ་ཝཱན་འདསྭ་ཀྱེས་སྣམ་སྒྱ་དེ་བཞེག་ཏྲ | ན་བཟའ་ཕྱག་དར་ཁྲོད་པ་དེད་ལ་གནངངོ་། །འོདོོསུངསཀིསཉིམབྱར 





ལ་བ་མ ། །འམས་གསུ་ལཆགསཔདངབལབཙན་བག་པ་གཔསེི་བས་ལ སིམས བྱསལགའདཔ། 
ཉོག ་ཆོགཤས་པ་གངསཔའ་ཡོནཏནདང་ལན དཱ་ཝཱན བསྔགས་ཏཾའོད་སུཔསཆེན་པོར་གྲགསསོ། རྒྱ དཔའ་ཟླ་འོདོག ཞེཉ་ཉུལ་ པ་འ ླནོ་ལྱཡི་དབ་གིས་དེབ 
ཏཱ ཧི་ཏོགསུང་བའེ་ར ཿབཅོམ་ ལྡན་འདས ༧ ྔར་ཡང་འཇས། ། །བང་ཆུབསམས་དཔའ་བབ ངསྐྱོ་ངདང་ ། ག ན་ཡིམབད་ཡང་གཡསཅན་ཡདོ དེ་གཉེས་དའི་ ཿབཅོམ་ལཱན་འདས ཀྱི་ཝཱནསྡར 


ད བ་རྒ་རལ་ལོའ་བང བ་དཀ་ཞོརྩོནསིབ་ཀྲ་བ་ཀ ས་མཆོགྭཏུ་བཟ་ངབས་བྭ ཱཾ་སགཅེས་བད་ཕ་དང་བྲགགསནས་འོདམ་འེ ཁ། ན་སོ་ན་དགལ་པབེ་ ། ངོ 
༣༤༨ ' ་ྒ ར༨ ུ 
ལགླ་གཞདགགཔདང །ཕ་མ་གཏིས་ས་ཁཔརབསྱང ལུ དདངབྲབས་བ་པྐཊ་ཏེ  ཕས་ེཀད་བགནསམ་གཏས་ངོད་ོབཏང་ེཞགབདགགས ་གསལ་ཞིངརཀླདྲུ་བཟནས་ 
དྲ་བཅམམོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་ཀྱང་དགེ་སློངབལྟན་སྡུག། དི་ཡིིབས་ལབྱ་བུས་བཏོ། ཞིས་གསུསནས་ གུས༔ གེསྤོ་སློབདངག་སལ་བཞེའི་མོན་ངོག་ འིསྱྱ་བེས་གནང་ངོ་། ལིས 
4 ཊ། 


ཇིར ྦ །བཅས་ འདས་འོདམའེཚ ལདུ་ལོགཅིགཙམབ གས །དེནས་བསིལ་པའི་ཚལྷ་གིདུརོད། གེགས་པོ།། གང་ གིཚ་མཉན་ཡོད་ དུ་ྱིམ་བདག་སྨེན་པ་ལ མག 
ལེ ལྟར་བཀྲ་བདིག་ གི་ག པ་ཞིག་བས༽ ། མ་མའི་པང་དུའ ི གག ཡ བདས །ི་ཕས་དགདོནརའཡིའའ་ ་་བསརམ་ 
 པ་ིནཔ་འཐ ཊ་ཇིར་བ་ཏེ་ལ་ཁུས་པདདུཆས་པ་དང་ གི ཅར །དེས་ཁུས་བས་ཏེ ཏེའ་འགས་དུབ གནསཕག་བཅུ་་པས་ །མབཅིའི ༢ བྱོ 


) རྒྱ པསསོ། །ཡབནོ་ གཉའ་རསམ ། བུ་ བདྡརན་བདག་ཆབ།ཇུ ༔ཱ སྙད ཐྲ 
་ ། ་ དེ་ལས་ ཨར! །པ་མཛོད་ལས གའདངདུགཅེག ངོ བ་ཉྲཀྱསཆུན་ པའེ་གཏ ིལ་ ང་པ ི སྲ པས་ད །ནག་ཱགས་ ཤབ 


]དན་པདགྱ་ུངམཐོང་་ ཁྱིམ་བདག ལམ སཏ་ས བྱག མ་འདི་རུ་ བདག 
་ ཤཱ ཡི བེད་པ ༨ ་ ཛ་ 







ཁྱིམྱྱིརབོར། རཾ པྩོག་རནས་མགོནན། ད་པརྣམས་ལ་ཟས་སྩི ན་པསམང 
དའི གེ ་བྱ་ཡིས་བདགདགས། གསྣ་ལྡནྱ་ཀི་བཱ་མློ་བ སའི 


བ་དུནདབ་ལས ། བམ་བྱེ་ཧྭལ་མཚནི་བྱ་ཁུའ་མངྨ་ཇིའི་ཕུངཔོསྱ་སུ་པནདབས་ང་བ་འི་པིརླར འམོལ་དུསོང་ངོ་། །དེདུར་བ 
མས་དག ཞབས་ཁ བསོག བམ ས་བ གདམས 
ཀག 

ྲ་ ༈ དན་་ཡིམབདག་ས་གནོསདཟག་ཤུན་གངས རག་བ གེ 


རྒྱ་སང 
ས་སསང ། ལ་ཕ 1 འབ།བ | མངོན་པརྡ་རོགཞོ་པ་སངས་ རྒྱས་པཞཾག་ཡོད་དདེ་ སངས 
༩ ཅོོ ལས་རགྱཏྱ་བུངབ་དགྲས ། བཅོསྣ་ལནའདས་དགསཊ་ + ་ ཤིགས དངསངམོང་ ངབརྭྱུགར་འོ། ནནས་མསེནམེདཔ ས་རིན 





\༽༽༽ 


༄༅ པྭསྩ་ས་ལ་དམེགས་པའྲེ་དདཔས་ཞལ་ཏེ ། ནམ་མནངསྱ་ཁངནངས་པའི་བ ༨ཤསྱ་ཀྱིས་ལྷ་སྐོར་གནངབ་དང་བཅས་ངས་སོང་བདང་ ཟྦོངྱེརནས་ཊུ ངམྤ་བ་གསུན་པ་ནག་པོ་རྩ་གུའ་ 

དེས: གུ ། དེའེ་ ལ་ག་བྲསཔབ་ྣོན་སི་མགས་ནིངཔ་ སུངས ་མ་འབངས་གསདུ་  གཡསགསས་བཤས་ཏ ཅས ་ སབ་ས །སུརས་འིག་ ཀོག ༥ བགར་ཏུ 
།ཆུལ་འདདངའད་འདྲ་བས་འདར་ ཀེ་ས་ར 

རླ ྦ པརེདདསམ་དུབསམསནས་ དཔ་དིད་ཚསབདརམགས་རུར་། དས བེཚབོས་ལན་འདས་ག ེང་ཐས་གིནབདསས་མས་ཏ །ཤེ་སངག་རྡ་འི ར་ཁིམ་བདག་མགྣ། སེད་ཟསྔ 

ཁྱོ བན; རྱིམ་དག་པགོ ཡདེས་ཕེནབཅུམ་རཤའསཀྱབདད་ོན། ། ཞབས་ལྭ་པག་བཙལནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ངི་ བསམནལ་ཏམ ། བཀའ་སྩལ་པ། གང་ཞིག་འདོད་པསམ་གོས་ལ། 

རྣམ་གྲོལ་བ། ( །རྨ་ཕན་ཡོངས་འདགྲེ་བམ་ཟེནི། །ཐམས་ཉོད་དུནི་བད་བརམནལ་། །དེནསམགོནམེད་ཟས་སེ 


།ཟགསེད་འགྱཏ 
གལག་ཁངདྲུབ དངམཐུན་པ་འེཆོས་བསྟན་པ་དང་ བ བས་ 
མངོནདྷུ་བུས་ཏ །དེ་སྐེ་དབབུ་ནས ། ། བཀའ་སྩལ ༽ བམ་བདག་ྱོད་ཀྱམི ། བཙུན་པ་བདོག ས་ནས །བ་གནཔ་ སསགས 





དང་ ; བཅོམ་ལྡནའདས་དགྲེསོང་གི་དགེ་འདུནདཔལན་ཅིགལ་བདག་ཇི་སིད་འོའི་བརྙད་ཡོོ་བདྨ་ནམསྱཀིས་བསྐེན་བཀུའ་བརྱིད་ལགས་སོ། ། གལ 
ཡོད་པ་ འོངབ་དང་གནས་པརསེམས་སོ། | ¦ ལགཿ ཤེགས་ཤི དང་བདག་གས་གཙུག་ལག་ཁང་བཅུག་ལགསན་གྲོགས་དྭགསློཔཞིག་སུ་ལདུ་གསོལ ། བཅོམ་ལྡུན་འདུས་ཀྱིས་ྱངཚེ་དངལྡན་ 
། དེ་གཉེས་ལྷན་ུུགཏུཤིང་རྟ་རཞུགསནསསོངྷས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀ་ཕིརགཙཅུག་ལག་ཁ་ངབརཱུགཔའིས་ཕོགས་གང་ཕྲུནསུམཆོགསསྐས་པ་ལས ། གཞོན་ནུ་རྒྱ། ལབད་ིཊུདདགའ་རབའདི་ཡོ། 
དྷ ཏུནདེདང་ལོ་སཱམནས་གཞོནནུ ཆུལ་བིན་ལ་སས་བ ། གནོནན་ཀྲནདགའ་རབ་འདི་བདུགལ་སྩོ་ལ་ཅིག །དབདགགིས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱཀི་ཕིརགྱག་ལག་ཁངབརིག་ལགསསོ། །ཞས་ལན་གསུམ་ཏྱི་བརྡད་སྨས་པདུང་། 

གུནོནས་ཁས་མླ་བངས་ཏེ ། སྔངགྱ།ུ་ཁིམ་བདག་གུནདགའརབ་དེགསའུབེ་བག ཤིབས་ཀུང་ངམི་གཏོང་ངོ་ །ཅིམ་བདུག་གིས་སྨུས་པ ། གནོནཊ་ཀུན་དགའ་ར་བའི་རིནཐང་བ་ཀུམ་ལགསྱ་ ཀི ། དབིགད་པགསེརབཞེས་ 
ཤིག །ུནདགའར་བནི་བདགགིལགས་ངོ། །རིན་ཟ་པསསབཅད་ཁོདཅིས་རནྲགངབཞུམསོ། །དེག་ཞེས་རེན་ཐང་བཅདད བི་གནད་ཨོང་བདང་ ། འཇིག་ཏེན་སོངབ་བཞིས་ཞལཆ་སྦད་པའི 
ལྱུས་སྤུ་དཱ་ལནས་འདྲུག ཨུ་མ པ་ལད་གཉེགྱཀྱིས་དོནདྲ་དེས་པདང་ ། དྷརྣམསཀྱིས་སྦས་པ་ཀུན་དགའའ་བའིའིན་ཐང་བཅད་ཟེནགྱི་ས་གསར་ལོང་ཤིག །ཀུན་དགའ་ར་བཤྱི་རིམ་བདཀ་གི་ཡིནནོ། །དོར་པསི་སྣའོ། །དེནསྭ་ཌིམ 


[60[ 


ཱ། དེར 


ྤྲུལཔདང་ ། དིའི 


ལོབས དོལ 


གཀལ་ ལེས མིགདམ 


ད་ས 


༡༨ 


བཞིག་སྦུལ ་པདང་ 


ཆ་འ ི་ །གཞོནནུས་བསམས་པ་ ] ཉིམ བདབས ལི 


རི ཁེ ཧི 
གྲ ཅེ རོ རྫར 


གསསྭ་བབོ། འཁཡི་ 


༥ 


ཟའ ཤིསས་པ་དང་ ། ཤོགས་འག་ཞིག་མ་ཡོགས་པར་ག།ག་པ་ལས་ ། བདག རྒ 
། ཁྱམ་ཇ དནགས་རྣན་ཟལང་ཤིག །སྨྲས་པ་གཞོནནུ་བདེག་ ཤུ 
གཾ སཱུ འི སུས རར 


འཚོ ཐ་་ རད ་ ཤིའིབུསནས་མཁ་ིང 





དབངས་སོ། ། སྤྲུལ་པདུང་ ། གསཉཀྱིས་བ ཏབ་པས ། ། མིག་དམརཡརུ་ལངསདེས་གསོདཔའི་ཕི་རབྱསེགས་པ་དང་ ༈ ཀུན།ཏ་རྒྱམེག་དམར་ གནས ། ཤཱའིའི་བུ་ལྷ་སྐབྱ།ཏུ་གསོལ་ 
ནས་བ སཾ ར་བསགས ཟྲི དྲགབཅམམོ། ཾ ཡཱི ིགས་ཅན་གཞནནསྐ ལ་ད པན ། ཤཱའིའི་ངུས་ །དར་ཉི བགྱརམ་པོ་ཞོག། སྣལནས་ལས་བདདུ་ 
གས་རྣམས བིག གསོལ ། དནི་བདག་ཉི 
ལྷའེ་གནས་སུ་ ་ཡང་གསེར་གི་ཁང་པ་ །ོ 


ནས་འོངོས་ སུ པཅསདེ་སུདཔས ། ར་ཨ ལཁྐརརཱགཅིག །དྲེ་ནམས། ཉསཡམས་པ་དདི ཉིད 
„གས་ད གིའུ གཞུམ 
ུྡཔིམ་བདག ས་པ་དང རི འའ འི་ག དགའ་ལནདའ བ་པོ པང་གྲུབ་བོ། ཡོས དེ 
 མགོན་མེདབས་སྦྱིན་གྱིས་ཞག་བདུན་བྱི་བརདུ་གནས་ཁ ངབ ཁ པས་བ མ་དང ། དགུ་ནྱསི 

ཚངམ་ངདང ཛབས འའ འིགནས་དང་ ཨ་ཧ གུུགཡག་ལ རའ བདུག རྡད བགས བང་བ རྟ སི བདོད བསལ་དང 


® 
(༣ 


ཧཱཿ 


± 


ད་མགོན མདཟས 


གླག ། རཾ རྐན་ ན་ཡདད་ཡོདཔ། 


ེས་བཅེས་ནས ངཿ ཨི 


ཀར 


ིཞསཔོི་ཆཱ་པདག།བར་བ་ཀད ། ཏི བས ཅཅ 


པ་ཏ 


འཕ ༨ ། ཁིམ་བ འེ་ལམ་དུ་འགྲོའཾ། །དེན 
། བྲ ། ཡྱམ་བདུག་འཁོ་ ` ་ ± ུབཊའོ། ། ཞུས 
བཾ 


གས་དང་། ལྷགྱར་གྷགིས་ཞབས་འབྲིང་བས་ཏེ་མ བ་ ། ཤུན་དགའའར་བར་ག་ཤི གི་གོས 


སོང་ག དགེ་འདུན་ཊི བའི་གདན ཤམས་པ་ཏིདལ་བཞུག་སོ། །ཁྱིམ་བདཀམགོན་མད་ཟས་སྫིན་གྱིས་གསེཿརྱི་་མ་བུམཐོགསན 


སོཿ བཀའ་ལ 


བདོ ལཔསངས་ཧ 


ས་ལ་ཕུལབ་ཡིནྱགིས ། ཕོགས་གཞིན་ཞིཀྱངུ་འདུག་ལསྤྲེངས་ཤིག དེབ 


སྦྲ་པབར་བརྩམས ་པ་ལས་ ། དེ ཛུགཏུ་མ་བཏུབ་པ་དང་ ། ཁིས་བདགའདྲིྲ 
ས་པ་དང} བཅོ་ལྡནའདས་ཏིཏེུས་ཡན་འགལ་དཔྲ་ད་པ་འི་གསུང 





ཐཱ ༥༦༢ར། ༦༡ ཌེ 
ཌྷ ༩ 


ྦ དུངས་ཀིས་བྔདོཔརམཛ ཏུ)བན ། གཞོ ི་ོ ོོི་ 


རེ 





སམི་བྲབོགམརྭཾསོསྱ་ཀངི་མདྦུང་ ང་ ། དམཁནཿ 
་ོམབོསཔའོསནསདགའ་ཉི དེས་བ 
ས་པ་ཞིག་ཡོད་ཅིང ། ཉིནའ་ 


ད་ ། པོམ བ་ྱི 


འརིགསན་དབ་པ 







ར་ དག་འདིནྱི་རྔ་ལཤེད་ཀི་ཚ དབ་ས ྦ 
ཀྲིའི ན་པོ་རྗེས་བཞིའི ཞིའི་རྒོ་ཁདཔད་ དོའི ལིཊ་ལའི་ 
། ེདས་ གཞོང་པ ས་ཤིག 


ཤིང་ ། དེལ་བཙུནསྦོརྱལའི ÷±ཅཾཾིཾི ། རྒྱལ་པོས་ཡོན་ཕུཿ 
། རེ་དགས་འཛིན་སོགས་ལ་བྱེར་དང་ | དཔལ་མཆོག་དང་ །ཧཱཾ་སཔ་སག་པར་བཔདོང་ བདོ་ིན་དང ྐིངམདང་ ཁྱི 


གག སི ཛས ོ པཞསྱ་བཞིག་ཡོད དཔའ་དན་ོཟངབསདཔས།ནོ་ 


ཞིག་ཡོད་དེ ། དེས་ནོར་བུ་ཞིག་ནེད་པ་དབུལ་པོ་གཞན་ནམསྱ་ཀྱིསྣ་བཛས་ད་ ཧད གི 


རཾེིཾི སངསརུམ་པ་པནལ འ་འོ། །ཞེས་ ས་བཅོ 


ངོ རླ་ ལྷན ཏེམགུ་བདས་ནས་གསོལ་པ། ། ཤཤེས་ལྡན་བདག་ཉེད ཧཾ་སས སན ། ད་ཇི་ལརལགས ། 


ཡ་འོམའ་འ་གསསས་ རོ 
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+; རི རར ྤ པའ དོ་ར །དེནིགྱཉན་ལཱཿ 
རར གས་སངས ཆམ་ འི་ག ི་ོ ཧཱཿ 
བྱིལ ག་ྱིསམབ་མཁྱསལ་ ས་དམར ཅེ 


ར་ [རད དྲ ༢ ¡ ཌ#- # ༡༧༩ ˆ 


ངོ ཆལང་དབ་་གནས་ཤོང་ར ལོང་ས་ས་རན་པོ་བ་རརི་ ཅཙ སན་རརོའི ཐསརམ ཡ དྡ་རོ། ཁལ ༢༧༡ 
༡༡ ༢༤༢ འད་ ེ ༽༨ 7 ° <÷ ཉརཡི་བུ་ 


དསུ་ངསྱ་བུས་འདན་ཆུ་ངབ་དང་བཅས་པས་དག་འདུན་དང་ལྷན་ཧག་དགའ བསྐམནས གོཔསཞདོ་བོསཞག། ངམ་དཔལྱ་བསངཤ་སནས་ 

༽༽ ༦ བངོས་དཔལ་ང ཅག གད དག ད སས. ྣ་ལན་འདྱ ས་ལ ག་འ ད་བྱསྦ གྱག་ིག 
རི 'ག རི་འདོརསྐུམ ལདོར་སྐམ་པེ་དུང་ ། དོར ས་ཤིང མཆདཔས་ ཀྱིས་བཅམ་ལྡན་འདས ལྟ བོད་ག འཛསདཔལྱིབདོ་པས་ལ སྣ །ཚོགས་པ་གབས། 

ཅིམ་བདག་ཡུགཔའི་བུ་ འཁོརབ་པ། གག་པ བྱལ སཞསླ་སྲལགས་དདེ་ཡང་ ཅོམ་ལྡན་བདས་ལ་དདནས་རིམྱ་ིས་དྲག་བཅོམ་མོ། །ཁྱིས་བདག་ཕུག་པོའི་བྱུ་དབིག་མོ 

བཅས་སོ། །ཅི་ བདག ་པོའིཚམ་མཆོགགེ་མལྦའེ ལ་གོད་འདོདཔནྩ་ཐུ་པ་ ¡ ྲ། ཆོ ་ ༽ མལ་ཁྲིད་ཡངལྔའེ་མལ་ཁྲེ་དང་ ། ི་འི་ཁངབངས་མུུ ། 


ཤཾ། པ་ལྔ་བྱྱར་ཡུལ་གཞནདྲུ་རས་བ་ལས་ནགས་ཡུངཤིགཏུ་སེང་བན ། གནོད་སྦྱིན་གདུག་པ་ཞིག་གིསྣ་ནུང་ནག་པོ་བཏངྷས་བྱརགས་པ་དང་ ། དྡེནམ་སྨྲ་གགྲནས་ལའོ་ཅོག་ལ 





༄༅། ྦ །མདོརོན་ལྷའི་ལོངས་སྩོད་དངྲ་མཉམ་པརརྒྱརཔ ། དེ་ཕེས་སངསརྒྱ ལ་ཨ་ངོན་པར་ གའ་སྡེ་རབ ཏངངོ་། །རབ།ྱ་བུང་ ད ངྒལལའི་མལ་ཞིདགྲ་བུངབས་དེངོཚོབདང་ ། བཏོམ་ ལྡན 
ལཾ སྱ་ཁངསིང་ཐཱག་པནས་དེ་ལ་མི་དགའ་བའེསམས་བསྒྱད་ཅེག །དསྱ་ཀངདེ་བཞནདུ་བས མྣེ་ས་པནས་འསྱ་ལེས་དྲག་བཅམ་མེ། །ཚོབ་རརཿ་ ད མཆར་སངབ་དང་ ། 
ྱོིས་དེས པའི་ལན་དགེ་བསྟཾནདེས་བཏབཔས་ལྷདེདཀའནས ། རན་པལམ་ྲད ཉན །དགེ་བསྟེན་དང་ཚོང་པ་དེནམས་བཅམ་ལྡན་བདས་ལ་མཆོདནས ། དྡེརྣམས་རབཏྱཱ་བུངནས་དྲག་བཅོམ་མོ། །ཡངཆོང་ 
.ུ ནཱ་ ཌྲ ཀསགགབ་བ་བ་དབས་བགང་རམ་འན་པབ་བ་དགརག 
བཾ པ ། བཅམ སྐབསྲ་སུ་སེང་ཤིག དྲེནམསྱ་ཉིས་སངས་རྒསལ གཡཚལ་ལོ་ཞེསྣ་ཚེག་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཕག་བརྐྱངསནས་མཉན་ཡེོད་དུ་བླངས་པདང་ ། དེ་རྣམས 
ཡས བེ སྱཏྱི་སྦན་སྔར་ིན་ཏེ ། རབྱཏྱ་བུང་ནི་པདྲག་བཅམ་མོ། །དེའི་མནགས་ཞུང་ཞིགན་དངོསོཔཝ་བ མངོཛ་ཞགགྲ་ངན་དཀ་ཟུར་བོདཅིང་དུགགོ་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ 
འདུལ་བརདཀོངསནས་ ། ནགས་ཁུང་ད་ཐེན་ཏ་མཆའུདྷཾ་གམས་པརམ་ཛད་པདང་ ། དྲ་བཾསོངདྡ་ནམས་སྒྱོནས་རང་གི་ལྷ་ལ་གསོ་ལ་བ་བཏབ་པས ། ལྷ་དེས་ཡུསཾ་མངོན་སུམ་དུ་བསྟནནས་ཁྱེདྣམས་བཏོམ་ལྡན 


བདལ་དང །དྷྣམསྭ་ཀིཿ་བཅོམོ་ཝཱན་འདག་ལྷ་སབས་སུ་མོངབདང་ ། ཆོས་བསྟན་པཱས་རགྱཏྱ་བཱངྷ་ྲག་བཅོམ་པའྱ་སུཌ་ཏོ། །དཔཿྟཏྨ་ུ་དིབའིཏོག་པ་སས་ཏྲེ་འི་གནས་སུ་སོངནས་ ། 
བཞི་ག གཡན་བགགྲངས་པ་ཚངས་རྨ་ཁྱོ་བ ལན་མདཔར་ཏྷ་ཐུལཝན་ བསུནངསབགླ། པཱས་ལཱནསཱལ་ཏོ། །གརམཁནམའླེབུཉེ་མཾ་ཡངརབྱཏྱབངསཱས་མོ། །དྭ་ཝུར་བཅོམ་ལྡུན 
ཅེ་བོའཆོགསྒྲ་ནམསཀྱིས་ ང་ལྕ་ནུལ་པོ་གསལྱ་ཆྱ་ཀྱསྦྱ་རལ་པ་ཟསོ་གཙངལ སྡིངས་ཡི་ག གབསྒུརབ | ལྷ་དགྱེས་པ་བརྐྱེ་དདུ་གསོལ ། ཞྱཾད་ཀྱི་སྲསྱིས  བདཅི་ཟ་བནས་བདུད 

¦ རས་པ དགིད ཟས་གཙང འགན་འ བྷ ཏང་བ་ལས ། དེད་ཏི ༈ ལཏགཏིན་པ་བཏུང་བ་ ཡང བགྱང [བཉགངདང་གངང་ ཏུང དེདག་རདེ་ ༢ 
ཟེར དྲ །ལྷ་སྨྲརམཆེས་ ལགས་སོ་ཞང། [རྒྱལ་པཟས་གཅངང་ིད་ ིསྣམེངས་སིག་བིས་པ ། གང་གིས ནི་སནོ་ཤིང་ལུགས་པནས ས་ཙམ བདག གིབནི 
འདི་ཡིནསམནས་བསྒྲུན་བསྒྲུན་ཏེ། །བུ་གཅིག་ཡུལམིས་འབྲས་བུ་ཡོངསསུ་ ཡོན། །དེལ་འབྲསབུ བུམི་གརྱསོད་ཞིངརེམད། །གངམེ་ཐོགམ་ གམ་བལྟམས་པན། ིདདབབ་སནས་གཏེནནམ་ག། ྦ 


ྒ 66¦  ༽༣༦༧༅༦ 


།ཉོདྱ་ཀིས་དམ་བཅའ་མ་ཛདནསནེ། །ཏོིས་ིནས་དེབེསནས། །བདག་དང་ སབར་ེས་བཅུངམཛོད་ལ། 
འ་མ་ཛདཿ ཏྱ + ་ 'ལགས་སོ་ཞསྲ་པལ་ང བདང་ ། 


“ཤེས། 
གཤིག །ས་གཏངས་བས་པག། ། གདགས མས། །ཁྱོ་ལིསདམབྱབ་ང་ འསྦྱ་ྲིས་མ ན་ཡོད་ 


བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཉིས་བཞེསནས་ཡི་གེ 'བཀླགས་སོ། །འཆར་ཀསགསོལ་པ ས་ཅི 
ལྡན་ཁདས་མཆི་སྣ རྒྱ ལ་པོ་ཟས་གཙང་ལ་འིག་པའབྱའི་འོ། །འུཆའ་ཀསངསྒྱརསྱ་ཀིཕོ་ཏནི་རགཏྱ་བུང་བ 
ལགས་སོ། །འཆར་ ལ་ཇི་ལརདམ་བཅས་པ་ ་དེ་བཞེནདྱུ་གིས་ཤིག །འཆའ་ཀསཤཱའཾ་འི་གུལས 


¡འཕྱུལ་བྱིམཐུས་ནཔོའཆར་ཀ ཀད་ཅགཉིད་ལ་ནང སེརཾསཱའི་ག ཞིརསོངབརྩ་བིནྱ་གིས་བླརབསསོ། 


= | 


ས་བྱ ས་ལག་འདསལ་གསསསས། ། བདག་སར་ 


པ། འཆརཀས་སོངལྭ་འོད། །དདེ་དང་འདི་ལྟ་ཐུ་ ཤགས ཞེབཏུབསླབ བཔྲམསཇད་པ་དང་ ཡུལ་ས པ་བཅས '་ལྡན་འདས:མཆིས་ལགས། སོ། 
།འཆར་ཀབཅམ ་ལྡན་འདས་ལ་དོན་དེས ད་པ་མ 


བཅོམལན་འདྭསྱ་ིས་བཀའ་སྩལ་པ ། འཆར་ཀའདོང་ངོ་། །འོན་བྱཅོམོ 
།བཅོམ་ ན་འདུའདུ་གས་ལ་ོནསགངས་ྔ་ལི་རདམ་བཅས བཅས 
ིགཞིརམཆིས།ལ་གསསོ། །བཀའ་སུལ 
བཀའ་སལ་པ ང་ཤིང་ ། དིནས་བཏོས་ལྡན་འདགུྱེ་རྫུ 
ནས་བཅོམ་ཝན་འདསྱཀི་བ 'ཀའ་བཞིན་ས་སྱའི་སྒོ་ སྒོར 


002 






བསྡདནས་སྨྲསཔ་ ། ཤེས་ལྡནདགརྒྱལ་པོ་འངའུཀའི འིདགྭ་སོང་མཆེས་སོ་ཞེས་གསོལ་ཤིག་ །དྲེནམསྱ་ཀིས་སྨསར། ། ཅི་ཤྭཀའི་དགྲེ་གོང་གཞན་ཡང་ཡོད་དམ་ ། ཤེས་ལྡུནདག་ཡོདདོ། །དེརྣམསཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ལ་སྨྲས་ 
ང། ; ཤྱུཀྱའི་དགྲེགོངམཆེས་སོ། །རྒྱལ་པོས་སྨས་པ ། | ནང་དུ ཐོ་པ་ཤིག ེནཱཞུགསཔྱ་་པོབསག བགསལངོགས་ས་པ ། འཆར་ཀརགཏུ་ཐཱང་པམ ། ། དྭས་སྨྲས་པ ། ། བཅོམ་ལ་ 'འདྲསྱ་ཀྱི་བ་ཀར། 
ལ་བ་ལ་བདག་དད་པསའབ ཏུབྱངངོ། །རྒྱལ་པོས་ཡན་ལག་ཐམས་ཉདྱ་ཀིས། འྱབདནས་སྟན་བཤམས་པ་ཉིད་ལ འདུགཏུ་བདུག་སྭེ ། ལ གཙངྦཐ་ ཤོས་ཟས་ཟར་བཅུག་པན ། ཆར་ཀཞེབརཞིབ དང་ལྡན་པས 
ངྒྱརལ་པོས་ དེ་ལ་བརྟགསནས་པོམཆར་སྐེས སྦས་པ ། འཆརཀ་ག་གོནནུ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ ༡དའའབའི་ཤི་བརཞི་བ་ཡི ་ཡེནནན། ། འཆར་ཀས་ ས་ང་ ས་བདག ཀིདུལ་བད། ངཉེ་བར་ཞེ 
བྱ་དུང་ཟདཙམ ལགས་སོ། ག། །དཔེརནའེ་རུབ ཟཐ་ བཞིནནོ། །རྒྱལ་པོ་ཟས ་གཙང་གིས སྨྲས་པ ། ། འཆར་ཀ་གཞོནནུ་དོན་ཐྲམས། ཅདགུབ་པ ཡ་ངའའིབྲད་ཞིངནྭ་བདའའི མ ། ཟབ་ཞི ན་དེ 
པྲོ་བས་ག ང་བྱལནས་ས་ལ་འགྱེལ་བདང་ ༽ཆུ་མངདུ་བཏབནས་དབྲུགས། ཡུང་ཏྱསས་པ ། འཆའ་ཀ་གཞོན་ནུ་དོན་ཐམས་ཅད་ ཀསས་སྨས་པ། ། དཀུང་བདུན་ 
་ །རྒྱལ་པོཟས་གཙང་གིས་བློན་པོརྣ རྣམས་ལ་བསྒོ་བ ། ཤཾསཾ།ལྔན་དག་གཞོནནུཿ དུབ་པྱ་བན་པར ་ ན་སོ ཤིག ཀླག ལྷ་བཅམ་ ལ་ས 


༄༅། །ཕབདད་བཞུགས་པར་མི་མ་ཛདདེ ། གཙུག་ལག་ཁ་ང་འདི་འདྲ་བར་བཞུགས་སོ་ཞས ། །རལ་པྱོརལྱ་བེྱ་ིལྱ་བི་པའིམོར་ཤས་ཏེ་ བསྙན་པ་དང་ ། སོསྟ་གོནཔྲ་ནཱཾམ་ས་ལ 
སྨུས་པ ) ཤཱཾསྭ་ལྔན་དགྱུར ཚལ་དང་འྲད་བའི་ ཤུགལག་ཁངནསས་ུད “ཤིག །བློན་པོ་རྣམསྦྱ་ཀིད་བཞིནདུ་བཏྣད་བྱཅུག་ག དེན་བཅོལ་ལན་འདིས ལ་ྲིད་ལ་བཀའ 
སཱུལ་པ ; དགེསོངྷ་ནམ ན་ཡབསྭས་གདན་འཇོམན ། ཁྱིད་ཅག་ལས ཁརླབདཆ་མགོས་ལཛ་ཤི སཿ དེབྱ་ཁངདེ་བིཞནདུ་བསནས་བཅོསོ་ལྡན་འདས་འཁོརདགེ་སོང་སོང་ཉིས། 

་ ས་ཕ ་ འདས ཀྱིག བརཔ ཀའི་འགུལ་ུ ཆོ ཆ་ད རསཔ ཤོ །དེ ན་པ ོནབྱ་ཆུལ་ བ་ ཕྲོབས གྱུ ངམས རྒྱལ་པོས་གང་ཡངའབབཆུ, 

དགའརེང འ་ཡོ ཛེས་པནྲ་བས་ཏེ །ས་ཕོགས་ ཡངས་ཤིང རྱཆབར་གདན་ནམ་པར་བྲག་བ ་དགཤོམ་དུ་བྱ་ཧུག འིརྡོ་བདང་ ། ། གྱོ་མེ་དང་གསེགམརྣསྦ 
སར ། ཙནྨན་གྱི་ཆུས་ཆག ། དེ་ཞིམ་པའི བ་པོརཏེ་བྲར་བ་ཤསོས །དུ་ ཅྱི་ཧུན་ཞཱཤཿངམ ཏེ ། བཅོམ་ལྡན འདས བླ གོ །སེར རའི ཨ་ཧིས སྲར སྐའེ་ གཞེར་ག ཤེགས་ནས།། 
རོའ ུདཀའའིབན་བཞུགསསོ།། །དེའི་ཚྱ་ཧལ་པོཟས་གཙངམ་ལ་ཡདལ གདུང་བ ས་ཏེ ། གཞོནནུ་འདི དད་རགཏུ་གུསཤྱ་ོིུནདགའ་བན་བཞུགས་སོ། གཞོ 
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ཤེ ང་ ཀི་ལོངས་སྐྱོདཿ པོ་ལས སས མྔ་ཤངན་འཁོར་ལེས་སར་བྲར ། རྐྱལ་སྲེདཀྱི་དབད་ཕྱགཆེན་པོ་ྲོབ་པརུཀྱར་སྐམ་དུ་བསན་ནས་ཁྲོས་ཏེ་ཕོ་བྲངན༨ཤཀྱ་སཱོང་ 
ཤི་བ  བཞོདཔ་ལ་མའ སཿྲུསས་ལ་བ་བ ཏཾ བིདལ་བ་བའམ ད བརེན པར་ཡང དིད འ་ཞ སབ འི་བུད་འབ་འ། སས་ལ པོས ྱ་ོང་ཅས ལགིལུས་ 
ལ་གནོད་པའེཆདཔས་བཅད་དོ། རྒྱལ་པོ ལ་པོའི བཀའ འ་ཁྲམས་བཙན ་པས་ཤཱཀྱ་ཡུ་ཡངབཅོམ ལྡན་འདས་བལྟ བའེ་ཕི་ ་ཕེར་ཡངམི མི་འདོང ངོ། གཡི བཅོན ལྗན་འདས་གེར་ རབནནས (དགུངགཅིག ལེན་ན 
ངཱ དང་ལྡན་པ་འཆརཀ གཞན་བ ཅུའིན་ངདུ་གཏོགས་པ་དེསྐྱ་རལ་པོ་འདུལཿ བའ་དག་སཏེབཀ་བས་ལཔ ། ། འཆྔརཀ་བཟདཡོ་ ། རྒྱལ་པོཿ ཕྱས་རདདངཔདབས་ཤི། །འཆར་ཀཆེན་པོ་དེས། 

ཙི ༡དོའིདུས་ིཚ་ཱབེགའིཁེརཆེནཔ་པའི་ངྟས་། ནམམཁའ་ལ་བུཔ་གསན།སྤ་ེལཆུ་ཀ ཀུངབཅས་ཏླརལ་པོའི་དུད ཕཱུན་ཏོ། །དུ ལ་ཆ ངནས་རབ།།དདདེ་ལངལི་ཞག་དགོག་སརན་མིན 

པཱའ་བའོ། །ཞེས་སྨས་པ་དང་ །འཆར་ཀས་ལཱས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་བདག་ ོསིམསྱ་ཅིབ་ཡིནཏ ། མཱ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་ཡོན་ཏན་འདིད་ང་འདི་ལྟ་བུ་མངའན་རྒྱལ་ བརད ཤོས་ལ་བཤེསརྣར་ཅོག། ། 
དེ་ན་སྒྱ་རྒལ་པོཟས་གཙངམས་འཆར་ཀལས་ལགས་པར་བཤད་པ་ཡང་ཐོས ། བཅོམ་ ་འནལགསྱ་བར་བསམས་དཔའ་མཛདཔ ཡོན་ཏན་དེ་ ལྟབུ་ཡངམ་ངོནདུ་མཐོང་ ། སྨོནོ་བདག་བརྒལནས་སྐྱེས་བུ། 
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དའ ཊ། 


༨ སཿ 
རེན་རོས།་སྭོང 


རྣམས་སྒོདད་སྲ གནོ་ཅསཤིག་ གེ ཛའྱིཕིར་དིན སུ 


དེམུར་དུ་བསད་དོ། །དེནས་རྒལ་པོས་སེར་སྐྱའི་ གནས་དང 
ཅྩི་ལྡ་ཝཱི་བྲེས ། གརམཁན་དང་ ། ཟླམཁནཱདང་ ། རྱདདང་ཐུ་ པ་གྲྭམ་གོས་པ་དག་ 


སུ་དད་པ་ཐོབ་སྙ འཆར་ཀལ་སྨས་པ 


གོ་འ པ་ཡང་རེས་སྭུ་དནནས ། དེའི་ཚ་བཅོར་ ལྡན་འདས་ལ ལ་རྗེས 
ན་འདས་ལ་བལྟ་བའི་ཕྲིན་ཕྲི་ ་བཞེན་བོངངོ་། །འཆར་ཀསྦྱ་ཧལ་པོས་བླསུ༣ 


ྷའིཀུུ་དགའར་བའི་བརད་དགྲ་ཐམས་ ཅད་རྐྱལ 
ཊོང་ངོ། །དེལ་ཤྱཱཀྱ་ཁག་ཅིག་གི་ཤིངྐང་ཡངསོ་ལ་དེ་འདྲན་པའི་ར་ཡངསྔོ་བདང་ རྣམས་དང ཡུག 


།ཆ་མོཟས་གཙང་བཞོན་པ། 


| དགྲེ་མོངའདོན་འི་བ་ ེ་བུརཆོས་ལས་སྒྱས པའེ 
བཤོསཌར་ བཏོམ་ལྡན་འ འདས་ལེ་མུལ་ལེ།། 


མི ོགི་ཟ་་བཅས་འག་བཤོས་འུབས ལུ །ང་ཡང་བ 
` པས་བཅོས་ཝན་འདས་དགི་ངས པར་ཐམསཅདམཡནཔལེོ། ནཅནནོ། །ཤེདཀིས་བཞོནཔ མཆོག 
ག་པའ་སཆག 


དུསཉམས་ པར་བེད་དུ་བྱར་གཅིད་བེ ཨག 


ག་ར ཏུ་བལྟན་ པ་གས རལ ལེགས་སོཞས་ག ལནས་ཤཱནམསྦཀིས་ 
ཙངམ་བདལ་བལ་མ་ཏོག་གིས་བྲཀམ ། དར 
། ¬ཤཱཀྱ་གཞོནནུ་ བརྐད་ ཁིས ངྲཔོས་བྷསོར་ཏ ། རྱལ་པོདཔཆེན་པདངཐུ་ 


ཡེར་ཁའྲིད་བ་ཡང་སོ་བདང ། འཁོརྦ་རན་སྙེནོ་པེ་ཅན་བི ཅནྱ་ཧེས་བསེ་རོབ ། གུགས་དང་། ། རལ་གྲི་དང་.། 


ཐོད་དང་  བ་ཅནཅིཇ་མ་བདང་ ། ཚུམ་ཡ སྨོན་པོ་དང་ལྡན་པ ། འཚརམ་བཅད་པའེ་རས་སྡོནཔོ་རྱོནང། ། རྒྱན་སྨོན་པོ་ཐོགོསུ་པའེ་ཞལ་ཏ་བརྣམས་ཞལ་ཏ་བྲེད་པ་ ། རྒྱན་སྨོནཔོ་ཅནྱི་ལྕག་སཐྲོགས་པའི་བྲིད་ 
བ་དུ་མ་དཔཝན་བ་ ། རྒྱའ བུ །འཇངས་བཅ་ིས་ོྱ། རས་བླབོདགདང་ ། | ཅས ུ་ིག་སེརབདང་ ད དས དམརབ་དང་ ། །ཁིགཀར་བདང་ དང་ ། ཁིག 
ཟྲ་བརྱ་གུར་པཤཀསྟག་གོ ཧི ོ རིའི གླང་པོཆ་བྱཧད་བཾ གསེ ནདང་ དེ སསརྱྱི་ཆུལ་མཚུན་ཅག གསར་བ སཾ་གཡོགས་པའྭིསྟཾདདུ་ འིནཔོཚྭར བདུཉྱསི་ལང་པ་བྱར་གས། པ་བརྒྱད་ཁྲི 


པ བཞུགནང་དངོབྱ རཏཾ། ། ༣ ་་་ོ བ་ཡར པོཆྟས་བདུན་བྱི་ཧྒན་དང་ལྡན་པ བྱད ཤསསནས་དངབྱསར་ཏོ། །དྭ་ལཱརྦ་རཱལ་པྲོ་ཐས་ 

གོྱ་ཉིསླ་བ་བཁམཔང་ བུངབགཟསནས་བཅ ལྡན་འད དས། ྡོསསལ་བཀའྱ ཡ་པ ། ཱརྣམསསརསྙའི་གནསནག་བྱ་ངབ་དེ་དགནི་སུམཉུ་རྩ་གསུམྱྱི་ལྷ 
རྒྱུདྡཾསོསཚལནུ་དེངབདངརྗེས་ཨུ་ཨཐུནནོ། ཨ་ བགི་དགེ གི་འདུན་མཐུཆབཏ དོང་ ། གྲགས་ ། འཆར་ཀདང་ ། ལྟེང་རྒྱས་འོད་སྲུ་ཕས་དང་ ། ག་ཡ་འོད་སྲུངས་དངུ་ །༨ཆུ་ཀླུང་ 
འོདསྲུཕས་དང  འདྡོསུརསཆེནཔདང་ བཅ ང མི ལྱ་གྷི་བུཆེན་པོ་ ལ་ལས་བ ངསོང་ཉིས་བྷརྒ་ཝཾ་བཅུས་བསེའ་ ཅེ ལྷརྣམས་འདུ་བརདགེངས་པན ། རྒྱལ་པོཆན་པོ་བ ཞི་དང་༽ ། ལྷམ་ཡིན་ ང། 


།༄༠། །བོཟགབཟངརིས་དང་ ། ནདོརན་འདོདོ་པ་དང་གཟུགསན་ པའྲི་ལ་བུསབྲ་ནམསྱུངདེར་ ཊསོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདསྱའིསྤྱ་ཆལ་པོཟས་གཙངམ་ངྒ་ཧལཆེ་བདམཌེནིང་ ། 
རར བཞརའབ་ དིཔ་དང་ །ཆུའྱི་རནའཔ 


འབར་བདུང་འོད་འབེན་པདང་ ། ཆུའྱི་ཧུན་འབེབས་པ་ལ་སོགས་མཛདནས་ཛུ་འཕྲུལ་དེ་བརུལ་ཏེ ། བཅོས་ཝན 
༩ འདོས )སུདཿམནཊབཞུགསས། ངྷསྭསྭ་ཏཱ་ལྭ་དུག་གྲིནད་ཙཾསྦ་ཊི་བའ་མཐོ་དམནདྭ་ཐུཌནས་ཏིདྱི་ 'ལགཁ པྱར་པ་དུས་པའྩེ་ཁམས དེར་གཞགསོ།ི མེད་ལས་བཅམ་ལྡན 
༥ འདས་མི་གཔྨཝ་གཙེསྱའི་སྭངགི་བརླསཔལ་འཆག་པརམཛད་པའིགཡས་ཡོགསནཚུངས་པ་འགོའོ། །གོཡནྡོསར་བིནནོ། །ཞུབས་འབྲིངདའདོད་ཆའིརིས་བཞི་པོས་གདུགས་འཛིནཅིངབུསིལ་ཡབྱ་ཤིས་གཡོབ 
འོ བོ། 'རྒྱལ་པེ་རུན་པོ་བཞེ་སནི་ ནྣ ཏྭཐྲལ་མོཿ ་ འདུག་གོ །ལྷརྣུམསཀྱེས་ རོཆིའི་ཁ ང་པས་བརྣས་ང་གངབརྱ་བས་ཤིང ། མེ།ཏགདངསོསྱཀི་ཕམས་ 
བྷ ཅེབ ་ལས་སེསཀྱི་རརྦ་ཟིར་བཱ་ཟོམ་བུ་དག་བབ་བོ། 


།དནས་དགྭ་སོང་རབ།ཏུམངཔོདང་ ། ཆོའྭཔཱལདྷེ་ཝབྲུ་དགམཐོངནཱས ། ཡབྱ་རལ་པོས་བཅོན་ གི་ཡིན པམ་ཤེས༔ རྒུ 
' ནསནག་པོ་བརར་ཀྱ་རལ་པོའི་ཞབས། འཛི་གགནས་པའེ་ལའིས་པ ། ངུར་སྨྲག་ཀྱོན་པའི (ྱ རླ ཁིད ཌྡ 


ཆོས སམི་དབང་ངག་ཟི་ གཟིགས་ཤེག་ །དེནས་བཅོས་ལ ན་འདསྱ་ཀི་མྦ་ཐུས་ལྷ་དང་མི་དེ་དག་ཕན་ཙུན་དུ་ཡང་མཐོང་བརྩགརཅིང་ ། ལ་པོས 
རྨྲན་བདས་ ྲི་ལུ་ནམས་དང་ ; ལྷའི་ན་པོར་ཅུནགི་ཁ ་བགས་པས་བརྩས་གངབའྲོའངནས ། བཅམ་ལྔན་འདས}ྱིས གསུངས་པ ན་ ཅར འི དུ་གཞོག 
ྒ ཞོས ཀིབ རོ ་ དྲཤའོ་ཞས་ག སུངསན་དེའུ་འད འདུ | བདགནི་མི་ སའུ་ཁ་རཿ་ུད ། བཏོན་ལྡན་ འདག་ཞི་ གི་ཝཱ་དངམིའི་འཁོརཅནནྱུ་མུརཏོ་སཱམ་མོ། ར་སག 
ཧཾ གནས་པའི འི་ཤྱུརྣམས་དགེབ འྩེལ་བསབ ་ལནས་ཟས་ཅད་ཤུ ། ཅེའིཡབྲསས་ལ་ཕགྲ་བྐད་དམ ། ཁེནོ་ཏ ་སསྱཀྲིས་ཡབྱ་ཀྱི་ཞབས ་ལ་ཕུག་བདྐང བལྟའོ་སྐམ་ནཾས་ ། ཤམས་ཅད་ཚོགས་པོད་ 
ལ་གཏད བཟུས་གཙངམསྣ་ སི་ཞི་ཐངམ་སཆེས་པས རྲིག་པ་གཅིག ཏབསྤཔས་ གཡས་པའི ལྷ་ངས་ལ་བཙུགསནས ། རྭང་གེཐྲོར་” གསན་རབ་ང་ཅདོ་པནྱ་གིས་བྱརནཔ་བཅཌ བཅོམ་ལྡན ལེས 
ནས་ཕྱག་བཏལ་ཏེ སསད ཟླགསོ་ཡངས་པྱ་འོད་ལ་འ་ འདིད པྲ སྤྱད་ཞབག།་ལ་ལན་གུརུ སུགས་ནག། ། ༩ །བལྟམས་པའི་ཚནསནི་གཡོས་པ་དང་།། །རྫམྨའི་གིབསྣ་སུ་ལས 
མབདས་པའོ། ས་གོ གསལངཔ་དང་ ། ྟར་ངི་ཀི་ཞབས་དྱགས ཟི རྭ སསྱཉིས་འདི་འིལཚིག་ཅསདད་པདང་ ། རྒྱལ་པོབས་གཙཔམས་ཊ རྣམས ་ལསྣཾས་པ 





། ཤསྭ་ལནདག་གདོད་ལོ་བས་གཞོན་ནུའི ཞབས ལགས ༈་པཱ་ཡིན་ཏེ ། འདིདངལན་གསུ་མདདུ་ཡག་བྱ་བིའོ་ཞཾང ཞེས་གོབོན་བསསོ། །ནནས་བསྦ་ལྡན་འདསྱ་ཉིསྣ་ཚ་འཕུལ་དེ་བུལནས། 
ཧིད འདུནགྱི་གུ་རལ་བཞུ་ གས་གདན་འ་ པའྱི་ལྷ་འིབྲུ་ནམསྱ་ཏེས་སོང འི་ཟྲི་ལའིརས་སྣཚོགས་སྤུ་སུལ་ སེལ་ འདེ་གསུསྲ་དགས་ཆེབས་སོ།ནས་བཀམས་པ ་ལ་བཞུགས་ཏེ ། གནས་ས ང་ས 
ང་རྱ་བའེའགབཅས་བུལ་ཏེར་ངོ། ནམོ་བས་གཅང་སད་འཛརཅེ སངས མིགམཆེམ་ས་གངབཞིནནཆགསམ་བཅད པས་ཞུ་ཐཞུ་ སཔ གཞལ་མད ཁངགིགནསྣ་མས 
ཡབཀྱི་བབན་བཞུགསང།ལས། །དགོནཔ་འཇིགས་དང་བྱཅསྣན་མས་སུ། །ཇིལྟ ཅི་ཞིག་བྱ ཞུགས། །བཅཱོམ་ལྡན་འདསྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ལིས གང དའི ཅི་ཡི 
བ )འཕགས་པ “ཡེནི་གནས་པ་བཅུས། །་དཤསསའི་གནས་པར་མཛ དྭ། །ཅེས་ སོགས ཆེའ་ཡབ་དངསྲུས་གཌེ གཉིདལབའི ཀའེ་འ ལ་མཆིདྷ་ག་ངབར་མཛདདེ ས་ར པཔ ཟུས་གཙུངདགའ 
ལ་ཕག་གས་ཏེ་བདེ་བརགཤགས་པ་ལ་ ་ིོ་ །རོག་ཅིང སྣམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། ། གངབདག་གྲིབསབདྷལ་བ བུཌི་ཕོན་ཏནྱཱབི་ཐོབ་ ད་ རེད་པ ལེགས་པར དམ 
མོ རོནས་བཅམ་ལན་འདསྱ་ྱི་རྔ་གྲོ་ གི་ག ན་ཡང གིས སོགས་པ་ཤཀྱ་བདུན་བི་བ ` ` 


/07 ཨཿ ཁྲ 


མོསཚསྭཀགགས་ཏེ་ངོསབསྟན་བསྲ་བང་བགལས ཤའདུནབིག་སོང་གས་བདནཔ་མཐོངང་། །ཤཱཀབ་དུདྩརི་ཟསྦ་ཀྱི་བུ་གཞོནནུ་ཀུནདགའ་བྱོ་སཾསནས ལེན་པ་བཅོམ་ཝྡནའདུསའིརིམ་ཐུྱི 

ལྡན་འདསྱི་སྤན་སྤརྲསི འབབ་པའཤའོ་སམ་སྟ ། སཔ ལན ཕན་ཚུ་ ་ཧྱིལབདང་ལེན པན་བིདདོ། ། 

དས་ཉིས་དགོངས་ནས། ལསག ིག་ཤས། པན ། བཅུ ཟགྱཀིས་ ཀུནདགའོ་བོ་བདྲལ་ནདུ། སྦས་པ་དང ། བཅམ་ལྡན་བདག་ཀྱི ར་ལར་ ། ཀུནདགའ་བ ཐལ 

ངཱ བུ སབསལ་ལབ ཐོགས་ཏེབ བྡ་ཕན་འདུས་ག ཤེག གས ྣ ་ ག་རས པས ། བདུད་རྩི་ཟསྱ་ཀིསདུསསྟོན་བྱས་ཏེ ། ཀུན 

དགའ ཤཱ ་ལ་བྐོནཿ ྷོའེཀུནདག་འབ་བརབ་ བའང དངྱག་ གཆས་ས་ུ ཁོ་ པོཟོས་པས་མཚེནམཁན་ནམགྱ་ཀིས་གཞོན་ འཛིན་པའི་མཆོགཏུ་ ལུརབསྟནནས ། ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི 
སུ་པན ། ¡] འོད་ དྲ་སུངས་སྟབད།བྱ་པ་ལས་རབ།ཏུབུ དུཿ ལས་ས བྲིང པ་ཆེ ལུངབསྟན་པ་ཡ ཡང་ཞུའོ། །དེའེ་སངའོ་ཧོ་ ཧི་ཏ་ཀའི 
སྱེ སཆལད་ སབ ད་འ ཕོས་ལ་སོགདའ་ རི སའ ངག འསྐབུ། ། །ལྷ་སྐྱིནནི་བ བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་མགུསཔས་ཁཟེབང། དགས་ཉལ་བོབས་གཙངམས་བཅོམ་ལན ཁདས། 


༣ 


གགཡོད་ལྭ་བཱནྲདཔུས་ཏེ་གདུག་ས་ཚོད་གསོལནསྩ་ཧལ་པོས་གསེར་ཅྱི་བམ་བུསྦ་བངས་ཏྱེའ་ཟྲོ་འི་ཀུན་དགའར་བ་ཐུལ་ནས ། བཅོམ་ལྡན་ 
ྷེའིུན་དགའ་ར་བདེ་ེདནུ་དབར་གནས་དུག་པ་མཛདདེ ། “ཤུཀྱའཾ བོྐརནགྟཡུས་གྲསས་བཅོས་ལན་འདུསཿ སེ སན 3 


ལ་ཤི € བེ རར ¦ ༧, ལྡ ༩ ། ཤང་བར་བ་སུལ་༥ ང་དཆུ་པམ་ པྐད་ ལུ 
ཚར ཱུ ུ བ ཡིགཞི ལ 
ྲི དི མའ ཡ་ ཆི བྲི རིང ་ ཧཿ 

སས་མ ཅུ ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ཕུལ་བ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས གྱཀྱིས་དམ་ བརས་སར་་བར་ དཔས་སྱེན་ཡང ནུ དག་ཡ་གཞུང། 





ོནྱ་གིས་ངཀུ་སོ་ལོ་ཁ་སྣ་བངས་པའི་འྲབས་པུ པའི་འབས་ཡུལ་བདང་ ། དེ་དགྱ་༡ངམ་ནོར་བརམ/ཌན་པ་དང་ ། ༨ྱཀྱ་ཀྲུན་བཅོན ནན་འདུས་ཐམསྦ ནཱནཁཱན་པ་ཡིན་པར་ཡི། ཆེསསོ། བས་བཅ་པན 
བ་ཡིན་བརསམས་ཞེ ར་ ུ བཅཅོས་ལནའདུགཨ། གངས པའི་མརགྲ།ངནག། དྲབཅརོ་་ ། ཀུན་དགའ འཕིརགྱཏྱང་བའལ་ གསོ །དཾ པལ་བོས་ །འདསུངས་སོབ ཞིག 
སོབས་ཀི་འབོརལེ རརྟོསམ་སེ་རོའོ། ་གསབྱངབསར་ད འའི་ མཞབས་འིིདདགའ་ ཁྲ དདནས་ དེའི་སྒེ་དྲ དུངདུ་གཤགས་ཏ་གསེརི་འོད་བྱཀུ་བསག 
ལ་ རློབས ལ་ལག ཆགས་ཀྱང་བ ན་རུང བཞནད་ ། ངས་ཏེ་ཕ ཕགབསནས ། ལྕུངབཟྲེད་ ཟྭསྱ་ཀིས བཀང་ ཕུལ་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་དང་གུནདགའ་བོན། 
སྨུ་མངས་ པར་གཤུགས་པ་དང་ ། དགའ་བོ་ཡ ངབཅོམ་ཚུན་འདུ། དགི པེ་བཞིན་དོ། འི་ག ི ་ལག་ཁངདུ་བ བཞུགས་ནས ། ། དེ་ཟས་བཞེས་ཏེ ། དགའུ་ ལ་དེའི །དེའི་མདོ་སཱ ལནས་རབྱཏྱ་ཐུང་པམ ། 
འདསཀྱི་བཀའ་བ གཏུམ །ད་པས་ཁསླ་བངས།ཏེ ན་འདྭསྱ་ཀསའརལ་བླ་བངས། ། དགའ་བོའ་མགེ་༢ ལཆུ་བླུགས་ནས་འདྲེགམཁན་ ཧིསླུ་བླགས་སོ། །དགའ་པོ་འདི་སྐམདུ་ ༣བྱ་པང་ 
བྷཱ མ་ལྡན་འདས་ལ་གུས པའི་ཐིན་ཡིནྱ་གིས་དགོངས ཁྱའི ྣམནས་སོངབདང་ ། བཅོན ལྡན་འང སཀིསདེའི་ལམ་དུགཡང་ས་ཆན་པོ་ཞི ཞིག་སྣུལ་བས ། དགའ་བོསམ་བཏེདྲརའིའ དན 








བླའ ཛའ ོ་འི་ལེ་ལ རོལ་མོ ༤ ཀི ཏིག ེ པ ལབ 
རི ཅར ་ རརར དགའ་བོ པི ནོ ཤགི་ཅིག །དགའ 
ལོ ལི ལཔོ་ཟ གཅག འིདཔོས་ ོ་བརན་པའི་ 
་ྲ མོ་ན་ྷགསོལ་བ་ལས་ ། དེ བཅས་ཝན་བདས་རང་གི་ སྣ་སྷ་གཅནབ་ 
ཌོ ་རར་ ཛོ དདསཀིས་ཁཅ ལ་པོའི ཤག གས་ཚོདགངི།  །སགིགགིབ ནང་ད་ག དག གས་ཚ སུ ལ་་ ད གས་འཛངནམས་དང་ དྲུ་ང་བའིལ་ 
ེག་ྲོ་གཅན་འཛིནཊེཌའ རྡན་འདས་ལ་འབུལ་དུ་བཏང་བདང་  དགངག་གཏསྤསྱི་སུ་འབསུ་ཏོ། །དེདག་ལས་བ ིས་་ ། བཞེསནསསྭར 


ཨངྨསཱ་གཅན་འཛིན་ལ་བིནནོ། །གྲགད། འཇིན་མས་བཅོན་ལྡན་འདས་དབང་ ་གྲ་བའེ་ ༨འང་ཉད་དང་ ། སྡེད་སདང་ ། རདགསྨ་གིས་ལ་སོགསྭ་བད མད་ གྲ་བིསྲ་དངསོང དྲ་ས་ངྡནསསྱ་ངཔ་ཆགས། ་པན་བེད་པའི་བུད 
སེདྱཀྱི་ག་པོ་དང་ ། །རྙུའེཆུ བོ ་བསྟན་པན ། བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་དརྣན རྱ འིང ུ་འཕྲུལ་བསྐུན་པས་ དུ་སད་གཞན ུསྱསབདནསོནའངཡང ང་ཡང་ ཐུགས ཅི མཆགས་པཾས་བདེན་པ 
„ མ་མ་བ །འང་གི་ལགནས་རོའྲམགུཔས་ རར ས་བཅོ སྲ་ཡསགཏུག་་ོད ཟིས་ནས་ག ཤགས་པན་ུ་གཅན་ འཇིནྱ་ིས་ལཇུད་ཟསོནས །བཅེསོ་ལུན འདས 
ཧཱ ཞབས་ཇྗེས་འབྲངས་པ་དང་གགས་འཇིནམ་ཊིམཐབསཀུ ལབདྲདབ་ནསའེ་འགརདྲ་ [ཁང སྟེཕྲསཱནས་བད གཉི འཆོངས་པ་བཅོམ་ལྡན་འ ཀྱིས་རྫུ་འཕྲུལ་ སྨགས གཅའ ཡངའབ།ཏུ 
ངས་པ་ལས རྒྱལ་ཕོཟས་གཙཾངམས་དུསྟསོན་བྲས་ཏ ། བཾ བཅོམ་ལྗན་འདསཀྱིས་ཤཱའིའི་བུལ་བཀའ ལནས སྒྲ་གཅན རིང་བ པེ ས་གུགས་འཛིན་ 
མའལཁོརབ་ལས་བསྒྲལ་བ འའི་ཕིརཆོས་བསྟནཔ་བདེད་པ་མཐྲོང་ངོ་། དའི་ཚྭ་ལའི་འཁེརྡམསནཱི་སྣང་བརགྱུར་ཏེ་བ ༤ ལྡུན་འདན་ ལི་འབའའི ག་གེས་བསྟྲན་ དས དཅོས་ིན་འདས ཟས་གཅ་ངནི་ཧྭ་ཅང་ 
ཞུམ་པ་དང་ཤིན།ཏུ་དགེཁ་བ །འེ་སམས་དངལྡན་པར། ་འབྲས་བུ་མ་ཐོབ་སྐཾ ། དེལ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀི། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཙང་གི གི་དགའ་བའི་སམས། ངའེ་བུའབའ་ཞེག་ར་ ཆྫུ་འཕྲུལ་ཆེའོ་སྐམ ་པ ་འདི་སྤང་བའེ་ཕིརམོངྒོལ 


ལ་པོའ གོ །རྒྱལ་པོས་སྣས་པ ། མེངྒལྱེ ཉྱི་བུ་ཏན་ཐོསོ་ 
རཾ གག བུ བ་འ 
ྦལ་ཟས་གཙོང་གྲ་ཞུསཔ རི ་མཆདན ། ་ ཡེན བཅམ 
=: ཀལ སོནས ། 


@ སྐུ ས་འ དབྲལ 

རར ྲ 

ང དྲུས དབའི ི་ས ྷ་ རྔ ཁིག ྲག་་ ས་དང་ འགས་པ གདིད བཟདང་། ལྷ་སྲ་ཡིན་དང་ །ཞམ་མཁའ 
ལྡིང་དང་ ། ། མཁའས་ ཅྷི་རམསྱཀིས་བསོར་ཞིང་ན་ཐོས ོཆྟཾས་ཆོག ཚོགས་ཀྱིས བྱརྒན་པལ བླུག 
ཏེ ) ཡབ་དང་སས། + ་ 7 ་ པར་བཞད་དོ། ། ལུ དྲལྱི ག་བ ག་མང གཙང་ཁྲིད་དེ་ །གོངྦ་ཟིར་སེརས ྦ 


` #[2 


ནས་ལྷས་སྦལ་པའེ་གཞལ་མེད་ཁ ང་དེརྲ་འྫོངསསོ། །སློདལྱ་ཀྱེ་བུནང ་ ་ཏྱ་རྐལ་པོ་ཟས་གྱཿཔན ་ འཇུག་པར་བརྩམས་པའི་ཐོག་སཱ༨། སྒོནས་དོངབ དང་ ! རྒྱལ་པོ་ཡུལ་འཁོརསུ ངས་སྒོན་འདུག་ན་སདེསནང་ 
དུམ་འྲགོ། དཱཅག་ཅེས་བླ་ོག་གོ དེཅིའི་ཕིར་ཞེན ། ྱིརོས་སན་འདས་ལའི་འབརོདག་པལ་ཆོས་འཛདད་། ེརམད་སུརཔ་འཇུག།ཏལ་དབང་པ། །བཞིན་བཟངས་ཁེད་སུ་ཞིག །རྒྱལ་པོཆན་པོ་བདག་ཡུལ་འཁོ 
སྲིང་ངོ་ །དནུསྦྱ་རལ་པོ་ཟས་གཙུང་གིས་ལོ་དངནུབ་དང་ ། བངདྲུ་ཞུགས་པདང་ ། རྒལ་པོ་ལགམ་གསུམ་གྱིས་ཀྱངདྭ་བཞིནདུ་བྱས་སོ། །དེནས་རྒྱལ་པོ་ཟུས་གཙངྱེམའོ་བཅམ་ལྡེན་འདས་ལྷའི་ཁཁོརདགྲ་པལ 
ཆོས་འཆུད་པ་དབདག་གསལལའོ་སཱམ་པའི་འདོད་པྱ་སུས་ཏེ་ཞུམ་པའྱིརདདདུངབལ་ལེ། །དེནས་བཅམ་ལན་འདས་ཏིདགོངས་པ ། རྐྱལ་པོབས་གཙང་གིས་གུལ་ཏེ་པམ་མཐོངན་ཟགྲདོན་མེ་སྒུགསནས་འཆིབར 
དགུར་བའེ་གནས།ཡོད་པར་དགོངསནས ། རེན་པོཆའི་ཁངཔ་བཅུགས་པདལ་ལས་གས་པའ་སྡུལ་པདུང་ ། རྒྱལ་པོ་ཟས་གཅུང་གིསསངས་རྱས་ཀྱིསྐུ་སྒྲིབ་པེད་པརམཐོང་ངོ་། །མཐོངནགྱངདགའ་བ་དུང་ ། 

མ་ུབྱ་གིགནས་བཅོས།ཕུན་ཤདུས་ཞབས་གཉིས་ལ་ལུགཧས་ཏུ་པོས་གཅིགྱུ་འཇུགག །དརེག་བཅ་ས་ཕན་འདས་ིས་ཕསཡིན་ིདབང་ཤག་བྲངསརས་ནཆདོྱ་བདད་འཇུག་པའི་མཚནམ་ལཛ་དོ། །དནུས 
| ལྷམ་ཡིན་ཐག་བཟངས་འིས་དོརིན་པོ་ཆེསྣ་བདུན་གྱི ཤི་པརྟེལ་ཞོནནས ། བཅོམ་ལྡན་འདེག་ལ་མཆོད་པའི་ཕི༣ངརདང་རིན་པོཆསགྱ་ཧནཔ་ལ་ལྔམ་ཡིནྱ་བིབུ་མོམང་པོའ ད་དམཆདཔ་སྣཆོགས་ཐོགས་པ ། རིན 


མེིཕྲོབངབྲ བབླག་བདག་བ ཤམསནས་ལྷག་པར་གུས་པས་བོས་ བརསཔསགངོ་ཝན་འདས་ལ་བྷ་ོད་ཅིངཡུལ་ལེ། སྣ་ལན་དང་ ། ཟླ་གཉུན་ལ་སོགས་པ་དང་ ། བའི 
པོས སྱ་ཉིས རི སྱིས་རིན་པོ་ཚེའི་གདུགས་དག་དངྭ་ ། ཀླུ་ ག་ག བེ ཉི དམར་པོསས་བཀང་ཞིང་ ། རེན་བོཆས་བདུན་ལོ་ 
་ ག་ང ལིན་པའླི་ེདག་དང་ །དབྷནམྤ་ིས་གྲག་ངྲས བའི་དུས 
གཏསྐག་བདག་ང་ སི བྱའོ ་བཀདུགསྦིཀིས་བརྒྱན་པ་ དག་དུང་ ། བྷརྩ་བནྱཾ་ཧྔ་སརེན་པོཆའི་ཁང་པ་དང་ ། སྨྲ་སུང ཡོདཔ་ད 
ཿ ཡང་འདོད་གྲུགང། དཔས་བཅོ་ལན་འདས་བཛད པ་མངདེབདོནོབབིས་ཞུན་པསདག། ཧགས ༨།ཿཾརཱསས བགའསུང 
ཨ བསྟན་ཏོ། དིང འགོང ལ་བའ་ཏང་བའཇན་ཡབ་སསཿན་ཇལ ངམྲ་ཐག་པ་ 
མེན་པ་ལྕྭ་དནདུ་ཞུགས པའི་འབས་བུ་ཐོབནས ། བྱས ཌི ཆོང།་འ་བ པ་དང་ ། བཿསྔོ་ལནའདྱྱིས་འཛུམ་པལཛད་པ་ཏྲ པྱ་སིགསནང་བཅོསྨནང་ 


འདྲགྱ་ཀིས་ཤྭཱ་ཀྷནམསྭ་བྲངཆུགཏུ་ ཨང་བསན་ནིང་ཤའི་ུལ་མདོ་འདི་བླམས་པརྲབབོཞས་བ ཀའ་ ཡཱལ་ཏོ། ི་མཇམདཔལ་འངོསནས་བཅསྤ་་བདསབད་ོན་ད་བཞིན ཀ་ཤག་་དབང་པ་ཏག 
ཡིནནོ་ ཞེས ོ ཏོ །དོས་ཡེའ བང་དྲུ་རལ་པོ་ཟ་ །ཟས་ག ཙྲངསོ་པན་ས་དགའ་བོ་དང་ས་ག ཟི །ཏྱ་བུང་ཟིན་པཱསྲ་ཟས་དཀར་ལ་ 'སུས་པ་གཞོནནུ་རྱལ ན་བྱ ལ་ཡིག ། ལ་ 


.. རཱཾས་སྨྲས་པ་ ། ཅེའི་སླདདུ ། སྨུས་པ བསན ང་གི་གཏུགས།ང་ལགས། དངན གླ གིས་ར་བདེ 
, བོཟས་དང་ ། བུ (ལགླི་སནག། } དེ་གཞེ་སྱ་ཀི་ས་དེ་བ དནས་དརམས་གཏུགནས། དགིག སབཞུགསབླ་ས་པུང པཔ པ།ཤཱཀྱའིརྱལ་པོ 
ལ་པོ་བཟང་ལྡནརྒ། ༡ལིདྱ་སིདབ གུག་པ སིད འདསྱ་ཀི་སྨན ཅོམ་ཀན་ུ་ྲབ་བའབཅོས་ཐུན་དསན 
། ལས་ །དྷྱེ་རལ་པོ་ཟས་གཙངམས་ར། ངན ཟི དྷིསམདུ་བཅོམ་ལྡན སྱ ཁྲརཅི་འདྲ་བ་ཞཾག 


བཟང་པནྱ་ཧིས་བྱ་སིའེ་ཞོར མས་འ ས་ནས ཤུའི དབངབསླུའའོ། རྒྱལ་བོཁས་གཙང་ 
ས་ཡིནནགམནས་དེནས་ླཁྲ་ཐམས་ཅད་བསགས་ཏེ་སྨྲས་པ ། ༨ཞེར། ལྡནདག་གལ་ཏེགཞེནན་ ནུ་དནོཐམས་ཅད་གུབ་པ་རབ 









ལབ་པ་བལ་ར།ང།༡འྲ་དྲ་ར།ར་༡། 


ཞིས་སཛེས་པར་འྱགསལས་པ་འས། །ེ ཕེས་བར་སསར་ 






ཐུབྱ་ཏི་གདང 
།༢༢ཁྱའ་ཁ 


།ར་མ་བུངབནྱ་གུརནྭཧཱཾབཧུར བཟོར བྱི་ལ དགིད ། གཡོག་བ པར་ཞྱག་རའོ། །ཇི་ལྟར་ག མྱ་ཏྲྲ་གུབར། 
ེད་ཟེཆསྦྱོའྱི་རཧ ལ་པོར ཆི དཿགཅིའེ་ཕིརགཡོགསྱི་བ ཤུ འབང་ངན། ༽ རགྱཏྨ་བཱང་ཤྲིག །ཧེ་ཐམས་ཧད་ ཟདསཅདདེས དུ ཁྱིམའེནསའ ༢༢འོ། ཌཱ །ཨར་ག ོ་ ་ ཟག་ཀ།ང་གིང་ 

༩༧4 གོང་ཡསེར་སའ་གཞི་དིལ་ གོགསྲས་བྱཅུག ་པ། ། རྒྱལ འཕ་འི་དཀཞས།  ཆ་ གནས་པའེ་ཤཱཀྱརྣཾས སིས ཁྱམ་ནུགའའ ཤུང་ཤེག །ཅེསབཀ འཁྲིམས་སྩ་ ལ་ཏོ། །བཟང་ལྔ ད་ 

མཆོག སེམསྦྱ་ནབསདདསང་ཆེད་རཅོན་བོཅོ་ ལྡན་འདས་དབུདགུཔསཡ་ཡི་དོ། ཞེ མ་བགགས་པན་མངབ གས་པ ཆོངོང་དགྱ་རམཆནས་དོན་གུབ་པམས་སྣེ་ ྡེདོ་སོངབླརབུ་ཡངྒལའླ་དདྲགོས་པ དས 


 པ་སྡོད:མོས་པས་གངབ་ལྔ་བརྒྱ་སྒེན་གནས་པ་བསམས ་པཙམསྱ་གྱིས སྭ་འཐྲུབ་པའེ་ ལ་བཟང་པོ་ཅནནོ། ཀྱ འརེནསྲ་བྱ།བུཔབར་བྱརསསཏེ གྱབས པོ་བཟང་ཝནྱ་ཧཾས་ཐབ 
° བྱུངབ་གཏུབ་པད་བྲསནསམ་འགགས་པ་དང ། ནས་གྲུདང་ ། ལྷ་སྡེ ན་དང ། །ཀོཀ་ལི དུང་། ཛོ | ཀཏམ་ར་ཀདང་ | ལེགས་སྐར་དང ། རྱམཚོ་བཱན་དང་ དགའ་བ་དང ཞབ རི དགའ་དང་། 
དུན་པ་དང་ ། དགའ་ཡོད་ལ་སོགས་པ་གཞན་ཡ་ང་ ཁཤཀྱ་ལ་བརྒྱ་པོས་སཾ སཾའི་ཤིང་ རྟརཞུཿ ཞགས་ཏ ། མར་འ པབརབརྩམས་པ་དང ། རྒྱལ་པོཟས་གཙང་ཤུཀྱ་རྣམས0ྱི་ཐྲ མའེ ེརཔ བལྟའ་སྙསནས་ ། གྲང་ཁྱར་བྱ་གྒ། 








༠» 


ཤས ཊེ བོས་འདུས་སོ། རར བབ་བབླནག་ལསོགསངྒའ ས་ལ་མཚནམ་ཁནརམཁྱ་ཀིས་དགེ ཨ་བསནནོ། ། དནྱ་སིས་གཅུག་གི་ནོ་རོབསྱ་ཁེའ 
བདང་ སོ་ས བཁུམ་ཞསབས་བརགཅ ལ་བར་བ ལདང་ཀོ་ཀལིཀསོགས་ལྷ་བུབབ་དང ། བོང་ཐུསྣ་མདྲ་གགནས ཁིག མས་ལ་ཆེགོ་ངན་པ་ སྨས་པ་དགྱལ་བརརྒ 
སསས་འབྱནོནོ། དྲོ་དོ་་བགགས་པའིརཔ་པོབཟབཔ་བ་པུལ་ལོལ་གཉེནནརིཁིས་རབྱའུ པ་དགག དན དན སོད ཅོྡ་ལན་འདག་གཡ་བད་དབ་དང་ 
ྒ ིི་གུ་མའན་ཉབར་བིིན སས ླ་སླ་བྲེགས་ ཏེརེ་དག་གྱི་རནྣ་ ྣམས་འདེག་མཁན་ལ་སརབ།གུསས་ ཐཿ གྱ ལ་སོངབ་དང་ ། །ས་བསམས་པ། | གཞོན་ནུ་འད་ད་ དཔལ 
: ག་་ ་་ ངམ ༡ལ་རག་སན་སུག་བླསལ་བར་ཞྱས་ང སྒཱམནག་ [ ཤཱའཾ ལས་ཏེ ད་བ ་ མ་ལྡན་འདསཀྱོསེ་དེ་ སིི མཆོག་ཏུ 
་ རར་ རཾ པཱ་དང་ ། རྒན་སམ། ཇིལྟ་བབཞན་དི དུད་པ རྒྱལ ྷ་ འདུད་པན་ཉབ་འ འཚཀང་པ 

པི ཀྣས་གསོལ་པ བཅོ་ཚོན་རོསའ ་འདིནིི་བ་འཁོར་ལགསན ༽ བགས 'ས་རབ་ཛག་ག ། མ་ལྡན་འདྭསྱྱིས་བཀའ 
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༄༅། ཅུ ླ་ལ་སངཔ་ བུ་ཡིན་ཏེ ། འདྲེདནྱིཌོདོ་ིས་བྱཆ་ལྱ་བིགས་པཆོགལ་བུད་ཧེག །ངེས་ངེའིར་པཔ་ལ་གཏགས་པན ། ས་ཆེནཔོ་ལོན་དུགྱཏ་གཡོས་པར 

རྒྱར་ཏེ ; དསྟར་ཐམས་ཏ ུ སལ ཅྱིས་འདདམ བཱཿ ལོགས མཱ བསྡོ ལན་འ སྱ་ིས་བཀའ་དེབབཅགྱ་བང་བགཏུ་ག ལ་པོལྭནྩགར་དེས་བྣསན་པལ་གནད་པ་ཆན་བད 
པསརགཏུ་ བད་གཀའངོ། ཱུ་འིམས་བཞིནདགྱཏགསལ། ཅོམ་ལཾ འདྲསྱ་ཉཾས་དགྲན ྭ མད་བསན་བཀུ་བར་གནང་སེ ། དེ་བ བད་བར ཀུན་ད མས་ཅན་ཚདམད 
པ་སྡེག་པཿ ་འཛུདྡ་པས་ ། འི་ག གླ དི སྒོམས་ཤྲི་རྒན་རབས། དར ལ་བས དདེ། །དྲནསྤ་སུ འ། 
ཡངབཅོས་ལྡནའད་ དུསལྟགུསཞས་ཞག་ བདུད རཾེིཾིྲ་ ས་ཏ ། བཅམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སཱན་སྔའ་དད་པུས གོ ཟི་གཞོནནུ་དཔེལ་བསྙེད 


ཡང་མྦྱིནཔ་བཏངསྟདདཔས་རབཏུ་ཛུ བུང བཾ རེ དམོ ནཔ་བདད་པ་ེདའིབདག་མོའ དིད ི་སཔ་པོ་ ། ། རྒུ འི དགམ་སྦྱར་ལ་པོབས་ 
གཙངམ་བདག་ཅག་ལ་ལན་བདལ་ཆོསོ་ཉན ལིརརོས་ཉདཔར་གནང་། གསོལ ། ལ་ཕོཟས་གཙངས་ནྷི་སི་དགུའི་བདག་མོསོཆིགླེསས་པ་དའེར་ཡུསྱ་ཀི་ཙ་བིད་བེདནས འདུད་ད་གོཏ་མ་བཀའ་བཞེན 













འཚལ་སྣ་བས་གནངབ་དང་ ། ས་བདག གསོ་ཤ་ཀའེརུངམ་ལ་བྱ་རོས་བྷ་ཀོར་ཏྲི ཉེ་སྤྱནརྫ་འ ཿི་བི་ཨུསླ་བ་འདསསའ གྲིས 
བྲནམོ་བིསྐྱདམ་བ་ཏང་བདང་ ། ཏྱུ སྤྲབས རྲི དང་ ། བཅོམྔ་ཝན་འདགྱ་ཀིསའ ་་ིུ་ གསྭ་སུ་བཅད་པདགྲ་གིས་ཏུ་གནངབས་ 
ྦ ནས་སོ་ངབ་དང་བྲ་དུས སས་བསད་ དས་ལ་དགའ་བས་སེངཀྲགི དད་མོརྩོམས་ཏེ ། ག་རས པསྔཨ་ཏགྱ་ བཏུགས། ོ དསྟོཉྨ རླ 
། ོགུ་ྲས་གས་བབ་ཏ་ཉངསགཏང་། དདདཾེཾིཾེིེི གོ 'ལྔན་འདུད། ངཿ ད མོ་འ 
བའྐེསོའོ། དེནས་བཅོ དུའུ ྲ ༩ ང་བདེ 
འདླགགསསོ། དའ 
མྐནདྷུ་ཉས་སང་ངྱ་སྱཾཿ 


་ ། སྨགསདགཔནུསནས་མཏན་ཡོདདག་། གས་ཏ དད འད ཐེིའ་ 


༄༅། བཅོམ་ལྡན་འདས་}ྱེ་ སྔར་སོངྩ ། བདན་པ་མཐོངནས་རབ །དའེཚེདག་སློ་ང་ ལྱའེད་ཆེནཔོ་ཕོང་ རྔོ པྔན་པ་དགའ 

ཟོས་རབ་ ས་ཕ ཤྲ འཕི་བཅོལལྡན་འ་ པོ ས་ སོའ འའ གས་ས འབའལིིདགའ་བོ བགོ ག་ད་བ ངད 

བག གག ། དགའ བསུས ཅ་གྲསས་ལབ་ སུ་བཏངངོ། ཾཾགཾིེི སཔ་འབའ་ཞིག ཞིཀ་ཡིདྱས་ འེབུམད་པརམཐོངནསྱུངད གའ་བསྡྲ་དིསར་ 
ཞིག ནས་ས | བཅམ་ཝན་འདསྱ་ཅུ ནས འད་སངས་བདགའགདལ་འདད། །དག་འབོ། རག ` འདགསསྲསརསོངའེ 


' 
` ལུ ཚུངས་པྲར་ བས་བཅོ དྲ གྲག 
ྣམས་དང་ཀུ། སསེིེིྲིྲི །དེནྣམགྱིས་དགའ་ དྲ 






ཅཔྲདདགའ་བོས་འུན དགའ་བོ ལོ ། ཌོ དའེནུ་བོ་ཡོནེནོ་ཅིའི ཅིའིཕི་ངསང་ ། སྨསཔ ། 
ལ ; བདག་ཅག པན་ལས་འདས་པ་སྡེནཿ པསསོ། །དེས་དགའ ཉ་བདང་ ། བཅམྣལནའདསྱཀིསདགའབོདམལབ་བལར་འདེང་པོཞསནབབའི་གྲེལ་བཟུ། ངདུ་བཅགནས་དགའ་ ལ་བསལ 


8 མངལ་འྤངརནའོ། 
༥ གྲུ་མུས་ངག་གུདག 


ལྔ་གིའིནགས་དངམེམ་མུ་དདང་ ། གྱཧེག་གིས་གི་ 


དཔང་པོ 


དེནསྤྱ་རལྭ་བེད་ རུགདུག་ཤིགསདུན ། ‡¡ ་ མི 


ལྷགས་པན ། དསརྒྱལ་ ངརིག་པདཔ་ ། 


དེསྲགོང་ཁེན་དུགདང་ལྷག་པའརྒྱལ་པོ་གསལརྒྱལ་ལཆརབསྔགས་པདོང་ ། རྒྱལ་པེ་ཀ་བནས 


` ིསས་་དབ་ 


༥ ཁལ 
པཔ 


ཆན་་དུགདང པའ དག་ེིིགན 





རི 


༄༅། །དམེགས་པ་འིཕོ་ནབ་ཏངབ ། ཌིདྷ་མས་ཞག་གདུནན་ང་འཕྲདཔར་ ཤོག་ཅིག །དྲེཝལརམ་འོངས་ནདམགྲདཔས་ཏེཌོདྱ་ཀི་ཡུལ་ཨེདཔའྲ་བེདདོཞེས་སྤེངས་པ་དང་ ། ཕོ་ནདསྲ་གོང་ 
ཅཾརྣཐུརཕིན་ཏེག་མདྷཱམཱས་པ་དང་ །དྲེནསསླ་སཱགནས་ཨ༡ན་ཡོདཛུ་ཐགས་ཏྱེ་བལཔེགསལ་ལ་ལ་དདེ་སུསཔ་དྲང་ ། ཕན་བ སཏབ ས་ན དསྱུནཝནནས དགོད་པ་དང ། བཅོམ 
་ལྡན་འདུགྱ་ཀྱིས་པེ་ཏད་ངའགནད་ཟེང་ཞིགཅས་གསུངས་པསྐྱ་བལལ་གསལ་རྱལསོགསྱ་ཌིས་པོ་ུལ་བདལས་ལཱགཔའི་འདྲུལ་གྱིརལ་པོའི་གནད་སོང་ཞིག །དྱེ་རལ་བདམལ་དུསང་བདང་ ། བཅམ་ལན 
འདས་འཁོརལྕེསྒྱརབའེནབདདུབཞུགས་པ་ལ་ཕྲེན་ཡོགདེཔུལ་བདང་ ། འཕུལྱ་གྱེ་ཧལ་པོས་ཡེ་གེདརོག་པས ན།ཞནན༨། ། ཆེདཞག་བདུནན་ངའེ་གནདཤོག་ཅག །དམ་འོངསན་བཾམས་ལ ཅརའ། ཞེས 
ཟྲིས་ཏཕེ་ཏོདེ་བ་ཏིངབདང་ ། ཆལ་པ་ཀ་པིནམཉན་ཡོདདུ་ཐགས་པ་ཞེང་འོག་གྱི་ཅུལ་པོནུམསྦ་ཀིས་ཀཔིན་བསྲས་ཏྱ་ཧུལ་བདཚལ་དུ་ཕིནཔན ། དའི་སྱ་ཧལ་བེདམལ་ལའི་སེང་འིའ་བལྟན་སྡུག་འདྲབར་སྣུལ་ཞེང་ 
བྱཅམ་ལྡན་འདབྱ་ ཀཔའཁོར་ལེརུརབའིམཕཱགས་སྲ་བཞུགས ། སྡོད་ལྱ་བྱ་བུཉན་པནྲི་བེནཔོའནཔོ་ཆར་སྤྲུལ་དོ། །དྱ་ཆལ་པོ་ཀཾ་པེན་ཆེན་པས་མཐོང་བདང་ ། འདེ་བདག་ལས་བད་གྲཟུགསྐའྲི་ཕགནྷདངེསནེ་ཇི་འྲད 

སྣམ་པདང་ ། བྱར་བིནྱ་ཙོསེ་དབ་ངཔོའགཞྱུཌན་ཏཁ་ལེ་པའིཆསསྲུ་བསནས་བླེནཔཆནཔལ་པུལལེ། །ཟློནཔསྱ་ཀྱ་རཱལ་པོའི་གཀས་གསར་པའྱི་རལཔོ་ལ་ཟིན་པདང་ ། དྲསླ་བང་ཞསྲབས་ཏླེ་བངས་ 
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ཀྱང་མུ་ཐེག་ག །དནས་བྲབུལ་བྱི་ཧཱལ་པོས་ པོས་གཞུ་དབངས་ཏས་ར་བགེསང རུ་ཨཱནས ། རྩ (ནས ས་། འཕྲུལགྱི་རྒྱལ་པོ་བཏོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་སྣམ འེ 
༡ 


བབ 
་་་་་་ ཁར འི 





©¿ 


ཆེ 


85 


ཤོ 


'སྒོ་བརྡུཔས་པདང་ ྷྒ 
མནདཔར་བ་ཞོས་ཟླ་ 


པདང ། གསོམ རུནཔཔ་དང་ ང་ ། དེ་ཡང་བ 
དས་ཐུལས། ལཿ སབཏུ་བྱཅུགནང། ། ཚེས་བུམ ཟན ི་བདཞི། 


སཏ་གསོད་པར་བྱ་རམས་པ་དོང་ ། འཕ་བློ་གགནསད 


ས་འ ཙུབ ད ངེ 


ངམས་འང་གྲི་ཧིམ་ཐབ་ལ་གསངས་ཏེ་བཀུགནས་ ། ཞྭདལ་བ་གཅེག 
བཏབནས་མཛོདད་བཞགགོ ིནབསོཏུ་ངས་ཅི །ཞསནགས 
བུ་དག་གེས་བསམས་པ ། དནཾཆཱུ་བུཿབསརུ་ཤེ ཡལ ཡིནནྡལཱམནས་ ་གཟེབ་དེ་ཁ་ངི་བདང་ །  བཞ་མཐཛཤས་གདམས་སང་བཏང་ཅི ། 


ྔ་ནན་འདྲསམོགཏོགས་སྐ་ཞོགལ་སྐྱབས་སུ་འྲགོ །བཅོམ 


འདུབ།ཏུབྱརཱགཔ་ལས་ ། 

དྲུཟ་བཤར་རོ། ཚམ 

མང་ནནས་བདག 
ལྡན་འདས་བདག་ལ་མགོཕ་ས་པ་ 


།ཞེསསསོ། །ཕའེཚས་པསྱ་རྐསྣ་མས ་ལརི་གཟིགས་པམིམངའ་བས་ །གནོདསྦིན་གྱི་གཟུགསཀིས་དདབནཔདང་ ། །མསགའ་་མ་བརནསབཀའ་ཅི་སུལ། ། འཕེ་ 


9¿¿ 








ཆོས་ནོན་ཅིག །དེ་ནམསྱ་ཀིས་དེ་བཞེནད་བས་པ་དང སུ  ཆུས་བྷསནཔས་ཆོོ་ཏུ་ཝ་བ་རགྱྱི་ྲག་བ་མོ། ཤའོ་ཡངརབྱཏྱུབཱ 
སོ་ག མམ །དེནས།ཿ ས་པ་དང ། རང ལཿ ༣ འི་ག ིལའའལའོད་ ྱག་ འཛུལ་བ ལ་པོ བརྨླ་བ་གད དུབ 


ས་་གས་ྱ་ོ་དྲང་ ཅ་གལ་བན 

ཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་ཆོས ་བདན་པམཐོང་ཞིང་བཟང་ འེ དང་ ། ` ང་།དཔ 
གོམབྱརིལ་ངོང་ པན ྩེསཁྲ་པོ་གསལྱ་རལ་ སེ 1 ངོསརརབསྨ་གངུང་འ གས །སལ་ལྱུངོང། 
ཏཾ  ཨུ་ོ་ཇིནསྣཝང། ོོིསིསོསློསགནསོགདང། དེཚགོ་ཏསྱ་ེ་དའིབདག འེ ས་ར 
བཞིན བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་སར་ཡང་རབཏུ ཏུཔྱོརབར་གསེལབ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཤིས་བ ཀའྱ་ལུལ་བ ། བུཿམདྱ་ཀིཡུས ༅ཅུ་བསརབ 


ཅོམ་ལྡན་འདག: ཏུན 
འུས་པལ་ཞ ཞྲི དབྱས ྐ 
ཕུབས ། ཧུ བྱ་ནུང་ཞིངཆགས 


སས ཅི 
གཟུང་དུན མ་ཉན་ཡོད་དུ་༢ 


¡$ 
རྡུལ 
པམ་བས། ྲ་ལ རཿ 


⁄6¿ $ ཁྱེ 


ཧའ 
རཿ 
7] 
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¡¡ 
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།་པ་དང་ ། 
བཚོའི་བའ་ ཅཅ 
¦ བཅུནྡོ་གཞས་བཛོནམ་ཡའེ 


གྲཾིེ 


གི་བ 


༥ུལཡིཟིལ རེ ཀལ 
ཀི་མ་གཡྱུངབའི་རྒྱལ་པ་མོ་སྡུག དེའུ ཐིར ཱཧཱར་ཏཕམ་ག 


༤༨) 


ཅེ 


པད འཁེནམས་ 


།དེ་ཀུནདགའ་བོས། 
། བཀའསུུལ་པ ། ཌེ ཧོ སསྤ 
དསབྱ་སལའདས གཟགས 


ོ་དགའམོདང་ པི ཅུག་ ཤྲག གཟཡདང་ ཨདང་ ། 
དྲ སས། ཏུ མ་བ ག་ཚགས ནགས་བ 
ལྡན་འདས་ཁྱས 


ར་མ རི ཛི 


རོ 


འི 


ཏང 
5 
©©° 


སའ པད་བོ་བིཚོགསྣནསུས སེའི སྭོ། །བཅོས་ལྡན་འདུས། འདས ཤས་ལེངོབལ་བ སྣུ ྦ 





ཅང ང་ ཉྱའུགི་སྡུག་པ་དང་ ། ཌེིནབནམསྱ་བུ། ༣བྷ་མོབས་མཐའ་པས་ལྱརུངས 


༢: 2 ༼ ༢ གད་པ 7 ༢ ༢༨ ༥ འ ལས་བས་ང - 


དའེ ཟས ༥ ༥༧ ལས 


།གྲོང་ཌ ངཔ་ཡདས་རབ་ ན་བ; ༡ ༡༨ {7༨ 


ཌཱ ༈ངབ་གས་ཟངས་ལས་ཟས་པ་ ཡཿ དྲ རཀ དར་བ 


༡ ས ལི ཇེ པཛས་པག་ .- ༩ ཿ ། མི་ཁ ནདང་ ། མཱ ཟུ་༢དུལ་ཝ དུ ལྡ 


༼༡༢༣པ༢༧༥༧༥༽༽༠༽ཿྦར༽ 


༩ ཧ བར་ནི 


༤ ཅ ྨ 
དབའ་ལཆབ་ "༨༩ ༨ 
༥༢༨ ༦༣ 
ཐང འི ཤེ ༩༩ ༥ ཡི་་ ེ་མ ༈! ས 


¡ རྩི ལར ཆན་ར་བ དའ ལཾ 








6¿¿ ཆོོ = 


སའེ་གྲབུགས་བརྐན་བས 


ཅེ འེ །པོན་ཡོདལ། །སྡཾའུཞིགགིས་བརྐོས པི་པི ་བསངགྱིདཔོརཚརིངཔཞིགཡདོཝདེར ཀ་ཤི ག་ཡོདིང་ ། གཞན་ ཡང་ཤིང་གི 
པལ་སྔ་ཚོགས་པ 


ག་ཡོད །དའི་ཆསང་ ིསབོསོསོསངམ་གླུ་དས་འངས། །་ དྲ 


དས ཡངས་པ གའོ ` ཞུགས་སོ་འེས་བྔརདིའ [ །དེནག། 


ཤེང་ ; སང གས་ཞལ་སྲོ སསན འ 
སེང་གེ་དང་ཡངས་པ་ཅན་པ མསྱཀིས་བཅོམ དྡྡྱ་བི་གྱུནག་ལག་ ་ལ ི་ོ འ་རང་ པབ ༤ ཡངས་པ་ཧནྱ་སྱེ་ས་བོའ་ཆོགས 
ླུསས་ིས་བཅོས་ཆུ གཙུག་ལག ི་ ༤ གུ རྩིགས ཡང་ཅི དག 


རྣམསཀྱིས་ཨཆོདཔརདང་ མགལ རོས་ྱནསསངཤསབད དས ལུ མཚ་ལནཔ་འ་ 


བཅམ་ལྡན་འདས། འཁོརདང་བཅས་པ་ལ་སྒོན་པའོ། ཿཡངས་པ་ཉནདུ་བྲམ་ཟེ་ཞིག ་ལབུ་བུང 
རྱིས་ས་ཁུངདུ་འབྲོ་ཞེ པི་བརྲ་བསལནསས། | དྱིས་ས་བུངདྲུ་གགསསོ། །ད་ཕནརུ 


རའི ོམ་འ་གསདད་ིནདག ངབ་ཞེག་བ པདང 
ལང ། འི་ང ཟླ ཞིང་འཁྱམ་པ་ལས ། ར་གང་ཞི་ིབཞིགབཙས།ཏ། དམེ ་འདིནྡཾ་གུབཔའི 


སབ་ཞིགག་གསས་ར་གཏུ་བང །དེགཅབ་ྱལས་ཞིང་མངས་པ་ཅནྱ་ཡི་འབསྱིནན་ཡདགསྭ་ལབྱ་པའདགཔ་དང་། ཐ་ལ ས་སོ འ་འ 
ར་གྱསསསབསྟ་མང་ོཤོནས།ཡིདག གསྣརམས་ལྔ་པགསོར་ལསཆུ འི་ག བས་ཡ ཡདགསྣནམ སྟ་གོས་བཞི་ ཞེ བགན ཡེ་དགས གེ པས་ཤེབ་ལས ། ལྷརསྐྱེསཱནས་བཅོམ་ལྔནའདས 
ཤེ ཀྱི་སྨན་སྔརསོང ངྒསཆོས་བསྙན་པས་བདན་པམཐོངངོ་། ནོསརེ་ཕིསརཞུངའབོ ས་ཁརསོངབས ཆིགས ཡད གྣ་ནམསམི་འ ལབ །བཅོས་ལྡན་འདུད ེས་དའེ་གན དུ་གཤགད། 
ཆེ པདཾཾང་ ཡཱ པྲེསས་བུངབཅོམ་ལྡན་ སལ་དདདེ ། བཅས་ནས ྱུནར་གགགསའགངོང་ བཅམནས་ད འི ཡང་ངན གབས ། ོས་ཡུན་འདུགྱ པའི་ད འིབཟླཾསརན་ལོན། རོན་ལ 
སག་མ གེམས 'བུངའདི་ ཞེས་བཀའ་སྩལ་ཀོ། འི་བ སྣ་ལན་འདྱ་ཀྱི་ཞ ལྷརབཅས་བཅོམ་ལྡན་འ དས་མངོནཔུ་རབངབའིར མཇསཕའ སང ཡངས་པ་ཅན་པ་ནམད། 
ངོབསླབས་པམཐརིནནས ¡ ངརྒྱལ་བྱིས་དྲགས་པ་དང་ ། དེ སྱ་ཀིར་བཅོས་ལན་འདསརོ། རྩུབས་དངུ་ཝཱན་པ སྔགསུཔུབརོདཔསདྡ་ནམས་བ སྣ་ཕན་འདག ་བྟལ་བརའདོད་ 

སོ ཅི ཁྱི སྡནནས གཞོནནུ་ལྔ་བརྒྱ་ དང་ལྷན་ཅེག་བཅོམ་ལན་འདྱཀྱི་སྤན་སྔར །ངང། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱིས་ད་རྣམས༡ྱི་ ད་གྲལ་བཅག་ པའྱིཡིརྒལའི་ ཡུས་ལྟ་བུམམ་ཛདད་ ། གཞུ་བླང་ཞསརྣ ན 





པ་དང་ 
༄༅ྒ བླ མཛདཔ་དང་ ལའ 
༧ཾ བདང་ ;  སེང་གྲིདང་པོ་ཡིད་པས་ པརབསྒྲགས་པས ། 
ཐར་བ གས་དག ལྭ ། བཅོམ 


` ཆག 





ན་འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་ཞྲིའི རང 






། བྲངཆུ་བསེམས་དཔའ་སེང་གདང་ །  དཀོནམཆོག་གྱུང་གནས་དང་ །བཇམ་ད་་དང ། མས་པ ལ་སོགག་སེམས་དཔའ 





།བཅམ་པ་ཞྲ་བུད བུ དྲེ་ྤང་ཆུདསེམས་དཔའ དཔ ིགས་གཉིས་བྷཝ་བར 
སམས་དཔའབླདཔ ི་ སསྦ་ཝེ རིབ གྲངབན །བ་མསདཔའ་མཛུ་་་ ད་གཞིས་ཕནནཐགབེ 
ི ྱ་གསོད་ འདོདཔག ་ ཕག་རྒྱ ུ་ར། དབྱ ཡང་ད 





ཏོར མ་ཏེག་ག་པང་བཞན་ལས་ཇ་ ༢འདོད་པ་བཞནད 
ཅོས ལའོ ངང ` ་ 
གི 


དལ་བ་བཞེས མཛེས་པ ྲས།སིོདོགསགཅད་རངམ་བྱ་གས་གཅིག ཏུ ཏྦུལ་ཏ 


༄། ས་ན་བ བཅོ སྲ འདས་འོདདཔ་གསེད ། 


མཐུས་པྨདདྲཔལྱ་ཧྷི་སེང་པོས་ཕེགས་ཀུན 


པདང་ ། © 
རཾ ཁབས་བདང་ད་་པགསུ་ས་པདང ་པ་དང་ ། སིངཾསོ་ཇྡུལ 


འོངས་སོ། །ནསེང་ཞེག འཇམ་བྱརདགའ་བར་མཛ × རྤ་ ་ ངོ 


འ ད་རས བཤམས 
ཡྭགབཅལནས ༽། རདག་པམ་མྫ་ོངབསདྲགབ 
ལྷགཔའདད་ང་འགྱུརཏོ། །དེནས་བ་ཅམ་ལྡན 


་ 


ིབངམཛད་ཆུགཔོ་བཞུགཞས 


༨ 


བ་ག 


། བཅོམ་མནའདས་ལ་གནོད་པ་ཆུང་ངས་ཞེས་སུན་གསོལ 


ཞིང་ཐམས་ཅུད བཀོདཔ་རེ 


བུན་བྱེདང 


ལོ། ནུསགངསརསི ྣ 
 ་ 


དགརྒྲགཔ་ལས་རྒྱལ་པ་དས་ 
ས་ལ ལོས ས་ལ 
། རྒྱལ་བོ།ུང་གི་བུཿཡུལ་འ པཞསྲ་བ་བརབཏྱ་ཧུངབ་ 


ལྭ  ཕམས་མ་གནངབན ། ཞ བདུ་ནདུ་ཟསའི་ཟབད་ཧུསནག ། མཐར་ཕམས་གནངསྐ་ར་ ཊཤས་བསྐེན་པའྡ་ངོགསསོ། དེཞག་བཅོ་ལན་བདག་༽ ® རི་ག 
ལོ གདཀིདསས་པརགྲསབ། །ཀུཤདགའ་བོས་བཅ 
རོ པ་དང་ ། ` ྱི་་ །ྐུན་དགའ་ རཝ གསང བིན དཔས 
སལ་ུབཅའ་པར་ུཞང དྲྲི ཡིའིདཔལཿ 


ལོ་ལ་འ མྱ 0 རུ 









ཌེརརོ། བུང ན་པ་འར་ར ། ངེའི་མ་ཤི་པ ལ་བ 
། ཊི ཆས དགེར ་ཞསྱིས་མོནས གོ གག ཤག གསད གས 





འསང འ་ཞནཿ རས་ཆིཿ 
བགློ སྱ :་ རར འི  ། དེ་གཅེརཐུ་ 


ོ ༤ ཡངཕས་མི་ལན་པ་ ཡཱིཔྲལག 
ཏཱ ཡི སེ ྒ་ོ། །མངཔས་ཡིལ བརབམང་པོདགལུ། ངེ དན ཀེ བོ་ག ཐྒྷ 
ཅུ་འབསྨན་དགནཆྗད་ཚི །ྗེདདཝལཔ་ 














ན་ཨ དགས་ 2༈ཿ གེ་བརྲབ་ ང་། 
ཏུ པ གསུས བཅོམ ནོགས 
ཅགབྟལྟས་པ་ཙམཱ 
འེ པར་གབདང ལོ་རེ རྨ ག་་ པ་ལ 
`... .„ ཟླ་བཿ ལེ ད་ས གས འས་པ་ ྒ བཱ 
བམཅ་ཿ ་ད ཙིགསྟ ད ཧྲ གོ རི ྫ 


།འོད་ཟིར་ ཀྱལ་པོ་བཞུག ས་ འཁེལ ད ེན་ཡངགནུང་ེ་རྡ གསོ །དཱནས་སངས སར་བ བཡོགས་ སུ་ཞེ་ བ་བ ཐོ པན ། ! 
༩༧ དབེར མ་གསལ ་ གསུང དུ དི་གཞུས་མཆིག། ། བཀའ་སྩལ་པ ། ཉིདྐཧགེ་འ ཧཱི བླར 
ཙུ ཡོ ལྷྱ་གྱང་ད་ ར་འཕུལསྙོན་ཅིག ཏུ །བྱཨ བཙ་ལནས །ཤསམུ་ཁའ་པ་འཕགས།ཏ ་ 


ས་འ ག་ན་པ - ཟིར་བཔ་ཞེང་ ལུ ཁདས་ཤུཀཐུབ 
གའ ± དེསརིས་ ། བཀའ ། ཧཱུ སྲོ 
སནམ འབ ` ་ པས་སདཔའི པའེཉེསང སོ ཏར ཅངས ་ | ་ 









འདུས ུྱགབབབླཔའ་ཤོགསག སེན ཌོདའེཿམོལཿ 
གག ལ་ར ་ ་ ག་ར་གིས 
ི་སུ་ཞིག་ལགས བཀལ གྷི ཏ་དང འརེའོ། 


ཞངད་སྣངངའྲ་བྱ་སནས ། ་ཁི་བྲུ་ལ་འཾ དངོས་ལ གཅག །དས གཙམྱེས ངས པ་པ ནས་བ འདས་ིས 

ལའ ང་བར་འ ` ཀོ 
སེ ངམ་ཨཏྤ་ལ་བམདག །གན་ བཏུལ་ཏིབ དནཔ་མཐང་ 

བཅོམ་ལྡནའདསྱཀི་ འ | ལྤིག སསན དྱ་བེག་རདག་པའི་གནད་བཏ་ སེ ཏངསྟེ །  དཉིདདུབབཏུ་བུངནོསདྲགབཅམ་ཨོ། །བཅོམ གག འཕྲུལཆབ འཆོགས 


བའམ ། སདཀུར་ པོཔ གོང་འ 
བདང ཆོས སཔ་དང་འཆགང། གཱ པར ། ༡༨༨ བཨོསྡོ་ཝན 
དངོ ་ྲ་ ༣ གནོད ་ ྲ རསགས ། ཤོག 


མས མ་འ འི བཅེསྣ་ཕན་འད་༡ནཔགྱི་ 


ོ་ཅན་གཱ་ུག་བཅོྲོ་ཕན་བདས ཀི ། དཀུན་ཟླར་བའིཚས་ཏིཤུའི་ཉིན ། དགྲོ རེ རྲརྲ 





ཟེ 


།ཀོངཊལ་ིནགས་བོད་ཞིག་བོནོབ་དང་ ། གས་ཁོདདནསེའྱིབུཆེནྗོང་བྲོལོ་བྱརས་བྲ་བདག་ཡོདོད ། དཱེའིནངནག་ཧྷཾ་མོབས་དཔ་ཝན་པ་ཞིགབཅོསྐ་ལན་འདུག་ྱི་ཐོགཏུབྱགས 

བཞན གས རས་བཅོ་ཝན་དགྱ་ེདཔ བོད བདང །གས་བདདན་མཔ ཚུ ¬ ཡར་འ ། བདན བུགས ག་གས ྭ ་' རེ པ དེའང འདུས་དག་འདུདདང་བཅིས་པ་འ། ཏོ 

ངེ ཚལ ནད བིགས 

འགྲིལ ཀོ འིས ན་ཡདྱཀི་ཡོས་སའི་འདམ་གིགཏུ་ བ་ཤག་པདགྲེ ནི ན་ནག བཞ བདུཀར་བོན། 
ས་ན ཚེ འདུས་དེརག་ཤེགས་པ 


སཉཅད་སན་བ།ཁྲབ བསན་ཆན རྐས་བོའ་ གས་འདས་པ་ལས 
ཤ་ སྱོགས བའིཆོགས་དདག་ ན་བསམ ་ འདག༡ན་ཡོདོདྲབསཟ་ཏད་འི་བུ 














།༄༅་ ཙའྲི་འིམ་དུ་ གོ །དའི་ཚེན་ཙོའི རྫི འུདུམ་ཟབ་ལས་བཅོར ་ཕན་དས་སཔངས་ཐགབགསལོ། ག.་.« ] ཌོདོསྨནོཉིཞེ ཟེར་བ་ལ གཞུན 


ཤཱ ཟོངལ་ལོང་ 

ྒ སྣུམས ལོ སོམ ལ་བརྐཾསཔདང་གསེར་བརྡུ་ གིས་མ སཾ དི ཛི ངི ལ་ས 
ལྔ་ལནཉརྒྱལ་པོས་ ཅྱལ་པགསལྱརལ་ལ་ངངཔ ལྔ་བརྒྱ་སྐྱས མ་ལནའདྲས་ལ་ཕུལ་ཏ ། ཅ་ 

ལཕམབབསུལ་བརམོ་པས་དདགྱེ་ཞར་སེགནས་བདནཔམཐོབ་ རིང ིསིཿན་ཡོདནའི་མབདག་ཞིག་བུབཅས་ཏེ ། བུ་ཡིས་སདངགཅིན་ཟབ། དི 





ོ། 
ངྩ་སལ་ཤད་དམ ། དྲ་བོསནས་གཏེར་ཞུང་ སྐྱ་རལ་ཧེདཚལ་དུ་གཤེགས་སོ ཙོས་ཐོས་པཱ་དང་ ། དེ་ཡུང་ 
མ་སི སར སྤ ། ས་ཅིག རི པཔ ཌཤཧི་ཧྷཱ་ཧོ་ཡཀིད ་ཡེན་ཏེ ། ཡེད 








ཐམ་བྐཏར་པི 


གས་ཏ སཿ 
་ུ ཅོཅཿ 


་ 


ངི ༧ ད་ད 


༥ 


ཐི་ 
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སྭ་ལའི་ག ཅང 







ས་སྔ་ངོག་སྤ་༤བདྱ། ྲ་ཨབ་བ་ན།༽ང་ 


ཊས་སྨྲསང་ །€ ཙར 
ལུས་མངོནཊ སདུ་ལཱ་ལ 
༥ཡདགསྣ་ནམ་ས་ལ ¢ སྟནནུས'ལྙན་ཏི་ 
གཾ སྣར པྱ་ཌཾ དྲ སྒུག འེ ༈ལ་ ངག་བསུན་དང ལཱུན་པས་ཤནས་བ རག བ་བཅོར་ 


༨]. ¬ རས ༼༢འ ༢ 


པདྨ། སས ༨ 


༡ ར༽ སྲ 


ཏི 


དྐད་བདད་སླྲ་ང ནསྨ་དྭ་བྭའི 
༤༨ 


།བོ་དག་ཡེ པཱ 


ྒ །ད་པད་ངྷ་ཧ་ང བོམངཔོས་ལི་ 
ད་ སར བགབཅོམ་མོ།ོ གྲ་བབར་ 


༄༅། ྣ 
ངི མཆགཱཾ་ཁབསན་ཏོ། །མཉན་ 
:- དྲ རྣམས་ལ ལབ བའུ གསུངས 
ར་གླྱ་ནས་དྲག་བཅེམ། མྲོ། །པའརེརཾ་སིནངྦག 
འདུག་པ ། ལུསའིལ ཁྱིས་རྨསགངཞིངྲ་ 


ཟ མ་པོ་ལ ད་དུ ེས་ཟ། ནགས་ཁྲོ་དད་ གདི གེལིལེམོས་ འདེབས 
རྡབཔཙམདུ་ོུ། དེལར་འཇིགས་སུརངབའྱི་སདེམ་ན་ཡོདྲདགགས་པ་ལས 


མ་པྭ་བྷ་ཧབསདཔ་དྱི་ ལ་རེ 
རྐངམཐེལ་རྱི་བར་ ཆ་ དོད་བརྒྱག པཿ ཟེང 
གས་པ་དགགིས། ན་འད་ 


ཊུ །༼སྒེབས་ནུ།འ 
སྐེ ¦ 


± 21 །ཧཱ ཆུ་ཀླུང་ཁེཔསལྔ 


རྡཿོགསསུ་དྲསསོ། 


ེག་གེ་ཌེ། རལ་བ ཨ་གོ་ཏམི་འ པ་ལས་མཉན་ཡོད བཅོར། ཀྱ མའ་འོངས་པ་རབ ངནས དྲག་བཅོམ་ སྟེ ། འདུལ་བ་འ་ཇིན་པའི་ 
= དྲག་བཅོམ་མེ། མཉན་མདྲིབམ་ེའིབུསོབབ བྱ་འོ བཅབ ། ཐོས་པ་འཛིན་པྲ་ནམསྱི་ཀིམཆོགཉཏུ་ལུང་ 
པའདེས་གྲ་། ྒྱལ་པོ་གསལུ་རྒྱ ལྱགི་བཅུན འབལི་མའི་ 

གམར་ངོསལ་བརྙསེས་ནས ། །དྷཾསེནཔའྱི་ཚུ་འཕུལ་གྱི་མཐུསརྲུ་ཐུང་ཁས་ལནྩ་ཊི་འྲགསདུ་བ་ཀུག་པ་དང་ ། 
་ལས༽ ཐེངལ་འགྲེ་ནོནི་ ནནི་སྟགེ་གིས་ཟ | རཱ་ལ་འགན་ ནགས 


སིས པང་བཏྔོར། ་ལྡནའདས་ྱི་མཐུས་གཟྲུག 


ཏགཅདཔར་བེདཔས་ཀཡས་བགམ་དནན་ས། 


།བཅོམ ལྡན གས་ཏེ ། ཌྱོདོ་སྒམ་པོ 






།ཆོས་བསྟུན་བུས ± $¥ མ་སུནའདནདང་གཏོ ལྩ་བྱིའམིདཔའིགོཆབ་ས་ཏི །པ་ཤིནས་ 
བཿ འི སབ འེ དོང་ །མཛེསམསྭ་སློལ་གཏིས་ལུསམ་ 

ད ི་ོ ངོ ། དེ་འོདནས་བེས་ ཏོད །དགཾསློང་ 

རག ་དང་ མ་འོ 





༄༅།། 


ནས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་ཀྱི་སྤན་སཱ་རའོངས་ཏཆོས་བསནང། རཱ 
7 ་བསད་པ་ཞིད་ལྲས་ག རཿ ་ འེར མ ལ་་ ལས རློ བལ རརར པ ཐཿ ཧི 
ཾ ལསྐ་གདུམ་བཅུནདཔའཌོགཔ་ཆུ ལི ཤི་ཤཱར་གཅིགའྱུ འབདེ་ རི ཅུབ ང་བ་བ བ་ད བས པམདདགགེས་བ དཔ་ལས་ ། དགཔ། འཁས ཀྲུ 
¦ སིས བུཿ བཿ 'ེ པུ 
པོག ནས་བ ་ རཾ ྷ‹ ཀིདཆས་ དས་སི་མུག་པ། གས་པ པྨགས་པདང་ པཿ ོ་ ལས 
མྩོརར་ གཝན་ཅིག་འདུག་གོ ། སྦུལ་པའི་མི སྔུག་པས་ཟ བཅོ མས་པདང་ ། ཐུསཐུར ། 





༤༨ 






དགའ་བནགྲས་པ་ ས་སའ ཞེས་མི་སྣ གཔདཏན་ཐོརོ། གེམདེམས་གཞ་ུ 








ས་ད ན་པས ་ སམཛེས་པའ་རྱུར་ཏེ ། བདང འེར སྐ་བ་ལས་ག ད་ཚ 
༦༡ ངོ ྭ 
མས་དཔའམྐུལ་ཡངདེ་ དེབ བྭ་ཝནའདོས་ཀྱི་སྤན་སུརྭའོངསཔ་སོམསསོ། །དའི་ཚེ་ཀོག་མིནྱ་ཧུལ་པོ་ཀར་པའམ་འཆརབེད རར བཟངས་ 
པ དགིཀ་གི་ས་གནངས་དང་ཝན་པ་ལ་སདལ་གསྲ་རའབྱུམ་ཡོད་པ་གས ༥ དྡི་ཤཾབོན་པོར་བ སག་ལ པཔ ཤས་པམདཔ་རྩལ་པོད་བ་ པའི་ཕིརཌྲིམས་ལ་སྦྱར་བ་ལྟརུབྱས 
` དང་ ་ུ ནུས་ལ སེ ཧེ ྒ འི རྒྱ་དང ྣ་སུན་ཅིགཞན་ཡོད ། ཁྱིམ་བདག་མགོནམད་ཟས་སྦྱིནལ་ཕྲིན་བཏང་བས། 
དུཿ པཱ ། དནྲདས། ཀ རད།༧ག་ ས་ར ། དཱ རཁིདདེ ། རར ཁྱིསདགའ གདངས 

སྱིད ཡྨིར་བཏང་བས་དགའང་གི་ཀུ་ནདགའ་ར་བར 


ལཆས་བྷསནངས་གདེནཔ་ཐོངས ༧ 
བྱཅིགས་ཏི ། བཅམྡ་ཝན་འ དཀིག་ཤགས་འལ་ོ་གནས་སུན 


༄༅། །དྲངས་པ་དང་ ། ། བཅོམ་ཝྡན་འདས་འཁོར་ན་ཤོ ཐོསཆན་པོ་ཀྱོརྩིཉ་དང ། རྨ་པ་པ་དང ། མ་ འགགས་པ་དང་ ། ། མཆག ཟུ་པདང་ ། འོད་སྲངས་དང་ ། ཀཀ ཀུནདགའ་བོ་དང་ །ནན། 
ཟུ་ལ་སག ཐབས་གཅེགྱུ་ཀོ ཀླལིརག ཤེགས་ཏེ །ཆི བདག་གདངསཅཧཱནྱཐགཱ ་ལག་ཁངདབཉོམ་ཝན་འདས་ཏན་ཐོས་དངབཅས་པ ལྭ་ཕུལ་བ་བཞེསནགདེར་བཞུགས་པན ། སངསྐ་གསལ 
བེན།་བདགད་དད་ ་ པ་ལས $; པདང་ལྔནཔ་དེ་དྡན་ སེ བུ་སོདག་ས་སངས་ཆས་ལ།ས་པབད དགེ་དུ་ལ་མཁོ་བབས་བས 

མཆོདཔནེདདེ། །དོརིརྒོག་བནམས་དདཔས སོང་ཏ་སངའ་ གིགས བའཆངདངདེནྱ་རུལ་སསདབངྲེཔས་ཤིན་གནས་པས་ཀུ ཀངབསན་བཀུརརོ། ། 
དེནས་སོན་པ་དགྲ་གོང་ ལ་༦ནདག་ལམ་མཉས་ཏེནས་མཁའ་ལ་གཤ གསནས རྒྱལ ད་ག དགུ་པམཛདད ། རྒྱལ་པོགསལ་རྐྱལནི་བཅོམ་ ལྡན་ཁདས་ཀྱི་སྨན་སྔ་རཉེསའ་བྲཞེ 
དུབས །གང་འའེནག་ོ་འཆར་ཀདང ། དཀའབདང་ ། ཀདགའ་བ་ད་ །འདུནཔདང་།འདོ་ི་ོགས་དང་ བསོརམས་ལྕདགྱས་རུགས་ཤིང་། དགེ་འ 

རྒྱལ་པ ཚའི ངཔརམི་འ འཇོག །གོང་ཌེརྡ་གགྱི་རེརདངདོུདུལ་དྱིསིརགད་དངསིང་ཤེས ། ཚན་པོ་ཚོའི་སོབས་སཔའ་བསྡ་བོསན་ ཅས སྡཾ་སྣོདགསུམ་པའཾག་་པ་དང་ 

















ལ་བར་བ །དགའ་མོདང་ གའམོ་ང་ ། སྨོམ་དགའམོདང་ ། ། གུག་དགའ་ཨོདང་  ླུ་ཨཱ་སོགསཔའིདགེ་མོ་ མ་ྱུགཉིསྣལ་ཡདུ་ངོ། དའེ ུས་ཧུང་ཀཏྟ་གོབས་ཅ 
མྣ་ལུསམྣ་ཝུ་བུའུམ དྭ གི ཛའ གཞན་པུམཁཱིནཞེས གུས་པདང་ ། འབོ འཛུ་ཀིབདུང་ ། ། འོར 
དགའ་གགུམ་ཉྱེས་ ཤེང་ དའི ལ་པས དེ ྱས་སསས་འ་གཞུམས་ པེལ་ཡ སསའ ཏེ ། དནིམོབས་པ་གཡར 
ངེ གསརའབུམ་ལྷག །ཤིངབྷ་ཏགྲ་ ལམ་ཁས་པའ། ༽ ཤིངམོངབ་ལས་ མཆག ༩ལ་བརྒྱས་ཉེས ཕག་རི སཿ ནཔེ་འ ག་བར 
ཟི ལན་བདུ་ ས་མཚན ། དྲ རའ ལད་མོ རངས་ པཾ ཏོན་པ་དང་ ། ག ཊང། ། གླུབཟངཔེ་ལང་ཤིག །སྤྲ 
གྨུམ་ཡིན་ཏེ  སངས་་རྒསྱི་བཀའ་ཡིནནོ། །སངསྦ་རས་ད ˆ ཤཱ་ཆུབཔའོ། ་གཞུབ་ཞུགས་ ་ གན །དགྱུ་འབྲི་ནས་རུ ་རྡོལན་ལླ་མས་པ པཔ 
ྩོར་མཆོ་ེན་བཞིན སདམེགས་ཆབསམ་འོ་ཞིག །བདགནིརབཏུ་འྱུངཔོནས་ནྭེས་སྲསནསྐ་གོགས་ཤིགྲའིདདམ་ནམ དས ྱིམ་བདགམགནིནདཟས་ིལ་བིནམ་ཏང་བརང་ ། ཞྱི 


, །ཏེ་ཁོད་ཅིའི མཁདིམའོངས ། སྨྲས་པ ། འདུལ་བ་ལས་མབཏུ་ཊུངབའི་སདདུའོ། །དསད་བཅམ་ཝནའདས་ཀི་ ན་སྔརཁྲེདད ། ཚུར་ཤོག གགིས་བསྐུནཔརྔ་ངོགས་ནས ། ཤོ 
ཁེ་པོ དད་པས འི་གྲསམད་བཅམོ། ༨ རར བོའི་ཆོགསྒ་རམས དངུ་པའྱུ་སནས སྲི གོ །བ །བཅམ་ལྡན་འདྭསཀྱིས 
མས་མའེབུ་གང་ འདི་ཡིན ནན་ཞུས་བསྔགས་སོ། ཀོ ་ྦ དཔད་ོརགའགཏིས་འཇས ཏེའཾོར་ ལེན་སྲུད་པསད་ རྒྱ་མཆོ་ཆེན་པོརཞག་སནས །རེས་གིས་ 

ཤོ་གམ སྟ་གཏོད་པརབ ་་ ད་་ལུགཔ་ནཔོ་བྲ ལས་འ ཟེ ཆུངནྒགཆེན པོབཏུང་བས །ཙོངཔྨརམསསྦྲགསྭསོ་ 

བསམ་བོ ལས ཏཱ ` དད སྲི ིནབནཅ་པདརིདད། དཿ གང་ཡན་ ། གང་པོའོ། ཡོ །ནསོང་ུནཅྱསགང 


ཙཾ 
གུགནས་གོངའི སང གག གོ སན འབས གོ་ལ ས་ག དུ། འདས དམང་གླ་པརཊ། ` 





ྦ དག་ནས - དདི་ མས་བང་ནལ ༤ གད སྭ་པ་ཙྫནནྱ་གི་འཕངབ་ པའིངཔོམ་ཐོགས་པར་ཟིན་ནས ། གུ གཞ དས་ཨབཟོདཔ་གསོནུ་དག་གོ། 
= ངོ འབགངས་འདིབཅོམ མའང ས་ཏ གས་པར་བ གཞན སུ་ཞིག་གྲིས་ གཙུར ནས ། ག་སོ བྲག་ཚ ། 
ལྡན་འདས བདྐབ་ལྒའི་ པེ་ ཁོངདྷཱའཱ དཔབེ་ོན།ནཛརཡདཔརང་སུག༽༽ དའི་འཆག ་པ་ཅམས་ཡང་ཆཌ ཨེའིམཆོང དྲུག་པ་ཡིན་ སྟ་རི ས་ལེངས་སོད བཅོམ་ལྡན གཡུ /ˆ 
$ ཧྷུཏདུངས་ལ་ཞལ་ཟུས་གསོལཅེ་ མ་པས བཅོསྣ་ལན་བདས་དག་པན བཞུགས། ། རེང་ཌྲདཙུམ ་ སྙུམ་ 
' གངངོརིངབདསན་ཇི་ཙམན་འདིལཿ རི ་ 
གསལ་བས་དྱ།་ཀང་གནང་བ ངྲ། 9=ཿ ༈ཨིཁང་བཟངས་ིིུ 
བྱ བགངས ཨ་གུན་བ་དང་ གང་གིས ཅག་པག་ཤེགས་པརཅིག ཀྲ རས་མགུན་ཡད གསནཉིང་ ས་ས་ས 





།ཏོགདདག་གི་ཁང་བཟངས་དང་། རི །ུནདགའ་བོསས་བ་ཅས་ལན་འདས་སྔན་འདེན་པཞི་གངནས སན] ོ་ེེ་ལུབནས་ཡིནྱགི་ 
ཤགསསྣུལ་ ངམས ཞག་ས སབཀའ་སཱལ་ཏོ། སླ་ང བནམས་ལྟལ་ གྲིང ཤུམས་པརོབརྩམས པདང་། ། “ལཿ འསག ་ 
ངོ་སྣབུའྦ་པུལམ པརབརམས་སོ། ར ། ་ པ་དང་ ། གང་པོས' འདད ལ་བསྒྲུབས་པས 
་ དངོལ ངེན ཀུ ཡེ རར སོ དི རྩར  ་ 





བས ྲུ 
ཆྱ་འཁོར་རྣམས་ཀྱིསམཚན་ སྦོ ༢ འ་ དག = :: 
གག །སྒོཆེནཿ ྱལཔི་རང་ཉདདང་ ། ཕགྲས་པ དྲི མདང་ཤང་ དང ་ ཀོ ལ་ག 


གནས་ཚ །དེནས་བཅོམ་ཝཱན མསན་ཡོང་འིགཆུག་ལ་གལ་ངདེནས། 
བླཱིསཔས་། གངཔོས རྱམནས་གངཔོའདི་ཡེན ། བཅོ སབ་ས ལྟས་སོ། ་བཞི་ས་ཏའི་གཙང་ཁངཊ་གབས་བན རོ 


; རྒྱལ་བེད་ཚ་ལན གནས་པའི འེས ཉེ་དས་ཤིང་བཀླ་ལའཡལ་གསསྲེ བིབསདཅེངབཅོམ་ལྡན་ ཨས ར་བི འབྲངས་པ་ལཆོས་བསྣན་ང། སབདདུཔ་མཐོབཞིང ཞི་པསུག་སམོཿ མན 
རར ་ དེནས་བསེ་ག ནར ཆར “ངདདདམུར་ གོ ལྡན་འདས སི ལོརདྨ་གར ཆོ 
ཡིསྱ་སལ་པའི་ཁ ཧི་མཐའི་ གཞ ངརྣམས་གནས། སེ ྲ་མདང་བླི ི་ སུ སུ་བོཔ་དུང་ ། དངཾ་སོང་བཀ་ལ གྲི བའི་བ བསལ 
ལ་བངབ་པི ངྷས་འྱབམ་པ་ལས་ ། མཐར་གཏུན་འརགནས་ཏེ་ལེ་བྱྱར་ཉིདཀྱ་པ་ལེ་ལེན་པནདརི སྭ་གོན་པ 
ལྡན་འདན་བམོགོས་ དད པརདདཔས་ རིས་ཐོནཔོདོའྱི་སིནས ཨཆོངས་ ང་༽ བཅོམ ལྡན་འདས དྲ ག་བདེས། ། བཅོམ 
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༄༅། ཁན བངོགསཏདསམ་བ ཆོགནི་བླཀུ་ལའོ་ཞས་བསྔགས་སོ། །བཅོར རི་འ འདུས་ང བཅོགས = 





པ་དང་ ; ཚངས་པ་དང་བྱ་ར་བིན་དང་གཙ་ངར རར པ་ཕཀ་བྲར་ འའེཆྲ་བ་བང རེ ཟླ གོང་གི ། རྒྱ 

ཊཾ ་ཏེ་ཙུན ` ་ ེ་འ ངླག་ངབ་སཀི་སྔ་མ༔ ལློ གོ ཟླ གི དན བརུ་ོཔ་དྱ་ ། བཾ 

(བཟངས ལྱ་ཧརང་བཞིེ་ ཡནཆན་པརྩ་གར་) ། དེའཾ་ཚ་ཕག ངའཌ བད་འདུས་ཤི ཤབ ཞུས: གན 

ཁྱམ་བདག་འབོར་ལན་ བ་ རླ སྐན མཆོའི་ཀླུ་ནམསྦ༡སྦ་ཐོསནས ཁ་ 
བདག་འགོར་ལུན འིད ག་ས ཤིམ སུ་དངས་བདང་ ཀི དེའི་མ རྣསཱསཅསྔ་བསན བྱིམ ས་པ་དང་ 


ཉཱ ནག་པོར གོ་མ་སྐོགས།། ཁད་ས 
ྦ ༣ །ཡུལ་འདི་ཕུང བར་གྱུར རྒྱ་མཆོར་ མ་་ བདགདེས་ཞལས་འིསངན སོ།སོ ག་ཤི 


༩༧༥: 


ས་བོ ། ཡུལ་ ༣ ལ་བར་བ ཀཾ ༨ » ཡཀ ༨ ད 
ལེ ཀླུནག་པོད་ 
སཱ ། གནུསདེརམོ༔ ལི ོའྱིའཔཔ་ལདདབྱར་གུས བསོད་སྐན་་ རོ ེའི་བརྐན་ འིལ དྷ 
༦ དཀའ སརིསྱ་གིས་སྲངོས་པའིསལ། སབ ས་དང འདུགལ། ཙུ ཁསས་བགའིདངའ་ ལ་ཞེས་ག་སོལ་ 
ེ འམརཚ་འགྲར། ཀས། ཞུགས་སྲོ། ཀོ 


ཡར ་ 
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ཀཀ ོ་ 


ངྣས་རགསེ་བཏེགཔ་མསནས་སོ། 


གི་མསྤདལྱ་བི༔ བྱིཐུལངགི་ཕམའེ 


།དེནས་མཱཆོག་ དོ་ནས་ཀི་སནརསངད ང 
ན་པརམཱ་ཛད་ དེ ། མློ ༡ དལ ས་པལས་ཡེཤེསྦྱརསཔ 
ཛཿ ག་པོ ས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ལྔ་བྷྱར་མཉན་ཡོད་དུ་ བའ འི 


བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་དྲོསཿ 


ས་བསས་ ལ་བྱོདཔས། 
ངགི་ ོ་འདྲཔ་དངྲ་བདག། ། ཕྲ་བ ས་ཡ སོང་ཞེས་དིས་པ་དང་ 
ི་ོ ་ དཔི ད་ 0 
ཀ་ དམག་ལན་གཉིས་སུབཏངབས་ཤིའ་ཕོས་པོ ། ག་ཤིན་ངལུགསྱ་ཀི་བྲབག་ཐེ གས་ཕྷན་གིས་བསྐེར ། ༣ སི་ལྔཐགཔའི བཏག 


འིམདོ་སེརེན་པ་ཆམ དྲྲངགསཔ་ >» ལྐ 


ཧུ ལག་ ང་ 


ས ། མདུདན་ཝའི 






|ད་སྐད་འདོན ] བ་སྤུརེ་ལོའི་རྩེ་ནས་ཁྲག་ཟགས ། ཁན་ 





༡ླ 


_ ཧཱཛསྐད ༄ཅནས། བག་ཟགས་ འབུང ། སྣནས་ཁྲགམདའ་བཞིན་འཇུག་པ་དུདམོ་འབིན་ཞིངའེ། སམ་རསོངོབ 
ཧོ ིིགས་ཅིའ་་བའིགོ་ག་ ཁོབ །། ཟུརག་ཤིནངའྱི་ཧལ་པད ་ ུ ་ ས་བོ གིག 
ྒ བཏང་ངོ པམཐོཔནང། ནང། ། ཉུ རག་གིས་སྒོདལ་མཐོངངས། སས ཁྱུ བརྡལ་བྱ་བས་ པི ཐོས་ གཟུགས་ཅན་དག་གསོདགྲ་ 
་ དང །སིའ་ ་ 


། མོདྭལ་བྲི་བཱས་སྨསཔ་འདིའིསློ་སུས སྭ་སྤས་པ་གསུམ་ཨྱིས་ ྣ ང་དཔེ འི བཅོམ ྦ 
ར་ས རཿ ི་ ྦ །ཀི་་ མོ་བ རར ཟ་ལ 










༣༦) 


༅ ད པེའི་གོ་བཔེའོ ང་ ལ་འ ། ཧཱོ་མདྱེབ་འེནང བེན་ པྲོ་གངམགོ་ཅཿ ལུག རོ ག་པོའ 
ེགྱིའབུབ་དང་ ། པར གས་འ ཁའ བད ལཡིག་ཐཔལ། བའི་སྒེན་ཤིན་པ་དོང སི ལ་བྱར་ཙམྱ་ཀྱི་ས་ བོརམྲི་རབལས སང 
ཉྱིདག་ཡིག་གིས་གཟིགསནས། ། འི་བངཔ་ཡིནན ། ཅདུག་ལདབངབ་ཅ་ཡོདཅེས འདུག་པ །ནག་ཡ བས་དདགུ་ཤ གདབ 


སུ 
རཾ མཁར་ གསིཊ ་ 2 ་ 
2 སཁརྱ་ཊེ ངགས་འཁར་གསིལ་ཌཀང་བན ། མ་ ྦ རི་དང 
་ དེས་གངས ཨིད འི པ་འེསེན་ 


ལངགིརིདང་ ། བཏུསིརདཔའི 
ལརཔབ ། གོམ་པ དན ག་ཏ ལི་དགགིས་མྲོདལ་བུཏོན་ཏ ཡོ རིངས དྲ ར་མ 
ནས་བག་ཟགས་ཤིངྣསུགབསལ་ ། བདག་གེས་ ཞ་ བམཅི་ | མས་སྦྲསཔ་ ། ཤྱ་ཆཾདཀྱིས 






ཤི ངོ བག་ཟགས།ཏེ ཕྲིས ས་ག 


པདང ; 
ཁ་བི་བྲུ་སའ ང ི་ ེ ག་ས ནད 


ཏྷ ངྱལ་བྲར་ འ་ 
འཛསཉིས་སལ་བའི་གཊ ར་རམ 
བའྲེ་སོའ་ 

པུ་ངན་སོང་གི་ གའ ླ སྲུ ས་ཤིན 






ངལ 
ལབདང་ 7 རྱ ཅོང ཿ ལུ 
མསྨྣ་བངས 





$ ་་གིན་ད་ ། ཕི རར ཆོ་ འའ 8ངི་ིིེི ང་ཡོ་དག 
རར སི ར་ཁ-.་་་་ ་ 
` པ་དང ། ི་ོ མ་བྱས བསི པཿ འཇིན་བཞི ༠ ཤོ་གསུར་མིག 


 ་ ་ ས་ཡོས ྲོ་ ་ ཡམ་ 


དཱ བཱ བཱ པ།ས༣འ 
ཀ་ལ་པདང་༨ ད་དཔ ལྟ གས་ནས་སངས དངེ ༽ ར་་ ཧཱ འུས 
ར་ གྲགས ཞས ། དོདེིརགསོལ་པབ བདོ ། གནམ རབས སྣམས འད 


 པོ་རི་རབྱཀྱི་རི་ལ་གམ་པ་འབེར་ཞིང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ༣བུས་བ ས་ནག་བ མཱ 
` ོད་པ ན་རས མོ ངཞེསྐ་སད་སུབངོ། ཿྲཿ ིི་ གག དཱ ཅི རྫ་རྩ.་:,ིམ་ 
རྱི་མ་ཡེནནོ་ཞས་སས་ _ བཅོམ་ལྡན་ དུ་ན ་སབྟནཔས ད་ཐོན ད་ ནའདག་དང་ ཤི་བ གོད་གོམས། ས་བ ། ཏྲེ ྦ 
ངད གང་ ྣ། ཅོས་དམག་ཤགས་ས། སུའི 





༄༅། ། འཕྲུལ་བྱེས བཅམ འགུས ོ་ུབིདཚལ་སོམས་ཤིག །ཅོམ་ལྡན་འདསྐ་སོལ་བོན་ལགས་སམ སོལ་བ 

 རིད་འུགས་ཤས་བཟོ། །ཞེསགསུཌསནས། ཟླ ས་ཚན ཤབ གནས་གཏུན་བླེགལས་ཀུངབྒམབས་པ་སཞགག གགསུམནདྲག་བཅོམ་མོ། རརྒྱ་ལ་ང པོགསལྦ་རལྷ་བིའ ན་པོ་ ་ ྦ 
བཾ གནངབལ་བཅོམ་ ལྡན་འ འདསེསདགྱེ་སོངས་ཞྲར་ལའེ་མེདགོབ་ཏང་ནག། སོ་མཔས་ངས། ོན་སྔསྲ་གག་དྲག་བཅོམ་སྟ། དབ པས་ཀང ཉི་གཏམ་སྨྲ་བའི་མཆ ཊུབ་ཝགསས། དེའ་བཅོན། 
རྣ ལྡན་འདས་དག་སྤོང་སྡེངོ་ཉི་སབརྒྱ་ལྔ་ ཧུདང་ ། བདཆུབ་སམས་དཔའདང་ ། སྡེ་བརྒྱད་དགདང་ ། ཤཱ་རིའི རུང ། ཤསག ཀུན་དགའ་བོདངཐབས་བ ་གཅིགཏུ་བཞུགསུ་ཏ ། ཤ་འེའི་ 
ཨི གུ་དང་གང་པོ་ལ ། ཕྨེན་པདང་ ། ཚུལ་ཁྲིམཱས་དང་ ། བཟོད་པ་དུང་ | བྱོན་བགུས་ ལས་བྱརམསཏ སྐུས ། ཨི དཿ ས་ཏ ། ཀུནདགའ་བོལ་གཏད་དེ། །དའི་ཚྱ་རཱམཚཱ 

ཆེན་པེ པེརྭ་ཀུ་ད་བིག་ལབུ་དིག་བཟངཝ་བུངབའི་ཕྲུས་ལྱ་བ །མཚམོའིཆརབབ ་པས་སྡུགབསྔལ་ཞིང་ཀླུ་ཆེན་པོད དོག་པ །སྐྱབསསུ བབདག་ལཆ་རམི་འབབཔད། ། དཾས་ཕན། ལདེས་ པདང་། འདི་དག་ནི 


བསསུ་སོངབདག ཐོསནསླ་ཀུ་དབེག་བཟངས་བཅོན དཀྱི་ཕུ་པར་སོང་ ། བསླབ་པའེ་གཞེ་དགམ ཨ་ཐག་ེམའི་དེམདཔ པས་དདགའནས་། 
ཛྲ ཌུ ཛིའི འི བཀོད་པས བཅས་ལ ཏེག་ཤེགསད་ སླ་ང ལཿ དལ ས་ ་ 
` ཀོད་པདྷ་ལྟ་ཐྲས་སྙནདྲ་ ལྒུ ཡཿ ་ སིམ་ལ ཀཀ ནབཞུགས་པ་འུ ༩ ལྭ རབ གས་དམ ་ྲ དྲ་ལམ པམ 
དབངས ས༢པཉགཏོ དི ལ་ལ གསུརྟ་ གས་པས སམུ་སེ སནསསློད་ རིས་པ་དང་ ། 
གཞིས་ཤུད ཟེའོ་བུ་ལྷ་སས་པས སབ་ས བདི་སངདྡེ ང་། ྦ  བཅིསི་སྣན འ བར་གཞུག་པའི ོིིནས་གཔསབྱསན་ ཉི ། 
དན༥ ག་བར གཤིགས་ཀ ། དིལ ལིམ བུ་གང ལ་བཱསམ་གཏ ི་ ཡིན་པ་གསུངས་ཤིང་ ། ད རར བསཿ པན་ཉས་ས། །གང་གེ ཆུ་སྔོན 
འཕགསྐ་ཆལ་དུམི ངསྱ་ང་བན ། ' ལྡན་འདས། ཏོས་ཝརྨ་སེནས་ཀྱུ་ཁའི་བུརེན མདྭ་ས་པ་དང་ ། | བབྲགཏུ་སྨྲ་བ་རྣམསཀྱི་མཆཿ གདང་ ། ཁེབ་ བ་འདུལ་བྐསས་ཀུ ཀྱི་མཆོག 






ཛེ 


༼9ཿ »༦༦ ༦ 


༄༅། ་ ཏུབསྨགསནསྲ་འཁོར་ལྔ་བརྒྱ་དངྲབཅས་པ་དར་བཏང་བའེམ ། འེསྭ་གྱེས་ 
དཾདད་པས་སྐ ཀླར་པ་ཌྭ་ཝ་བྱར་རེབ་བཅུདནསདམ་སྨད་གཉེས་ཀྱིས་བཅོངས་ཏེ་འཕགས་པ་ལ་བཤོསག 


གིམཆོག་ལྔ་རྣད་པར་འགྱུརའོ། །ཞེས་ལུང་བསནནས་འཕགས་རྒྱལ་དུ་ཞུགས་མ3ག་ཡམས་ནད་ཕྱད་ཞེབརགྱརཏོ། 
གཾ པགི་ྲས་ངས་པར་སལས་དང་ ། ཟུགརམཁནདཔའ ཐས བདས་ཏ 
མགཟགས་ཤང་ ། མ་གསེན་པས་༢བ་སྣང་ཡེདམཆེས་པ་ལ་དཔེའི་སྒོནས་ཡེད་ཆས་པརྲམཛད་པས་དད་ད་གདུག 


ུ ༤༢ ༤༽ | ༤༽ ངཔ་ ཨས 
ཚོངས་རྒྱ་ཞིང་ཡུལ་ཀརྱ་ཀུཔིན་པན | དེའིཆུངཔོ་གྲོགས་བུམ་ཟེ་ཞིགལ་བུམོོ་ས་ཉནམ་ཡོདད། 

ལྔ་ནས ། འཕགས་པས་ཀྱངབ་མོ་འདི་གསང་བ་དང་ཕི་རལ་གྱི་རྨན་ལྔ་བྱ་ལྔ་བརྒྱ་གྲོང 
།རྒྱལ་པོ་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་གས་ཀྭ་ཏུའ་དའིརྐངཔ་ལྭ་པགྲ་བསུནས ། 
དྲངསཀྱངའཕགས་པས་དབང་པནང་དུ་བསྡུས་པས་ཅ་ཡང་ 
ལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལཆས།བྱསན་པས ། 


ཤཱ ས་ཚད་གསལ་དར། ། ཆུལ ྦ 
དནམསབཅོམ་ལུན་འདུས་ཉན་ཐོས་དབབཅ པ་ལྔ ཆུགཔདད་པརྩ་གུར་ཀོ། །ཆུལཔོེ་ཆོ་དངམཐནཔ་རལ་སེད་སེང་ཞིངསླབ་༠ནམབླས་རེན་གཞལ་ནས་བྱནནམོརླ་བངག་སྲ་ཐག 
འཕགས་རྒྱལ་གྱི་ཡམསནད་ཐམས་ཅད་ཞི་བས་མི་པཞི་བ་ཞེསཆགས་སོ། །ཆོངདཔོནྱཀྷི་རུངམ་ཞིག་ལྕ་རལ་པོའྲིསས་བཅོས་པ་སྒོམབྱི་ནངདུ་བཅུགསྟ་པོ་བྲང་གེ་སྒོར་བཞག་པ་ལ་བ་གླངདག 


གིས་བསྐོར་ཏེ་འདུག་པྱ་རལ་པོདཔ་ཙུནམོ་ཞི་བས་མཐོང་སེ ། སྨོམདེ་ཁ་ཕཱ་བ་ལསྦྱ་རལ་པོས་འངགིསས་སཱ ཤེསནས་ཞི་བ་ལུ་ཤོདྱ་འི་བུའོ་ཞས་གཏད་དོ། སྒུ དབྲག བདག གིས 


བསྐངསཔས་བྭ་གང་སྐྱོངདུ་བཏགས་ལ ། དེ་གཙུནམོས་བསྐྱེད་པས་དེའ་མིང་ཡངབྷ་གྲང་སྐྱོངགིམ་ཞི་བ་ཞེསྲ་གག་གོ །ཡུལ་དའངོག་གྱི་རྒལ་པོ་བླདའི་སིང བཞཾ 
འཔགསྦལད་ནུགསཔ་ནི ། རབྱ་སངགིས་གྲུལ་སྣཐ་ཉེ་བླརབ་སསྦ་ལ་པོགཅིགཔོརའརཞིགྲ། ཉིནཔ་དྲང་ ། འཇ་པ་མཱབེདྱིས་བཟུའབྱུདབིན་པསདགའ་སྐུ་དོན་པོར 
ཚི བགོས་པ་ ན་ ལ་བས་ག བསགསོསཔ་གསམིརརག་ཤིང་ཉལ་སདེ་ལ་ཕུལ་ཀྱ་ར་ཀླུབ་ཡདྲ་དན་ལསྣའིན་ ར་གཏོགས་པ་ཞོག་ ད །དེསརི་ཁུདཔྱ་ས་བསངས་དུག་ལེག་པ་ 
དྲངང་གི་ོགསྱ་ཊིས་ནུལདུ་པབཱ་སྐ་དང་འཇུ་དུ་བྱའགནང། བུ་མོམཛེསམ་ཉིག་ཁྲཾད་པྱ་རལ་པོ་ལ་ཕུལ་བ བླ སོར་བ ཞེས་ཏྱེ་སབས ངགི་བུ་མེ་གསྒཾལ་མར་གྲགསསོ། །རྒྱལ་པོཆོགས་ཅན 
མའྱི་འིམན་གནས་པསྲ་བམ་བཞིག་གློབུརྱིརི་སེ་ལ་མཁས་པར་ཡིདཆསནས་མདུནནའོདནད་བླམས་ཏེ་གོངཁརྩི་མཆོག་ཁ་དནནོ། དྭལར་བྱཤ་ ཊོ ོ་ཞབ་དཔིསལ་ཨདང ། 
བོན་པོའིམཆོག་གསོས་པ་དང་ ། མདུནན་འདོན་དང་ ། སས་བླ་གངསྐོང་རྣམས་ལམཆགལ་རྦ་གགས་ཤིང་ ། ཁོན་རལ་དཔགཆདརྱར་བྲགདཔ་གླངཔེ་ཚོའདམ་བུའི་རི་དང་ ། 


། བདུནརཱཔགྲཾད་པརྫམྭ་རམཆོའིནེཔ་དང་ | བཏུབས ཉི་ཤུབྲགོདཔ་འཕན་མབ་ཁརྣམས་ཡ ན་ལག་ཐོ། ེསཆོགའ་གགས་པ་ རམས ཁུང ། ། རབ ང་ས 


༄༅ །འྱཧདྱཧ་བགོད་བླ་ཀང་མོ་བཟང ༽ ཀེ ༽ 
ཁཀ འཐིགབརའླིསལམ་བླདྲ་ལ་ དྨརསཔ། འཕགས ཁྲིབ་སཞུར་གདྱྱི་མལ་སྒསའའ འབུལབ༣་ཡུང་བརྟནཔ་ཇི་ལྟ་བ ལྷགཔ ལུབ ྲ གསས ཆོ རྐ བཅེས 
„. ` བཀག་ཤེ །།བཟགས་པའདོདབ་བསས་ ཟི པགས ། གས ཞལ སའ ཉཐོགས་བཞིའདགེའདུན 
ཌཱ། ལྡནའདག་ཀྱིས་རྐྱལ་ཕྱེད་ཚལ་ནས་ ལ་འ ¡ ལི 
¬ ལ་ཡུལ་ནས་ ། ལེངས་སྤོན་གྲེདདང་ཞིདཏྣམས་དང་། ། སི འགིདང་ཕུགནམསའབབུལ་ལ། ་ ན་པ ཀྲོ 
ཧེ ལ་པེའབ༽ི་གཱང་རྲཾ། །བ༨ 'འབུལ་བླརམས་ཉི་སཆབ ཡགགཟུགས་ཅནྲ་  །གནསལ་ལ་འབུལ་བནན རུནནོ། །གཙུག་ལགཁདྱ། ངི འི 


བསའ རྒུ གི །རྡོ་ན་གྱི ལ་ལ གྱ་མཐྲའགནས་པའི་གྲང དུ་ཡངའཕགས་བས ཕོནནས་། གྲག སནས། བཅེམ་ལྡན་འདས ཀི་དུད་དུའོངས་སོ། །དི་སེག་ 


བསུབས ཙརྡནགི་སྙིང་བེའཁངབ་བརྩེགས་པན། འོདསུངསཆེནབདང་། ུསའོད་གངས་རུན་གསུན་དང་། ཀླུ་ཞིཊརབདང་། གསུས་ཕེ་ཆདང་ 


ང་ ། རབ་འགྱོན་དང་ ། ཟུམས་མའི་ཐུགང་པོདང་ ། ངགདབང་དང་ ། ཤཱའིའིབུ་དང་ ། ་ པད [ཆུ་གསཀོ་འི་ འཆར་ཀདང་ ། གཅནའཛིན་དང་ ། འ་དང ' 
དགེའ་དང་ ། ཀུན་དག ལ་སགས་པ་སབ་དམའླི་ཤོབ ེ གྲོ་བོའབུམ་དང་ ། ཧུབསེམག་་དསགས དིའི ལ་སེགས་པ་མང་ བདའཐབང་ གཅིང ཀྱམཐུསཁདབ 
བ་གསད། སདེ་ལ་པླདྨམདོག་  ་ ` གས་ད ངོས བསམས་པའོ ` ས་གང ༈ འདས 

དབེད གདང་བཅས་བ་བཀའ་ དྲ མས་དབའ་དད་པ་གསལ་ལསེགས་ དཔ 
ལེ ་ྱཅིས་གསོལ་ པས ། རྩལ རྨོ རཿ ༤༤ རར གབ ཏཾ 


ཅགས ཧུ ཧཾ ཤུབ་སནས་དབའདུཔ་ཟབས་ 
མའཾ་ཆོལ 


འབེཿ ལ་ག _ །དེནས་བཅེ མྭུ་ཕུནའདས 
དགནས་དྲ་པ། དུམཛད་ད ། ིཡ་མཉན་དན་ཅིན་དགདསཤི་ དན་པ ཤསབ སྙེདལ་སྐོདཔ་ཞིག་ཡེད་པ་ལཆྒྱལ་པོག གི་ད སཔ 


བན ། སའབབབང 


པ་ ཡིནནས ། བུ་བྭསངྒན མ་བྱེད་བརནང་གརུ ཤང ལས་ག བེ 

ཧཾཿ ཨང་འབྱྱ་བུངུདྲགབཅོ སམེ། །དནས་བཅེས་ལྡན་འདསཿ གླ་ནག 
ཧཱ ནསུདེཏདེ་གཉས རྩལ ཤེདཚལད་སེད་བདང་ ། བྱུ 
ཚིདཔ་གིགསཏེ ། དསུཔས་བཅམ་ཝུན་འད་ ྱ་དཔསས་ལག 

ཡི བསྐུལ་བལ སྤ ཅོས་ལནའདགྲ་རི་གུལག་འྱོར་བ་ 


༄༅།  །རིནཔོ་ཆོ་བྲག ་བརླ་རཱལ་པེ་མཱན་དངས ཅིའདེད་པ་ལུལ་བས ། རྒྱལ་པེས་བཅེམ 
བཅེམཡེ། །རྒྱལ་པེའིཁབ་ཀྱི་བྲུམ་ཟེ་ ཝྱ་ཀིལ་སངས་ དུས བླ་ན་དགོབ་སུལ་ཐག ། ལའ རར 





སུསེང་ཤིག །གུསྱ་ཧང་བཅོས 
ས་བོན ཡན་ཡོད་དུ་གཤེགས་ཏེརྒྱལ་ ར་ག 
བའི་དབས 


ནའདསྱ་ཀི་བསགས་པ་བླ་རོདོཔ་དང་ ༽ ་ ཁགཏྭ་ནནཔའི་དུ པའི་ད པའི་དུ་དོནས་འབ། ±: 


་ འགུལ་བའི་ ཛོ བསྐ་གཏིའ 
རཾ ཚ་ཚ 


རུ ཤིང་མ འདུས་ འི་མི གསན ། ། བཅོམ་ཝཱ དུ 


སརས་ལོག་པས ། §ི༩ནཌ ཐཛཐྒ _ད ། གཅེམ ལྡནའདས་ ཀྱིདེསཔ་ 


ཧངྭརུ་བཏལུངབྷསནཏོ། །དས་པ ཡངའབྱཏྱ་བུང་བར་འདོད་པན་བཅོམ། འད་ཀྱིསྱ་ཡག་མགེ་ལ་ ལྭ་དགས་མ་ཐག་གྱེ དངགས ། དབུལ་པདཾས་པས་ཞུས་པའིམདོའ་རུག་ཚྫོག པའྱསལ་ཏོ། ཡོདོནདཔ 
ན་ག །དགལ་ དས ཙཐ་བབང། ། འིས ཞུས བལས་ ། དཔའ་བིན་བིས ཞུས་ གཏུ ། སྱིམ་བདགདདག རྨ དི སི་ ལ་ཀ ་ཱི དགོ དོས 


ཧཾ གཱ 
ཞཾ 


ལ་གསནས་ཁུའུ་ཨུམྱཧྭ་ཙཱ་གཉིསྭ་རལ་ ངབ་ལ་མདུན ན དན་སན་པའ གྲགས ཟེབ་ཏུ་བྱཧུག་པ་ལྕ་ཆས་བ་ཏབནསས་ག་ རླ ཌཱ 
ཕགསནསཱ་་ུ་ག འབདང་ཁདཧྱེཿ རས པ་་ མཝན་འདས གིག དསནས་། ཤཡ་ ཅསརོགཀྟ།བདདས་བད་པ ཿ; ངགཟེབ་ཁྱ་བིབ ུརསགྲེ་བས་མང་ལ་ ཙུའི་གགྲ་ནམས་ཟང་བན ། བ ཊི བ 





གང་གི་ལླ་རུལ་པ་གསལྱ་རལ་གྱི་དནཔའི་མཆོག་རིདགས་འཇིན་པ་བུ་བདུན་ཡོདཔ ལཆུངམ་ཤནས་ཅུདུག་རིམ་ཞུ་ ། བདུན་པ་སག་ལཆས་སྩི མཅུཔསར འབ་འཛུ། ངས རྩན ངི 
ན་སྩགས་པ་ ཡུལ་ཅྭམའ་གནས་པའི་དུས་གསནུངམར་ བླངས་ཏེ ། དེས་འིདགེས་འཇིནལ་ པནན་མཔྲ་ལབཏག ས་པས་ད ཞེའི གཱ འིའབིམ་ཞེས = ` གས་ན་ཀུ བས་ཅིང 
ིཏྱུག་ཡག་འངབགས་ཏ ཅམ་འནའདག་དགེའདུན་དངབ་ཅསང་ལ་མུལ་བས ། ༢དགསའཇནགྱམས་ག ཀྲུནདགའའ་བ་ཞེསྲ་གགས་ ན་།གལ སམ་ རྩ་ག་ སིསཔ་ཞག གན 


@ྲ 
ཤ ཆེ 


རྨ. 


09¿ 


༄༦༦)། 


དུ་སྔ་བམས ཅད་འཇོག་བཞིག་ཅེག ཅས་གསུངས་སེ། ྡེའི་ལྭྱ་ཧལ ཟིདཚདབཅསོ ལྡན་འདུས་དབུརགནསུངཧ 


བཏགས་བདེ་སབཅོྣལནའདས་འང་གི་ པན 
༨ ༨༨ ༢ས་ཅུ་ཅུ་གཏས་ /: 


སེརབརྱེད་ སལགས 


| ཕིངགསར་དབིགཏུབ ཏགས་པདེབཅྲེམ ལ་ནས་བ ག་པ་བ 


དསྙནས 


། །ཨང་ཏྲིམ་བདག་བ 


བདག་གརྭདཱཛའི་འགིས་༦ནྱ་ཧི ཀཱ མགཔའཞིསནགསའྱ་ 
རཿ 


ལི་སམཚ མབཏབ་པ་ཞ 


\་ བང སོ 


འ ལགལ་ཟགཆས་ད དན་ལ 


།ལྡུནྭའདས་འདུབྱེད་ྲམས་ཅདནིསྟེཏགབ་ལགས་སོ། །ཞེས་གསེལ་ཏོ།  །པས་དགེདག་གསལ་ལ་་སིསསག་མའིབནཱས་བསདཔ་ཞེས་ཏ ། མབསདན་ 


དུར་ཤིས་བདུག 


མས་ཅིསསགསབུས་ནུས ག་ཐ 


་་ ` ་ 
ཡེ་ཏཾགགཆའ་བབ་པས མངཾ་ལའ 
ཡངམ ད་ཐག་བླ་ནབས་བཅེསྤོལ་ : 


ཤས་གཉེན་ ེན་རངགི་ཟཆཿ བསསར ཧཱ མཔ་ཞི་བར་ཧྲེད་པ་དང་ ། སར ་ 
བ ། མངེགསའཐོགས་སྭི་བཱརྭདྭཙཱ་སེའ་ཅནད་བཏགས་ཏེ ། དེའི་ལགཔནས་གསེ་དདགི་ཕྱོ་བ་ཇི་སྡེད་པ་སེ་འ སའ 
པས་ནས་དད་དེ་ཀུ ས་བ དངབ ཅབ་བཡབ་ཤས་གསལ གེས ། 


གསས །དེས་དོཿ དུ་གར་གནོས་བྱཅར་བདབགསའ 


དངུལ་བི་ཡུང་བྱེ་བུངབས་བཤེས གསོལནས་དེགཉིས་ ཏྱ་ཧུད་ནས་དྲགབཅོམམེ། །མཉནཡོདོ་དེརྱིམ་བད 'ཕག་ པ་ཞིགལ་ུ་གས་གི་དོག། ཏྭསངབས་མེངགསེ་ལཱརབཏགས་བ ། དེབ་ཙས་པའིསེཌྱིྨཊཁོནོ་པྱ་རུ ཞེངདངགཏིངལ་ 
ུངབའི་ནང་ནས་ནུ་བྱངས་པནསྱ་བ ཤྱདདང་འན་པེཚོ འདེདདགུ་སྣ་ཚོགས་པད ཧངའཱཧྱུངང་། རས ཡུཝ་ཙྭསྨ་ནབུ་མོགསེཊ་ བ་བགསྐརྱ་གིདགོཅསཞནོབདྷཀ ཤུ་ཡོད་བ་ སྐ ཁྱང པལ 
འདུགཔ་ལས་བ ནའདསའཁེརདང་བཅས་པ་ལྤན་དྲང་སནས་ཆས་ ནཔས་ཌྱོ ཤུག་གཤོག་༢ག། སྟེདག་བཅོསམེ། །སྙུནཔས་འཁོརོ་རྣམས་ལ མདད དགི ༈ ༽ཡང་མཉན་ དུ : 
པི གས་ཤིག མས་གཅིག གིས སབསླ་གངཔེ་ཅན་ཞེསྱ་བ་དྱ་བུང་ ། དེའི་ཚྱསལ་ གསིརལ་བྲབ་ས་ནཛས་པཆས་གེསའི་ སདང་ པཔ་རྐྱཾས་པས་ཆེས གས་ཅནདུ དྲགགས་། ྦ དགཉིསྣ་སེད་མེསཚལ་དྲ སཚལ་ན 
པས་ཡིདོགཅུགས་པ་ནུས ། གླངབེ་ཅ སྨ ང་ པ་ལ་གསེརྩཧི་མཆེབ་ཟུང་བླས པ་ནས་གསལྱ་རས་ལབ་ ཡུཝ་བས་༢བྭ་ཏདགའ་ གཆོག་ལོང དགིབ ཀྱང་ཅིཡངན་བསླངས་ཏེ པེ ནར་བ ལོ་བསར 
བ་ཟུང་འྱི་རལ་པེལ་ཡུལ་བས ། ཡངདང་ཡང་དུ་ ཤམཆགྲསེངས་ཤིག ་ཟེརབ་ན ། ཤུམེ་ཆཾསགེས་ཅན་བདག་ལྷ་སོལ་བར་ཞུསཔས་ ཀྱུ གྱིསདམགཔབབུ་མེདང་བཅསཔ སགབཅེུདབཅས་བིདནས་བཅོས་འགའད་ྱི་ 
དུདཟིནབསདེགགད དའྱ་བུངདགངས་བཅོལསི། ྦདེིཾེཾིཾེཾེརྲྱ་ ཟི ། བཅིྣ་ལན་དགྱ་ིསམ་དཔ་ཟདབགྱམམཔའེདོདང་ ༈ ཀུན་དགའ 


༄༅ ལམ་ཤེ སུངས་སོ། །དེའི་ོབཅོམ་ལན་དས དགྲེ དགདབསེཞསདབིབསག བས་བ རཾ 
ལྦུ -་ ནུ  ་ སི གནང་ནི  དསྐརུངམ པི བླདནལའབླར ཡིལ་ཟས་བ་ཤོ། 


4 ཟིས་བདང་ ར ངོ ཤེས་འོངས་ལ མ་བ ས་ ང་ས་མདཔ་ སྲུ 
¡ཧེ་བག ་ ཏུ 
དྲངསནས་ཞག་བདུན་དུབ་སྙེན་བཀུར་བ་དང་ ། 2 ་ ་ ཅིསཞུས་བའི ྒ 






གུས་འཛིནྱ་བི་མོའྭསོནྭ་གི་ཀུནདགའ་དབར་སགཿ མས་ ཡུན་དྲངས་ཏ ། བཅིལན་འད་དགེོབི བརྒྱ་བཅུདང་ཐབས་ག ཅིག་ཏུདྱ༣གནས་པ་བཅུ་གཞེས་པམཛད་དོ། འིཿ 
བདསདགྱེག་ངོནས་ ་ལ་སུལ་ཞིང་ཡདདའ་འད་དཔལ་གྱི་ ཧྱིསཞས་པ ^ དི གཟུགས་ཅན་ག 
ཨོག རལ་བར་སཱེནཔ་བཅེམ་ ས་སང ནསུད་ཝ ཨི ཅིས གཤིགས དྡེ །ས་ཁྲཾད་ ། གདན་ས དགུབ 
། ངབལ་བཞགས་ ཤིང སཿ བདུགའུང་༢ གཞུན་གྱི་དུངདུ་འཁེད་དོ་ ས་བ མ་ཝཱན་འདས། 
ཟགཐུགནགས ཁྲིདོད་བསྐོརབཿ ངན་པ ཡན གསི གེངཔ་ལབ ཤོསྭ་སྟགེནམཛོད་ཅིགཅེས་སྒྲན བ་དགའ་བས ། 'བགདཔཆེན་པོའི 
དབ ིྲིེིཾི་ ཐག་ལྷནུ་རྐྱས་ ཏེསྐད་ཅིག་ལ བཅོམ་ལཱ་ ས་ཙ 
ྨ་ལ་ བབས ངོ །དེནས་བཅེམ་ལྡནའདས་བཁེར་ལྙེ བཞིས བརྒྱབ པེས་བྷམརནསྭ་བ རྒོད་ཕུངཔེའིའི་ེ་ གཤེགས་ཏེ ། འཇམ་དབལ་ གགས་མངབདང་ལྷན་ཅགཏབུགས་་ ན། བའ 





. 5༩6 ཅི ཟེ ་ 


།བྱམས་བདཔའོདོ་སྲུངས་ཆེ་ནཔེ་ལམ 





རརནན་བམབས་འ་གྱའ་འཞེས་དའ ལ་ལ ། 
དའྲ་གོ་ལ་ཁའེག་པའེཆོསྱ་ཏུངདགག་བརམ་ཛཾདོནས་མཞན་ཡོདདུག ཤེགས་ཏྱི་རྱལ 
༢༥ ༣་༡༢༧༢ ༨༢༧ ༨ 


སྱ་རལྱ་ཧྲི་གོང་ཧིརླ་གུད་ཉེོདནས་དེད་དབེནོད་ 


ཏགགོས་བ་དཀོགོ། པོ་ལ 


ཆད བས་ད 





ཐག་པེ་ཆོས་ཡདགག་བ་འནངདནས་སཞན་སོདག ཤེགས་ཏྱེརལ་དམ་ལད་བཤུགས་དགྱུ་རབམ། བདང ། ས་བ 
སའྭསད་བས་མ་བྭསའགྱཿྱུདནསྦ་བི་ཞིགནདྲག་བཅས་མེ། །གཞནསཝུལ་གསེར ྲིབམ་ཟེ་ཀཟིདང་། མུཀིས་ཁས་པི་ག་དང་ཅས་པིའབ 


ལོ ཀེལ སབདདང་ ། ཟོ ནུས ། ངི 


ལི མཱུ ` 
རེ ང་ས 


ཁྱ་བ་་དས་འགོ ངྟ་དྲག་བཅོམ་མེ། །མ མཉནཡདོིསབདུག་ གི་བུནུའྲགས་དུ་ལག་བྱུ་ཧད་པསཆུའཤེའོནས་ཉཞིག་གོས་མོདཔདྲེ་ཁིམ་བདག་གཞན་ཞིག་གྲི་བན 


།མརགགདའིབུརྱ་སཔ། 

ནུ སྒྲ ཅམམེ། ། ད་ལྔ་བརྒྱ་ 
ལ ལ་ཏྱིར་མ་སལ་ཡུག 

ཏཱ ས་པྲོ་བབོཿ གབ ཡོ ལབ ་ 


དག་སྔམདེས་ཐོས་ནས་རོདཔདང་ ། རྒྱཾལ་བོ་གསལརྒྱ་ལ་ྱིས་ཞལ་ཆེ་བཅད་ནསུྱིམ་བདགགཉི་གའེུར་བྱས་ཏེ 


ྒྱནས་བར་ཅགྡོ་ལན་འདག་བེ་ཞབས རྱིས་དྲངས་ཏ་སྔ མཱརའོའས་བྲབཏུ་ཀུང པ 


༨༢: སཱསྟ་སའོ་ ཅི ཆོག སབསྙནཔ དགའ་བཞེནདུ་ཤི་ མཉན་ 
ངྭསྣ་ལནྱ་གི་ལྲགསདཱ་པཱ་མ་བཏབ་བདང་ ། 
ས ཁས་་་་ ཤས གི ། དཾགཉས་སྤེབནནས་གཉེནདུ་བ 


ཤྱོནེཔདད་ ། བདེ་བྱེདམས' རྫ་འཕྲུལ་བསྟན་པསད་གནང་ནས ྦ 


༄༅། _ །༣ྭཏྭ་ཐུང་ ཅོས་མོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདུག་རྒྱལ་པོའབབ་ཏག ཤེགས་བན་འི་དུང་ཞིག་ན་གླང་བེཚེ་སེང་གེས་འཇིགས གིས་ཤི ེ་གོརའི་ཡལག་ཞིགཁུར བཅོམ་ལནའདག་ལྲ་བིབམ 
ཤྱེད་པས་རྔསཨཱ་འབྲིང་ཞེང་བརྒྱལནས་ཀུའེ་ཡེག་བདང་ ། སེངགེས་བསདདཤོམ་ཐག་ཝུརྦསཱསནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ི་སུན་རའོང བདེནབསཐེངངོ་། །དེན་ ིགསདསའ།འེས་ལན་བཙུར་སཏ །རྫ་མཁན 
ྭ གྱིདག་གློདའོའཅནགྱིསམ་སླ་སདགྲའེ་ ད ། བཅམ་ལྨན་འདས་ཀྱིསམ་བྱིན་བར་ལེན་པའེ་ཐམ་བགཉིསཔ་བ འམདདདེ། །རྒུ་ལའ ' དསའ་ ཨྱསྲི་བམ་ཟ་པི་འ སྲུང་དབང་གི་བུ༣འབཏ ྷ་བླམས་བས་ 
དྲག་བཅོམ་གླ ། བཅེམ་ལྡནའདསྱ་ཀིསྭ་གིངྣ་ཡ་གནས་བྷ་ནམས་ཀྱི་མཆོག་ཏ་བགགས་ཤིང་དྷེུ་བོགྒདབརྒལ་བར་འདོད་པན ། བཟང་མེ་འྲདུག་ཅིག་ཅས་སྨྲས་མ་ཐག་གདྒཱམ་འབབ་པའཱཛྡེཾད་ལ་འབཏཱཧུང་ནས་ཇེ་སྲེད་འཚེའི་བ ལབ་ཁེ 
ཱུ ནས་ཕལ་ཆེརྩ་རལ་པོའི་ཁབཉེད་དུ་གནས་ཤིང་སྙོན་བས་ཀྱང་ནད་གཡོག་པ་མངག་བརམཛད་དེནདཔའིབསླབ་བ་བཅའབ་ “*གནང་ངོ་། །འཅསྔ་དན་འདས་མགཏུ་་པངསུ། ། མགྩའེབྲམ་ཐྭ: ཅན་ཞེས་བ་བླ་སོབམ་ལྔ་བརྒྱ་ཙམ་ལ་གསུང་ 
| ཚིགྱ་ཐོབ་པས་བཅོམ་ལྡནའདས་མཐོང་ས་དད་ནས་བདག་ནི་ཁྱེད་ཀྱི་གློབ་མན་ཁས་ལེནན་རྒྱབས་མངོད་ཅིག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཕུགམགོ་ལ་བྱུགསནས་༢ མརམིྱརཏྲའ་འགྱཏང ཤིག ། ཞི་ུསཅས་དླག་ུགང་ 
_ །ཕྱོགས་ཀུན་ཏྭ་ཤེརནས་དྭཆུར་ཤོགགིསབསནབརྡ་རོགས་ཏཾ་དྲག་བཅོམ་མེ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདསམཉན་ཡོདདུ་གཤེགས་ཏྱེ་རལྱ་བད་ཚོལ་དུ་དབརམ་གནས་བྱཊ་གསུམ་བམཛད་པ་ལ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ཟླབགསུམནུ་ཡོབྲད 






;¡ 


༠/2 


། ཤནྲ་བོན། 


ཐམས་ཅད་ཀྱིས བསྙེན་བཀུར ལཉཚ་ཁྱགི་ཉེ་ལྲག་སུ སུམ་ཧའྷི་ལཱས་པེདཏ ཅུགནསམ་པའིདརབསདགེའདུནལ་བཏང་བྲབིསསསོ། །མཇུགཏུ་ཞལ་ཟས་འོ་བརྒྱ་པ་ཡང་གསོལ་ཞིང་ | བཅས ན་འདས་ལ འབུམ་འི་བའེན་བྲབའ་དང 
ཅིའི་ཕིརི་ འདས ཉནྲ་ཐོས་དང་བཅས་པ་ལ་བལང་གི་གནས་དེན་བ ཤེས་གསོལ བས དེནཔ་སྲ་འོང་ནས། 


རྣམས་ལ་ཡང་༣ས' ཡུཝ་ཏེ། །དེའི་ཚོ་མ་ཧའྡེ་རེའུ ནམསསའིལུགཔནཡངདདུངི་ ངྷ་སྙེན་བ་དག་གླིནན་བདུག་ཅག་ཅི མི་བྱསིད་ཅཉེས ། བ 
རྒྱལ་པེགསལ་རྒྱལ་ལ་བ་ལང ྱི་བ་ནམས་གདེའབའུུངདསརྲག་བཅོ དི །གང་གིཚོ་ཤཱཀུ་མེངཆེན་གྱེ་བྲན་མེ་ཟླ་ བཞེས་པམ་ཏེག་ཕང་བྱ་ཧདམཁས་པས་ཐེད ལྡནམའ་གྲགས་བདེ་སུ་ཡབ.སྲསམཇལ་བའེསྐ སྐབསུ་བཅེམ་ལྡན་འདསཝ 
༥ ; བྲི ཤོས་མུལནསྲ་དནནུཟིའྱརཔར་སློན་ལན་བཏབ་ལྟེ་གནས་པན་ ། རྒྱལ་པོགསལ་རྒྱལ་ གགས ཤི དཱཆས་པརྟསྭཊུ ཁྱིནཏཾསེའ། གཞིའབསསཔ་ལཤ་ི་ཆནྱ་ྱིནདགའ་དབ་བཞགས་པདདལནཔས་ར 
༢ གཅིག་ནུ་དབོས་ནང་བདང་ ། ན་བསགདོངབཀུས་ཤིང་ ། ཀྲ རེ གུ འཇམ་པའི བསར བུ བགས མིང་ཆན་ ཆན་ལབླ་གངས་ནས་བཅུནཿའོབ་ པལ་ཊུའཕག གསྭ་སཾས་པྱེསྙཾས 
པྱ་རལ་ཚབྱ།བམས་སོ། །དའི་སྨེདོལ་བེ གི་བུ་མགོན་སེད་ཟས་སྦྱན་ཤྱི་ཌྱིམདུ་ཊ མས་ལ་ ྲཿ གཙུ གབམཤེདྡནསཱ་ །བསྟན་བཅེས་ ནི གས་ཀྱི་སྭེའུ་དངའད་སྟེ ། 
རྟོགས་པའདཀའ་ལ ། རྟོགས་པ༣ྱགུར་ནས་༡ངངས་པརའྱབང་བརོརི་འྱུག་འཞིང ། སངས་རྒྱས་ཀྱི ཀའནིབག་ད སྤུབའ་བའ་ག དགའ་ཡི ཡིན་བས་ཅིའྲིིའདམེ་ ཁུ ༽༣པགས་པས་དངོས་པ། ཤིགླ་ཀེགོ་པར་བྱགིའེ་ཞྭས གྲ 


༠༩༩ ༣ 


།དག་རྒྱ༔ ལ་བྱིཟ་མ་སངསྦ་རྒསྱ་ི་བཀའདགྲ་ཀོགདུ་འཛུད་དེ རི ི་ རྐྱཝ་ཌེ ེད་ལཊ ཁོ་ར ཀེར 
སས ༣ གྱི ལྭ ོུ་ཅིཿ བོར བལཞུས་བས་པགསྨརུ་ ལད །ཏ་ ཨི པས་འཕེག 


དང་ལམ་དུ་མེའུ་འགལྱ་བྷིབུ་འདུག་པས་སྨྲས་བ་གའའདེང་ ། བདག་ཅགགཡོནོ༦ནྱ་ཧིས་བ ཀྐུསཉི་ཐར་འོ། ༣ ག་པའ པ་ ནསུ གླེ ལོ 
འཟུགསྐ་སུས་པོརིདྲ་བུང་གི་ཆོགས་དང་ཐད་ད ། ཁྱིན་ ༢་པརྱ་པས ། འབགས་སྐྱེཿ སྐེ་གབསོ་སོ། འོད ་ ཁི 

དའིསྲབ་ཡོདེ་དཱཀ་ནས་དེལ་ཆེར་བསགས་བླར ༥ཅིཿ་འའུ་བའབགསདང་ ། ཁེ ཐའ 
སྒོན་བ་དྲུག་གིསམ་སོས་པདྡ་བཅོམ ཕུན་སྔསོང་ ནས་རབྭའཱ་བུངབསྭ་ཧབསོས་ཏརྦག ÷+ བདོ རབ་སུན་བདང་། 
ཁུབས་སླེགས་བ་མཐོངོ་: ཁགམཔད་གས་པས། གས་བསགུད་པ་ཝྡནའདསཅིཔ་གནངནས ། ་ བཾ ཞི་གད་ུབགས་སོ། ། 


བཅོསྔ་ཝཱན་འདས་ཅིསྱ་ཀང་གཏམ་སྣནབ་དང་སྤོབས་པ་དགེབ་ཅན་གྱི་མཆོག་ཏུབྷསགས་སོ། །དའི་ཚྦཁིམ་བདག་ཀིི་བུདགའ་བེད་ དག བཝེལ་ཆོབས་མལ་སྟནལས་ལྗང་མེ་ནུས་བ་གུནོབ་དུག་གོས་བངྒ་སུང་ཐུབ་པཞགབཅེ་ལུན 

 འདས་མཐོངོ་མ་ཐག་ལངས་ དགཏསལ | ན་གནས དེ དམུས ཤག ། དད་པ་དང ཞར་མངལ་ངང་ཉ་བཅོ་ ཐ་ གི་བུ རྒྱེ ུག་བནདག་བ་ལ་ཏ་བ་ ཏིཿ འཆྲི 
ནའདས་ལ་བསྟན་བཀུར་བས་བང་ནུ་གཏཡུང་བྷམནཏོ། །ངཱམི་བདག་སཔསྦྱ་རུས་ལེ་དདབ་ཞིགལ་བུདདུནཡོདཔ་ལས ། བད་ ང་ ། ས་གས ཏེ་གནུགས 

ཱེ ཐས ྲི་ ངནས་དྲག་བཅོམོ་མོ། །ད།པོནྱ་རཱམཚོའཁརྨཱབ སི ིྱ་མཚོ་སང་བཟྲ ནོ འོག ཤེསླ་ཟུ་བྷཾནོར སྐོར་བདང་ ། དེདདཔེནོདམུཿ དགབས་ནནབད ཧཱཾན་བཅུགལ་གསེལོ་འ 

བཏབྱ་ཉངམ་ཁེགས ། དྲེ་ནམསྱ་ཉིས་སངས ± བསྣག་གེང་བདུང་ ། ཤེ་ཞོམྲདབར་འཁིརནས་བཅོམྔ་ལནའདས་ལ་ ནབུརཏེ། ཚོའརླ་མྱགཞང་བཅས་ དའབ། གོ་མྭཾ། ཞད ཉྱི་ཆོང་ 

བཉ་བཡས་གཅིགནིས་རས། ལདད ། ་ ནི་རྫོགས་བྲེདཝ་དདདེ ། དེ་གཉིས་སྙོནོབ་གང་བཟང་ལ་བརྱོད་ནས་བདོག ཐནས་ཅདགཏམའ་བཞག་ག །དྱརལ་པེགསལྱ་རྒལ་བྲི་ཐསནསྨ་དོན་པལ ལཞལ་ཆགསདོ་ག 

་གཟ་ནྱའེདག་ཉིསཀིལནའྱདེས ། རྐྱེབོརྣམསདེརའདུས་ཤིག '།ཞག་བདུནནྭཝདངསི་འབུམ་བགདུམ ་འདུས་ཏེ ། ཐེགསེརསྭུ་སེགས་ཀ་ཆོངདཔེནདས་མོན་བྲདུགམཆག་ཡིན་པའིབདན་པ་འདིས ། མ་ཏོག་ 


ྒ ༨ རུས སས་ལ ཊཅི་གེཿ རསྲས་སྐ་སཔར་ག་ཏད་བཅམ་ལན་༥ ས་མཆོག་ཡེན་ བའི་བདན་པ་འདིས་མ 
དྷ ཏེགའདི་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ཉི་ དི་དུ་གྲིདང་ཤིགཅེན་ལམ །བཏིག་སལྭ་འུགས་དག ལ་ལགིས་ུ་གེངབའི་ ཨུ ལེ སཾསེངབདང་ ། རི མྨོ་ལནའདས་རྱི་བུའིིས ནགཔམཐངོ་སངོམར་ 
གྲུ ཡ་ཡ ། །དནས་བཅོསྣ་ཝན་བདགྱཆལ་པའོ་ཁེབྱ གཤེགསྐ་བད་འི་ཚ ིའ་བིུཚ་བདག་ིའྱོ་སིབ་ུན་བཅསོ་དུ་ཤོག་བལས 
7 སོངབདང་ ། པཾ འ་བ ས་ནང པགས བད ནས་ཚ་བད བདབའྱ་རས་བདང་ག མྭ་སྦེས་དྲག་པི་ 

བནྡྷ བས་པ སྐ་མབས་ཞིགན་བཅོས་ལནའ་དས་དང་པ འིུའི་ཞབས་ལ 

ཁབངས་བཞེས་ ཏའོད་མའཾ་ཆོ་ལད ང་ ། 


ཛེ ཡོསོས་འོང་ ལྕགས་ཀྱིབས་བསྐེན་ཏོ། ། 




















གིཆོྱོ་ཏན་ནམསྱ་ཀྱིས་མཐོང་ནས་ལམ་མྭ་རདདྷེ་དུནྡ་རཾས་བོརོསྲ་ཐག་རབ་དེ་དགཨི་སྡང་ངོ་། ° ཞིནདལནཊི་པར་ད་དྲེལརྲ་གུར་ཏི ། ཆོམ་རུནཔརམས་འདི་ནིའབགས་པ་ར ལ་ཚེ་བཞིག་གིས་དགོངས་པའདའོ་ཞེསྒ་དནྡ་རས 

བོན རིས་པས | མམམས་དེན་ངས་འེས་བག་རབ དད སང་ ཀིད ། ཚོ་པ བས་བ བོ ས་གོན་ནས་ད ཡྲི 

„ དང་ ; རྐུནཐུ་རྣམས་ཀྱིས་དེངབྲག་པའི་ཕྱིརྲ་སྒེ་བརྣུངས བཞེ་པའླརས་ཨྱའིནནས ། བཞིན་བྲབདདག་གར་ཞུང་ནས་ལག་བྱ་ཧོཿ་ཞིག །དདག་གིས་ལགཔ་བྱ་ཧང་བདུངའཕགསཔས་ལ་བདེསི་བད་ཅིད་མི་འཆད་པནྩའིནྱ་ཧིས་བླ༣བསནས 

པབ སརཁུངདེའ་ཚོ་གས་ཅིགུངབཅུ་ནཔེ་ནནག་ སྦད ངས་ཀང་ཟདཛས་བཏུབསའོནྱ་གིསམ་ཆོད ། མེས་ཀངས་རིགནས ། འཕགས་པ་བདག་ཅག་ལྔ་ཐོམ་ཚུ་མ་ཞིག །བཞིན་བཟབས་འུདཉིས་ཐོམོཚམ་ཤིག །དདགའ་ཕགས་པ་འདི 
པེའ་ 


སསད གྱོས ོད ྱིུ་འདགེ་བེནདུ་ཆུར་པ་བཅོསོ་ལན་འདས་ལམ་ོདྱ་རེན་པབྱིདཔར་འདདནས་ནོལྱ་གི་ུལ་ཐེགས་ཁས་པས་ ། དེས་བྱརྒིནབླསལ་ཏའདོམའི་ཚལ་དགའ 
བའི་ཚལ་དུ་ ལ། ལྷཤྲ་ཟསདང་པལོ་སེས་བཅོསྦ བས ་ནའདབྱ་ཀི་ོརདཔནོ་བསུདཁམང་བསྒ་ནོ། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་སྔོར་བྐེདདུ་གཤིག་སནས་ ། པཔ 
སྒྲོན་ ཤིང་གི བཞུགས་ཏེ ང ཤགླེ་གོདདམས་ལ སི་ལུགཔ་བླ་ཤོམས་ཤིག་ཅེས་བཀའ་སུ་ལ་བས ། ཤཾརྣམས་འང་གི་ལུསལ་ དཅིང་ ། ཁྱད་པརདཱ་མྔོནབཅེམ་ལྔན་འདས དྲོ་སུངས་ཀྱི་དུསསུ་ལེ་ཾའི་བའ་དུ་མ ྦ 


ཾ ར་བས ྲགིེིཾ{ཾ ། ྲ མོ ཊག དོང་ 
བསིགས །ཅུ་་ ཀ་ལི ༽ ཕསཔགྒུསཔ་ོག 
ཙཾ ག ས་ག ཉག བཅོམ་ལན་འདས ཡུ ། འཇས་བ ཏན་དུ་དྲུས་ བྱ །ཟླུབང་ཡིད 
° 8 འོངས་ལྡན་ བླ བརང སད གཞེས བླ སྨས `: ར་འ ངལ་ 
སྲུངས་ཀྱི་ ི་བགབ་ལཆོས་ ¡ རོ བི ༡ ་་མ་ སླེ ཅི་བ གགས ཊུ་ཉགས་དྱེརར། ་་ 
དཕྲག 


སར ། མབ སགསུ་བིནདོགམ་ལ་ུངན ། དྲོནིགངཔོཆ ། རྟ 






ཅྱིལ ནུ ཡུག ༥རདགས ། མ་ཧ ༨ཕག ༨ ཁྱིའིམགོཿ ལཱ་ཤུའི་ རྭ མགོབཅོ་བྱ་ཧད་པ་བོངས་ཤིན།ཏུཆེང ༼ དརགོག་ུགས་བྱ་མོང་ མང་བེདང་ ། ནོབླ་དུག་ཀྱང་ཝཱདཱསའི་ཤོའེ་འ ས་སོ། །བཅོམ། 
ཁདྭས་ཀྱཾ ཀྱིས་ཀྱང་དེར་གཤེགས་།ེ ཏེ་ཉཔ ལ་བཅུ་པོ་ལ་བཀའ་ ལཱནས་ཉའི་ཕུ འེ་ཕུང་བེ་དག་ཆུའ་འ སུང་ག་བར་མ ནསུ་སྲིནདེ་ ལ་དུ དན ། ་ྲེ ་ ` ནས་གདན་ ལིར འགྱ ་ 
རྣམས་སུའོ། །ཞེས་གསོལནྭས་ དུ་བདང་ ། ད་ལསེམསདདཔརབགྱེས་དང་ ༈ ནདུའྭམ་ལས་ཐརཔརའྱསར་ ཆས་བསྟན ུཐིནོད་ཡང་ཟས་བཅ ༣་སྱེ གདབ ། དན་པ ྒ 
དྲགས་ཉལ་བྱརབདོག་དེས ཡེདསྐོརྙ ། ཤཔའ་མྱ་གུར་ན་འབཏའབུང་སྦུམསཾ། ཉེ རརེིེཾ་ ཀླབ ཟིགས ངནས ། ལྡནའདུས 
ྒ ཱའདོདུན་ཅགའདསཔ་ཅནདཔེ་བད ན་ཅན་གྲིགོང་གྱི་ ཤགས་ཤིང་གྲའཞིཚ ཚལཏུདྱབན་གནས་བཟ་ ་བཞི་་པ་མཛནིང་ ། མྔོནོཧ་པྱ་བས་པའིད ལུ་པྱཔསང གེ ོགགསས་ཟ་ྲ 






བཅོམ་་བམ་ བཞིན་ པ་ཡུན་ སྣས་པས་ཟབས་ལམད་ ཐེབས ། དལས་ཕམར་བཞི་པཾོ སྭ་ཊཱམའ་ཛཱན་་་ ་བྩི་ཕམ་པར་ཅའབར་བཛདདོ།་ རྒྱུལཕེཟས་གཙང་མུསཊ ལྡན ས་ལམ 
| དས་འདོ་ཅནནས་ཤུལ་ལམ་ྱི་མབཀྱག་དན་གི་ཤེས ནས་དེའི་གྲོངོ་བརྔལ་ཁྲ་ ྒ བཞི འེ སླབསའིརུག་ ཅི ལྷས བྷས་ནདུ་ེནོནག་ཀུནདགའ་ལོ་འ་ྱ་༡ཡེགས་པའད་སདབཅས་ཏརན 


586 >= ཁེ 


ˆ |༄༅། །ནས་ལུཀླིནའེགཤེགའ ས་ཉིཀུནདགའབོ་འདིའེ་དབཙས་ཏེགམོ་བབདུན་བདབ་ཡིནནོ། ་ ངི འཕ འཆལ་ལོ ཨོ ་ ་ 


ནམཡྱྱརལབ་ཟསགཙངའའྱི་སུགཔལ་མཆོདཅིགས་བསདེའི་གདུང་ ནོ ན་ག་པཛདདུསཁདཨའབཡིར་ །ཏོ། ' 


དངྲསས་འཇལ་བའིཚ་བདགཝབུ་བུངན་བཅོག་ལུནའདས་འ །ཞུས་ནས་དིས་ད་ལྭ་བ་བུད་བ་ར ཏག །ལྗནའདག་ཉྱིས་བགྒཱ་་ང བཡོ་ཨལ་བའབ། ཤྱངནཱས་གྲ་བཅོམ་་ 
བརྙན་བཟྲང་བེའ་སྲ་ཤས་སེ། །འས་འང་གི་བས་གཉེ ༈ཀྱདད་དའབཏཱཧྱུངནསདྲགྲ་བཅམ་མ 


༥ ངབ བྷསནབ་ས་བམ་གཞེ 
 བའི་མྙིགྲ་བེབ་བྲོ། །དིནས་རྱ་གྲེ་དའི་ཀུན་དགའ་རབའདགྲེ་གོང་སྐོད་ཉིས་བ ཛུད ( རུནས་ལ་དབའདནདབལདངཐབས་ག 


 མ་ལ་གཞནྷ་བྲིས་མི་འཚུབ་དང་ ། བདག 


གཞན 
' དྡནསསེར་སྐྱའེགཞིའིིང་བལ་བྱི་ འདམམ་ཅན་ཕ་མངདང་ ། རོ | 





རོ ཤེ ང་ཞིང་བ ནས་ ། 


༤ འི་གགུངས་ རྩལ་ཨ 


ངོ་ནས་བསོད གོགས་བཞེས་པན་ ། ¬ཱཀྱ་བཞིན་རབ་གསལ་གྱིས 


།ཅེས་པྲ་ལ་ཁ་ལའེ་གཟུངས་སྱལ་ཏེོ། ། 
དེའི་ནགས་འྲད་དྲུ་ཟབ་གསུམ 


ལེད 


༥ 
ཏ°ཏྱབ 
༢» 


ཡང་དགའ་ཇོག་ལ་བཞུགས་ཤིང་ ། དྲཐོལ་བའི་ཚྲབམ་ཟེ་ཕྲའི་སྙིང་པེ་ཞེས་པ་རྒྱལ་ཕོགསལརྒྱལ་གྱིསམཆད་པདེསུ་བཅོས་ལྡུན་འདས་བྱེན་པ ལོ་ནས་སོབོ་ས་མང་དྲུ་ཐེས་པྲ་གམ་ཕེའི་ཁྱིའུ་མ་སྣུག་ཅེས་པལདགེ་སྒྱོངགེ་ ཏམ །ས་ཊུཆེན 
པེའིསཚ ཞ་སེགཉི་སདཔལྡནབར་གསང་ཚིག་ལསའུྱྱང་བན་བལྟ བ༽སེང་ཤིག་ཅེསྲགས་བྲེ་དན་དབས་མད་པེདད་ལན་ཅིག་བ་ཏང་བས ། དས་མཆིལྷ་ཐམ་དད་བཅས་པས་འཆགཅིད་གེོབུནདུགཏེས་གླེང་ལ་ག ཏམྡ་རྫོགས་པནའྲི་སྡེདོ་པ་ཨ་གྲུས 


4 





ཅང་ནེ་སྣྲ་བ་ལ་ལནམ་གསོལོན ། ཤགནརྡོ་རྡའི་རྡོརྡས་མགོབདགས་པན་མྲོང་ནས། ནིགས་རྒྱད་དལགས་པའ་བདག་གེས་ཐྱོསོ་ལགས་སེ། །ཞེས་གསོལ་ཏེ། །དེདེདཔ་ལ་སྟེན་པས་ཆེས་བ ། མཚན་རྫོགས་པ༣ 
ཡང་ན ས་བསཟེབའི་སིང་བོར ༤ ས་སེ། ± ་་་ ཏཾ ག་ད ལལ སཔཞིགྱ་བསསཞེས་འབཉོད་གདབཟའ་བདང་བཅས། པས་ཤིརྟ་ཏབཀང 
ཉེ བཅེས་ལཱནའདས་འཁེརོདང་བཅས་བལབ་སཱོན་བཀུའནས་མྣ་མགལ་ཇི་ལེར་བཀའ་མུལ་པྨ་ནམསཤུས་པོསྤྱ་རས་པནུ་སུ་ལ་ཞིང་ཆོས་བསྟན་པ་ས་བདེན་པ་མཐོང་ངོ་།  །དེནས་བཅེོལྡན་འདས་ཀོག་ཡའི་ལྗེངས་ཀྱི་ཡེན་གདུན་པའ་ཤྱེན་ནས | 
དདགནས་པའིགདྣ་ལནནགས་བ་འབྱརྱཆུངནསརྲབཅིསྣ་ཉི་གཉས་བྷཏནགགས་ནགན་སཟགས་སོ། སླ་་ུཞི་མཉན་སོདུག ཤགསནྱརལ་ཧེདཚལནུབཞགས་སོ། །དམགེནམད་ཟྲས་སྦྱིན་གྱིས་ཐྲེསོནས་༢ང་གེ་སྡུམ 


ྦ ། པས་བསྣམས་ཤིང་སྔོན་སེ༣སྒདྱིན་པ་ན ། ཤཱཀྱརྣམས་ཀྱིས་འཛུབ་ཀ ནྭ་གྱིས་བསྟན་པསཱཀྱརྣམས་ནི་དཤུད་ཡེནན་ཞས་གསོལ་པ་ལ ། ཤགས ཉས་ན་གའྱ་རམབེས་གི སསའ མེའབྱི་རྒྱད་ཡེན་པར་བསྟན་པས 
།ི ད བཅིང 





༄ོ 


©8¿ ༦ ཌེ“ ་ 


སས 


།པའ་གདུགས་ཆོད་གསེལབན ། སྦྲངེདྲམཟེའི་ཁྱེུ་ཞིགསང 
བྲ - །དནས་བཅོན་ལྡན་དདས་གད ་དག་ཤང་ག་ོ 
སཅནདད་ ། སརད ༈་ ཅ 
སླས ཁིར གག 
ནོཔ་ལ་ཞུས་ཕས་གྲེང་ =: ༡༨ ཤས 


ོའ་རང་གི་ལྲག གམནགནས་ཏེ 
དཾནའ་སྒྱའི་ གཞིནས་བགན་བཏ་བ × 
བ། སྡོ རར ་ དད 






།རྒྱལ་བེའི་ཁབ་ཀྱེ་ནུ, ༦ནདད་དགེམང་ནི ཀྭ་ལས་བཅམ་ལྡན་དགསའ 
ྦ རིགས་ག ག་ཅི་ྟོ་འྲཡོད་བཞིགབཙས་ཏེ་ བསལ་བ སས ས་པ ི་ ཞི་གནས་བ 
| ཤ ༦༩༥ ། ཏ ། ༨དགསམ་ ཞས བརྡགགས་བདེས བབརྡེབ་བ སོགས་སོ ཅེ 


ྭས་བཞི་ཕབཔའི་དྱབིརའྲདད་བཏད་ི། །དཾས བེད་པ པ་ལ་བརྡབས་ཏེ་གཞནགསུམ་ལྟར་རྐྱ་བར་ཡུང་བསྟནནས་དགྲ བཅེམ་པའིཐིད་པ་ལ་བྣརབས་ཀདམ་ཤསྐནས་ངོཚྲོ་སེ ། ཁྱེདྲ་ཉིས་རིག་བྲཐསས ཅད་ལྱ་བདབ་མྲའེངང 

དེགས་མགེ་བཅོནྡ་ལུནའདས་་་་ཡོད་དེ དགའབས་སྒོན་པའིདུ བས་བབས།།གཞདགསུ་སར་བ་ དནས་བཅོོ་ཕུནའདུས་ཀེ་སལརག་ཤིགསནས ེ ས་ར ོད 

ལ་གྲཟིགསནས ། འགམམགོལ་བ།འ་སུ ལབ | ་ །གསོལ་པ་ བྱཧ་གཉི་སྲསཆ༣མ་འབབ་ལ ལགས ། ཧྒ་སརནམས་ཨྭབུན་པན་བིུནྱ་གིས་བླནབསནས ། བཀའ་སྩ་ལཔ་ཤས་པའ 

ཌྷ གྱིས་ཤིག །ལདུགདང་ཝདང་ཞགའདནའོྱསིསགསོལ་ །། ། །དགྱེ་ཞོང་ནུན་སལ་བཀ འྭ་སུལ་པ ། དའིད་ཁེན་ ནོརྣ་ལཱས་ཆརའབེབས་སེ། ཞས་གཞུད་ནསདདབམྱངན་པའི་ས་བྷས་བསའི ས་འདགས་མགེའ འྲགྲ་བཅེན་སེ། ། 

ྦ ཚི དིགས་འཇིནྱི་ལ་ཙན་པ་སེས ། བཅོམོ། ་ཕ་འདས བདག་ཁེནའི་ནདགའ་འབའ་བཤུགས་པྲ་བསོ་ཞས་ གདུགས་ཚོད པཱ ། བདང ། འགྲེབན་ཆསཔདང་ ། ནདཔ་དད་ ། ནད་གཡུག གླ་མསལ་འཚལ་མདང་། 

ྦ ནས ཡིའམ་ནན མཤད་ ། སྡུནནནམ་དང་ ། རྣམས་ལུའསུཆནདང་ ད ཤག་སློངཨ་རྣམས་ལའུ་ སའས་ཏ ། རཾ སྱིནབབརྒྱད་སྨྱིན་པའ་སྟེན་བ་ལཞུསྲསོ། །ཅསྔ་ལནའདག་ཀུནདགའ་འབདཉིདྱབ་རག ནས་པ བཅོ 
དུག་ཤེགས་སེ། དཿ གློང་ཁ་ཅིགའིའབ་ལ་དབརགནས་བན ། དཾ་སྐྱེས་ སྐྱེ་བའི དོགའབེདོད་། ཉེནདགའ་བེགེཉི་སའི་ ཡལ་ཡནགཞུས་དྲག་སནས་ནག་གིདབུགསབཏད་བསདགྱེ་ེང 


¿86 | ཌེ ་ 


སུར ! བཅོམ་ = རྡིལ 
རྣུ་ནས་ཏོག 





དོད་ སཿ གླ ཅ་་ 


་ 





ས་བདེ སསཔ་ བི ། དགི ས་རི སི ལཆེནེཤགབ་ མདནབ་མལུན་ 
ཐལ རྒ ཊ་གནངང་། ལུ དབཞིན་ ཟདལྡན་བྱིས 


ཅི དྲ ་ 


དེགིས་ཙུལབརདགེངོས་ནས་བད ིྐ་མེང་གདག 





ག 


དགིས དུདུ་ལན་ ག་ ཧ་ས ཁོ 


ཉིས་ དུ་འཆུག་པྱ་བས 
སྐདནག དེ་གཉིས 











་ ལྐ་ནསྲ་བས་ སེ །ྒོལ་བྱེཐུ་ཡངའང་བཞིན་གྱིཡུ ང་བ ། ཊ ར་འ དེངས་ ། 


ྭ ( 
ཁུགས་པ 


གུསས་བི་ཀསཔད གཉིས ཐག་བདང་ ། ཤ་ བད ས་ཤེས འཕག་ས་བ་བདུག་ཅག་གཉིས ས་ས ། བོ 
སྡེལ ག་པོས བྱ་སུལ་བ བནད་བྱ གའ །དནས་བཅོནྡ'ཤོཀཉན ད 
ཨུགསོལ་ ཆུར 0 ་ ཧེ གཉི 7 འའབནག་བཅོསྐ་ལན་འདོག་ི་སྨན་མ་ཉན་ཞྱེ་ི ན་ཞས དྲ རིབགོ་ཨལ༔ པོལ བཀི་སྙནརྫར 


ངོ འོོ ་གསོལཔ ། ཆོས་ལ་བ འ་བྱགིདདན བཀའ་སྩ་ལ་པ་ཿ གཀ་ཅ་ཤག ྱུགཉིས་ིསྣལངབན་བས་དདང་ ། ཅམ སྤ་ནིནོ་བླིའོམས ལའེ 
ཤི དགི དམི་ཐག་བཟད་ཅིག པ། ཡས་སོ ཿ འའ འཁྲུགས་ཏ ] རྒྱལ་བོ་གསལརྒྱལ་ལནཚོན་ ་ཆདག་འེཕངས་བདང་ ། བ ལྱ་གྱི་བུ་ལ་གསལ་རྐལ་འཁེ་ 
ཁབཅསཔ་ལགནས་ཤིག ཾ་སབྲ་ནམཔའུན་མངོནསས། ཏེག་གིཆནུདུ་བབབ། བྱགས་ །ི་་ལེདག་ ཐུའ་ཧོན་ད་ལ ད རྒྱལ་བེསབ ལྡན་འད གསལ་བར ། 


༢ ¦ 


༠༠༩ 


༦ ོལྷ་ཨིདའི་མབ་སིན་ཏེ ། ཤདཉིད སསྭསནམཉནཡོད་སྦྱེདཡུལ ཡངཞནི་འྱགར་བ མབསདལ་སེན་སདཊཔའྱིས་ །ཁྱེད་སེམོ་ཉིདེ་བྲནཱས་ཏེགརྣུམས་སལཔེར་ཅིག །རྡསབེའོབ་དང་ ། ༨ 
ཡ་འ་ལ བི དོ ་་ིས་འི དོོའངོོ་ངོག་ 
དགཉིས་ཡ་ཇྔི་ྟར་བཀྱི .་། བཀའ གསོལ་ཅིག །རྲ་ཙན་ན ཀླུད་གཉི་སེའུ བདག་ག དསྭ་ཀི་སྤན་སྔ བཚེངབཏག་ བཟེདོབ་གསོལ་ཤིད་ཀུ་གཿ ཅང 
ན་གསོ སོ་ས མུ 

ཤོགསལ་བསྲེ་བུརོནི་འོད་ ། ཤུ་བཙས་འད་གཛ་རཱ་འབུལ་འྲ་ 

ྱ་ཀྲི་དི་གཙང་འདྲེ་བགེས་སོ།། 


བཟེདོཔྱ་བསནསྭ་རྦལ་པེགསལརྒལ་ཙི 
དཔ་ཡུས་སྣབིགསའར་འིས་དོའ །^ཉ  ་ བཟད་ ཤིན་ིསྟརུ་ལ་བ ལྱབཤགསང་ ཕུག ལ་ལུ ཝ་ས པ་དང་བཞི་ཉྣེདདེ .| གཅིག་གི་སནི་ 
བསཿ བབྲདྲ་དྲ བདགཔ་ཐམས་༠ སིན་པ ༨ཏ་ཀ ༦ ༦ 
ཏགས་བ་ཉེས་པཡེདཔའརྒྱལ བསད་པས ། བཟད ཌགཅིག རད ཆ ་ གྲགས་སོ། །༢ཾསལེཚན་ཞེནཾ 


ཱཉི་མབསིག་གཏ་ས་ཆས་ནནན། །གསུམ་བགནི་གསོགཔཁའོལ་ཟན་ཟིནནེ། །བིནོ་བཞིཟེང་གྱི་ཧུ༢བཤོག་གེ །དེྱི་ཁིམ་འངོས་ 





ྦའ་ཏིབགའབྲུ།ུགསབ་ས ལཔེསྭོ་ལྲ་མལ་དྲ་བཧག་བ་དང་ ། ལྣའི་གཙོ་ཐོ་གསུམ་དའའོང་བྱ་ཧལ་པེས་ནྲ་ཐེངནསྲི་ཕག་སལ་ནས་བ་ཏདབསབཅོནོ་ལན་འདག་ཀྱི་སྨནགྲྲ་སོང་བདང་ ། རྒྱལ་བེ་ཡངའོངས་པ་ལཞྱིམ་བ དྲ་བནྱ་བན། 
ལ་པབཁྲས་ཏ ། ས་ད་གཤཅིག ས་བོ ཨར ཧགས ཀུས་ཟིན་ར་ རར ོང པ་གསོལ་ཅིག ད་ནས བྲེད གིས ཁིམ་བདགཿ ཕྲེད 
པུ སི འཕས་ངོམཿ མཚན ༣ཅིད་ ་ བཟད ། ཞྱིམ་བདགུལ་ཁྲིནསྭ ཆོདདཔེནཞལ་ཆེ་གཅེདབ་ལཆེན༔ གས་བཅད དྲ ཞེ གདངལབུ དཔ འཇིསཡངབདེན་པ 
ཅི གགྟདགག་འེནམདདྲུང་། ། གས ཁྱལྱི་གྱུབ དབ པས་དབེནད ཤན ནོབས  ། གའགྱུས་འགདས། དད་པ་ཐེབ་པའྲིཀུ་གཞིནན། ས་འ 
པ་ ད་གས ། སྒུས བཞིན་པ གཡུག པག ས་ཤིགེ་ཧྤུལ དས་དགེ་འ ནས་ལ་ཡྱོ་ཌྐར་ ལྟེབ གགས དྲུག་སྡེ 
པས་པས་ རད ་ ཀ །དྲུག་སྡནནནངས་པདད་ཐེ་མའི་ཐྲང་ལ' ÷+ བོནས་སོང་ རཱ པི མཉན་ཡེདདཌ དགམས སབ ཀ་ | 
དེད་ལུན་ཅིགཚེངོབའིྲལོ་བར་ལད་བཙས་ས། །དགའདན་འ་ཆོ་ཚན་པེནགརབ་དང་ ། སས་བ རོཔ་ཚབྱཆརྱམ ཚནཔརོ་འགྲེབའ བོན། ་འདེད་པན ག་གིས 










[62 ཡི ཨི 


༄༅། །གསོལན་ལེགས་སེ་སས་ནས ། -ཤའིའིཊུ་ཡ་ཤུས་ཤིང་མཐའ་རྱི་སབཉོན་ལྡན་འདས་ལ་འུ ཊ་པ་གདདནནདག་དདུན་འརོ ཧོར་མ་རོཊན་བར་སེོལ་འཇིགས་པདགབཟོད་བརྩཅིས་ཤིག་ །དེ་ཚོང་བ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ལྷ། 
བཏེ བདན 


ཅིག་རྔ་མཚོའ་སེང་བདང་ ། རྱྱམཆོ་ནས་དགེ་འུད ་འཚོང་ལའིན་ཅིག་ཅས་བའི་སླུཧུ ངེ་། །དདག་གིས་བདག་ཅག་ཤིལ ནླི་བ་ཡེ་དག་འདུན་ །དགེ་འདུན་འཚཆོས་བསྒམས་པ དྭསྭ་འྷོད་ཧ་མཚོད་འཇིགེ་ཨབ་བཟེདོ་བ 
ཉིས་ ཤིག་གསུངབ་འདིསིན་ སྒསྨ་ན་ས རམ་ཆེད་ན་ཆོད དས་པདད ། ཀླུསཁྲིདནས་ཀྲ་རྣམས་ལ་ ༣བྱ་གསལ། དའི དང་ ། དགུགས་དང་ ། རི སླགནས་ འགྲིབ 
འདོད་པ་ལ. ། ཀླ་ དྨནསསྭ་ཀྱིས་གུའིནད་དུ་བཞག་གེ གའོ སྭ་ིསབ ་ལ་ཡོ་གིཤབགསས། རི ག་ལས རསེདབ་དད་ ། གཙུག་ལགཁད་ཞིགེནུ སྦྱ་རྲུསའེདྲོ་གུངསྦ་ལཉེན་ཐེས་བས ཀི 
གྲལ་ཤུ་ཐབ་མེ་བརྱིས་པེས་ཉཾ་ཚེ་བའི་དམུལབ ༢ རཾས་ཏ ། རཾ འཏུསྭྱཱ་་བཡུགསྟ་འི ཀི་ཐེ་བོའླ་གུའ་བྲས་མགི་ཐོ་འཆེམས་པའ་འྱག་འབུ་དགལཐོང་ཞིང་ ། གསིད ༤ ལར སྭ་ལ་བཟའ་བཏང་ 


དགྭ་ལུགས་ཁླླ་གུར་ནསུབན་ཚུན་ ཚུན་འབྲེའོ་བས་བུ།ལ ་བདང་ ། ། དགྲེ་སདོསདཔེན། མོསུབསཾགས་པསྭ་དེའི་ཚེ་ གཙུག་ལགཁད་མའྩེ་གཙིགེཏུ༅ྒུ གགཔའ་དདཔདང་ ེ ༈ ས་ར་ེདདགེ་འདནཕི་གནས་ལ ལནདད་སྣབས 
ཉིསམ་ནུངས་བདྲས་བའྱུར་སྣ་རིག་པའྲདབ་དང་ ། ཀབ་འ་ག་དད་ ། ཤགེ་འདུནཤྱི་ལེདོས་སྡེ སདད་ལྟ་ཤུ་ལ་གང་བྲག་གིས་ལེ སའི | ལེམོདང་ ། མ་ཏེ ཏེགདདའྲབས་བུདདྲ་ཐགཔ་དད་ཕགསཨདང་འདྲ་བདགདང་ ། 


ནྲགབོན་པ་ལ་ཚིག་ཆུབསྨྲས་བས་གཏུན་འྲདབདང་ ། ཞེསོན་གུ་བབཙག་བསྤུམབའུད་བདུགདང་ ། དགའདུནབིདབརཅིདཔདགནདདམབའི ས་ིདབཟདབྱནརྱས གི་དཟུདབདག་ནྦ་བོདནསྭ་སནསའི་སྱ་གིས་བསེ་གནས་དང་ 
ཟུབྱ་་ དའི་ལྷ་མེསྲབ་ ལལ པོ ངོད་དག་ ༣༢ནས་འདུས་ཏཆས འཛིག སི་བསྟའ་ཐངས། ། ཡག་གི བོ མངོ 
བས་པས་དྲག བཅེམནས་ ། ཤེ སི་དང བརྒྱ་པེདཟུངདུ་བཅུག: ཨཁའ་ལུ་ཛནེ་པན ། ལམྭཱ་ཚེ གི ཞི་བ ་ི་ི་ 

ས་བཉེམ་ལྡན་འདས་ཤི ན་སའ་སེངྷནུ ། དདགུཧུར་ཤེག་གིསདཏྱདདནསདྲགབཅ དོད་དུ ས་ཏ སཔ ག་ བས བཞིན སབས ཡོད དས་བ 


སྒྲི བ་ལངདང་འ་དྲ་ཞིདོམད་པ་གཉི འདབནནླ་གདབ། ཏགས་པ་ཱརིའིཔོའེདགྲཚུལདུ་བུལན་སད་ལསརབྱཏྲཱ་ཧུདནསདྲ་གབཅེན་ས། ཨུསཅུ་གསུན 
ཌླ ནི ཁུ ད་པ དོས བ་ག ས་རང ེ ུལ་གས་ལསྐར་ གུ གུ་གུ མརོད་བ རི ག་གྱ 
[མིད འི་ནང སིས ཤབས ས་ག ར་བ་འབའ་སྣམནས ངོས་བནད་པའི་ལམ་བདས་ཏགནས་པས ། གབྱ་་ཉནམེང་མཞདཔེའ་གནས་རྨ་ནམས ྦ 


གང་མ :@ 


༄༅ །ཉྱིམཆེགཏུ་བསགས་སེ། ། །དན་ས་བཞོསྒལནའདས་དགྱེ་སོངསྟང་ཉིསབྱརླལབྱུཉ་དངྲ་བབས་གཅིགཏམག་འྲི་ེོརྱ་རལ་པོའི་ཁད་ཏག ཤེག་ས་ཏ ། བཟྒེ་དོིཕུང་པེའི་བིལེ་བཞག ཞས ། རྒྱལ་པེའཾ་ཁེད་ཏ 
བསོོད་ (པ་དང ཚོངདཔེནོ་བཟང་སྐྱེད་ཁྱིཡ་བདག་ལྔ་བརྨ་དངཿ སཔས ། བཅེམ། ན་བདསུ་དདྨའི་སྟེ ཊིསི་དད་གབས་འདེའཞོངེག ཤག སནསནནའཁའ་ལ་སྐྱིལཞེཤུ དགས བཞུགས་བཞྲཐེདབས་དད་ བ་ལཆོས་བནཔས་བདེན་པམྲེངོནསུ་འབྱུ 
ཤུངྷཾ་སཾ་གྲ་བཅེན་སེ། ས་བཅོས བའུདུག་ཤགས པན }། གནེད་སླེ ་ རིའི རགསྭ་ཊིས་བསོད་སཊ མས སྤེཾསས་ལུལ་བསྣ་བདུར་ག།ཨུད་བསྟུན་ མི་ང གསྭ་ཉིབ་ཟིབིས་ཤུལ་ལམ་གསེའབྱི་གིགུས 'གཞེགས་པའི་སྟེད་ 
ེསབ་ཅིསོ་ལུན་འདསུབ་ནདྱི་པ སུ ག༨ ཤེགས་ཏ གགས གསན་པ གདན་ས བཤུག་སནས ། ོན་སཆཔི་ལ་བཅནིརྲེའདགཔ་འབད་བ།ནྱའི ཤུམགས་པས ། དསྭཕིན་ འེ འེདྩོ་སུངས ས་བེདལ་ 
སྟེནཔ་བཀའི་སུུ ལགྱིས་འ༨ འདདངེ། ྣལའི་བ་འདོས་ཞིི ཡོདྡརེསསུའོང་ང། །ནདལྱ་ཟྱི་བུས་ཡུད སཔ ཱའསཔན ། འོ མུདདན་བདགཔ་མཐོང འདར་བ འབལཔསྙེན་པའི་རཱ རྫ་འཕྲུལ་དངལྡེན་ ཞས 
མེདདུ་བརྗད་དེ། དགསབཅྡོལ་།བདསས་དའིའྲས ག་བར ེགསུངས་སེ། རོ ་ྲི་ཁྲ བརྐྱདད ] ༢ང་གའཁེའདོད་༢ལོཿ ཁནྭ་ལབྱརྐདད་པེཅས་པྲགྡརུདད་སེང་ 
བན་( བཅེམ་ལྡནའད་སནན་མཁའ་ལ་བཞགསཔ་མཐྲེད་ཨ་བྲག ལེལལེངྣོཿ རྣོམ་སཱ་དྡོརོ་བས་དག ཡལིས་དསྨས་འ་ ་ ། ལསདམ གོ་ནས སབ་ས ། དང་བ །ཀླཏུཕནཀེ ཤར ཤར བེཤན་པའྲིས་སས 









དད རུས ཞི་ཤེསབས་ཕྲེ་དངགི་ ནག 
- ོས་བདགྱཏས ས་བབས 








རཊཞེས་བདེས་ཕཚོསམ་ཡི་ནདས་རྒལ་སྲིད་བྱེད་པ་མཿེ བས་ཡིན དནས་ཀླ་ཏུས་ན་ལསའདྭ་ཏྲུ་བུད་ས ། འཕགས་པས་དེའུ་ཕགསྒརྱལ དུ་ཟིདནས་ 


བཙུནསྣེརམས་ལཉོས་བསྙནཔ་དང་ ། ། རྒྱལ་པེ་རབ་སྣ དོས་པས་འཕྲགེས་ ཏེའཾསཱནནདྭལུག་གིས་བཞུས་ཏ་བ དདེ། དྷ ཡདལྦུགས་པའལབསྭབྲོས ཏ་ཨ 
བས ནིད ས་གསཆིས་གྱསབདོ་ བཏཏདགས་བླས་འིགཞིན ས་བ ག་ སེལ ཊུ ཤུའེ་བའི འི་དབདདུམ་འགྲེ་ཞོགེ ཀསནན་ིས་བཀག སིི དཤིག་ཅེས ག་ས ། 
ཙི དལ་དེསད་པའི༽་ འིཡུལ་དུཔནན ེདོབཟུང་སྟེ་དཔུང་བ༨ཤམས་ནས་༢ ས་དབ་མུང་ དདདའྲཐབས་བས་བ འིནིསགསདདའེསར་འདེབཀ་ུ་དམ་ བོནས་འུ ` ྦ 
སཆེསོ་བླསནདསྟ་དནདདེལ གསིག ག་ལ ཟགས་་ུན ད་བཤད ཕྱག ད་དག བསོདང་ཕནའ་ = ་ 


སོ དནསྲ་ཤཉྭནོ་ཝནའདསྲ་བྲ་གེད་ཀྱི་ཕུང་པའ་ ད་ ། གྲགསའངོནམ་དང་ ། །རྒྱ་ད༨༣ གནེ་ལ་སོག སོགསབ་དགེ ལོམལྟ་ ྟོངོདང་ ། + རླ མ་མད་པེདོང་ ། བཟང ། སྨན་༣ཨ 
གཟིགསདང་ །  ་ ང་ཉ ཟགས མད་པ་དང་ ། མཆག་ཟུངདང་ ། དགི་བསབའང་ ། དུ ཤི འདང ། བྲབ 


862 ྦ ཟོམ @ 


༄༅། །དགའ་བེ་དོག་དང་ཐབས གཅིགཏུ་བཞགས་ཏེ ། འ་རོ་བཅོས་ལྡན་འདསསང་གེའི་བིལུ་ཐ བཞག 
མ་ནམ | ཧོད དནནྱ་བཔའྲི་གས བ་ག་པ་སའདེདགལོ་གསར་ བཤི ད་ ། དི ད༣༣འ ར་ལགས 
༥༠འྲད 


ཐབསྐངོགསུམ་རུསསགཡོསོ ཤིད ། དནསོང་གི་ ཇི 


ཤད རེ 
ཤྱིསམ་ཏེགགཏེན་བརྣམསྭ 


འུ 


༦ལྭ་ལུན་འདས་ཙཱ ཀྱ 
པྱ་ལགས་བའ་ 


དམྲོ་འསེ ༢སས སུ་སྐྱཾསཞུས ། 


སེ་ཁེས་སྦྲ་བཞྲས་ཏདྲ་བོལྟེའི་ ས་མན ༈ ཞུ 


གཱན་ས་བསས་ཧ་ ཕེགསབུའེ 


ཀཾ 
འཞ 


 ་ ] འོདད་ས༣ེག་པའི་སསསུ་ཧནྲ་ཐམསུ་ཧད་བྱང་ 
༢ྩ༅ྱཔ 


སང་པེ་ལ་ པཤིནག་ཤགས་པསད་པེའྲ་བུངས་།ེག་ འཕའེལྭཀླུ་ཡིནཔ ག་གིཆེས་སྙེན་ཏེ། །ད 

¬ ཉ་ག ས་དག གིདུདུདཱ་ཆོས་ཉན༽ བོ་བ པབ 
ནན་ལྷང་བ་རངཾགེགྒུ་ཅི་བདྲ་བབསྐན་ཏེ། །ལྷརྣསུས་ཀྱིས་ལྷ་རྫསི་སཆོད་པསམ ཡི 

ཐུས ཅཐསས་པབཞིནག་གགསཔ་ད གི་དུན་ན་ཞུགས་ནས་ཆས་མོནནནས་མ 


བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སའེདི སག ག་གིས ངགནས་ལསེགས་བབུཧ་ ཤེས་༽བྱ་ཁྲེ་པལཏླ་པིན་བ་ བབ་མོ་སེནོ་པའམཛད པའི་ཞོད་བཅུ་པེར་ འ་སྣད་བའ་ྱས་པ་དང་ ། དདག་གི་ གྲེལ་བྱུསེབཅེསོ་ ནའདས་བྱཧང ལལ 
ཞསཔ་ ( ྣངབ་ཆནཔེའདིའ༅བདིརུ་ཉིལགས | བཀའ ལལ | ནཾཊཛཾ༨ེ ཤདནབཅོལདསབུབབཤམ ལྡན་པས ཞནེ། །] །བདག་ཅགབཅེན་ལྔན་འདསཿ ཟེ བཅུསེསློ་སནདས་ད པོ 


བདགདེདག་གིླདགསེརྱ་ི་མདེག་ཅནའི་བླསར་ཏ 1 བཅེནལྡནའདཱསཤཱཀྱུབ་བ་ལའ་ གོ་གཅིག ་དདགཞིང་འདའ་འོངསཏ བཅོསྔ་ལྣན་འདུས་ཊིཿ ¡° ལུ ། སེསེའདིབཞིན 


གཤགས་པ མས་ཀིསྣ་སན་མཚེངའ་འདཞོས་འ འདྲི་སྟེ ། ། བངྨ་འད་ཡང་བུསྒ ༣༣ཞས་ལུལ་ཏ། །དནས་བཅེམ ནབདཨ་ཿཐུབ་པསབླ དགབཞེས་ནག་ཆོགར་གཏེ ཏེའ་བལས ། ཤེག ཡིས བདག་ལས ལས: བཞིན 
ཤགས སང་བ ྟེནཔའ་མཛད་པས་ཞིངདད་གཤི་ ༦ནྣྣཾམཧྱདཧཱདཏཾ འསྒུཀེ། པའི བཅེནྫོ་ལནའད་ས ས་དགུ་པ འཇིག ད་དུ ན་ཏོ། ཅཅ 
གང་ 


ཛྷི འདག ཀྱེས་ཤའ་དཱ་ཏེའྭ བུལ ཤེས་འབྱཀི ཉིས ཡིནཔ་ ཟབནེ་བཀའ་སྩ་ལནས ། ༈ ༢ཁའྱཤོནོལབ ལབས་་་ འི་དང བླདུས་ཏ ༣ ༢འིབདད་ ། ༣བ་འཤོཿ ོང་། དད ༤ 
ྣ ( བྱམས་པརྣནས་༡ེ ཀྱིས་ཞུས་ཤྲིངདེདག་གིས ཀྱང་ཕན་ཚུ་ རུན་བགེསནསའཅོསྣ་།འ འདསྭཀྱི ི་གཀུནདགའ་བལ། ལ་ལནགསུན།།གཏད། །དའཚེ དུ ཅ ༣གདབཅོས་ཕུན་དམ། ནིད ཡཾ ངས་འ པུ 


ལྷམེ་སདབཉེམ ལྡནའདས ཤྱིསངཆུབཏུ་ལུངབ ཏེ ཅི ཤཀ རྨྣམསྱ་ཀིས་སངསྒ་རྐས་ ནའཁུགསཔསྭ ངིངོ་། །དཾའིོ་སྤྱན་༢སགཟྲིགས་ 
པའེ ི་ོ མྭ་ལནའདསྱཀིསྦྱ་ཧང་ལེགས་སོགནངངོ། །དན ཨརང་པའིའདེར་ར་ ་་ཤིདྲ་དང་ཆེས། ཉྱིདཾཇེས་ཀྱི འབྲབ བཅོམ འདལ ཙྩ་ལ་ཡོག རག ་ ། 


6? 5 ཁེ 


༄༅། སད་་ོསཟང་སིགདང་ོལཅགབགསེ ༈ བཅོསོ་ཕུནའདག་ཅི སྔཚྭསེངགེའི་ཟིནེརྦབའིན་བེ་ཆཁའོ་ཨུགནས་འོད་ཟེའ་བབུམ་འཕྲེབའིགྱེ་བུངཀིངེ་ ། 
བྱ ག་ཀུད་ཁང་བཟང་དེར་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ལན ལ་མཆེད་ཅད་འ་ཁེད་ ཁདདེ། །དརིལ་བཅོན། བད་ དན་སྔན ལ་བཞག པས ས་ པྱིམ 
སྭེ། (ད་ནས་ཡད་ ོི་ུང་པའ་ྱག་བ་བཞུགས་པའི་མཟད ཆེན་པེ་ དུ་བཅོན་ལྡན་འ སོ་དྲག་བ་ དབད བསཾསསུདབའདཔགཏསེདཔ་དད་ ། གཟུངསཀྱིཧ གརྒྱལ་པེདང་ ། [སང་དང གས་དབར་གུདད། 
སངགའི་ འཏོག་དང་ །གཞུས་བཿ གས་སུ འོདྭ་སྲུད་ཆེན་པེ་དདྲ་ཐབས་གཅིགཏུབ ཡཾ དའི དགལ དབ་བ ནས བཅོློལནའདས་ཅ་ཐུས་འདེད་པདང་གཟུགསྱུལིཁསསི་བའབ ནཁའ་ལ་འ སིབས་སམོངཆན ཧེ 
ཅིན་པེཚལ་ཙྲནན་སྦྲལ་གྱཾ་ཧང་པེས་སཱ སྭ་པ་ ། ཟེགས་བཅུའི་དདྲེལམག་དྱི་རནྱབི ོས་རི་སིདབཟུདཔད ད༣སངགའི་ཁྲི་མང་ དྲོག་བྱང་ཞིང་ གླིང་ཞི་བ་ཐྲསས་ཅ་དདུ་འེནེཔེ་ཚའི་ཐེམ་སྐ་ས་དྲངབ་བཞི་སྐེངངབཞི་སྙེདབུ དྲབུར་བལ ། ཨོ 
ལྡན་འདས་འཁེའཊ སྣོ སངས་རས ཀི་མཐུ་ དུད་འ བུལཆནེསྱོརབཅངབའ་ དའའི་ཟེསགསམའཛེགས་ཏ གའདེད་པཡི་ལ་དུག མག་ི་ས་བཅོསོནའད་ལབོད་ཅིངམའེ་དནས་ཞ 

| འབྲདངས་སེ། །དན་བཅ་ྲོ་ལན་འདག་ཁར་སརེའི་སེངཤེའ འབུགས ། གག གེམསད་འ་ན་ མསབྷསལ་བལས ། མ་ཏེགདབལ་དང་རྣམ་ ་བའའཕྱུལ་བཞིརྱལ ལོ་སེགས་པྱ་ཐེགས་བྱནས་སེབ་སདབའ་བྱཿ ངས : ་ 


དྲ་བ་ལསོགས་བ་མཆོདབས་བཅོན་ལནའདག་ལནཆོད་ཅིངབྷསདོནས་ཁམསདའའཁེད ན་འད་ས་ཀྱིས་གསུང་བསལ་བའི་སྒྲ་མཛད་པས ། མོཾམཇྲཾདན་གནས་པའི་འཁོ་དོབ ཞི་བྣེཆསསྦཱ་ཉྲིས་ གནས་ཐེམ་སྐས་ལ ཛོ 

ཤོངེ་ གགས རྣམས་ཀྱང བླས པ དསས བདང ། བཅོད གསུམ་མཛ ཤས་བཞག་ ལབསབཅོམཤབདའིདལ ས་ཤ སེ། ། སམ་འཛིགས་ འདོས། རི 
`་ ༈ གཟུངསདབངགིསསམསདཔའག ཤནི་འདབསུསདཔསེང་གེའད གྱབས དུ་ཟིལྱ་སིསནནནནསད སྣུགཕས་ཡངས་ ཅེ་ནབནསལདནབ 

ངི ཨི གཏཀ་བུལནསབས་བཅསྱ་ུ བན ཱ་ྡིཡག་པིའེ རོ་ལེའ ཁིཏག་དཀའྱ་ས ཤས་ནམ་ནཁའ་ལབབགས་ཏ མས མོལ 

སལ་མཆེདོཿ ་ ཏིག ཕཧདས་པསའབས་ ོེས་་་ མནད བདབ མས་བཅོན་ལནའ ཡན་དདུན བུ་ག | 

གེ དུད་ནག་པའ་བུལ་བསབཀེད་བའདི་ ཨུའོ ་ ཤུན ཞིག་སུནན་བདུར་བ་སེམསདཔའ་ས་པར ལ་པའི་རྐུལ་པལ་བྟལས་པས ། འརི འདས དབས 

_ |མཐོངོབས་བདུདྱ་བྲདཆུ་བཏུསེམས་དསེདདོ། །བཅོམྡོ་ལན་འདས་ཉྱིས་གཟུང སྭ་ཀྱིདབདུུགྱ་རུལ་བེལ་མདོའདིདབཞིན་གཤེགསམའོ་སྡདྡ་རཆེན་པེ་ྷསནད ཅཾསབཀའ་སྩ་ལ་ཏེ། །ཅཧྒོདཀི་ཐུང་པེའིའིཉོདད་བཅེམལྷ ནའདས་དྱྱར 


ཆའི 


60¿ |= 5 % 7 


།གནས་པ་བཅུ་དྲུག་བ་མཛདདེ ། དྭ་གྲོལན་གཏགེ་སློང་སྟེང་ཉིསད་རྒྱལྔ་བུཧུདང་ ། བབ་བོ །ཌེ་ོ་སོནི་ཟད་བགཞནདད་ ། གཟུངསདབདདང་ ། འངམ་དཔའདང་ ། བཟ་སོདསེགོན་དདྲ་བབས 
། ལུལཁ་ཁེྱོ་སེངགཾསམཉན་ལེདོ་ དཔྲགན་ས་ནསདྲག་བཅེ་ ས་ད བྱསོ་ཕནའདསིདུང་ནུབངོས ཏ | གསེལོཔས ། ཨུལཝཁེར་སྐོད་གོས གིསཞུསབའི་འདག ` གས 
རར ཉི ། རྒ ཀུན་དགའ་བོ ས་སི །མངད་ནབ 


གཅིགཏབཞུག་ས་བན ། 
ཊིས་གའབ ཞགོ་བིམགསསྡེ །ཡབདརཤྭའིའིབུསཞུས་པས ། བཅོས་ལྡནའདས་ི་སསངསྦྱར་ས 


ཡི ་ ར་ཅན ན་ུདཔྱམཁྲགས་མདད་ཝབས་གཅིགའགས་པཆ། དུངས དྭ་་མས་ཁ་ 
བརང་ བཅོས་ལན་ལྭ ༽༧༅༨ ཞེགཏྭ་བོང ྟེབཅསྤོལ་གསས་ལ་ཞུས་པས གབསན་བརྟན་པའེས 
ྦ ྱསེ་བའའ་སལ་བཟདོཐེབ བོནསྱ་བང་ ང་ནག ྟནདའདི དི་ཀུན་དགའ་པལག ཏའ འི རྱལ་བའི་བབན་གནག་པ ད་པ མིདགསསཁན་གཉས་ིས དུས་ལུ་གབས ། གའཕོདད ཉེནདགའ་ཡངབཅོ་ ལ་པ 
རིནབནསའོངས་ཏམཆོདན་་བདག་ཙག་ཅིའའམིམ སུ ཧྭའི ལའི་གཞིས་སྲབགསསདཔའེོས་ ད་པ་ལ ། བཅོན་ལྡན་འགསཧམ་ ོབྲས་ོདུ་བསརལངྟ་ཏེགས་ ཤིག་གསུངས་པས 






།ནས་དཉིདདུགནས་ ཉིན༣ེབཞིནའིམབ གི་གཟུགསྱཀས སེནཔའྲི་དདུད་ཁགྲེ་བལས ། རྒྱལ་པོགཟུགས་ཅན་སྙིདཔེདོ་བའོངས གཉིསཆོསལ་བསྣེན་བཀུན་བ བག་སྱ་སབད ། ུཔའིསོགས་འོནཤོསཏགཉི་ལབའ་ུལ ྦ 
མ་ཀ ངོ གལ་སྲིད  ་ པས ུགེས་བག་ནསརལཔ་གག གེག འེ 
རིའི་ག དཔགགམབར གི་འམ་ཤུས་པས ། རྒྱལཔེ། གིས ལ་ནས གད་མོ པའི ྲག བུ དིག མའུ་པན་ མའ ཟི ཡི 

ཆཱ ཨཾས་ལགཉིསཔ ད་གཉིས ནུ སི་སི །བདག་ཅག་གཉིས་འ དའི་འོདས་ནགྲ་དའ་ཤེབན་ནིའྱ་གྱུ་རབས ། ཀུ་ཁངག་ཉི ཏས་བྱཅིགསནསླ་ཆབདག སམཆོདྷ་ཧིས་ཤིག་ 
བའའགྱུའ༢། འོ། །ཞེས་ ཟེནབས་ཅུལ་ ལབགཤདདབཞིནདུ དགས ༽གཤིརརྡ ནའདསའདར པ་ཚུ ནགནས་བཐྲཧ་པསཛད་པའི་ཚརསམང་པོོཌད་པདགེ་འདནནམས་ཀྱི་ཆོས་གོན ས་གསྦ་བས་ ཤིང ིྱི་ 
རྒྱལ་པེའིདེྱད་བྱས་བལས་བརྒྱྟ་ འགས བག ཅན པའ་ུཏགན་བདབཔ་གཅད། ར་མང ིམ་བགྱོབ།་གགིངཔའིཉཏདོ་ ྫ ངྲི ནླགང་པེཚོ 
རུས ཨོབས ། འཚོབ ི་་། བཅེྡོལུན་འདས་ལཆོས་གེསྣནམསལ་མཚན་ན་གདབབདཞུས་པས ། ད་ུན་དགའ་བདོདནཅགུ་འུལ་ ནན་ན་ཁའ་ཡས་ཡུས་འཕགས་ྱི 





༦ 


[09 &6༦.÷ 


|༄༅། ཅིབ རྩཧནོནས་མག་དའི་ཞིང་ཊརྱ་གལ་ཧྱིས་འཐེལ བསམ་རོས་པ་ག ཟིགས་ཏ ། འདྲི་ལུབཆེས་གེས་ནམས་ དྲེས ཏེ་དྲུབ ་པརྩ་ཱའོནཱས་གསུངས་པས་ཀུནདགའ་བོས་དྷལྟ་བུ ི་གས་མ་ཐའབེདདབཅསབྱབས་ཏྱལ་བ ཏ་ཡུལ་བན 
གེདྲ་ཉི་ཕུད་པའིའིལེདབཊགནས་བ་འདི་ཉིདྱ་ཀི་ཚེ་ཡདྱ་ཧལ 


ལགས་སོགནདངོ་། །ཆོས་ཉིདྲ་ཀིས་བཅོན ནའ་དགྭ་ཉིན་བཟའབཞེས་པགང་ ་དགསོ་་ “ˆ བཞིའིབདད་གུལམིའི་ རམྟཱིལུ་དོ། །བཅོམ་ ནའསཐཿ གཏུམ་པེའབ་སྣ དགིབ 
ཤིད་ལ་བསད་བའིའས་ཡུག་ཆེ ནན་སྙོན་པའི་ཆེས་ སལ་ཡུལ་ལེ། །དཾར་དག་མཱོད ཉིས་བྱསལ་བྱ དད་བབས་གཅིག་ པའི་ཾ་ཀུན་ སསསྱ་ཉིསྐར་པའི་སྲལ་ གསོས ཤོ་པ སྨད་པ་སགྲགསཞ་རྣད་ཞ་ན ྱ 
: ཀུན་དགའ་བ་ལ འགམ་ཐེག་ཤཀི་མུ བའིཚརབྲ་དགལེསཉས་སྲབ་ག པསྐཆག་ཟུ་གསྦཤསྱསིསབཏགྲ ། ངོ བཅོྡ་ལནའུདསྣརྲུ་ དབྱསྐཝ་བ་ལ་༣ལོདས་གདུན་བའི་གྲུབ་ ཟུངས་གནདནྲ་བགསེས་ གླེས གས་ན 


འོད་ནའི་ཚལ་དུ་གཤེགས་ཏ་ ཁྲསས་སང་དེ པེདངཐབས་གཅིག་ འབྭ་ཏུ་ལྷ་ནམ་གནོན་ལདསུསཔའེས སྱ་ལཞིང་ཤའིའེའུདདའབ་ཞེོཡདབྲོས་སེ། ༥༣ བདཾདགདད་བྲབྭ་ 
ཅ ཏདགཾ་སྐོང་ད གད༽གྱལ་ ད སུན་ གས་བཞཉའབང་ སིས ཞ་་ ཞིགྱ་ཤདྭ་སཱགཔཱའདད་ཧིང་ ། སྟོན་བདཾ གི རྗསསུའྲབངབའི པས ག་ཞ ཞོས 


རྒྱལ་པོགབྲུགས་ཅ ན་ཧཱིང་པེསྒ་མཆེད་བ' ཡྱེ་བདབཞི་ སནཆོད་པའྱ་བས་ས། །དེའི་ཚྲ་རྫོགསྱད་ཝསེ ལ་པོའི 
ཀྱངམངངེ་། གཅུ གྱཆལ་བགྱོཐགས ཅན གྱིབ་ས ོནོགངས་་ས་ ལ་སེགས་པའི་དགྱེ་སྲོ པལམཆོད་པའྱཅོ་ ྱ&ོོ་ ག་ཡིན་ལ ། འོནྩོ་༡དྱ་རལ་པེའི་བཀའ་གཙེག་པ་རཾན རནནུས་པསམཆེད་སྟེན་ 


བཤནས་ཏནབེས་འག་འོདད་དལྱ་མནེ་ཤས་བསནག་སོ ཤག ཡ་བཞུག་གེ །ིཞས་སདཾས་རྒུ་ས་འཁེ་ དབཅཨ་མྱན་དདསུན ཞསགྲལིམཇུག་ཏ་བཞུགས་པདང་ ། ྟཊ་ླནུག་ ཤིས་བཅྲཾས་ལྡན་འདྭསཀི ༦ 
ྲི་བི་ྭཐུབ་པསྲ་གལ་ཅི་ཐས་ད་ུར ཏགང་ནའདུགྲྱ་ཀྲ་གལྱཊི་མཛུག་ཏ་ལནགསུན་བྱི་བདདུ་སེངོབས་སྐངག་སེ། །དཾ་ཡོན་བདག ཤོས ། སྟོན་བདྲུཾག་ལ་རུ་བྲེམས་པན ། འཇཾགཏམ་དཏུབནས ། བཅོན་ལྡ་ ད་ལ་དཞཝ་གསྱར་བུང 
 སྒྭ་ཕྱག་བཀྲུས་སེ། །དེནས་སྒོཿ སྨོན་ལན་གདབ་དའགསེལ་བདད་ ,། ཤིན་བརྲུགཁ་ཐམས་ ེགནསན་གདསྤརས ཡགསེལ་ཅེས་ལགབྲདའྱ་པ སབསེཅ་རུནའད་ཀིསྨ་མོལན་ངདདེ། ས་དག ཁྭ་བསྡ་གཞྲས་བདང་ ། ཟ་་ 
ཕུ།རྣམ་ན་ཁའ ལ་འཕགས་ཏྲཟིས་ དུནཾདནཊ ] སངསྦ་རྒས་ལྭ་ཟིན་ས་བདད་སེ་སའོ་ལགཏཟསའོདས་སེ། །དན། ཆོས་སྟེཞོཔའ་བསྐུལ་བདད་ ། དགིས ནནུ་ས་ནས ། ཞི་བ ལན་འ སྭ་ཉིས་བདུདྷ་རིའི་ཆེ་སྭོ་ཀི་ཆར་གྲབ་བ་དང་ ། 
གཟུགས་ཅ་སིངཔོའགྲེུངབདན་བ་ ངཞིར་ ། ཟགས ྒདཀན་ཆོག་གཞུན་ལདད་ེནད ན་ད དུགས ེནབྱི་གིདདྲ ། དརྣནཾསྭ་སྭཾ ནས་འ ཐ་་ ཏད པའྲས་བེ ོསྒེག་པ་ལྕའག ཊུགསྭ་ཧྭེ། ་ །དའི་ཚོ་གདུད་སླིགེ 
ཅནྱཧིཾས་༢༨ཉིདྡ་རོགསྤ་བིདྷལཐུན་སྨྲུལ་ཏེལྟགན་ལྔ་པེ ལ་བསྟུནཏེ། བཞིན་ན ལཱ ཏྟ གནག གྣདགག་ི་ བུགས སའདདགྲ་བསས་ཅདའི ར་འ ཞིས རུ པ་ར 
ནན་ 


ཏེ སེནཡཞོ་སོར་རྣམསྱིསབདག་ཅགིནཆདབ་ྱེད་ན ྦྲ ཏམེ་ལ་མད་བྷཧེདཔས་ཅིནས་ཀདགོ༽ ་ཏ་མད་རྫུ་འཐུལ་འབྲན་། ། དས་རྫུ་འབྲུལ་གཤ བདག་གིས ངི བྲར 


ཆེ 


` &0¦ ×: 


ཆ༄༅། ྦ །གཟུགསཧནསིངཔེའོདུད་ཕིན་ཏ ན་ཏེ ། རྱལཔེབོདག་ཅགད་གོང་ ་ཏུམ་གཉིསཤེསཔརབ་ཡ ན་ལྷན་ཧིག་རྫུ་འཕྲུལ་འགྲན་དུབཞུག་པའདྲིགས་སོ། །རྱམ་བེས་བགདདི འིན ། ། བརས 


༣༄༅ 


ཆེནཔ་དོ་ལྡནན་ཛི་སྟར་འགྲན ] སྙིནོཔ་རྲུག་གས་སྦྲསཔ་། དདག་ཤག་གཉི་་ཊིས་ཞག་དུན ནན ༣ ཆན་པེ བཟིན་ནནང ནོ་ཏཾ། རྒེན་པེའའོགོཏ་གདྱཡབ་གཟྲིགསྭ་ཤིག །རྒྱལ་དེསོཀང་དོག་གསེ་དི་བཞི ནཱ 

དགོས་སེ། ། སྭནཱས་ཏ ། རྒྱལ ལོས ་ོབིསོ་ུནདསལདུནོདགསོལ་བདང་ དོས ི་སགདངང། ༈ ཆའ ོ་སེནོཔའགནསཡདདབྱརག་བན ། ཞགདདནྱིཉིན་པའ་བཅོན་ ན་འདས་དགེ འདུན་དང བཅབ 
མངས་བཅན་དུགཤེགས་སོ། །སྙེནོཔ་དྲུག་གེས་ཀྱངགེ་ཏམའིཆོའཕྲུལ གྱིས་བདགནྭི་བླབ་པོཞོ་ སྤ་བསནདཡདསི སོལ་ ། ཆོའཐུལ་འཐག་པའི་དུས་བུས་བལས་བོས་སེཞས་བླགགསནས་ དྱརལ་སེས་ཏརས་སུབ སྭགསུཤཾ ལ་པ 
གཟུགས་ཅན་སྒེངངེ གསས ཆུ མང ཏན །ཨས་བཅེན་བླ་ནསསྱ་ཉིས་བཅོསྦ་ན་འདས་བསུས་ེ །སུནོད་དུ བདགགི་ིབླདམས་ལ་གོཏ་ མདད་ཆོའུབུལ་འགན་བརོ་གནངན་ཞག བདུནནབྲགནནེ། རྒ 
བཅོམ་ལནའདས་ལ་གསོལ་བདང་ ། བཉིདྱཀི་སླ་དུསསྦྤལེན་། ཏཤཾས་གསུངསནྭས ། སདའགན་པལ་སདའྲེང་ དིདབསོ་ཕན་འདས་ གྐྲིར་རྒྱ་ལ་པེའཤ ཤའྲཔ་ཧན་དྲུག༨ ཤགསུས། ། །དརོ་ཡང་འགྲན་པུདཞུསར་ལས་ཨུལ་ཝརྒརྒྱལ 
ཧཱཉྩིནྡ་ལ་ཅན་དུ་གཤེགས་སོ། །ནིནཡཔའགན་པའཞུས་དལས་ཡུལ་ཚྭམརྩལསཔོ། ཨྔིརྨ་ཝརི་ཧནདཱག ཤེགས་སོ། ། །ད༣་དའྲགན་བརྙཞུས་པ་ལསྭ་ཝ་ད རིིིསལའཁོངསྐ་རིན་ནཏུག་ ཤེགས་སེ། །དེ་འགྲན་པཾའཞུསད སསའ 







 བའིནཞལ་ཆེ་གཅོད་པའྲིའི་ 


གས་ཏ ཏབཏད་དན སྣས་བདང་ དརྣམས་འདི་སྒ མ་དྲུ་རལ་བའ 
ནའ ཊ༈ཀྱང་ཉན་གོད་དུ་ ཆ་ད འབར དྷའི ཙཿ 


པེགསལྱ་ཆལ་ལ་སྨྲ་སཾ་བ་ \ དགེ་སྒོད་གོ་ཏན་དད་བདག་ཅག་ 


སྭ་སཾེ། ། མ་ནག 
ད་ཕན 


བིད བི ༡ རའ ཟའ མ„ ནིདུག་ིདུང་ ང་ ། བགུགཅན་དིབབཞི་ གནད ལི 


།སྒྲས་བྱདོ་ཀྱངགོ་ཏས་བརླུས་རྲིནནན ། སྒྲུན་ནམངོན་པའའགུ། 


ནས་བ གས་སོ། ག་ཡང གསད སྒྲུབ་ན ྦ 


པབཞོག་ཡད་ཏ ‹ སེ། །པཅེ་ 
 ཟ་ འའ འཁད ཀག་ 
ཌན དཿ ལ 


ད་ད ར་འབད། བསིགས ་གད་བརུཤུ། 


མའིཡོགས་5དྱ་ཀྱིས ། རྒྱལ་པེ་གསལརྐོལདག: 


རེ 


དདྭསྱ་བས་པ་ལས་ ། ལ་འབད དགིང གེ 






འའོ། མབས ། གལ་ 


དུནག་ཅིགཅིས་སངནས་ཡདར་ ལ་ལེ། ། རྒྱལ་བས་གཡ། འེན དིལན་གཞུས་བྱི་ 










ཏི ། ཤཞིའ རོང བཞད ལྟ བཞིས་འ 
། དགག་ལན དག་ཅགདབཔབདོནངོད་ཅིག །རྒྱལ་པེས་སྨྲསཔ ཏེད ནད ཉར ར༢+ 


ན་དག ལྡན་འདསཡཊུའོ། །དསར་བགསལྱརལྱ་ཅི 


གྱབད༨ 





༠05. 9༦ = 


ནས་བ མ་འབྲེས་བའན་ཐེག 


ནཡདའདིད་སེནྩོརིསངྦྱར་སྣནམས་ཊིས་ཆེའུ བལ ཆེན་པེབ བའིཅོགས་ཆེན་པེའང ནན་སྭ་འདཱ་བའ 
་ ` ་ གས་པས་ན སྭ་སྟེན་པ་དུག་ལདེནཿ དོག བད་ ¿_་ གག ཉིསལ 





དྲ་དུལའུན བྲ་ྱ གྱིས་ཤིག །རབ་བྲབངགིས་སྨྲུས་པ ། ཁེབ 


གིསྭ་སང་ཐགས་བཙལ་ལཞུ་ ོ ལ་ཅིཉན་ཏར་བ་བཟངགྲིདུསོ། བས གྲཾགས་ཁྱིས་ལ་གེ་ཏ་ ཐི ཏེ དཱི རྩ་བ 
(བརཝ་བན ཤའི ད ལ་ཀ གད དོ ས་བའྱི་མཱས་བ ན་འ ། བདགགི་འགེར་འ བས་པས ཅག 
ཆུབ་པ དེན 





ང་དུདོརོ་བ་ ། ༨ 
+ 


གིས་ག དས་འའིིས གནས་པ དྡེལ་བྱརྱ་ལ་ཆུལདསྦས་པད་ ། ཅུ དྭནགསྱའིཁསླ་བས་ཏ ངོའན་པའི་ཚམཚན 


ནབ:ཤུསྟ་རྣན་སྭ་ཙིས་སྟའོ་བ ས་ཉིས་སྟནོ་བདྲུག་ལ་འདི་ དིསཁོ་དའ་བདན་ཚིགམཛོད་ཅིགཅེས ས་པས 
ི་ོ ཤིག བི | ཀུན་དགའབེསྩོ་ཀངདཀེནན་ཆོག་གསུན 


ཆོགཡནཔའི་བདེནབས་བདིའི ཡནལགྲསར་བཞི ནུར ཅེ མུབ ད ནགཔོའིཨན་ལག་སྣུན་ཁེབཞིན་དུ་སོས་བ བུས་སྒྱ་བོའཾཚེགུ་ཀྱི ཀུ ནདགའབེསོསུ་སཱག་འབམ་པ བས་སས ་ཨ་ལ་ལའི་ཟླ་བེ་ཚོ་ ཚོ་སྟེནོ་ཏོ། །ནག་པོལ་ 
འདསྱཀིས་ཆས་བསྟུན་དག་པི་ནི་འོ་ དྲོ་ཐེབནས་རྒྱལ་པགོསལྱ་རྐལིསྔ་ཊིན་དུ་བཀུག ཀྱུདན་ཉནཔའདེ་ས་ཀུན་དགའ་༢བརྡཉིད་དུ་འཆག ་སྦས་པས་དུན་ཤུའི་ཀུནདགའ་འབའིསེང་ཆགས་ཏ བཅོན འདག་ཡ་བསྙེ ྙན་ཀནདིང ་ུ་ུ 
སདྭ་གུབ་པོ། རྒྱལ་པ གསིན ནུ ལ3ེད་ཚལ་གྱི་བདདུ་ཚེའུུ ཕུལརྭན་པེའ ཐའབདུན་ཁད་གོ་བྱ་སོདའབེས་ གཡེགོས་དབོ་ནནྱིསཆག་ཆགུབ་ཏབ་པ་ ། ། བདན་དངརྒྱལར བསྒྲེང] དགིན དས་ 
„ རྣམསཾ་ཀྱི་དགའ་བོའི་ཚལ་བཞིནད་ དྲ་བས་ནན ། དཾརཾ ནྭ་ལྡན་འད དསཁྲིགས་གདནིན བཚོསསསཔའིགསྱའི་སེབགའི ཁྲི་ཡདཐཤན་སསཾ། །མུ་སྟགས་ཅནཊི ཤྱི་དག་བསྟེན ས་འགོད ཤེསྟ་ཉྡིས་ 
ཅི བསྲདུན་ཁདདུགདངསན་དུགྱ༡པོབ ཤམ་སྭབ་ལ་སྟེན་ གོག འདགནས ། ལུབད་གནིནིསལགསནད བོས་སོ ྒྱཡབོཁོདདབཿ སསད་པ 
ཁས ཟ་ ན་འདས ན་འདྲན་དའྲ་བས་བའྱི་ཏ ན་བཏུད་བསྐ ཤུན་ཟླ་ བཅུདགི་ཡནཔའུའ་ སྭཤཅིག གཾ འདོ་སངད་པའྱིརལ་པྣལུདན་ནམ་ཁའ་ལས་སོའྭུལ་ཆེན་པའོ་དེདུ་ན་བདད། དུག སས། འུ 
གརལཅུུ་སྣགསཙོཾན་པ སྨཱུས་པ ། བཅོམལྡན འདིཞཱ་བདུཧ་ཤཉཾ.སའི་ རབ འདས་ཀྱིས་ཆོའཕྲལ་བསྟན་ ཛཾ ། ཏར ད ས་ལབབྱ་ཊིསྟ་སོ་ཧ ཅེག ས་ཅི །ལྷཉྐྱ་ ནེམས 


༄༅། ཆེན་དེའདི་ཅིདག་སྐྱོང་ ༣ དདགཅགགུང་གིལ་གས་ཨུས་འཛུལ ། དནསྭདྲནཤུའེ་ཀ ིདགའའ་བདྲིར་འབུལཅིས་ིིགོ་ ང་་ ད་ ས་ཤིང་སྤ་་འད་ ར་བེད་ཀབས། 

༥ པབླངསཱནས་ཆེའཕུལ་ཆེ  ཞིའུདུན་ཁང དགྲི་བད་ཕོགསཨུ་བཤག་ིང་ ། ` བབཐངིནིུའ འི རན ཆི ཙོག དོསབཞག་བདང་  ༅ གློ་ཡུ ས་ད 

¡ སྱིར བབནནཟན ད་དོག སང་རའགུལའདསའི ཁི ནན་པེ་བྷ་བར་སྤྲོ་བའེ་གྲོགཆགས་གྲངས་མ རསན་ཁའལ༔ ལྷབངྒྱ བཅོལ 

༢༡ འདུས་གཙུག་ལུག་ ཙག་གས་གའས་བགས་དསའ་བྱབ་ ཛ ས་ཡི ད ྐེཀབདག་གིསྣམསབ། ། ཟག རྨྲི དམག་ལ ལེ 

ཧྲ བཅྱིདབང་། དསུརྱལ ལཔདོང་བཛུནནེ་ཕྲཾད་ལྡུནྣས་དང་ ། ལུད ནཱའནདྲང་ དད ། སེ་ཕོགས་ཁན་ནནའནེ་དེར་ ། མགེན་མདྲ་བསྣ་མེནདང་ ། ཧླསམེ་སཾགོས་དད་པ་ཉན་མང་པོ་ཅང་ རབ སསས་ཁེ དོ 
ཆུད་ནས་འདུག་ཅིང་ ། ྙནཔེ་དྲུགདངདེའི་སྲེབ མནི དགར རི ཆེའཝུལཆེན་པེའིའེདུན་ཁད་གྲེ་ གྲ་དན། དི་བམས་ཧདབྲསགས་ནོས། འངཉིདཞྱིས་འདྲུན་ཁང་ནཛེས་པརྱུ་གུའ་པ་དང་ ། རྒྱལ པེདོགའནསཊུ། 
༈ནྡ་མསལ་སྤྲསཔ། བཅོན་ལྡན་འདས་ཊེ འྱཔུལ་བནན་ཟིནྱ་གི་སདནི་ དགྲ་སེབས་བདེདནས་ཅད་སྡི་བའའ། ས་བོ་ཞདསེདུལ་ི་ན་བད་ོཔལ རྒྱལ་པེོགསལྩྒྱལ་རྱ ཉྱིས་ཤེགོན 


མཆོད་པའེཡྲོ་ཤད་དད་ལ་ཟས་བ༨ཤན་ས་ཏཾབ ན་བཀའ་པན ། བ དྭསྭིསཚེསས་ཤིདས་ལ་གཙུགསམ་ཐགྲ་སྐྱེས་ནས་རིན བདུན ཧུ དག་གོ ཤིས འགྲས་བྲེ་ལྔཤེང་བའི་ 
ཅུསབཅན་་འབསག་དི་བཅུད ན་བ འགྱུད ། ཉིདིསྦྱིམགནན་བཞིག ལ་ཏོ དེ  ་ི ལའེནྲཔོད་བཙནྱ་ཊི ྱི་སདདབནཅུར་པྱས་ཕོའིགོསྲ་གངས་ཡེདཔ་ལཚེསོ 
བསྟནཔཱསཱ་ བསགས་པ །ཚེས་གཉི་ས་ལྕ་ཧུལ་བེ། །ནདསབསྟནག། བཊན་བན་ 1 ༢ ྡོ་་་:ིགི་ རར ཏཱསྦྲ་ཤོབམརོས་པ་ཁདེག་ཝེར་འཆེརབ ། ཞ་ཏོགདད་ ། འབྲུས་གུའགཏུ 
ཇཾ པ རྒྱས་བའི་ཤིངསྣཚགཿ སབ ། གཡུས་ ཀྱིསིལ་འབྲས་ རོ་བརྒྱདང་ ་ སེ རག་བ ཟའོ ༣ གེན དདད་ྱིས་ པལུད་འགྲེའ་ གཞིང་ཅིན་དྲ ཏེ། ཅས་གཞུམ་ཁྱརལ་བྱེ ན་ལས 
སས ༈ བཅམ་ཝན་འདུས་ིསཞལ་བསིལ་བའིཆུས་ལ་བརབ་དིཔརའྲི རནཔོཆེས་བདུནྱགེས་སཱ པ་དོག་གསཔས་གངའ | དེདག་གི་ཁདོག་དངརསསུམཐུན་པའི་འོདཟེརྩཅིས 
པས་འཁོར་ཐམས་ཿདྱའིསྡ་ཇི་ཤལ་བྷལུཞི་བྷསདདོ། །ཆསབཞེལྱརལ་པོཨ ཤིས་བ ག་པ ི་ོ དའུ་བ འགྱུང ། ཕྱིནསདའ། 
ུླ་ལ་ཏ།  ེལསསལ་ཛྱ་རིནི་བནབཞུརཔན ། འདིས བསྐ་སེངོརནྣམདབབས་ཏེ ། ་་་ པ་ལདདྲ་བའ་ནས་ལུས་དང་སནས 





ཆར ཙོ 


. 600 


| གསེལ་བའདབས་པ་སུ་ཡིན ། རྒྱལ་དེ་ སྟནལས་ཡངས་ཏྲེལམེ་སྒརནནས ། བཅོན་ལྡན་འདེས་ཡེནས་ཀྲདྨར་བུལ་གི་ཆོའཕུལ་བསྟནདུག་སོལ་ ། ༨ཉོནྡ་ལུན་འདགཉིདྱ་ཀཱ་གན་ལསན སྨི་མདདྱཀུ་འནས་ ༽། 


༄༅། བཏ །ཆ་དགལ་ལ་་ིནེས་ཅིགབེནབ་ུརནབློ་ཕནའིས་འཁེ་ད་་དོགགཅིགགིབསགཔཅག་གིས་ཤས་དདབས་སོའིེབངསདགེབ་ལེལ་ས་ུན་ཿཏགསཔརམཛུད་པས 
ཐམས་ཅད་དགའ་སྐེབསྐད་དོ། ནན སིསབནབཀའ་བཟབཁདད དགའ ཁེརལྕེ་རུན་བའྱེརུལ་པེནྱགར་ཏེའིན་པེཚ་ སྣུ་བདུནདང་དྷཱ་སེདང ཞིདྱ་ཧལ་པཱན་དདྲཔོན་པེརོསསྱ་ཉིསབྷིས དྱ་ཡེད་པའསྤེངོ་བས་སྤྲོབ སྡྲཾབསྐྱས་སྭེ། ། 
ཚེས་བྱརད་ཡདྱ་ཧྲ་ ཅཱནྩསས་སུན་ད དསཀྱེ ་གསསབྲི་གཙ་ཁ་ིནདནྲི་གསགས ས་གང སསུ་ སུ་ཤགོགྱ་བསཔིའདང་སོང་ལྔ་རྱ་བེས་བརྡ་ྱསཔའོསུག་ནས་དེའ་དོང་བདང ། རཾལྭསའོད་བེའ 
བྱའེ་བསདྨ་ནསསཾ་ཙུས་ ཉིས་བཅེ ྱུཌབས་། ག་ ཛཾ པསྦ་བོངོནསཱདད་པས་འབཏྱུ་བུངན་སདྲག མས ད བཅེནྫོལན་འདས་ཁ་བཅེསོ་ལ་ཝ་བྱར དང་ལྷུན་ ཅིགཆོའྭ་བུལ་ཆེན་པོའོའེདུན་ཁུདད་བེནོནས་འ འཁེདོབརྒྱ་ཕྲུགཊ ཏཱམའིུང་ལབྱེརྦའི གྱིས 
བཤནས་པའེསྲང་གའི་ ཁྲིལ་བཞུག །ཌེམ་བདགངནཔབ་བད་ཊིན་རོ་ཤུགདང༽ ། དགཾཚུལ་བརྐུལ་བྱད་དང ། | དགེཨུལམ་བྗདསདདང་ ། དགསོངམ་ཊུ།ཏ ད་ལི །  རླེདལྱ་རིབུ་ཆན་དེསོ་བདག་གི གིུ་འབུལཅིསས་ནགས་འི 


རྣགས་པམ་བརངྱསིའོ། །བཀའ་ུལབསྐུ་སགས་འདྲི་ནས་བཛུ་འཛུལ་ལའབེདོཔས་པཉིདིསྣར་འུངལ་བསནཔ་བའོ། གསྱསའ་བས་སྒལ་ལབཀའསུརཔ་ ། དཾབཞིན་གཤགས་བཞུ་སྙུགས་༅ནདད་རྔུ ནཅསསག་ཤེགསཔ 


དང \ བཞེངསབདང་ ། བཞུགས་དདང་ ། གཟིསས་པའི་སྨོདལས་བཞི་མཛད་ཅིངའོད་བླས་ཚེགོས་བའྱའིན་བ ། རུའི་སདནསམའབར ། སྟེདནས་ཆུའིྒྱན་འབེབས་པདང་ ། གླེ་བོཔདགྱ་ཡངམཛདེ ། འདི་ནིཉན་ཐེསོདདབནེང་ 

དསནས་སེངགའེ་འི་ལབཞུགསར་ལཚངས་པད་བྱརབིནྱ་སིས་གསས་གཡོནནསམ་ནོདོདབསྣེན་བཀུའྲའོ། །༥དབཀའསུ་ལད་ ། $ ༣་པོ་རོན་པེད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཆོའཕུལ་བསྟན་བརགསོལ་བ་འདབས་པསུ་ཡེན་ །གསལ 
ཡྱིས་ྱདབདག་ལགས་སེཞས་གསོལ་ཀོ དས་པ ོཕའདུས་ཅི་སྔ་ཡགས་ལ་འག་པསྨནསས་ིཨླཤི་ཕབ་ལཙོགས་ྱི་འདས་ངདནབདྲོའ་བཅན་བལ་ནས ངབ དུ་ ། བཅེྒོ་ལྡན་འདྭས་པདྡུ་དའི་སྣ་པེ་ 
= ལ་བཞུགས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་དླ་དདེ་འྲད་བའགྱཏད་གྱེ་བོང་བ་༣ེའལ་སྦུལ་པའི་སངསྐ་རྒསམང་པེ་བྲིཞུགས་པས་འོགནིན་བ་བེནདུ་གང་ཞིང་སངསྤྱ་རས་དདག་བཅིགནའབར གསི ། ཁ་ཧིགནི་ཆནའབེབས ། ཁ་ཅིགནི་ཀླེག་འཛྲིན་། 






ངེ ཁཅིགནི་ཀུན -ཤེ ས་པ་ཡུད་ོན །ེ ཁཅིགནིཊུ་བཏུ ཁ་ཅི་གནི་ལན་འདེབས ། ཁ་ཧིགནི་འཆག་པའ་མརྲད ] ཁཅིགནི་བཞེས རྫ ཁ་ཅིག་ནི་བཞེ དྲས ། ཁ་ཅིག་ ཞུགས ། ཁ་ཅིགནི་གཟྲིན་སཱ་ཏ ། རྭ ༣བིས་པ་ ནས་ཀྱིས་ཀང་སྒྲིབ་པ་ཨཾད 
གདས་རྒྱ སྱ་ཀྱ་སུ་མཐོངབདྷལརྭ་ཏིནྱ་ཧིས་བླརབས་སོ། །ཡུལ་སོཿ སནསྣ་ལགས་པའྱི་རལ་པེའཁེརོདད་བཅས་པད ང་ ། ལྷ་དང་ནི་འབུན་ཕྲགདུན་ཆོའཕྲུལ་ལསེགན མས་བ །ཞིདྱ་ཧྒུན་སེ་འཆད་པའྱ་ཕུག་འཚལའོ དགའུབསྒྱེསནས་ན 


ཏགདང་སྤོས0ྱིྱ་མདག་གིས་གཏོདོའ། །སུལ་པའིསངསརྒྱསྣམས ཀྱིས་ཀྱདབརྩམ་པའཀྱ་ཞིད་ཞེ་སཔ་ལ་སོགས་པ་རིགསཨུ་བཅད་བདག་གསུངས་ན་ས་ ། བ ནོ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ སློདདག་ཆོ་འཕུལ་ཆེན་པ་སོ་སྣང་བ ༣་འགྱུར་གྱེསམཚནམ་ཐུད་ 


ཝེ 


_ 11€ ¡® 


༄༅། 


བྱ་ཉིམས་གང་བ་མགུལ་ལ་བཏགས་། 


ྦ དགུ་ཁིདདནས་༢བ་ཏུུང་ཧཱ 


༥༽ 


།ཤྲ་ ༨ཧཾས གསུད 


འི་ནོདལྡི་ཐབརཆུདཏ། ཏེ། །གསལ་རལྱ་བུ ིས་མོོབདགལ་སྦྲུས 


ཅངཞི་སྦྲ་བར་གནགལྷསཊ གུལྷ་གཕུགསྱ་བས པས་ ། དསྭཀྱདྲ་ཡང་ དགྱརལབ་ཅན་ལ ། དེསྱ་བའནི་པན་པལ་ དུ 
ཅ༤དསི་ ནི་ཟིའབར་གཅིགལ་གཉིགགུཕྲུགྱ་བུད་ངང ། ཡཱལཨུལཔེད་ཞནུམ་ུན་པརྩོ རྩནནསན་གློསདའི དེ ཅྲིངྲསློབས་པསེདད ། 
དུླགཆེན་པྲ་གགཞྭ་བག་སནཔེཚོཝ་ཞིགྱ་བངནས་རེནོ་བནུག་གྲི་འི་བ ཤིག་ག ། 

ཉཾ་\ གནག་ཨྱསྱེབུ བུནཌིགསགཏ་ཤུགས ོ ོང 
ས་ཏཆཾས་ལེག་ང གོ་པབསྣནནས་རྔིང་དུ་ ལྕེབས་ ཏེརྩམལབཟེནཔེའོ་སེང་ངོ། ངོ ། 
དྲགྲབཅོན་ནི། དེནས་བཅེསྔོ་ལནཁདསྱི བསའི་འུངོབ ཤུ་བྷ དའིནས་འོད་བ 


ཀྱསྲེ་ ། འོད་ 


གནད་རྱིར་ལ་མ་འབའ་བའིདྡརགོནས་དའ་པརུ ཅུག་གིནགོའ་གྲབ །བྲས་ཤིད་རླུང་ཨན་དང་ཆ 
དུ ། ནི་ཕམ་སྐྲའི་ལ་བ་ཅན་ནགས་འཐིབས་པའོའུགས ། ཀླ་ཅའི་བུཞེག་ཅིན་འདུན་འདྲད ། ཉེན་ྱི་ནྲི་ལ་ང་དུགས་སོ། །འོདྭ་སུང་ཛོགསྤ་བདའི་གུམ་ 
ནས་འོད་སུདདདནསིང་གཅིག་པའི་སློབཞའི་གཙོབཞོག་ཚོབ་ཏུ་བྷེསོ་ཏ ། སྟནོཔདུག་པྲེ་བྲས་བེའི་གེངོདྲབུས་སེ། །དདག་གྲི་འཁིའ 


སལ ། ཤེ་བ་ཅོན་ལྡནའདསྱི་སནོ་ཆེའུ་པུ ལ་བསྟན་ར ཟིནྱ་གྱེ། ། ཁྱིད་ྣམས་ཀྱིའཾས་ལ་བ་ བབ་པས་རྙོན ཤི །༣འིཿྫོགས་3ྱེདྐ 


ཀཏའྲིུ་ནོག་ཅན་ལ ། དཾསྱ་ཀར་གཤནཤྲིཔུ་ལ ། དསརྫོགཊ བདྱ་བསོ། ཆུལ་པེས་ལན་གསུན་ཊབྐ་སྨ་སྦཀང་ 
± 3 འདའ་ཞིད་འདུག་གྲེ །དེནས་བཅེྡོལ ལན་ག རྱ ཙག གིས་སེང་ ྒྱུ་བསལནག་ླཅར་ 
རྲ་དགཔོབཏངབས ། སྟོན་པཅུགཔེསྡུངས་ཤེད་འདྲིག གསྦ་མུགནསྤྱ་བ 


ལེའ་ལརའི་སྟེང་དུ་སྤུལ ་རབའསངད རྱསེ་ས ས་དང ༥་གཞགས་པའ་བྷཏ ཏེ། དནསཅས་དགལ་ཚས། པསབ ནཾ 


བཀུའ་བྷན ། _བཅེམཱལྡནའད་ག་ཀྱི་རླུ་ ཀྱི་སུ་ཚངས་འིསལུ་ཐུག བའིབར་དུསྲབོབོ ། འོདྲ་ཟསྱ་གིས་གནས་སགསལ་བ ༢༣ངདདེས་སྟན་ཏེ།  །ཆས་བྱཅ་ལྱ་ཧལ་ཆེནབཞ་ བསྟེན་བཀུ༢་བཞ་སྲིད་པའི་རྩ་ ལྱཐུགགིབརྱ་གྱིག་ལས་འོད་ཟིར་འབརབ་ྟ ཤུའ་ཏེ། གྱའ་ཏེ། 
གཅིགི ག་་མདདས་འདོ་བ ལྟེཆེ་སོ་བསྙན་7 སོ །ཚྫསུ་བཙུག' ཉིས་ལྔམགག༨ངཚལ་བའྲི་འི བདགནུག་པས་བ སྟེན་བཀུའ་བཞ་གསེར་བྱིའིདོ་བཀ་བས་ སཱའགྲ་ པའི་སེམས ཊཾ 
¿ ཉཱསཔལ་གནམསེ། ། ། ཚེས་བྱཅ་གསུམ་ཡྱརྱོལ་པེདུ ལས་སླ༣བསན་བཀུན་བཞ་སྟོ པསེང་གེའི་བལེ་བཞུགས བའྱིསཱའི བཿ ས་འདོ་བར་གཉིས་ཤུ ཤྱུདབ ། རྒུ ་ལས་འདེམོ་བདུན་ཅ་ས་དནུས་མཁའ་ལ་འཕགསུནས་འོད་བན་གཉ ཉིས་བ དན 
ཉིས་་སགིེ་། ཉི་ལྟ་བནས་ཀྱདའོདོ་ཐཾར་གཉི ཉེསྩ་བདྷ ངི ཚུལདའད་བྷ་ ན་གད་བར་སྤྲུལ་ཏེ། ཀོ ཚས་བ པསགརགན་བཏབཞད། ན་ཏེགོགཏརོ་བ་ད བདེདགཚདས་པའི་འདིག 
རན་ལ་ཐུག བའིདནཔའའ འི་ཤི སསང ་ཕེཚས་པ་ོབཤིས་བྱྣལ་བྱ་རརི་ དདསུལ་བའིསང། རས ༣ེབཞུགས་ཏའེདོ་ ོགུནབདབཛད་དོ།།ཚསབཅྫོའི་ཤྱིུལཔེགོ། གཟུགས་ཅན་སྟིང་ 
ཀླ ་ བརྒས་ཅད་ཚིན་བདད་ ། བཤེམ༔ ས་སས་ཉགས་ལ་འགཔས་དསལ་ཁམ་སང་ཅོརད་ཤིསེསས་ ཅན་སྣུགབསྔལ་སྨུ་ཆོག གསར བམ འབན་བགྱུ།བར། 
དགབདག་ཅག་སྡུགའ་ལྔལ་འདེ དྷིལྭཤྱུསྱོང་བེཞ ངོབཞོས་སྦྲཾབ འཁེརྒོནམསྭ་ིས་ཞཐེངཞའི་ཐེསོ་ སྐྲག་ཅིད་སཱེད་ དསྱེལ་དནལབྷ་གསྭ་ཙིསྱ་ཤང་སདསྦར་ས་ཞཐོནངེརོ་སྲབསོ མོནྤ་བགནྦ་ོའོསིསྭུ་སེས་སོ། །གཟུགསཅ ཚན 


®; €= . 


¥ ¡. 


༄༅། ྒ །བསྙནི་ད་བཟཆོད་ཏནྨ་ར་ཁུ་ཅན་བྱིགས་སོ། །ཆོས་ཁ་ཁེརོབླ་སེའོད་ལས་ཆེའྱོབུལཆེན་པོའྨནའོ། སླ ས་གསོལ ཤགས་བཞད་དབེ་ཞོབདབང་བདོད་གིང་ཉེནོ་ོས་ཞི་ཉ 
རྱནས་པདང་ལྔན་ང་རང་ ། མཐེདོ་བདཞོའ་དོ་པདང ། ལ་ལེ་ཧན་དང་ ། གཞན་ཙུཾས་བསུངས་བ་ལདགེངོས་བདང་ །ེ ས་སོ དུནྣསཨཀི ཕྱིནོ་པཆུང་ུ སྭ་སུངང་བྲེད་ག དཞིངེལེངོས་ དཆེནརྷེའོན་པྱ་ཉིས་མདྱདུལ་ཡངནི་གད་བདང་ །,རང་ 
བཟེདདུ་བཟའབཏུ་དྲབགུབ་ཇྲིསད་པ་ནི་འདེས་བདང་ །རྒུང་བཟེདདདགྱེ་སོངནསསྱ་ཀི་ཁ་ཟསླ་ཐུག་ཀངམགདབ་དང་ ། བསོད་སྣོམས་ཧཾཡུལ་ཡང་ཡོནཆེནོ་བའོའྱག་རབདང་ ། རིགསམནཐནོ་བ་འོགཏྱོ་བངབྷ་མས་བསོོད་སྟེནས་ལྕུ་ཧུ་བན་བ་བ་ལསོགསྦ་ཧྱ་ 
ཉིཧྩར་གཅིགགིསབེ་ཉེོསྡོ་ཝནཁད་ས་མཉན་པོདོད་སྔ་དང་སེདགེསོས་ལྕ་ཧུབརམཛདནས་ ། རྒྱལ་བྱེད་ཚལདུ་ད སོངོ་སེངོ་ཉིས་བྱཧ་ལྔ་བཅུ་དང་ཐབས་གེག།ཏོ་བཞུགས་ཏེ ། རབའརྩོརིས་ཞུས་བལསྡ་དོནགཅོད་པ་གསུང་ ས། །ཡདད་དདགྲ་སོང་ 
དདགདང་ ། བམས་བདང་ ། སུ ན་རས་གྲཟིགས་དང་ ། འཇམ་དཔལ་ལེ་སེགས་སེམས་དཔའ་ལྔ་སྟེངོདད་ཐྲབས་གཅིགཏབཞུགས་ཏེ ] མཉན་སེདྩོ་ཀྱི་ཉིམ་བདགྲ་དགདཀལ་ཅན་དངམགེནནདྲ་བས་སྦྱིནལ་སགོས་པ་ཁྱིམ་བདག་ལྔ་བརྒྱ་བཅེནོ་ལྡན་གྤས 
ཤི་སྨྱན་སྨན་འོངོས་ནས ། དྲགཤུལ་ཅན་ཝདཾསཤུས་པའི་མདོ་གསུངས་ཏེ་ཀུནདགའ་བེཝ་ག ཏད ཕས་མས བའི་མདོ ། མགེནམུད་ཟས་སིནམ་གཏེག་ 


ཨཊས་པའིནཿ ྭ་འི་བདགདགོགྱ་དདབེ་ནསཔའེ 
འདལ་བ་ལས་འབྱཏྱ་བུངཔའ་ཞུས་ཏ ། བཅེན་ལྡན་འདས་ཀྲི སགནང་ནས ། ཤྱམས་པདང་སྔོད་པདྭག་བ་གཉེ་སཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ཁྲི་དྲུག ངོཏྱཔཱངངོ་། །ནགེནནད་བྲསལྱནིས་ཁྱུམ གཞན་བ བཚོའི་ཚིག་འ་ འསུ་གད་ཞིག་དའི་ ཅྱིམདཱ 


སྒརགུ་རནསྭ་དུས་བེད་པདྡ་ཝར་སེ་བར་འྱུག རའོས་ཁཁ་རྩོ་ནེདདུ་སེང་གེའྱི་སྒྲ་བསྒྲགས་སེ། །ཡདྲདེ ཟདགླེ་མོདོདདགདང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་ཏེ ། ླདདདཔནྩོ་ིསཞུས་བསུབཅེསོལནའགས་ིས་མེབལཆེ་ནབ་བོསན་པདདདཔནོཁིས 
ཤུསཔའི་ནདེབོཀའ་སྩུ་ལནས་ ། ༢ཉེདྱེ་བདྲ་དུབཏུལུང་བསྟན་ཏ ། འཇན་དཔལ་དང༨ཤཱརིའིབུ་གཉེས་ཀྱང་བགྲེསོསོ། །རཉནམོདོད་ཁང་སྟོདཞིགེན་སྦྱརམོའེབུམསབེརོ་བ ། གཅེད་བུ་ལགཔགཡསཔའིའཛུབ་ཨེཁན་བྱདགནས་འཇིབཅིང་ 
གཟུགསམཛེས་པཞིགལ་ཁྱིདངལྷ་སྦ ྣམསསི་འཚབའླལསབལག་གེ །བཅསྡོ་ལནའདས་ཞུནདགའ་བདོང་ུནིགབསདོ་ཱསསབཞནས་དའ་ོནོ་ ། ཁྱའུདདངཆོསོ་ཟྲབ་མེསོ་བགུའནདད་ནས ། ི་པུངྟས་སང་དུབཞག་པདང་ ། ཁྱུའུ་ནཱས, 

ཡཿ མཁའལའཕགསནས་འོདཔྱདབསལྷུ: ནསྭ་ཉྱིསྣ་སང་བབསནྱ་ཙཾསནྩོ་ཁབ་པརྐམུངི་བཏགས་ཏབྱ་རྱཧིནྱ་ཧིསཱདལ་ལཱའགེ ཨབུདཞིགྱ་ཞི་ས ། བཅོནྡོ་ཕུན་ཁད་སྭ་བྱེའདང་བཅུས་ཏྱརྱལ་པེད་ཚལ་ད་ག ཤགས་པེདང་ ། རྒྱལ་པེགསལའརྒྱལ་བྱིཨཁྱའུ་ད 
ལྟའ་སརྲསཤེང་གསལབ་ཞཾབྲད་ནས་དགོཚའ་དུ་གྱྱརལ ། བ སོལན་འདུས་ཙསྱྱ་འ་ངབ་བསནྱ་ཙིསཁིབཔའིམདབཀའ་སུ་ ལུ་ཀུན་དགའལགཏདདེ། དའིཚ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ུལ་བཁེེ་སངོགསལ་ན་ལ་བ་བསའགྲེབོའཞུར 
པས་གནང་ནས ། དམཤནདོགྲག་དནདརུ བངམཛཾདོ་མྟུ་ག ཙཾནཾནཱས་ཕམདངའཕྲད་པན་མས་གཤེི་བྱི་ཡུང་པེོ་གེངལྷག་བཅྱི ཊྱད་ག (་ཕེ་ཤགེ་ཙས་བརོདོ་ཅིངེ་ཕན་ལ་ཆེས་བྷར་ནན་སནན་ན་ཁའ་ལསངྷས་བྷཅ་པའི་ཤདདུདད་གནས་ར། ྦ 
ན { ༢ངགིཁུབེགྒྲོ་ངནགྱི་རྒྱལ་པེ་ཀོ་ཀེའ་བདཀེན་ནཆོག་ལདད་དརོབསསེ། །དན་སཉེབ་འཁེའོདདདགའ་ྱྱེད་ལསེགས་པགཞོནོནུ་བཅུ་བདུན་སྡེ་མེངྒལ་གྱིཐུལས་འགཏུ་ཤུད་ནན། | རྔིགེགེན་ཉེ་བ་ཁཁེའོདགྲ་བཅེམསྟེ ] དྣོསསརུ་ལ་བརྩེ་བལརྒྱལ་པེ་ 


་ 
༦ 


6[ ± $. 


༄༅། །གསལརརྒྱལན་དད་བས་ཉེབ་ཿའཁེན་གྩི་ཆེས་གེས་ཀྱི་གླ་ལ་གཞན་རྣནས་འཇུས་ཏེ་སྟེད་གི་ནན་ན།ཁའ་ལ་འཕུར་བསདད་པར་བྱསསོ། །གགའྷིབཾས་བས་གཅིག་ཤི་ནས་བྱཧྭུ་དུག་ཐུརྲ་གགས་ལ ། ཕྱི་ཞིགནདགའ་བྱེད་ཀྱིས་ཀྱང་ 
དགྲབཅེམོ་སྙེདགེསླེངཨརྐསས་ཀྱི་སྙེནོ་པའ་བསྒེས་སྲེ། །བྨོན་པེའཾདེགས་འཛིན་བྱིུ ནཱག་པོ་གཡེའ་བག་ཅན་དད་པས་འགཏུ་ཤུང་སྟེ་རྱི་ཞིགནངགྲབ་ཅེོནཾ། །དའི་ཚོདགེ་སློངོ་ཉི་ཁྲིདེང་ | སྱན་འས་གབྲིགསདད་བྱམསད་སེགས་སེམས་དཔའ་སང་པེ་འདུས 
པན་; རྣན་པའ་འཕྲུལ་པའེ་རྒྱལ་པེ་ལད་སཞུས་པའེ་མདེ་ཚོའཕྱུལ་བསྟན་པ་གསུངས་ཏེ་ཀུན་དགའ་བོལ་ག ཏད་དོ། །དེན་སྭབཉེན་ལྡན་འདུས་ཀེས་ལའྫིལེངོས་རྒྱཞིང་ནབའ་ཁེབྲོ་བམ་ཟེའི་གིངོདུ་གཤེགས་པ་ ། ེཤླགིཚསོགསྲ་བས་ཟེས་ས 
སྨྲས་པ \ ཤགེ་སྒྱེངགིཏོན་སྨུ་གྲེའི་སེའ་བ་འབབས་ཤིད་འོངོས་ཏེ | ཊན་ཅགབུ་མེད་པར་བྱད་པས ། དཾ་མཞྲོང་བལ་འགྲེའོ།, །གལ་ཏེད་གསེདོན་བསྡདདེ། །དདག་གི་སཁས་བླངས་ཏི་གེབགེསོནག་ཀྱུད་བ་ཀྱརྒན་པེ་ཀོགི གཡངས ྣ 
པ་དང་ ༨ དསའྲབགསས་བྲསགས་པས་ཟས་ཟེདདག་མེ་གསེདཔའགུགས་ཏེ་བསདཔའམསནུ་སནས ། བཅམ་ལྡན་འདསད་ཉད་དུཞབ།སབཔ་ལཞགས་དགུམ་བའྡཞུས་པས ། གསུདཱ་ྱང་མ་པྲག་ནེ བེས་དད་པ་ཝ་ཆེས་བསྟན་པས་དེ གགིས་བདན་ད་ 
ཐམས་པ་ལ་སགོས་པ་སེམསདཔའམད་པེདོང་ །རྲ་བ རྒྱདཀྱིས་བསྐེཊཤས་སེང་གེའེ་ཁྲིལ་བཞུགས་ཏེའེད་བྱསེབས ། ཤན་ཧོགསནས་འོདྲོ་བདྷ་ས་ནི་མཛེད་ི་ དརེན་པེ་ཚོའྲི་ད་བས་བཀབ་ཅིང་བཀེདོང ཡཐའ་ཡས་པའི་མཆོད་པའིསྡྲེན་འཁྲིགས་པ 


དང་ ༈ སྨོདལ་སྱི་བསྡ་སའེས་ཚནས་ལགས་ ། བཀའ་སྣལ་པ་སདསྤ་ཆས་པླད་འེ་སནྱ་སི་ཞིང་པླདྲ་ཧན་ནས་བདྲ་རབ་སེམསདཔའ་ནིབ་པྣན་སེལ་འདིའའོངོས་པའིྱིལས་སོ། །པི་མེདོ་ལྔ་ཞིབ་པྲ་ན་ ༨ རབ ་ 
རྒལ་ཊུསུཨུའན་ཆན་ ། བཀའ་སྩལ་པསདསརྒྱས་པདྨའེ་སྨན་བྱེ་ཞིང་པདྨ་ཉན་ནས་བྱད་ཆུབ་སེམསདཔའ་སླེབ་བརྣན་སེལ་འདེརའེངས། བས་སོ །དིནེདོ་ལྷ་ནིབ་པྲ་ནན་སེལ་འོངས་ཏེ་དེས་ཞུས་པསདཀེནོ་མཆེག་སྤྲིན ། 


དེ། ༽ 1 ༦ ¦ དདཡུན་སྐད་ས་ལདགེངོས་ནས་ལྷའི་གནས་ཨཱསྱཧྩརཾ་གསུམདཱ་ག་ཤེགས་ཏེ 
ཙུག་ཏེནོནསྭུ་པུདངོ་། དགསླ་ཨའདགའ་བའི་ཚ ཊག ཤགས་ཏེ ། བར་རབནདང་ཚངས་པ་ སེགས མ་བརད་དྲང་ ། ་ཡིགཔལ་སོགས་བ་དུར་སེལ་སད་པའ 
༩ ༤༨༽ ༨ --- 


¿ྲ {% ༦ > @ 


ླ་ཉའིུཆེན་པེ་ | གངཔེ ; ཐྲ སྐྲ 


དི ‹ ས་ས 
འཐྲབས་ངས་ཕུསཞས་བཅོན ན་འདས སྒོགཔ 
བསབ་བ སི །ལྷའིབུ་ཤིན 


ཧེ འི 


གསངས་བསྒུའིརིགདག ཅྲིངཚ་སྲི། ས། །། ་སབཅ་བ་འབ་ཤི དཐབས གུཉིགཏབུགས་ཏ ། བམསངས་རཱརྨུ་བཱ 


ུགྲསངས་བསྲ་ ༡གདུག་བཅན་ནམ ཤུ བཅུལནས་མི་གཡོ 
སྷྱགས་པསསཇསཔཅནེུདཞིགགྱི་ 


ཀ་རིན ༨ གསུས་པེཚ ། ༢བའ་བྱེརོལ་སོགས་པདགྲ་བཅོན་པ་བ དང་དགའབེདོྲབབས་གཅིགླུཀད་རགནསཔ་བྱ 
སེས་ཡང་་ཆོག་ཏདགའབད་མཛད་ལ ཅལ་འབྲིགས ། ལེགསལ༢ དགནས་སད་ག། གྣཝནྱརིགཟུངས་བྱ། ལ་ཏོ འིྒ་ལྷན་མས་ཐག་བ 1 ་ 
ས་བསྱརལ་གཙནྱའ་མོདྱརན་ཅིག་ཟུངསབྱས ལནས་དབུགསྱུངངོ་། ཅག ས་པོ 
ས་ཞག བཏནན་ཤཱ་འྲེབ་གཏུན་ཆུངནས་དལབའ་སེལ་ཞས་བའྲི་གྲེས་པ་ བྱིན་ལ་སྨྲས་ཏེ ། ཤགཞུག་པ་གྱའ རློནམ་པའྩྱ་མལ་བ་ངན 
ས་གོ མ་ མས་པས པ རྣམས་: ཞིབང་།སོལབས་བཅིའ དཱ ཧེ ཞབས་སས ེ་འ 
ད་གྲསུངས་སོ། །ལྷའིབུཞིགཤིའཕོསནས་ཕགཏྱ་སེབའསྲེངོབས་གླག་སྟེ་བྲང་བརྡུངས་བདང་ ། བཅེསོ་ལྡན་འདསུ་དེརག ཤེགས་ཏདཀོནམཆོག་གསུམ་ལ 
པི ཡི་སགསབཏགསས། །སྣི་སྭསྦ་ཉིས་བཅོམ་ ལྡན་འདས་གདནངེཊུ ཞུགསམ་ཤེས་ཏ དོས་བྱིཔ་དང | མའགགས་པ་གཉིས་ཀྱི་རུ་འཔྲུའ 


དང་ ༨ ཱའི་རིགགིསྭ་ངས་ཏེགསནསྡ་བམས་ཅད གཙ མུ །ལ་འ། `` ཨད་ཡུན་བ འདསྲ་དན་ཆཾས་ཞན། ནགོའ ཤིའི ལས་བཅོསྡོལན་འདྲགྱ་ཀླིག་གབུགསྦ་བསནསད་ལ་མཆོད་བྱ་བེད་ཅིང་ 
བཅོས་ལནདས་གདན་བཞུགས་དིས པས་དགེ ཐའ ཁནསནེ་བས་བ པདང འིདངསོ་པེམ་ ོ་མའདས་དགའ་སན་ཅ ཨུ བཤོག་འགེ་པའ པའི ལབ སི་གསབསགདེལ་མཆོད་ མཆིད བ་ཅིང ན་པ་དག ཟི 

„ ན་རྒྱལ་པེགཐུགས་ཅན་སྣིང་པདོང་ བཞྲིནཱསསྭ་ཉིས་སྤོ ཅི་བ ད་གནས ཡདྲིསཔ ། ཅོ ས་གས ྱ །དཱྣ་མསུདགའུ་ཧཱ་ 

9 ཟླུགཞུན་ཚྫོགཾས་པ་དང་ ། སླརཡདདེདཱལབྱི་བུའིགནཧུ་ ངོནས ། དནེ་བཅོམ། པ་ལ་ག དས ཡུན་རིང །གེ།ལེནོ་པར། བདྡག་ཙག་གི་ཚིག་པ གིས་བཅསྡོ།།་ཧན་འདནདུ་གསོལ ། སྒྒལ་བྱིབུས་ གཿ གལྒལའིུལི། 
ནི དྡ བཅེམྡལ ལྡན་འདས ལ་འའོབཞིལའ་ིགིསབུནག་སའོནས ། དེ བཅེསོ་ལྡན་འདས་རརྨུ་གི གིངཔྷ་རམསྦ་ཊིསྣ་ཝའི་གན་ས ཨུ་འཛགནིནུས་ཤིང་ ། ། ལྷ་རྣམས་ལ ལྦུག དཱ་བབས་པའིསྦབམཅི་ས་པས ། དའི ནི་རྲོགའྲི་གི་དུ་གཤེཿ སྤུག 
གསེལོཞཾསདདག་གི་མཆིད མཆིད་གསོལཔ་དང་ ། སོ ༢ྱིིོ་སངོལབཅོོ ཧོ ཕནའད་དཤགདེདནནེ་དོབ་གསལ། ལྡན་རྱི་ཨ་ད ཛརིའིནགས་ཤིང་ཞུ།དུན། ལཾ འཁི་དུངེ དུགཤགས་སེཞོས་བསྒོ་ཤྲིག །དིསཀང་སྐད་ཅིག་ལ ལ་ཛྲ་ཱའྲི་གིང་ ཤེན 
ནྭས་སིརྣམས་ལགེབ་ རྩ་བར ཀསགཉན་ོདོན་སྔུནྱ་ཆ་གསུམདྲ་ཡི གསཔ ་ྱེཞུན་གནསསན་བསའ དགའ་སྟེ་གྲེང ཁྱེརཾགསལྔན དམནྱ་བསག་མཆོད་པའི་ཡྩོ་འདདགབ ཤམས འཁེརྒོ་ནན 


_ 619 |=;=‰9\® @ེ. 


མེལ་བྱིརྒྱད་གསུངབའིཚ ཨྡཿ་གུསབབཱིི་ ས་པའི མད སི 


༄༅། 

གི 

= { དེཁྲཿ 
པས་ལྷ བདད་དནག། 





གའོལ་བཞིནོ།རས་སོ། སཱ ནོ་པ་དྲུག་ལྷག་ པན་སིདག འག་ཨི་ནབླགགས་་བའེདོརམསབ་ོསོནའདས་ལྷ་འག་དདདཔའྱ་སར་ཀོ ] །དནས་བཅོམོ་ལྡནའ་དས 


བ་ལྟས་བས་ ། ཉན 


ཏྭ ± ་ ཙར ×= པན 


ས་ཏ ། རྱགནརྡོ་ཚ འཟོབརིལརཤོག་ ༢བསྫས་པའྲི་རྒྱད་དང་ ། 


ཤུནནས ལེའ འདོ་བེར་གྱཧག་ཏོརདིནཞེ 


ཤེརྱ་ིན་བ་་ཕབའཔ་གསུངས་ཤིང་ | རྱལ་སསདེ་དག་དང་ ། མཆོག་བ 


བཞིསྱ་ཀདྱ་ཕེགསདྭ་ལའིད 
ུྱབ་གྱནསགནས་འགུ་ནམསདབ་ཅིགགདོནག བཟག ཤེ སཱ་ཏ ། འཕུབ བྲལདངདཱནས་ཀར་དགའ་ལྡནདཱ་བྱོནས ། དེ་བྱདཱཧུབསྭེསསྭདཔའམད་པོ་འདྲུས་པཡ་སྒྲོལམལས་སྣཚོགས་འབྱང་བ་དང་ | 
བྒཨའསོབོ་དེདྱ་ཤན་ཅིག གཞལ་ཞད་བངགཾ འབན ། ན་ནག་དང ཞག་བདུནནའ་ཆིབ་འྱགར་གྱིསྲ་བབས་ 
ཟུངས་སྱལུ་བས { ཞནནངན བདག་བ 


ངས་ལ 


ལ་བའྲི་རྒུད་གསུངས་སོ། ད་ནས་ཀྱང་ཚངས་འིསུནས་འོག་ནེནྱོ་བི་ཐར་འདོད་གཟུགས 


པིར 
བཀེད་པ༔ བྱདདང་ | འདའ་ཀ ཡེ གསུ གོས་གྲསངསནས ། ད་ ཀཨུསྱཧཱ གདུསྭདུ་ཝ་ བདཀའ་པྟེལྟ་ཤུ ཤུའི་ནོལོབ་ ལ་བཤུགན་ནན། |ཉན་ཧྲོན། 


ཚང ། འི་ག  ཟ་མཐག་ང་། བི་ལ་སགས་པའཁོངབལོ་ེས་ཞོ་ཏ ཟབསུ་སྭུྱ་གསུམཔའི་ལའུགསུགྣ་བ་དུགའཕུངབ། ཏེ | ཟླ་ཟྫཱཆེགོགཉིས་གཏམ་བབདོགབརྡེར 

ལའ སྤོང་བ ྣམ་བརྱལཔའིཁ་བཟ ས་ལ མས་ལུཆས་བྷསན་ནས་ལངས་ འཆག་པ༽ཤིད་པན ། ཾམ་ ཀདནཾ་རོཧ ནིརྫཾཱའྱི་གིངཔ༔ ཞྣམསདེ་བ ནག ཤགས་སྐ་ཉོང ངོས་ས སེའཡནས་རླ ཟིག གད 
མོ་ལྡནའདྭས་ལཿ ཐེས་ཆེན་པདགདངབདག་ཉིདཀྱིསཀྱངབསྐེའོ། ༢ ཀིར ཆོས་སོ སྟོན་པརམཐེང་བསྲ་ སོས གས་ྱརསསྱལགའཚ། ཧག གས་པས ། ས་ག ང་བ ཡླིག་གགས་པས། ལྷའེབུ 
།ྭ ཅོམ་ལྡུན་འདས་ལ་ཞུས་རདང་ } བཀའ་སྩལབ ། ྱགྱིབས་ཕུགྱ་རས་པའི་ཡ དོ་ར ཅི ཨལཞེནཔའབཀ་ཁའ ད་ར བས ། གཚངས་པའིའརིགཏནདུའདུགནས་ཁྱད་རམས 






བཱ ༣ ན་བའ་ཤེགྱགཅེས་བྲས་པས་འདོད་གཟུགས་ཅི་སནང་བེདོགའཊུས་བ ན།བཅེམོ་ ལྡུན་འདས་ཀྱིས་ཡོདྲ སསལ དབིན ལ་པ་འདི་གྲསུང ཤམསོ་པ་ལག །ད བཀྱ་ཆལ་3དན་དྲག 
བཅབ་ཟགབ་ བཧྭཱཿཾ་དྭགདང་ ། ] སེམས་དཔའ་མུང་བེདོ བཔྷན་ཅིག་བཞུགས ་ཏེཾ། བཅེསྲོལནའདས་ཉིསྐར༔ རྒྱལ་ཕུད་པེལུ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཁྱེརད ྣ་ 
བྱིས་ཤིག །དིསྐད་ཅི ཀི ེབལབ་ཅེལན་དས་ཆེསོའཕགསྐ་ཅིས་བ ཀྭ ་སུལ་པ ། ཌོདོ་་གལས་འདིའའེངོན། ། རྣམ་རྒྱལ་ལུ། ཡོངས འི པུད རྩནམསཅིའི་ དགསྟམ་སབཅེསོ་ སྩལ་པའིཡནམ་སྨྲ་སྒམ་པདང་། 


༄༅། །བཅེསློ་ལན་འདསྲད། འཛུམར་མཛད་བ་ལསེསསདབལའེའྲ་བེང་གིས་འཛུན་དེནོཞུས་པས རྣནཉལ་ཡུད་པེ་ ལཱ་བསེད་པའི་ལན་བཏབཉིང་ ། བཅེམྣ་ལན་ཟད་སྭཀྱ་ཐབ་པ་ཉིད་༠ དིནནོགོས་བཀའ་ཧྱལ 


ཌྷ ཏེ ། སེང་སིའྱི་སླབ་སྒག ཀོ ས་པའི་མདོབསན་ཏེ། །དནས་ཧེ = གས་བཞེནཔ་ལས ། ད་བཞི་ནག༨་ ཤགས་བཡྲེ་ ས་ཏལ་ལ་སོགས་བཞི་དང་ ། སེམསུད་པའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་སགས་བཞིའིངས་ནས ། ལྷའི་བུ 
„. རྩར །དེནས་སྟེནོབླ་འྲིང ོ་སྦན་ད་གཀས་བདན་པ་ལ དབའི གཉི ཉི་ས་བཅོསྣ་བསས་དྲུའི་གིང་ དྲོད ད་ཞབས་རིསག ཤིགས་བརྡ་བཞེད་བན ། བྒྱ་ཕིན་ཊ ཅིས་ཀླ་ལ་བླསོས་པསདཾས སྔ་སས་སུས་ག གཙུམ 
ཤཱཾ སྤྲལ་ཏེ \ དུཿ བླེརྩརའི་ཐེམ་སྒུས་ལ་བཅེམོ་ལན་འ དྲས་འཁོ་རོད་བབ་ཏྲཊ ག་འ སཾ། །གསས་པ་གསེར་ཆྱིཟེ གྱིཐེམ་སུས་ལཚ ངས་པ་གྲཟུགས། ཀྱིལས་བྷམོདཏནེ་རབུའི་ར་ཡབྱ་ཤིས་བཅེསོ། དས་ལ་གཡོབཅིང་ སོངརེ་། ] 
ུ གེཡིནོ་པ་ཤལྱ་རྤཐིམ་སེས་ལུརྱརྩ་བིན་འདེདོ་པའྱི་ སས་བ ངོརོ། བཅསྨལནའདསཅིསབི ཀ་ཅ ད ཕྱེདི་ཤོབསྱསས་བོནོལ མདད་པ་བཟཐབགོ་བའྱི་དད་པེད ད (འཕྲུལ་བྱི་ས་བྱེནོ་ཏ །དཔག་ 
` |ཚད་བྱཅ་གཉིས་མནཆདམའྲ་དམ་ནན ངི་བཟོདོ་པ་ལ་ཙྭནྣན་ སགས སེངེ ། རྱཾས་བསྡ་ལའྱིབ་སོ འམ ། ཤགེྱསྣ་ལའིབུམྲེང ངོན་འཅི་བའགྱུའ་བས སྩེས་པའྣ ྭསྱསྣྲ་ཉེའིཊ་ཐོང་གིང་ ཤུད་མེད་ 
རྣམས་ཉིས་ལྷའི་ ཤུ་མོརེངོབ།སརད་དྲ་གོངྱའེའ་གསལ་ཡྱན་ཊ དགཤེགསནས ། བྒྱ་བིན་གིས་བཤག་སབའེསཾ་གེའ་ ཁྲི་ལབཞུགས་སེ། | འི་ཚ རྒྱལ་བ་ཨུརཱ་ཡུན་དང ། འཁེརྡོརམ་བཞིས་བྲསས་༨འེ - ། དྲི་བེསྤོ་སྲི་ལེང་བས་པི་ཝང 


བས་པས་ཉ ཤ་ཐོསོ་ཆན་བ་ནགསྱ་ཏིལུསྱ་ཀང་གསོས་སོ། །ཟབའབེརོ་རུང་བཤིང་ཞིགགི གགིདུངན་འདུག་པསདྷཾལབུའི་གཟི་བླརིད་ཞྲ་ཤོངོན་ས་འདི་ཡད་སྤའསྟི་ཏག་གེགོས་སེམས་མྐྱོ་བས་བདན་པགྲེདོས་རིན་གྱིཊ བཅོནཨེ། དགྱེ་གངོན། 
སུ པས་ས ལའི་མདེགེ་གིས འཁའ ར་སཱ།ལ་ ཏྭ་ལགྲ་ད རྱས་པུ་དང་ ། །ྷདམསའདྲི་གིང་གནསཁེལ་ གས་སེམས རཾ བཅོས 
ྡན་འདས་རུནོཧ བཟད་པ འ་རའྱིསུ་གདུང་གནཆད་ དནའི་ནུས ནན་སནམཱནཁེའལ་འཕགས་པ ་ིབསགས་ཡིག་ སག ཊཱམས་པསཏུསཔས་ ། དྲ ཕམའི་ཛི༽ ིུས་བཏངབའིསའིམཆདོ ན་ཞེ སུ་བཀ 
ཊུ སྲ སུལ་ཏེ།༨དཾརྩརུས་ཏཀྐེ ཀིསྐེ་ས་པའི་ དགྲེ་སོང ཞིགབསསསམཊ་ྱ་ཡགག་པའིཉམས་ིལ ཉི་ཡྱོ་བདཀྱིས་ན སེན་པའཁེའོད དབཏྭསཔ་ལ་བསྣཾན ྒུགབཀུན་ཏད། དངྲགབཅམད། དཔ་ཅྷམམས་སྣྲ་ལ་ལ་བཟུས་ འི གོསུ་བཞིའས ས་ 
ཨི་གདངབྷ་ལྭ །ཅན་བྱརིགས་སོ། །སྟོན་པདུགཞི་ཡངས་བཅན་དུའའོངོ། །དནས་བཅོན་ཝཱན་འད་སྲ་ ོཐརབའིདགསྭ་ཅིཤགས་དག ་བཟྲང་གི་གཙུག་ལག་ཁངན་བཞུགས་ཏ ། བནས་པདངྒ་ཌྷན་ནིག + 
མ་དབལ་་ལུནནསྭ་ཛྭཉན་པུལབསྱ་བངྱརཱ་གཏུ་ལུང་བསྟན་ཏོ། ཏོ། །དེནསྲ་གེ་ ྱོརིབུ་ལའབསོད་གྲོསོས་ལག ལ་ག༨ གསན  དིསིའ ིསུབའཚིགས་བཅོསྣ་ཕུན འདྲས ཀྱི་ཞབསཱ་རྫས། ལབལྟཞིངདད་པལ འ ལསང ནད (ཞབསྲུ་རཱས་ 
བྱགན་ས་བསུབས་ཀངས་བསུབས་པས། ྱིབེམོང “པེས སྩོ་སཱབོའྱ་བས་སོ། །དནས་ཝ་ཟླ་་སི འཅིས་བདགན ན་ཧི སཛྤྱིར་སལ་སེགས་པའ་ དགེའདུན་ལྭ་བ་བ་གསུམ་ཕེ ཡྭ་བདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བསེན་བཀུར་༣ོ། ལོ །ེའི་ཚདགྲི་མོང་ 


$¢‡ ོང ངེ 


༄༅། ` །ཞིག་ ཏབར་ལྟ་སྡན་པས་ ཤྱབ་ཕན་བྲ་བ དན་ས་ ། ཆིསབདག་གི་ཆུང་ས་སྡེེན་མསའང་གིབརྨལ་སང ན་པསད་སོསོན དའི་དིའ་བསབ་བའི་ཆེད་དུ 
བསྒབས་བས་དགྲབ་ མར (ར་ཁས སྭ་ཅིསྱ་ཀངྡ་རཆེནྷ་སྱིཌ འེྱསིས་དུགཤསསིབདས་ མཛདན་སྦའགཉིག མཆེག །ལགས་བཡྲིག་མས་གཅིབུབ་གུངསྲ་བ་བའི ངོནས་བཅོསློ་ཡན 


འདྲེ ཡད ུཿམོབ་ལགས་ས འེ སཀསོལ་ཏེ། །ཆེསོ་ཀྱིའཁེའ། འོ་བ་ལསྣ་ལ་ལསབབས་བའྲི་ནེུ།། དས་བ འདའ་བར གུ་གཤེགས་ཏྱེ་བྲ་དིད དྲོསྱི་ཡུང་བོའ་བོལ་བུགསས། ། 
སུ ཐིཿ ས་ཤངཔེ་ཕགས་གཞན་ཤིག།ིན་བལགྲོ ཀ མརྒྱསརྒྱལ་པོས་གསེསོ་པ་ཐེསོནས་ཤིན་ཏུ་བབུང་བེ་ལོཁྲེས སོ་ཏྲིའུ། སྣ ཝཿ སྒྱབ སྭ མཐཐར་བཅེསོ་ལ ནའདས་ལཞུས་པས་གནངནས་ ། 
པ་ཤིན སྱརསབདགྱ་རཀྲཤའིལའ དྲན | ཙནྡེན་སནཆེག་གི གི་བ སྲ་བགྲ་ དབ་ཤིངའིདཔོའྱི་ི་ལ་བཏགས་ཏེ སྡུར འ་ལྱ་དིན་ནེ་ཞོས་རཱིལ་བླསགས་པ་དད་འདོ། མས་ས 


བསྣྲ་བདསས། །མ །མསྱེས་སྤི་བུས་རས་སྒ ངག གིསྔོ་ཁྲཾཟབ་གཟུགས་ཉན་སྲང་བེསོ་ བུད་དབབས་པས་ལྷས་ལྷ་རྫས་ ཀྱ་གྲེས་ཀ ཀྲེ་པ པྲག ས་ད ནསྭ་ལཱའི་འྱེོ་པ ས་ཞག བདུན་སྟབསས། ། 
ྲེྷི་མོས་བསད་པ པོའི་སྔ་ཕོག་ སྦས་གྱུགའགཁབ་ེགས་ནལྟོབ ཉན་ས བཀུམ ཟི ་པའིཚོལ་དྲུ་གག སསོ། ་ །ཡ རྒྱལ་བོའཾིཾབབན་ཁྱིམེ་བདག་དཔལ་སླསེ ཞིས་བ་ནགེནོ་མེད་ཟས ནུབ 


ཤུམདཱང་མ་རྐྱས་ཀྱི་སྲིང་སོ་ཆུངམླ གར ཞིག་གཅེ་ཕབ་མཉེནྱ་གྲི་བུ་གང་བོལ་ལྷགལྲ་དད་པ་ལསྟེ་སེས། ས་པ ། ཌྱདོསཿསྐྱ་ཧས་ལ་སོགས་པའི་དག་འདན་ལ་བསྟེན་བཀུའ་ཅིགདེསུ་སྨྲས་པ ། ཁྲེ་བསྐོ་ཀྩལ་རྩ་བ་ཡིས 
བདེམ སེནོདུ་གད་པེ་འཌེའོ་དང་བཅས་པལ་ གས གལ་བ ཨམ་སས ཅིམ སོ་གོིསྲ་ུ དང་ རའིའའར་ཁ་ གྲབས ྣ 
ཆུ་ོཁཔསལཱ དྲའི ཊིག་པཕགྲུསཏ་ཤའ། ལོ བའྟེསེདད་འབབས་ཆེནྱགིས་ བར སྟེསེསྤ་ཀྲིས་ 

འེ སརོད་ དགད་བྱོག་ས་ཏངའ བྱཿཐས་སོ། །སྩེསེསྱ་ཀིས འྭབབུསགརྒ་དབ། རུད་བབོལགང་བཞྲག་ = བསྐ་བག་བགག་བཞིག རི སྒྲ བན མ་བ 
 སྟ་བུ་བྱསན། ཁྱདོ་ཉིསལིའྨག་ཁང་ གོ་ས སས འོལ་གོ་ཏུམ་འཕནདུབསོ་༨ ས་དག བསག དབ་ཨབརྱརའ། །དསྭ་ཀདྱ་བ 
རོད་ཡངཔོའིའིའི་སོངྒོན་བཏོསྲོ་ལན་འདས་ ནའདནགསེའབདངགནང་བས་འདེནབདག་གསེནས་ཤེས། སྭགཱསནསཱའངོག ཅིད་ྱཏགུནསཝགཾསྦཧའུ། མཐེན 
མེད་བསྲ་ཤིནྱ་སྱིབུམོའཿ ཨིན གནསཏནྱག དབལསྨསདད་གང་པེ་ཡང་ཐེགོནས་བལྟ་ཞིད་འཁདོདེ། །ད་ནས་བཅོམོ་ལྔནའ - ་ ནསས སྐེ མདུན་ལགོས་སུཆན 


ིཚྷ་དངའདིན 
± །ད འེས སྨ ། :÷ གླས | [བསགས 
ཨཿ 











ཅྭ ེི ་ ་ྐ ག་མ ཟིད་བེདནུས 
དཱ ང། སགུག་གཞམས། ལ་བཁོ་ལ་ ལཿ ི་ འ སྣ ཛས ༤༣༦ ་ ་་ སྫན་ དཔས་ཀབགགི ྲི དུག 
ཁྱྱངཞིང་ | བུཐཱཆུ་བཡམ་ིདགའ་བེད་དུབཏགས་གེ། །སྡེདྩོསྨི་སནལམ་པན་པའེན དཔལ་གླ་ས་ལྷག་པ་དོདནསྦ་རས་བ 
༽, །སྤེནོ་ཕྱི་སྨཾན རད གོམ | རས ༄༨ གླས 
དནྡྲཾམརྣམ་སེཡུལ་གཞནཏུ་ 


| འཐེས་སོ། །དནསྦྱ་རལ་པོ་གཟུགས་ཅན་རྙིངབེསོ་ཁ་ས་མཁནྡ་ནམས་ཁ་དི་ས་བདང་ ། ལྷགནེད་ནྱིན་ཁེསོ་སེ། སལ། 
ས། ཀོ སྦརལ་པོལི་ཁབ་ཀྷི་ལ ཨོ 
ཉད་རྣ་སཀྱིབུ་གཞེད་སྨིན་དཀའ་ཤད་སས་ཐྲགོས་པག་བཅོསོ་ལྡནའདག་ལ་འདིའདུལ་བའགསེལ་ཡ སཁབགམའི་ 
ཏ དོ ས་བོ  ྲཉ་ྲ་་ 
ཅི དོ དས་འཞུས་ཤིག། གས་ག འདུག སྲུག ཀྲུ བུ ུ ངོས་བས་བུམ་ེདནསྣ་གངབཞིབ ག་འ ± 
ཟ་འ སོག བུ རྒྱལ་པོའ ངེ རི - ད ལུ ལུ ༧ ྐ ྲ 
་ྒ ཅྱི ཱ ཁ་ཁ རྦ སལ 
ུརའའོའལེ་ག རྱད་སྟོཔདང ལྷ རྣོམས་ལམཾ་འཇེ་ ཡ་ གཿ ± རླ་ 
སུ ཐབ ནག ཕྱ འེ ཅོ དིས་བསྐད་དྲ་བེར རི ཐྲེགྱོ་ཉིལ་ལ་ཞུས ་ 
ཾ རེལ པེ བྲུ བས འདྲས་ ཡི་ 
བསདགའ་སྟེ་བཀའ་བེཞིནེ་ སེམ 
་ མིལ 













༄༅། སམ ཡདོགཤིགས་༽ ད དཾ དགགདངས་མསད་བའནང་པོདོ་ རབའགྱོའོ་དང་  ཊིའདར་ ཀུན་དགའ་བོ བད་སགཅག་བན ལའི་བུ་རིན་ཚེནནཆོག་གིས་བྲསྒལ 

ྩ །དསའརནདཔའྱའིག་ཤུའའིགཆེབདང་བབགས་ བཅེནཾ་ལཱནའདུས་དང་ ། འཇམདབུལ་དང ། ད། འ་བུ་ི་ེནཆ་གོས་སི་བབབོ་མཛད་ཅང་།ྟའོ་བསདའདགཉ་ས་ན 

དྲད དགའ་བོལོ་ག དདེ། །དེནས་དྭགི ྲརིཾྲི ལིབ ོཐུ་པོས་འཇམ་དཔལ་ སུ ནད་་ཀ་མ་བ་ གུལ་བའིམདོབྷ་ན པེ 

༧ ། ༣བཀྱོ བང་ ། ག་ངཾབེ་ ༨ ༨ྲ་པ་༨༽ འུ སྲུ་སྲ་གྲུག། ངྒེ ༣ 

° ༄ ༽༽ ་ པ་པ ཀ ༨ ® ༽ 

ངཱ བྲིདནས་རགྭ། པེ ཉབ ! རྒག་བྱེད་ཀྱིཚལ་ད་འདུག་ན་ས་སྐ་ད་ཉིའ གསི་སྣ་ར་སྲོ་མྐོག་གེ་ །བཅོགྲོཁྲ་དའ་རར། ཨིར ཤླདན་བྷ་རབསྱ་ཉིམཆོགའི་ ཟི 
ཛེ ལོ ད ༨ ྟརཾ་གཞིག་བཙུས པ། ཧིས་ ཱྲ པབ བཏགས ། 


་པ དཾ 
འིཚམཉན ོནྲ་བོན་དྲེ་བུ ཤུག་པཞ བམཐེ་ཞིགཁ་འི དྲ་སྲིདཏུབཏཱབན ། པེ ཅུངགདེད་ལ་ཁལ་ས ཁོ་ག འདད སྦཀངནི་གྭད་བས་མ 
ཞདུས་པདང་ ། ལས་ཏ་བནྩ་བས་བསླ་བདཔེནཟེསདས། ། | མི་གདུང་བྱ་ཏེདོ་ལགསང་བའི་ སོ་གཅིགཔུ་བསནཧྱི | ཞག་དྲུ བུདནད་ཐགསུངས་ལལ་ལེའོ་གི་གགེའ འཅདན་སརོསྨ་དནསབབརྱ་སིསཔ། སགས དས་བའི་ལླ། སྲེ ཀྲ 






༤༨༤༨ 
བའི་ཡིརབ་རུགས་ཀུང་ཐགས་ཅ 


༨༥ ལེའ 


དད ད 
དཡན་བཟ་ནིགཞུལ་བ །ད གཅེསནསའཁངས་སོ། བཅེམ ? 
དལའ་གནས།ཁདན་ཡོདོ་པསདརསངོ་ཤིག | རྒྱལ་ཕོས་སོརྲངགི་སྒོའ་ཕྱིན་པ་ ེས་ ཡཿ 


འིྱ་བས་པག་རཔ་རློགགྷསས་ལ་འཚེལ་ལོ། ས་ག 





ཐི 
ཀ་ཀ་སྲུ་བ་པ་ཀ་མ་འ་ད་ཀྲ་འ ས་ ¥ད་དུའེངོས་བདང་ 


སྨབཞིགཏ ལནས་ལུག་མདེའ་གཤེག སིབ སས 
རེ རེ འདད ད་སས་བགའལགིལ་ ཏླི་མབསྐསེ་སྣརི་ ། ཞཾསབེསོ་པདང་ ། བཅེསོོ་ལནའདས་ཀྱི་སའབའིའེ 


ཊལ་བའྲ་པཾ ུ་བཤས་ཏལཤད་གུཔ་བ 
སོྱི་པལ་ཡིད་ཚལམས་གཞན་དུསིའབ་བོས རྒྱལ་བོལམཚནརྩེས་། ཏྭ། སྙན་པབ 


ས་ལུདཔ་གསལ 


ཡོ བ་གྲ་ལས་ཁ་བྱ་ཧན་བྲ་ཧྲ 


༩ ོར་ར་ཀ དོ ༨ ༩༨༥ བེ 
།ཞགདུན་ཅིབ་ར་དའི་དཊ ྱནད 


མཁ་གོ་བགབ་ 
“། ༧ ྩརྱི་ 





། མོངས  ལྡེག་བསན་རྣམ་ པར་སྤེན་པ་མོང་ལགས་སར | རྷལསྲེང་གིབ་མུའི་ུ་ནསདམལབའི་མ་འབབ་ཆུགབལ་ལེ། དེ་མི 


༄༅ 
ཅིག \དསདྲ་བྱ་དཱག་སྦ་བག་ཞུ པ་སྱ་ཅལ་པོལྲས་ཀི རྣན་ནྲཾ ནལ་ཡིདཆསསོ། །བཅམ་ལནའདས་ཊི་སདབངབྐརོན་པརསསྭཀི་མཆགོ་ ི་ོ ཅནཡིནན་་བྱམགསེ་ ཅིག་ལ གས ྒ 
དང་ 


ཤཱ་བ་གཅིག་པན ། ་ྷའིབུའབྱ་གུལ་སེམསྱ་ཉིས་ཞུས་པས་ | ༈སཱཊུས་པའིསདེ་གསུངས་ཤིང་། འཇམདཔལ་ལའོདྲོ་སུངས ། མཆོགོ་བུང་ ། རབའབོའ ཤུམས་མའྱབ་གང་པེ ནས་ག ། ཉི་བཁཁོན ། མཁགགས་པ །བདབྲཀལ། 
སོཿམའོ་ཕྲངབ ། ཀྲཏའི་བཆེནང ། [ གསུས་བེཚ ། སྒྲ་གཅན་འཛིན ། གགས བ་དམ དངས སོབ ཏད །ང ས་བཅེམ་ལུན་འདས་རྒྱལ བདལ དུདབ་རོགནས་པ་བཅོ་བྱ་བར་བ 
མཛདད། རྩོབ་པའ་དསནས་ཀླ་ཏུའི་བུ་ཆེན་པོ་ཡོལརེ་ཅན་ད་སངང་། །དའི་རོ་མཉན་ཡོད་དྱུརིས ཅིསབད་ཞིགགྲབབཅས་པའི་བསུནདང་བནོད སཱ་ལགཡུགཉིས་གདོ་ $ ༢༨ ། བཅེསོ་ཝཱནའདས་འའྱ་ 
རུངྟགྲ་བཅོམ་སོ། ། །གཱོནོདདམ་དགཞེན་ནུམ་ལུཿ 'ལཆགས་ པའི་སསས་ཏྱིས་རེག བསལེའའྲེས། (ལྟ་བརྒྱརདརྱལབུ་སྩོངབས ། སཱ་ལའི་ཀྲེང གི་ཉིས་འདགགད བུཿལ་གབ་གཡྲས་བྷ་སམ་ས་པཞི ཞིགཆྱེས་པ་སྟོནོ་བ་ལས་༣ བྱདནས་དགྲ་བཅོན 

ཧོ་གནས་བརྟན་ བགས་པཞེསྲ་གགས། །བགིཚབ་ཅོས་ལན་འདས་སངསྦ་ས་ནས་ལགསུམ་བཞ་དའི་ཚོཀ་ལོ་ལདངག་ོསནུནཔནམགྱརལ་པགཉས་ཉིམབླགད་པས་ཡུལ་གཉིས་ རའ་དུ་བསྡད་ ནཚུན་རྱི་ཚོང་པ 


དྱ་བབ༧ཀ ༤༠ ཀགཀངས་་་ད བ་འ ༥༨༩༡༨༡ལབ༥།༡༨༨༩༢པ༥ ༥ རྡེ རར (༩ རས \[¡༡༥༡༤ ༢ 2 ༨ ཤྲ་ག།་པ། ད་བ།ཤ ༧༥༡༧༢་༥འ༨ར་ད། བསལ ༧ ངང “༥ 
 འཇོམོས་བེད་པན། ། རྒྱ། ༦ ༡ ། ཏྲ<་ ཀེབསལ་༢ར་རིངའ༠ ། 


ཆོན་རུན་པ་དགདང་མདའ་ཁ་བ འེ རོཀ བ་ར བྙན་བས་ རྣམ་སུ་སྐགནས་རྲ་སུའ །དནས རྲུ་གཅོང ིདོ།འབ་བ་ 
_ །འདུས་ནསྲ་བངྱོའ་ཆགར་ ངགན་ས་བསལ་ པགབྲུག རྣསར་བའ གོགས དྲགུབལ་མངའཐགག 
; གངབུགམ་ལེན་བདས་དྲེལ་ཟས་དང་གེསྲོ་ཕུགས་རྟེཆེར་བདཉསསོ།།མི་ཞིག་བགམ་ལན་པན་འབོར་བམེད་ནས་༢ངགྱི་རུངམ་ལ་ གས་དགའ་མགུར་སེདདུབུག་པས ཅང མས་ཉིས་འགེས་ནས་ ཐན 
ཏདྲ་ཀྱིསྭཚུ དདའཔགཀེནསདའབ་ཅེད་པ་ན ན་གི ཤིནས ། ད་ལུ བརྩི་རམ་འདོད་དི.། མི དཔེ ི་ོ ས་ སཔས་། ་ 
མས་ཕོཡོནིཿ ཟེད ཊིགཙངབའྦབུབ་དབད་པལྟ་ལཱསོ ། དསདྡ་རིས་ལ་ དག་ས ནས་འབོགགནས་གསོད་པའབརམས་སེ། རིབའ་འའ ཧཱ ལ་ཁྱོ་་ 


ལ་ལ ཐེམས དམཉན ༨ བ་ཤ ལོའ མས་རྱསཔས་ཏ ཕུང་བུཞཿ ༥ རྱ འབལསེའླབ་ ནཨམགཧུ་ ཌ་ན 





ཏར 
6 


༡ །ཅག་གྱི་རུངམ་དངཔེོ་སྦྱད་དེ། །ཞེས་བ ཤགསའདེབས་བཞིན་དུ་བསད་པདང་ | ད་སབདག་གིས་མཆོགོ་ཟུངལབསེདོ་སྙེམོས་ཡུལ་བའི་དགེབ་དེས་བདག་འི་དག་གསོད་ སོདཔའི་གནན་ོནད་སེ་བརག་༣ཅིག 
ཤིནནས་མི་ངས་བཏདབསམི་མང་པོ་ཤོརེ ། ལྟས་པརྣམས་ཀྱེ ས་གེངོདཔེནོ 


 །ག་མུབཏབབསཞགདོད བཙན་ཏོ སས ། ། རྣམབྲོསོ་ཀྱིབ ཅིས་གལ་འབགིགནས་ིདགནས་ཞུ་ཇི་པས་ །དཾསྭྭབགོ་གནས 
ྦ སཏ ། དས་ཡལས་ཤ །ཏང་ ཞསྭ་སྨྲས་པསུཊྩ འཅིགསྐརམས་འབེས་པའ་བརུམས་པདང་ གཾ ངེ གོགནས་ཀྱིས་འཇིགསསླུ་དུང་བའེགཟུགསདངོས་སུ་བསྟན་ནས དག དཧགཤམསཧ ་ངས་བཟའོ། 
དྲན གྲེང དདཔེནབཟདཔ་མདོད་ིག ། །ཉནའེ་བཞིནལི་དང་འབུལན་བཟེདོད། [ །གངོདཔོན་ཧ་ཅངམངའི་ ཅི ལྡན་པའི་ཤིངྟཏྲ་བས་ཉིས་བཀངབ་དང ལིར ས་བྲ་བོད་པྲ༽ ྦ 
ལར མོད་ཅ་ག །དཾན་ངུ་མེ་མོ་བྱབ ྱིས་བུད་ཧང་བའ་་གན ད་ངསདང་བཅས་ཏ ཡུལ་ཅིག ། །ད མིས བ་དག དུ བཏུད་པཞོས་བྲགསའ །ཅམབདག་ིག་་བཙསའདང་ 
སལལ ལཱ། ཅུབསསྲ་བས་འདགཏི ད་བལདས་མོད་ཞསྤུ་ཚནམོམ་ཅོད་བྲ་ཐོག་སནས་ཁ་ཤའ་པོགས སུ ཀུག །བདྡམརྡུམས་ ཉིས་སྟོང སིས བ་ཡོད 

ཛད ཐདུརད་ བདག་གི ཅིས་པབྱསྱབཏུག སྐོལ།། ཞེས་གསོལ་བབཏྲབ་པ་དང་ ། དའིཚེབཅོྲོ་ལན་འདས་མཉན་ཡོདོན་སམ་གྷ སྔས ། དརྐན་ སྱཀྱི་དྲཔ ཁིདགནོ་པྱ་བདྲརབྱ་ཀྱི ཤྲིང རྲ་དྲང་དུ 


( ༢༣༨ 
ུས་༽་ས༢ {། ཏྱས་བདགབཟ ༣༢༩༡༢༼༨༥༡ 


ད ༤»> པ 
ཁ་ཤརླ་བབའི་སིངཔ་ ིང་ཏུན་ཏུ་བཟེང་བེསྱོ་ཀངཔརྱ་ཧིན་ཀུན་ཏུ་བཟངབེ་ཁོ་ཆད་བཾའྷ་སབ་སྭ་ཨུ་བྱསྡོ་ལ་ནའད་སྱ་ཏིབ་གཟིག་སནསད་མྲ་བག་གནེད་རེ 
གྱིས ་རགངོ། ནྱ་སིན་བདོ་བུས་སྦྲནང པས གགནས་ཨ་འདསནས ། པ ༤ ས་ཀྲེ་སྔ་གཞན་གྱི་དོ།ལ 


བགལ །བྨན་ ཀོ ལྲ་་ག་༢ ༢ ཀ་ར ། ར་ས བྱ་པམ་ས་པའ ཧིཿ ག་བ ཐོངསྤ་བགྲིདནཔ་ ཀའོ ༥ ག་ཤ ཁྱེལ་བདང གཿ རེ རསབ།། ། གལ་རེལ ངེ 
བཞིན་གྙོ་གའ་བཞ་གསཔ་ ་ ། ད་དུ ད་ཧ མ་འི་ནར་ ལོ རཿ ཁཿ ཁྲ་དི་བྲ་རཱི་ས་པ་ས་ཁོ་བའྲའི སེམས་ ཡ་བཟྱབིདན་ལེགས་ ། གལ་ཏེ 


 ་ །བཀའ་སྩལ་པ ། གྲོངདཔོནངས་ནཾ་སྐྱ་དགུའནངན་ འོབཞི་ནག་ཤེགས་པའ། ༈ུ་བྱྱིད་པའནས་པ་མམ ངོགས ། 







དགོང ཊནས་ར ། 
ཅུ ཞའ 
༤༨ 


ད་ལ རཔ ༼ལ ༤ི་པཀ་བ་།2་།2? 






ཙི 


༄།། ཞ།ཏོདྭ་ལརེ་བཟའུགུར་བདྱེ་སོན་ལམལེགོཔ་ཏབཔས་གནོད་སྫྱིར་གྱིནང་དུ་སྐྱེས་ཏ ། གཞན་གྱི་གྲོགོལ་འཚེ་བད་ཧེད་ནཚེ་ཡི་ས་ཅིལའྱགུར ། བདག་གིས་ཅི་བྱསིབ་བཀའ་སུལ་ད་གསེལ ། ངའི་སྨན་སྔད 
„བབྡགཞིལབོལ ། བཀོགས སའའ་ིད་ཤིངྟདབྱཧགནས་བལ་དབུར་ ཁའི གི་བ 
¡ སྐི་གནད་སྙིནབྱི་དུང་ད་འོངས་པའི་གུའི་སྒ་བཅེསོ་ལྣདའདས་ཀྱིས་གསནནས  ། བྲངདེཔནྡོཟལ་མེའིསྒ་འདཊིཡིན ། བདག་གི་ཟས་ཀྱིཤཱའུ་འང་བལུགས་སེ། །དུནསྟ་འིམ་བདགདས་བུཁབགོགནས་ལེ་རིནན། །དེསྤ་ཀུ་བཅེསྲོ་ལན་འདས། 
ཤཱ ལྭ་སུལ་ལཾ། ། ནོཔས་ཀང་པ་དྲེའ་གནེདས་དགའས ། བཅམྤོལནའུདསུཌྱེའྲུ་འདིའ་མིང་རྭིའ རཾགདགས ། བཀའ་སུལ་པ ། ཉྱིས་པ་གངཝ་གནེདོ་སྙིན་བྱི་། །ལགནས་ང་སེལགཏྭ་བོ། བི་ལགནས་པ་ཡི་ལག །བྱ་ྱད 

3 བཟྲི་ཤིནན་ལགྱརད་ཡིན། །ཞེས་ཨིང་དབཏགས་ནས ། ཕསྦབལགྱརད་བིདདའང་གིམནུའངོས་བདང་། ར་བའམ ཊ་ཉིསགནངརིནའཐུགས་པ་དྱ་བསབ་  བཾས་སས་པ བཅོམ་ལན་འདས ཅོས 
ཁབ ནས་བླ་་པའ་གཤལ་བཤགནན སྐྱེ་བའ་ཚོགསལ་མི་འཇིགས་པ་སྦྱིན་རྱིས | ཁྱར་འའིའཁགྲིབ་མེད་པའྲགིས་ཤིགདྡརཾསྲས་དགའ་ཅས་༽ ། ཁེའདལ་ཁགྱུ་ནད་འབྲེག་གདོ་སྣ་གྲ་གགས་ིངདརོབ་བངས་ 
ཨུ་ཡངརིར་བཏཀས་སེ། ། འབགོགནས་ཀྱིས་ ། ད་བདོག་ཅག་ཅིས་འཆོབར་བྱའི་ཞུས་པོས ། བཅོནྔལན་འདས་ཀྱིས་པའི་ཉན་པསྐོདམས་ཀྱིས་གནོད་སན་ཁ་གཏོརོ་མེ་ིན་ཅིག་ཅོ་སྔ་ལིམས་སུབཅས་སེ། ར་ 


མན ྭ ཝན ༧༧ ན་གང རེ 
༤ རྡ ༨༩༨༩ 


༣ ་ 
༥ ༨༢༨ རབ་བ 


༤ ༣༨ 
ཐུན པ་གི 


ས་ 
ནེ 


རོ ༤༤ 
] 


༼ རི 
རེ་ད་འྲ་ཁ།་ལ།ར། 
༽ 
རྡ 


པ་ག ང་ཀ་༡༠༡༧། པ།༢༠༡༧༠ 


ཊཡངྦ་དིམས་རེ སྨ ྨྫྩ ། དྲུསྣ་སཱ་བ 


རར ༡ བཀ [ཤ་པ 


ལ་ཡ ༩ ༧ དེ་ལ ༥ 
༦༣༨ སུ 


རེ ༼༼༢༨ ༩༢ ཚར 


> ༥ “ ་ུ ༨ ུ 
བབ་གཁར་པ།༢ ཊུ ད་ཀྲ་ཀ་ཀྲ་བ་ཀ་དལ་ཆ་ ཙར་དྲུ་འཤུགས་སོ་ དཱ 
དོ་ཀཏ་༡་༡།་༡༠། མ་པ་པཀ།འང་བྲ་བེད་དྲ་གྲ་ར།བ 

རྒ དངས་ར་ 


རམ་པ རེའི ཤོ 
ཅེ ༨༢༦༢ 
། 


, / འཝ་ / ༢༨ ༡༡ འེ 
ཏལ་ཡ༼༩༨༥པཟང རད ༧།ར༈ན། ར་ག ག་འ ་ས།་ག་ 


རླ ཁྱི་རུ་བད་མཚཿ 


ཌི་ར་༡་།༼  པ་གང ལྡོད་ཞ་པ་ (གོ ༈་༢༡ཟག་ ༠་ག༤ (༡༠༠༡ ང་ག (2 
=> 


ཌཱ ༡༧ ༥ > 
མཁ ༥༩༨༩༤༡༤༧༡ ༨༩ ༡༨༥ ༧༨།༦ ༩ ༩༨ 


༤༨༨ 
སྲས་བགཞནའར གགས་བ་ཞོགནྱ་ཧལ་ང་བ 
ཱ ༅ཞགན 


ཀའེ ཨས བསྩ་ཞགཿ རང་ཀཾ།ཿ ༡ཌཀ་ ་ཤ ༡?” ཛག? 
སེ ལིས 


ཌཱ? ྱ་ཀྱམས་ཀྱ་ཅད་ ལོགས བོ།༨ དའེ 


ག་པ ༡༡༡༧ ཧྐ་་བླ་སར་སྲ ༽༼༨ 


༥༧༡ པས རཿ 2 ངཱ 
༥ ༩སང་ ཇབ ལེ ༦༩ ཛ་ (༧ 
རས །ཡར་མྲན་དའ 


དྐོསདྲག་བ དམཉན་ཡདོདུ་ཐ་ལའབུ་བསོདོཀམས ཡཧཱནཔྲས་རཾམབད་ ཞིག་གི 
བཀདནས་དའྱི་རིམནདུ་འགྲོ་བན ། རིལ་བ ༩ བཅོ་སྱལ་ ལྭ་པེད་པན ། ༣7༨ ཞྲན་ཀར་།2 ནས མ་པ་ད བརྩམས་ཏོ་མངེ མིབཧདདུ་བཏགས 


།པམམ སྭ རིའིའིརིརྲ་ཐོབོད་ཡུལ་བས་བབྱཏྱུ་ད་ དྲག་བཅེམོནས ! ཤཱ་རིའི འེ རྐང་པ་གཉིས་སྒུམ་གྱིས་བ བན་ནཔ་སྲབདོནསམཁན་བློདླིསསནི་ཅིལ་ནྱབ ༢ ། ཧཱསོསོས་ཤི་ དསའང 
དིལི་བས་གསཔས་་ ། པས་ག ར་ག །ཤུཌི་དང་པག་ིས་ན་ིས་ྲག་ད ཞྲི་ཛིར་དགེ་ཚུལཉི་ དད་བས་ོ། །ག གང་གི་ཚེ མཉན ཀབས་བི་གལླ་ག། 
ཱ; ¡ རཱགཾ་དི་ིླགི་གབསབནདམདདཔགོགགི ཌྲེཀསཿ གོགས བ་ཁ ཀངྒ་སཱབུ་ཡེ རབས་ལས སོ འི་གཞིན། རོབཞག་སྐ ནས གུས་ 
< བརྟན་རྣམས་དང་ ། བཅེམྣ་ལན་འདྲ་ས་ག ཞགསུ་པཱཿ ཊུའ་དའཕགས་པདག་དང་ ནའདསྱཀཀ་ཞབས་ལ་ཕག་འཚལ་ལའཞོས་བླྗརེ་ ད་ད ག་བདང་ ། ཁྱེཀའདི་ཚའ་ རཅིག་ཧྲསཿ ངས་ས ལདསྟསིྣནུབདོས་ 
གུ བྷམ་ས་བས་དམ་པི་བར་མྔ་ཐེངོནསྤྱ་ཏིམ ཿགསི་བསམབྷསནནས་། ལམུཌ་ནཔ་རབ་ཏགས་ག། དྲི་བ དའི་ཛི་ཡདུ་བཙས་ཏྭརུ ཟི པོ གསུ 


དྲུ་བས་པ་ལྲ་སྱར་ དུར དིན དི་ནང ༡ ་ག ཡར །་ 


ད ། ནུ་བཏཿ 
ྦ ་ྦ ད་ལ་མཁས་པམ ལྟ་བུའི ས་པས་ ཞན བར རོམ ར་ཏ ། བྲམ་ རོག་སླེབོ་པཾད་བཱེད་དེ། །ལམ་རུང་བས་ནི་མོ་བྔ་རོདོནྷ་བེ་བློ་རད་ཅིཿ 
ས་བ ། བུཝབཅུང་བས་ལམྱཆརུང་བའྲ་གགས་སེ། ཀ །དེ་གཉིས ྩ  ་ ་ གོབ འེ ཁུབྱ་ཧུལ་གསང་ཚིག་ ི་ཞིག་གོ་སྲ་ ‹ 







༤ ༨༽ ང་ ; ༦༨ ུ _ 
ལ་ངན ལ། ལག་དོ ལདགྲ་རང། པུ ་།༢ ༡༩༧༡ ༡༠༡༥ ༢གར་༢༠། ད༢༽་ག་2གར། ཧད ག་ལ སབསྐ་ཀེགོ་ཏ པ་ད་གས ༡ གསལ་ ། ཊཧུཾངནཾས་ ར་བི ནབམ་བླ་གབས་པས་འྲགབཅཙལམར 
ཐང པ་འཁོརྭ༧་བྱ་ཧས་བྷཉ ནས་མཉན་ཡྲད་ད་འངྲས་བན ། ་ནང་ར། མེངོར།སེ་རྲ་གང་།། ། ཧ་ཤྲ་ག་ར་་འ་བ།ན་ བཏཀྭ་བཱངྒྷར་༨ལ་ཀཿ ཅག་ཁགཉ0་བཅགར བགསམ་གྲས་ཀ་ར་གསས པ་ད ཁག ་ 
་ཱ | ༤ ྦ ༤༨ ༽ ༤ 
གསྦེ་བྲེ་བནས་ཤཤྲེ་ས་སོ། །དན་སཉེའདགས་ལེམ་པ་ལམ་ཆེནཆེན་པངམུཁ་བཀེནྨོ་ནབོ་པ་རབ་ཏངབས ། ཨཨ་ཆེན་པསྱ་རལྱ་བེད་ཚལནས་བླསད་དའོདོབུལ་བ་ཡིནན་རབ་ཏྲཱ་བངབས་ནི ། འདིཉདེན་འདུག་ཅིག །དོད་ནིབདག་ 
དཔ༨ར་ ༤ ༥༨དདནདགྲ་༽་རནམ་་་ན༨ ༥༼༢ མ་ཀྲད། ༢༽ྕ༄༥ད༦། ༤བདས།་ དྲ འད བའ་ལའ་དབ་ནྲ། ༡༠ གང་། ༡ ཧིབ པཱམ ཕིའ་བདུ ལས དའྡེ་རིསྲེལ ༧༼ནར།་རབད་་།དྲ་བ་༡ དའ ནིག ལང་༈ག་ འད།་ལག་་།ེ་་ད་། 
! ཿ ང 
༨༩ . ༢༨ = ༢ = ཿ ེ མུ 
༢༡ ། ༧ ༡ ་་།༧། ྲ་བཅམན། །ཐན ཧར་ ༢ད།ཧ་ ཕྲ་བ ཌཱ ཧྲ ༧༧ ལན སོད ཁཾ ག་ྲ།་༡མ། བསོད མབ ྲབའཌ ངོས་ནས “༦2 སླས་ས་པདྨ་དམད་ཤཀྭ དན ། 
/ ༤ བུ པ ངེ 
ཌཀ་?”2་ཧ ༡།ཀ༧༡༩༣། ` བྲག་སྲ་གྲ་བ་གྱ་ས པར་བ ༡༥༢༣ ་༡།ག་ར།ཿ་ཀ། ས་ད ར་འ །ར 
༤ དོ 


རྩ ༩ ༢༡༥ ཅ༄ས་བདའ ལཿ ཀཡལ་ལ་བླ་ནས་པ་ལྟ་གིག ། མས་བམར་ག རཔལ་ར ངར ནིཉན་ རྦ 
ནསབྱདགཉིསས་སྣེདག་གིས ། ཅུགགིས་ཀླིུ་བྱུག ཉག་པའི་སེབི་བཤམས། ། རྲུག་གེས་ནི་མཉན་ ས་སའ ༈ འམ་པ་འཇོས་ནས་སང་གེའི་དལ་གཔ་མནན་ཅེང་ནམ་མཁའ་ལ 


༼ ¦$ ངེ 


།འཕགསན ལམ་བཞིངང་འོདའྱའེདཔ་ང དང་ ། ། བུང་གིཆོའ (འཐྡུལ་ང བསྐུན་ནས་དགྭ་སྲོངམ སྲུ་རམས་ལ་ཆེག སྦ་སུ་བཅདཔ ་ཤེད་དཀྲོལ་ ཉབ ཤད་སུ་ཐགྲ་སོགཆགས། ཉྲིས་སྟོང་གིས་བདུན 


ཇར་ ཡོར པས སས་ལ 
མཆོད་པཆདནས། ནས་རྫུད་པར་གྱུརཔ་དང་ 


ཡིག་ ས་ད བཟེ དའདི་སབྣ ཅྲི །དེས་སྟོབསཏྱེ་ཡོད་པུས པར་ཡངསཿ: 


དུཟངས་འཔལྩོར་མཅུན་དུཔང ངོནསྣ་རུ་བབདདྩོན་་ བདར བཞག་ག །དའིཆག བརྡུངས་པ་དང་ ] 


ས་པདང་ ། བནུདཀྱིས་བརཆདྱ་བབའི་ཕི་རདགྲེ་མངབོ བཞི་ཁྲི་མི་སྡུག་པ༨ཞཚུགས་མ ་ལགས་པཆོས་ཀོས་ 


བསྟན་ཡེ སསོ། །དེ་ཆཱམཉན་ཡོདདུརར་སྱི་རྐན་ཞག་བདུན་བབས་ཏེ མུ་གཉས་ངདཤུངབས་དགེ མས 
སུབས 'ལྔནའདས་ ནབས ཞག་ག འཇུམདཔལ་ལྭ་སས་ཤེག སཔཤེག ± སའ ཿ་ ཀིས ཤེག ` ཡོར 


སྤོམས་སློང་ངོ་ཞེས་སོངབསྲེ ། སི ཅིས་འཇམ་དཔལ་ལ་བསོོད་སྤེམསསུས་ཀྱངམི་འབུལ ་ ང་ །འཇན སཱེམས་ཕུ ལར ང་བཟེད མདས 
ཞེས་ཐ ས་ག དཔ སདྲ་ཀསས་སུས དུ སོལ ཁི 2 རྐནས་སྡེག་ ཡིག་ག སོབསུ་བཞིན 


།དགྲེསོང་བྱཧ ད་བ དཿ ངོད་མང་ལ གང སྤ་བསསྱཏདྲ་ ན་པྲཿ 
ངན་པ་ གསབ ོཔ་ུཟདག་པཞར ཞརབ་ལཡོགསཔ་ ི མཐོངན་སྒོ་བགྱས 


།བའབའ་ཞིགསྦུལ་ཏེ །དེདག་གིས འབས་ནྲེ་བྱའ་ཟོ།༡ངརིས 


དྷ པས:;དེལ་ དོསཕད་བུགོསགལལ རྒྱལ 
གནས་པའྱདདགུ་པ་མཛ 


ཀྲབ །ཡངས་པྲ་འནང། 
རྐཤིབབིམ་བ བདགནམསྱཀིས་བསོད 


སགསྱཀིསྭ་ས 
གདི 


པདང་ །འཇས་དབལྱྱ་ཧེས་དེདག་ཁམ་ཁརྭ་བྱཅུགཀངམིད་མནུས་ཏེ་ལུདཔ་ པའཛམ་ང། 
ུས་པང །  མོས་མནགག་གཔ་་རིུདླ །ེམ། སུངས་པས་དགྲ་ོངབ དྷཱི ས་སོ ལིན ± ཱུ ངཱ གག 
བཅད་འུན་པ བུནནས་ཕམ ལ་ཞུས ཏུ བདལ ། ། དའི ིཾིཾིེི ཞུལ་ཏདྱཧཾས་ལ ྟ་ླ་བགླས་འཁར། ས་བཞི 


ཅསུ་ཤཱཾ་ཡ་ངམ 


ནགས གས་ འདུག་པརག་ལཔ། 
ཅདྱཀེས་བསོན་བཀུར་ཏེ། ཅྭ ཿཿ་ལ་ 


་ 


ཡོད་ག 


ལམ་བབྲསུནསནཁའ་ལསམཉན 
ལ་དུའོངས་པན་། བཅོསྔོ་ཝན་འདུསྱཉིབཀེས་གནས་ཚལ་དཔོ 


༄༅། །སློངམ པམགོནམ ཟས་སྐིནགྱིས་གཏསམ་སྨུས་ཤེང་། གནས་མལ་དངབསོད་སྐོམསམ་ཐིན་པས་དེདག ཨོདཔ་ལ་བཅོམ་ལནྲའདས་ཏིས་ཕན་ཚུ བསྡུམ་སུ་པལུམཇདད། །གང་ གེཚདོཉན་ཞེས་པའེ་ 
„ ཡུལ་གྱི་མཐྲབ་། གནས་པ། སག ི་ོ ནམ་དུས གོམས སསག པའྨི་ མཅན་ཞིགགརསྲ གཞིན འགས ཆས་པ ག་ ་ བཞི རོ གུ ད་ན པའེ 
ཌྷ ཛྷཱ་ཡཱན།ཕ བ་མངརགངབ་ ས ལེ མང་དུ ཏབ སོ སྐ་རམཆོའི་འགམདུ་ ཏབ ཡོ སྙ་གཉིད་ ག་པ་ལ་ཆོངཔྷམས་ ཀོས བནཔ་བདནུ གནསཔའསོང 

གྲོབ སཉེམ་འཆར་ ཁིས སས་ཡངམི སསར །ཡིད་ཉགྲས་ ཡིནཔད་ དང་། ལྕགས, ང ཿ པས། ཡེ་དགས 
ཅུད པ་འྲབསབཔོ་ཤུངནན། ངནས་ལེཊ བཿ སྱའི་བརྐདྷསུ་ཞེས་དེརི་ཐོན། །9; ལྗེ ཅ་ དུདབདྱ་རམ་མངསབ གཡངས `ིིིིྲྲྲ ༽ ས་ཤིནཔ་དང་ 
ཅི ཉིསནུབ ག་མེད གནོས འུ ོདཔསང་ཉམཤ བདང ས་ཆ བི་ཞག་བརྡ ཟ་བ ྦའབནས །དནཞིག།བདག །བདགགནས་པའི་དངགཤེནདགསྐང་ཞིས་པར་ 
རུམས ཀྲུ་ཏ་ཡནཆནཔོསནུབ ནཔསའུབསོག་གཅདན དབའུག་པསྡུབབདཞིང ནང་ལེ སྡུགབསྔལ་ཏོ།།ཉོརྡ་གནས་ ་ིདཤི་པརགིས་གསདསི་ཞགསནྱབས གང་ཡོདཔཔངྟསཾཀཱཏའཾཊུལ་ཕུལ་ལ་ཕའི 





ནས་ོས་ཏུ་ཡོནབྷམ་བཞུས་ཤིག ིག་པ་བསབ་པཟྙྱརའཞེས་འབྲིནབསུ། །དེས་ཀངཡིནཔདང་ཉིམ་འཆར་ཀར་གཞལ་མེདབང་ནིགནྨ་ཚེོ་གཅེགདངྱསེས་པ་གཅིགདགའམགུར།སོད་།ཉིནུབནས་སིནམེནཔོརངཔ་བ 
` བིས ་ ནས་ཉི ཤིམ་ཤརྒིབ རྭ བླད་རྒྱསཟ་བཿ ` །ཉེདསུ་ཞིག །བདག་གནས་པ པའྲ་གྲོང་གིབས་པྲེ་ ་ཡེདཉས་པབྱི་ བཿ ཕོ་བདཔ་ལས་ ཀླ་ཏ་ཡནཆནཔོ་ ཤུས མི 
_ ཉསཔས་འདི་ལརྩགུར་ཏ །བགགིུ་་ྱི་གགས་མཔ ་གང་ཡོདཔ འཕགས་པ་ལ་པུལ་ལ་བསོ་བ། ཞུསཤེག །དེནས༔ ཀངའི། ཡོནཔ་དངགཞལ་མད་ཁང་ ནབུད་ མདུམ་ཛིག་མ་ཞི ཞེག འདུགཔདེའི་བིའི་རྐངཔ་ལ་ཡི ཡེདགས་བཞིབ ཏགས 
ཆི ནས་ འདུགང་ལ་དསཟས་བྷེནཔས །གཅིགལ་ཕུབམ་དང་། །གཉིག་ལ་ལྕགས་ཀྱིཐོཊ ལུམདང་།གཅེག ་ལརང་གིཤདང་ དགིག ལྷརགྲ་བགྲ་ཏྱཧཾར ཉོརཔ་ཟྭའོ། །སཔེམོའདི ཅི རོ་ཁེ་བཞིནམསརམེ་གནས་་ཁི་ གོང་གྲི་བསྤུ་ཟམོབདགྩ་ཧ༣ 
པན)ཀོུ ཡནཆེན་པོལ བདགགེས་བསོདསོམས་ཕུལབས དྲ ་ །བུས ལུགས་ཀྱེ་ཐོ་ལུམསི་ཟ སང །མནའམས ཁོམེ བམེ་ལ་སྟརབའེཟས བྲན བནམོས་ཁོམོས་གཞུན་ལ་བུལབའིཟས་བོས་ནསའངགི་ཤུད དང་ནག་དག 
ཟ་བའིམནའ འབདང་། ཁམསྱ་ཁཝ་དིད་ མཐོང་འབུརགཅས་བྗོ་ ་ འེ མོ་སྨདཆོངམ ཨ་ལ་པའི་བངཔནཟཡ་གསརྩགི་སགངབཟུངབའཞིདང། པ།དབསན་གསི ཁབ བདངརིལབ་ཡོད་ ༦ 'བསོབཞུསཤཱིག 
ས་མ་བ ལྷརྣམས་སྤུ་བོ་བཞིན་སྐེས་གསོནནསརདུ་ ཤོག་ཅིག །ཤིག་གནས་བཟང་པོར་བ་ུརིག སོ།།བུནདདེགདེལ ནེཔར་ཡ་དགཐཞེ 





| ༄༅། ལཾ ལའསདམསཚགད་རེལ ནུ་བཅུག་སྟེ།གཉེ །གཉེདསྭདང། དང་ཡེ་ག་ཡངམཐོང ངོནས་ ཀཱ་ཏ (ཏུཡ་ནའེ་དྤུང་ དུརབཏུ་འྱཔ་བར་བརྩམས་པན། ཌོདཀྱིས འཕྲིན་རྣམས་སྐྱོལ་ཉེག དེས དསདལརིནབས་པསྐ་ཐམས་ཅད་ཞིད་རེས ཏསྔོ་བཞུསསོ། ། 
ཇི བཞིན་སུསྦྱ་ཉིས་ཕས་གཉིས་ལ་ཕགྱ་བས་པན།ིག་གེང་རྩན་ཡིན་པས་སྐད་ལས་ངོ་ཤེསནསམཆིམྱ་བུང་བས ་ྱགས་བལས་དཔ།པ ཊུ འབ བརག་སལ་བས་བདག་ཅག་གཉེསནམ་ཤི་བནའབྱཱ་བུང་ཤིག །སླབངས་ནད། ཕམ་གཉིས ཀ་ཏའི་བུ 
ལཱ ཆེནཔོའདུདནརོས་༡ན་བཅུགནསབདནཔ་ ལ་བཀོད། །ཕས་ཤིབདུ་ིནཔ་བིནནས ཀཱ་ཏུའེབུལསའབ [ྱྟེཟ་ པ་གསུམན་བསྙེན པའྨ་ོགསནས་དྲག་བ ཉཀ ིལྟ་སོནཔའིདུངཊའགོབ་རཞུས་པསུ ས་པས་བ ཏངྟཾའིསྦབྱིས མཉན པན 
རྨུའཁྱདམལྱི་གཙུག་ལག་འངགརེག།ཏུྲིགཅིག་ལ་བཏོམ ཝན་དུས་དངགོ་བཞནྭས སགསསིདསནསའ དག་པལམཛདདནསནང་ཀརབཅོམ། ལྡན་འདསཱཀཾསསྐབས་བདང་ །དས་མཁནཔོའི་འདྲིནགསོའ གསོལ་བསྲ་ལནགནངསྟ འི་ག 
ཕོད འདསཚེརབས་པྔ་བརྒའེ་ཡབཏྱ་བཱརཔ་ཞེག་སྟོ སན་པམཐངམ་ཟག་ུའེ གམགུལནས ་དཔབྱམཔདགེ་ནསསྱཀིསང་ཀགསས།།བཀགན་རཅགྱབ། ཀག ཅིགཉེས་གྲསུཿསནས་ 
།ཀུརབ་ཞིགརལབ མལུས་པནམོསྒུ མརྐུན་ལྔ་བ ཨུ ཨུད 


, གི་ཡུལདུ་སོངངོ། །མཉནཿ དོ ཟེ་ཕ་ཞེསཔ་བཅོས་ལན་འདསཚ་རབས 
མགུལ་ལ ད་ཅགམཆོརསནཔས་བདེནཔནྫ་ པནསངྲག་བཅོམ་མོ། རྟན །ཡོདཌིས་བདག་བསྟནཔའིབུམཁས་པཞེས་པ་འིའི དགྲཾསོདྣམས་ལ་བསྟེ 
་ རར ཉིདདཔའགོགསནས་བཅོ་ལནའདཀི་རུདདུ་ཡིནཔས་ཐམས་ཉདྱ་ཉས་བདེནཔས་ཐོང །ཤཔསྭ་འན་ལུགཟིཡསསུ་ཟས་སོརཅིགཅེསགསུངས་བད། །དགྟོནཔདགསྲོང་སྟོང་ཉིས་བྱརྱ་ལྨཊ 


ཏུ 








རའ 
; ༄ 


ངོ ལ་བསལ ་ཆོགསཁྱ་ིནདིས།དགསལབར ༄ུརཔ་དང་།དེས་དྷནསས་ལ་ཡོོ་དད་བེནནུས་སངསྦ་ཧས མགོགརའིདཀེུངའིམན་ུ་པ་ལོལབས 
སའ མ་པས བའ ག་ལག འིབ དའྲེསོབཿྷ་ན་བརད་གཏོདཔར ཨྱནཏ།བཅོམ གས གཏིས པལསཛདཔས་དེམྲ་ཐགདྲག་བཉོམ་མོ།།དནས་བྱཅམ ཀ་ཐོག 
པོན གསཔ པན། ི་་སིང་ ཆེ ནོ སྤགས ས་ག ཤོ་དལས་ཛདཔ དནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ 


ྲགས་གཅེ ཛྲ མས་ལུངབ་ཟིད་ལག ཟས ཉིས་གངབརྱ་ུཧཅིགཅེསབླ་འདམ་ཐག་ལུསྣ། ཀབ 
ད ཕྨ་སསཉིམཆོན བླུག་མ།འི་ ལོ། མས སསསམས་ དའ བྱབས་བཟྲིགས་པསྣ་དྲད གཏགས 
ངུ །ལམཔ་སྟོངཉིས་བྱ་ཝབྱྩསཔ། ཧཿ སེ སམས་བ འི སྤཕཡཔསྟོན སད དགསསམ་ད །མ་བོས 


་་ སིས་ི གས་སོགས ་ཞོག་མསས་ཡིསནའི་ས ཡས་མས 
པསསིེས་སྐོ་སྟ་ 2 པཞིག་གནས་པ་ལིགསས་ཁྲོདདསོངསྟ།དཾནདྲངསྲོཿ མུ མ་གས སམ་པས། ལན ཉྱིས་བཅཾསྡནའདས་ལ་གནོད་སྙིནདཊདུལ་བརཞུས་པདང་ ཞལ་ཁོམ།སསས། 





།༄༅། །སས་པད་ཅིག །དུ་བླ་སབ པའི་གཞི་དགྲ་བདས་ནས་འངགིནགས་ཁོདོ་དུ་སོང | དྲསའོ་ནག་པེ་ཞོགབཏུནནའརི་བམཐེང་སྒདེནོད་སྨྲ་ས་པ་དང་ དྲ་སུ་ྲ་དག་པྱེ་སཾསཏྣུ་པྨ་འཕྲུལ་ཡངཤམསརས་སྒྲའོ། གནེ ཅུན 
< གྱིས་སྦྲསཔ ། དྲང་ཕོངབྱ་ མྭུ་ཕུནའདས་ཧལ་པོལའབན་བཞུགས་པས་དལྭ་སྒྱབསམུ་སེངཞི ངན །དནསྭཾསཱཧྱ ཡིན་པས ། བཅེམ ནའདསགྲབེངས་བདའད་རའཆ་ སཾབྣསྐན་པསཿ - 
 ཏ་ངནས་དྲ་ག་བཅོནམོ། དའིཚེ་ཀུན་གའོ་བོལ་དབུམའི་ལ འི་ལམགསུངས་སོ། །དནས་བཅོསྔོ་ཝནའདུས་བདོད་པོ ཡུང་པེའ་རིལ་གཤེགས་ཏ ། ཤ་དང སྔ རས་གཟིགས་གཉི་སདང་ ། ། སྨན་གྱེ སད་པ 
སྐོག ས་བསྐམས པའརང་སང་པེ་དོང་ཐབས་གཅིག་བན ། འཇས་དཔལསིསཞུས་བྲས་ངེས ་བདཾངསུངས་བལ་འ འགྲ་བོའྱི་ཕག་རྒལ་འཇུག པའམདགསུངས་ས ། །དེནས་ཅེམོ་ལནའདསའ འིཚལ་དུག་ཤེགསནས་ལུའིའངས 
^, དབ་བ | སྨནཆེན་གྱིསཞུསཔསརྣམ་པའ་ཤས་བེའི ཆིའཕ་བྷསན་པའི་མདོདྲོང་ ། གས་བ འསས་ྱིས་ཞསསུ་ུ ལཱབྷནམ་པརསཱོད་པའིགཟུངས་གྲསུངསན ནས། ཤའདིགཤིས 
,; ཀུནདགའུ་བེལོ་གཏད་ཧྲིང་ ། རྒྱལ་སྲསབྲ་གྲེསཌཿའཕཱ༡ིས་ཞུས་བས་ཧོར་ཀོ་་གྱུ་ས་ོ། །དནས་ཀྭ་ཏུ་ཡ་ད༨ ༈ གོ་བཞྷིནྱ་སྐ་བ་ཧ་བ་རི་འ་ང་འོད་མའི་ཚ་ཁ་དུ་འདུས་ཏ དུ་བཅམོ་ལཱནའདས སལ་སོགས་པདགེའདན་བྱརལ་པེ གྲགས 
 ཅཧིངེསྐན་བའགཟིས་ཆས་། སྩུནགསོས་སྨན་ཐོང་སེགྲོས་ཕོ་བད་ཐསས་ཉདིས ༡ཊསབེནབཞུརཏ་ དབར་གནས་ཉི༨པམཛད་དེ། འི་ཚ སྨན་ ཁལལ་་ 


དཔུམ རྒྱལ་པེའཁེབནཆུ་དྲནོ་གསུམ་ཡོད་པའི 





£; རར ་ 








ལ་དང ། གཉིས་པ་བ ། གསམ་པསུལ་གྲིམསྲག་ད་པས ། དངབཤོདགེ་ོདང་། གཉིསབདིདེག་ོས་རྣམས། ི་ཅི་སལི་ ྟངགིཀུན་དགའའ་བཞེས་པ་ 
ཤིག དགེས ། ས་ས་ས ཛིན་གྱི་བུནག པཚོས ནླ་དུབ་པ་དང ། བུརས་ལིངཔ་བཞི་ས སེ ཀཾ པན་སྒ་རུལ་ འགོ ས་ན་བ རི 
ཅིསབ་ཀངབ་བཀི་འཚོ་ ཡ་དད་དསུཿནས་ད་ ིནཿ ཧིན་པཾས ། དསམསྟོངོཉཾས་བརྒྱལྔ་བཅུཌའ མག བེདྲིསས་སེ། །གངཀིཚྱེ་གདཀི་ པཱ་ན བྲ ཛཱ 
ཿ [ ཆོགསཔ་ལྭ་བབནས ཁབགྱུམ་དགསཏ། ཤུངམ་གསུམ་ཡངབ།གནསྔ་རབ རྱེདཔ་ལས ། ནྭབྲ་ཝསྣལ་བླ5སཕལ་བླམལ་ཏེ་དེགས་ འན གིང སྐམ་པ ཧོ 
ཀྱིའདའོབ་དང་ ། བདགཡ་འདསུན་སདམགད པེནོ་བྱས་ཏྡིག པྱ་འདཔ་འྱག་རྩནསནས་སེ མསཁེངོད་ དད་འདུག་བས་ དྲ ཀདྱིན་ཆད་འིདགས་ཤེརི་དོསིའགྲོབརགནང་ཡང ། དསེམས་སྩོན་ ± ཁཐརབྱརམས་ ཟླ 
བྱ་དུགལ དྲི་ས་པསདདག་གས་ལནབ ཏབཔ་ལམགུནས ། བདགའཁྲོ་པ་ལསྤ་བརྲཔའྲེ་ ཡོད་སྣེམ་དུསེསུ་པད ། ད་བཅེམོ་ལྡནའདསཀི ྲི་སྭདགངོས་ནས ། རྟཐུལ་བྱད་བུ་ནོར རོལ་སྐོབས་ཤིག ། 
ཡུམདུ་པྱེནེ་ཏ | རྡིའི སྔ་བདདུའདུགནས ། དེི་སོད་ལམྱྱི་སྣ་ལདངཔིའི་ཕིད་སྣད་པ པ་ཡིན་པས བསོད་ སེམོས་ཡམངོས་བྲརྒྱུཧ་སད། ཡིས་ཡང་འགནསམྲེོ སྙེས་ཏེ | ནགས 


ྦ ༄༅། ཱ །འེདདར་བསམ་བ སྙན་ཀྱི་སྨོདལམ་ཞི་བ ས་གནས་པའེ་གན་དྲུ་པིན་བའ དད་དེརགཏྭ་བཱ རབའཞུསཔས ། ཕམ་ལརས་ཤིག་ཕམསམགུནངནསུཞག་བདུནདུ་ཟས་བཅད་པ སྔག ནངས ། རུལ ལས་ འབྭྭཱ་བཱ་པནཱས་ 
༧ གདུགསྲལ་ཀླག་ཅེ་དགྲུབཝབསས་གཏན་བྱེད་པཊ གྲ་བཅོམ་སྣེ ། དབུནའདས་པནྟརྭ་ཐུལ་ལཞུས་ཏིའ རོམངཔོདངསཱནཅིགབཅོམློ་ལནའདས་ཊི་ ན་སྔ༥ཡིན་བས་འོངསཔ། གས་སོཞསབཀའ་སྩ་ལ་ནས ། དཾ་སྡེནོ་ཀྱི་སཱཾདལམེ་བཞེ། 
མ་གཅགདང་ ། མཚནམེཆ་སའཔབྲ་འོངསན་སྲོལམོ་ ༡སཁལས་ འོདྲ་སླའ སམལའ་ཤོག་པྲ་པད་ཧང་ ] ཅུ་ཨལ་བྷཊབརའདདུཔ 


དུགནཕམལ་འབོགས་པའ་སོས་སོ། །སདགེ་ོངདགསཆན་ལོའྱིཟུྭ་མམལ་འོངས་ནའ ༢ ཤུ པས་ ཿ ༤ བའའདདཔ་ 
ཁནམསྱ་ཀང་དྲག་བཅོམོ་སེ ། སྟོན་པས་གན་སམལ་འབེགོས་བནམས་ི ་མཆོག་ནྱི་བད་བུནེརོ་མི ཞོཞོས་བྲསགསསེ། །དའི་ཚྫནརཾའྱ་ཧྲལ་པ་པྲདཱའི་སཱང་པོ 


ཅ 


ཚོ དགལ་ནེ་སྲོ་སྦེལ་ཅམཝ་སཁོདའབའབརྲ་ཟེད་ཅིང་ ། དའེ མྭ ནཱ 
ོ ཧནྡ་གྱིབུ་མེའདུས་མེ་ཞཾས་པ་གཞུང་སྨྲ་བཟླསས་ཅད་ཚརགེདོ་པ་ཞཾག ེ་ཕུགས་ཉི་གཞངསྦུབཀུ་ཏའི་རགས་ཅན་བྱེའདཔའདུས་པསབ་བཙས་བཞདུས་པའི་འུ་ཏསནཤེས་པལསླ་དགུལ་མཁས་བླགར། ] སཿསྦྱརསྦ་ིསཚན 
; ཐེས་བཙམ་རྩིསདདནས་ཕམདངྒནནྦཧི་གའེདོམའིཚལ་དུ་ཕཱིན་ཏེ ། གསུམ་གརབ་ཏུ་བུངནས་དྲག་བཅེམ་མ། །གངགི་ཚགེངཌ་མཱ་སྒོགསན་རྒྱལ དྲཡནྩོསྲིད་ཕྱེདདེ ། དོའིཐྲུནམོའེསཆེགློ་ཟུ་འོདདང་ ། རྨྱ་མཚབ 


| ཙུ་གྱནདདར། ཟནཔོག་བོདཀད་རིན་།གཉོསས། རྒྱལ་བས ། རྒྱལབག་ཆུགས་ཅད་སྙང་གི་ཐངའསྱར་ཏནིནེ་སྤྲིངབདད་པལས ། ཨུ་རུ་སི 


ྲ་བདམམཆི་ས་བ་ཞིག་བླུར་བདང་། དའྱི་སེ་སལནགཞུལ་བའདཀའནས་བཅོསྤོལནའདས་ལཞུས་ཏེ ། ུའི་ཐིབམ་བཏངའིརས་ལབཅེསྤོལནའདག་ཅི་ གབུགསཁོགྲོ་ཏྤུདའབེལ་དྲིས་བ་ཞིགགསར་དང་དངུལ་དང་ཐངས 
ྣམས་ོུ་རམབཤིནཏེ ག །གནྱ་སྲེརལནསྣ་བངལ་ཆའྱ་ས། ཅ་ཀ་ ། ཏིལ་བ བདུག ིས་ིགས། རྟནགསུམལསཆེས་ཀྱད་ བགས་སིའི¦ེསའིབསུང་ ར་གྱི ། ཁྱེ ར་རབ ཚད་ཡྱཾད་དངགསུམ་དུ་བསུ་བར 
ཤཾགཅེས་འཕྲིན་ཡིགྲ་ཏིང་ ས་ཏིརརོ། །རྒྱལ་པོ་ཨུ་དྲཱསས་ཀངད་བཞིན ས་ལོ ལ་ག བུགསྐདགའེབ ། ཨུལ་དབུས་ཏིཚིང་པ རྣམས་ཡིཡའས་ཆུམ་ཁྱ་བགའཚལསོལ 
ངྱ གཅིགཀྱུ་བང་བདང་ ་པས་སངས་རུས་ ཤེས་བ་བའྲིས་པཱསོཿ མཐྲག་སྔ་བྲིར་ ལཿ དུཿ སྒྲ་ཞདག་སངས སྒུ་རས་ཤེ སྭ་བབདེ་སུའི །ལྟ་ཊྱོནམསཅགཞིདོད་ རབྱཏུམ་བུངནའའོརལེུ། འབའྱི་རྩལ་པདོང་ ། 
ན་ལས་བ ་ྱིས་གྱུགས་ལགཔ གཟུགས་ལགས་སྭེ། །དནས། ལའ ིང་ི་ ངལུགས་བཟློག ེགལ་ྷགས་པསབདནཔསྲངོདས །༣ ། རྒྱལ་པོ་གཟྲུཾགས་ཅ ན་སི ་ཁྱེདོ། བལབཉནནས་བདག་གེས 
མཐྲང་བའའ་དད་ད དོད་དོཞསྭ་སྤཾ སྤྲིངས་ ཡཾགེ་ཛཱཾ སསོ། ག་ས ྐབ་ ལྡནའདསལུགསོལ་ཏེཀྭ མ་ལཁིརྫོལ་བྱཧདང་བཅས་པབཏངབས། རྒྱལ་པོས་ཀྱད་བ སུས་ཏགཙུག་ལག་ཁབ༔ 
ས་ར ཡང བང་དའདདད སཱ ་ འཕྲུམ་བསྙནནསཉྱ་ ངནལའདས་ གསོལ ཀས སསེ། དསྐ་བྱསནསེརམས་ལཆས་སེནོཔའིཆེདད་དགེ་སངས་ཟིམ་པཁེ་དེང 


ས་ཅན་སྟེང་པོའླིགང་པཚོའྱི་བས་བླ་གངཆེན་ཏེནྷ་སྱི་བྷུ་གརས་ནག་པ 







༄༅ བཅས་པབ ཐོ རྒོགསཆོསདང་སྲིདྲ་ཏི དྲ་ཀི་དྲབ 
ས་ ད གྲུ ངིབ ཁིགནས་སུབ དཔགྲི་མ་ོ་བའམ་བབོུརཀ། དརེང་ཏྱུབུངནས་སྡེ་ཚོ ཧས གས་བན་རུངམ་དབངས་ཅནམས་བིད་ ནས་བླབ་བྱ་ཕུལ་ཏེ་སེན 
ཅེམ འཁ་བསདོ་་ས་ཞེཞས་ :ྩོ དདཱཔོོནགསིར་ ་ འདོབ ན་སྔར་བྱུངཔ་ྲ རེ ག་བཅོནམེ། འད 
ྲ ཡིེ བགང སྲ ༥ དམན བསད་པས 
པས་ཕལམཚ་བཏུ ཉངནས་དྲག་བཙེམ་ དཱ ལེགྲོས་ལྔའ ལནདང་།ཤབྱང 


བ་ ོད ཀ་མ ལཡང་ཌིམ་བདག 

༤: གྲ ཌོལདུ་བཞུགསས། ། སིན སྐྱ་ཅལ་པོས་བདག་ལ་ག 

ད སི ཏེ ། དགའོ གཞན་དཔའཐེབབམནསཆེས་བན 
རྩགས་ལན་ཕྱར་ལགཉེསྭརདད ། རྱ །པེག་སལྱརྒྱམདང་ དེགཉིསབ་ཤེས་ཤིངབུ བས་དས་བཅེམ བཅ་མྫོའནའདས་ལདེཀཉིས་ བརྫཱམ་པརའུ 


།  ཉསསདོནསདགི་སཁཐ་པའི་བཟའཚསས་ུ 


༽ ཀར མ་མོ ཤ་སྣ བེ་ཅོན ་ 
ཚ་ཧྲདཤོག་སག་སགམའབེང་ཁརྱབྱི་ཧ ཙགྱ་ཧསྦྱ་རལ་སྲ་ བདབས ། སྐེན་བའཾ་དྲདདུ་འོངོས་ཏཾའཏྱུ་བུབལ 


རྱལོབུ་སི་བེའ པསྐརབལ་གཙོ་ བདཔདདའ དདུ་བརབསས་པུངྷར་སྟཾན སྲ གད་ལག འི ན་དད བསྐྱེད་དེ ཅ་དམ ཤེགས ལདུབཞུགསཔ། ཊཱ 
༨༩ ༤༠ ༨ ཤིརྦ་སཱ་ཁའི་ནཿ གནསྤ་ཀདྲ་ལ ྲ དད མུ ལ༅ གགགགག་ ༢༨ ཏད 
བཅིམྫོལནའདས སུས ཁཱ ། དེ་དང མ་ཀ ང་པོནས་ཛུལ་བ བཅེམོ་མེ། ཚེ་མྤི་ཏུན་ལ ལ་པེགོསལརྒྱ། ཧལྱ་ཐིས་བཟུང་ 

དྲུ པཱ བས ཤིསསྡ་ སུལྱ་པགའཚ་ལཞེསྐ་གདན་ཡོགཟེབརྱརིདཚ་ ལན་བཞུག སསན གེས ང་ཀ རའ་གསསཆུ་ཅསདང་ 





ག་ིགཔངནས་མགྱ་འྲ་༩ དག་གེས་སངས འཤགས། ཆསབས་ནབསན་དགྱཅུྱཿ སམས་བ རེ། །གངགིྱི་རྱལ་བོགསལྱ་ཧལདཔཚངིགྱ་བན་ཡན་རིད་དུའྲའབ་བ ལས། གསལརྱལ 


ྱིས་བེཀོབཏངྷཾ ། འཁོནྡོ་བངབརྩ་བཡིས། ཉེདོ་ཅིབ་མེབདྷེདམ་བདག་གྱི་རངསྲར་ཟན་ཅིགེས་སྤྲེངས་སོ། །དེས་ཀྱང་ཁས་བླདསནྣསུ་ཕན་ཚུནཱཔརལབསྡུམུ་བས་ཏེ | ཕིཞཾགན་གཝ 
༦ ཅེའུ ་ན་སིའ་ིནནསེ་བདེ་ དབངས ་ཉམཉན་ཡོདདུ་འགྲོབོརོདརྩམསཔས ། དའིམིངཔེ་བ བད ད་བཞག་བ ། ཡབྱ་ཀླི་བཀགྱ་ཀངསྭ་ཐུབནས་མིང་སི ཛའི ` ༢ ྷ། [རྒྱལ་པགོསལ 
ལ་སིས་བད་དལུ་གཟེའགན་སདབལས་བདདཔ་བླསབདབྱརཿ པ བརྩགུརྩ་ཀང་ ། དཾསསཉནམོདོ་དྲུུལམ་ཡན་པ་བ རུ་ཙཱས་བུས་པན ། ། གསེསྱརལ་དངབི 


དསས ལནདངུཀག་ ང་མྨ་བབྲནས། ། 
ཿྭ བོང ིནསཁཕི་ིངས་པདང །གམས་གཙ་ ནྭསྭ་ཁྲིའུ་བདྱི་བེད སར །གསལརྒྱལ་བདྱ་བདམདཔྲ་ཕན་དུ་བྲེ་ལང་ལན་པན ེད་བེདོསབྱའགཔས། །དཁྲོས 
གུ ནསམདའ་འབངས་པས་ ཏེ ང་གྱི་རྒྱུད་བཅད་དེ། དསལཔ ཆུལཔེནགཅིངབསནན་ལདྱིབེདག། དཟལ་གྲི་ཕུངས་འགའི་ཅྲོ་ལན་འདུས་དའ་ག གཤགསནས,། ན། བེད ཤིག །དྭསྱ་ཀངབ་ཏང་ 


= །ཡངམཞན་ཡོདོན་སྲི་དོདོ་ལ བན་པྷམསའཇེམས་པྱརདཔན་ ། བཅོས་ལནའདས་ཏིས་ ལངའི་མྱི་གང་པེར་ལཞེན་པ་ནིན་པེརས་བྱ་ཧན་པཞོགསྡེ་དདོད་ རྣམས་དངམདའ་ཁ་བཀེབས 
ཐིནདྡལ་བལ་ དག རཾ མདའ་དུདངསནུ་སནས་སྤུལ་པའིམིད་ཉིད་ལ་མདའ་དུུ དུཧང་བྲ་།ཞསཔས ། སྟྙེནོ་པས་ཀྱང་ རང་བཞིན བསྐནནས་རག་བཉ་འོན་ཧརཅིངམམོམངེན་པས་དདག་སམས་བ་སེདེ། །།ཡ་དཆེམོ་ 


06 ༤ 


ཞག 


ཉེ་འའཚསར་དྲེ་བོང་བྲསྐྱ་ཆལྲ་ཧེད་ 
ནད ༤ིུ 


པའི་མཐར ། དེའང་བཞིནསི་སམ་དད་པ་ཞིག་པས ། དགྱེ་སོངོགཞན་འབུར 


ནན་ཁྲ 


བཁྲི་གབ་ས་ 


སེ ནད བས 


འགཱཾམནས ། སངསྤྱ་རྲས་ལ་གེགས་བལ་དགེའདུ འདད 


ཐསསཅད དྱ༣གནས་ཉེར་གཅིགཔམཛད་དོ། །ས 
ངས་བཞིག་དངདམྱབ་ ་ས་ ངོ དི ལད 967 


སྣམ་མྲག །བཅེམོ་ལྡནའདས་ཕྱེགསདའགཤེགསེ་པུ་རྒྱན་༨ཤེ ཤེས་ཀྱི་བུས་མོངོཿ ནས ནགྱིབཟུར་ཤིགཉེན་ ་ སྙོན་པ་གཙུག་ལག་ཁངདུ 


ས་ དུལ་བ སྐྱི་བར་འགྱུར་རོཞསཡུང་བསྟནེ། ། ནྣ ནསྣ་རུན་ ཤེ 


ཟེམསཕམ་པསྲ་འུ རྒུགས་ཏ ] དམྱལབར་སྐྱས་ 


སྭཱཀྱི་བྱུ་ཧུལ་ང བ་གཏནསོདདྲངགས།། ། གནས་བདུནདུཞག་ ༣གནས་པལ། དྩསེབ་ནུམས་ཉིས 


[།དེའི་ཚི་རྒྱལ་པེགོསཁརྒྱལ་ཊྱིསླེན་པ་ིག་བྩེད། དམ་བཏུགས་པས་ིནལས་ལུགཔབ། བན ས་ བསྲེས ཐག མའུངས་པར 
ཅི བྲདྱགའཔདང ༨ རམས སྟེཾནོཔྲ །སདེམས་བསྐོརབའི་ འཕྲུལ ཅིས་དཏལ་ཏ བསབ པའིགཤིམནསནསམཉནཡོདྷོར སོང་བཤེད་ ། །མཉ 


ཚལ་ཉི་ གླི་སློང་ སལ་ལྷམོའདྲོ་བ ༄ཅནྱ་ཧི་གྲབངས་བྱས་ལ འིྱརལ་པེགོསལྱ་མལནི་གཟུགས་ ན་སྣིད་ པདོང་བདག་ཅགགཉི་སྦྱ་རལ་པེམོཉས 
ག་བདག ཇཾ པྱེན ཤེས་སྲིབ་ཡངཔལ་ཏུ དེས་ུབགུནརསབཅས 


བསྡ་ལནས་ ། ཀགྱ་ཀུདག 
ཤིགས་ནས། །རྒྱན་ཤེ སྭཱཀྲི་ུ 
བསྐད་པསུ་གདེདུ་ དུ་ཡང་སྡེད 


ནཡོདནརོང་ | 


.ལཟྷ ་ 
; ༡༤ 


རྩོ 


༄༅ དཔེནི་ེ་བཞེས་་ཁི་བ བལྔ་བུགབ་དང་ ། སངས སསགསོཁབས་བཅེླ་ལནའ དེའ་གཤེག བླ བེནྱཀྲི་བ མྭ་བྱུ་ཟངས་ནས་ཤལར། 
་ཱ སྐ་ཏ། དེས་བསན་བྷསུ་བསྱ་བངརུབཏུལ་པ་བྷན ངས་ས ན་འདས་ལཚངས་པས་ རདཀིལམསབྲགྲུབ་ ས་། ཡགསུམ་དཔར་ དྲ་མབསདབསིད་ཟངསནས་ུ 
ཧཿ ངྲས་སོ། དེནས་ག་ལའི སྟན ་ ་ ཡིམ གདང ། འཕྲོལངིབའིརིགས་སྔགས་ཀུན་དགའ་བེལ སུལ ། 
ག་ས གཞན་མི ནྭསརིངཔྲེམོ གད འས་ཤིགསབདང་ ཤི ། ཤིང སིཁོནས་སནབ་བཞོ སྒ འརང་པགཡས ཡའ ལོ ལོབཟུང་བསཡུས་ 
འཁུ ངོནས ། དལ དཔྱབའིབ་ གིགས རྱ འཚི ' རླེ བཅོམོ་ལཱནའད་ བཆྗདམེགསུངས་ན་ མཆག དུ འི ་ སལ་ཅ 
།ཡངདེར་ཧཱནརསུ་ག བཞནིཾ། གདོལཔའརྐྱལ ཕར གསམ་པྷརསྡའདུས་བཟི ། འཆད་པའགནང་ སས ྦ 
+ ་ :: བལ་ལྡན ཀྱངལསརོགཾསུཐཤད་དེ། །མདདར་རྣམ་ཐེས་ཉཾདུ་འོངས་ཏམདདཔའི ནྡ བའའནམབཞི་པིདནནབྱི་བའ རེན 








་ཱ སམ འེ ངསསོ། གི ནཚནདུམ་པའེ བའིམདདོང་ ། ནདའི་བླརཤེད་པའིགཟུངས་གསུངས 
ཡེ པད སྤ གི་ད ཨུ གསིགས ཆགས་ཇི 


སཕབབས། 


ར་འ ླ་ 


ཤཿ སིི ས་བྱ 
པ་དག་དེནེ རཿ ནི་མ ཤགས་ཤིགདགང་་གསཆེའ་པའདི་ 


༄༅། །དག་གཞེརོ་མེ། །བཅེམ་ཝནའདསྭ་ཏི 


མཛད་པས ། ལ་ཏདའབ 
ནིགྱ་ནགཨེ་མ་ དག 5 
རར ད སྐོ་བ ས་འ 






དུ འན རོ རཿ 


བདེན་པལབ ྲིི་ དུསསེན 






ནས་བསེད་པས་སྲུས་དང་པྤིས་ལའིནག སཚལ་རྩུག་པེསོ་གང་བ་དེར་གཤེག སནསྭམོནྣསེནཔཔའི་ཁམས་པ་ སབ་ཞུགས་པས་འབབའིཔུགག། 
ཟེ ༤ འའ མས་འ ཞིསོ་ནས་ ˆ ནོ ཡམསནདབཏང་སྟ་ཀུ < ་པདང་ ། ྟེནོཔག་ཡག 
གཿ ཀས།ཟ༩།2ག་ཀ བ་ཀ་འ་ 7 ༥ ཀཿ ། ི 
པོགྲོ་ཟུག་གཅན་སྟིང་པེལྷ་ཁེདོ་ཉས་སོནོ་བལོལགྲ་བ བཤིག །དེབ གོ་ས ཉོ ཏླུ་ས༔ 
ཁོབོགྱི་གེབ་དབེནོ་དབང་པོའིར་གླ་བབོ་མྭ་ཁབྱ་ཧས་བྷཀོ་ ཁག་ཁགཔ ་དང་ཁབས་ཟིནདཱ ་ི་ དོ 










) ཤས བཅད་བདང་། རལ 
། ྒ ལནྲས་ 
ཅི དག་ དོམགཡངག་བཅན་བད་ འང་། ངས་བཅན་བའི་ 


གྲིདཔབཟླས་པས་ ། མངས་པཅནད་བཞིན་ས་དས་ཁ འམཛད 







༄༅། །བས་ཡིདོ་ྷཱསེབས་ཝབྱདབྱཾཡཱན་ཅིགའགྱཏྱ་བུང་ནསདྲག་བཅེནོ་མེ། །དནསའེདོམའིཚལདུ་གཤུགས་ཏེ ། ཡུམའཕགས་ྱི་ནདག་ཅིབགས་བདཱིགསར་རིན 
༥ བྲ་བགསནས།་ འི ག་སྣ་དམ་སད་རལ་ནཅོགྱ་ཅྭ་བ་ཞིརྒ་རྲུལྱ་གད་བའ་ཧེད་བང ར་ན ཀ་པའི་འའ་ ཀི དགིལ ཁབྱ་དངས་ནས་ བས་བདེ ། དད བདོལ 
དད་པས་འབ དྲནསདྲག་བཅེམ་མོ། དགྷ་མངསང་ ། ཞངའ བས་པ མའ བཉབའཾ་ཚ་ ལོའ བོས 
. ཟྭ 5 ་ ཙཾ པས ཙིྲེབ་པན ། གླེས རཿ ༩ ཟླབཉའི་ནདག་འབེ་ལ་གཞབབཅུས་ཀིིན་ཅི་གཙུང། 
ལེག འི་གནས ཊས་བ་ལ་སོགསཔ་སེམསདཔའའི་སྐནཝས་ལངས་ཏེ་ ཤརྨ་ལའཿམས་སུབཏད་ནས་ ། ་རབློདདམ་པྟ་ཡགསཚལ་ལགས དེ། 
ངར པའ སུངས་། ། པབའ་ཁ་གས་ལའ དཀྲ ན་སངག་སྐ་གས་ཧནར་བའའ་ དནདྲུ་གཱཿ ༣ པནསདྲ་བར 1: མྲ སསྐས་བརཿ དིའི་ཤེཿ་དམསེདདང་ ། སག །ཧངན 














མེད་པའིདབལདང་ །འདོདཔགམེ ས་བྱ་ཕཾགོསྲ་བྲཧུའྱི་རོལ་བླ་ མ་སྦ་ཉྲི་བཞགས། གདན་ས་བ སས་བ ༔: པ 
་ོ་བཞ་གཁདཔ་རཤུའབགས་པད་ཚོས། སག ཀྲུ འགར ཏོགས གག གེགིས་མིན། རླ ཕནཚུན་ ལན་གཅིག 
ྦ པག བུམ་རོས་དདག་བཅོམ གའ གས་ད སྒྲ་གའ། ག་ས ར་ཁ ཅགའགྲོའྭསྣམག་ ནྲ 


། ནམམཁའ་སྒོང 





གིས་གཅིགམི་མྲང་ 

གཏས་པའིསམསཅྲ་བཟགཅད། ཁི སྭ ། །ད ེམ་ ནུ བནས་བནྡན སབ ¡ ཤཐུབ་བགདན་བཞུག་ ཤམས་པསྭསྦས་པ ཤགའ་འཧུམསྭ་བ དདདེའླི་ུའི་ཁེངོན 
གསས །དན། སབ་མི ་ ཧཾ འསངསྦརས་ དྲ ནིད་དྲ་ཚིན་པསདན་་ སྐན གནས་མལ རའ རྒྱལཾསྲསདཔ་ཿ དགབ 
མྭཐེངོ་ངོ། །དནསྣ་བམསཔསེ་འིདཔའིག ་ པོ ཏུད དའིརྩརེལ་པ བ་ཁ སུ སཀནད་སྙིནནགཔ་ཁེདནི་བའི་གཟུངས་སཱ་ལ་ ལ་ཏོ། །དནས་བཅེསྒནའདག། 
ཟདོམའི་ཙལདུག ཤེགས ཤགསནས་དྱངརག་ིྲ་གིསབམཛད། ད ཁིསམས་དཔའ་ད་ཉནྲ་ཐོསོ ཉཱ ཚངསཔི་བབ་བསཆེསགསུངག་སོལ་བབཏཔཔགརལ་སྣརམ 






གུའ་མཆིས་འཧིན་པ་བདུད་ཤེར་བབནམ་མཁའ་ཤིངགི་ས་མཐངོནས་སྟོནོ་པ་ལྔ་བེ་བཙམ་བའི་ིའགེ་བོད་ཆསྱ་ཡངམ་ནུསནས་སྒྲག་ བས་གཞ ཅིག །དེ 
་ྷུ ་ རི ངོབས་བཀང་ངོ་། དར ཤེདགའ་དང་། ོོ གསབ བངའོ། ཀླསབུ་ ་ : ཡུ ག་བབ་ 





སེམས་་ དང་། དང བདུད་ བདག གོབ ྭ རི བསྦདནཔརམོད 
སེསྲ་སྷ་སོ་ནེ་ ང་བཅེས་བསམས་དུདཔདང ི་ཱག་ཿ ་ཱ ྣ་ ནུ སཱ པས གཿ ། བདུད་དང རསས 

དདམཐའ་ འགལ་ལོ གབས་ ། འགངས་ཅནྱ་ཀནུ་ བསུངསདང་ ། མཐན་པེའརོའཕུར་དང་ ། ངན་ ངགྲིབུ་༣མསྲ་དང་སེང་གགཧོ་ གསལ ཀའ 

མཆིག་གིའླ་སགས་བཅན་ཅིལ་བའེདོ་བྷན་བསྱཉི་སྲ་བསདསའའོར ས་། གཏན་དང ། ཀྲ ལ་ས ། | རྲེབམསཅདིགསྷམརམ་ཡདགའ་བལ་སུཐས་ཨུ་སང་ པགས 


66£ [/&£2༽4ེ. ཛེ ྦ 








།་སོ་ར་ཅད་ཆསདཔའོདད་སོབདང་། དབང 


རི ལོཾ། ཤེས་གསེའོང་བ བཏབ་པས ི་ བཞིནདུ་གུར་ཏོ། 


བདབགྱམེདཔསན་ཉ 


དྩར་ཅ་བཞྷི་བངྱ་རུབལ་ བུ ་ དན ར་ཡདགའ་བྷ་ན 


དྲ ལྡེ་ ། རྱ རུས་པ བིད 


༣མ་ལ་དགའ་བ་ལདངརི བསིནཿདོངགནེད 


<  ་ བདོད ། རྱ བ་ཡི 


་དནེ་ས་ ་མ་ 
་ཚི་ 





ཐུད 





སགསེའདང་ ། དགའ་ལྡནབ་དང 
ས་བཞུས་པས ། སྟེནཔས་ང་ཧཱ 


ྲ སྐས་ལས་རིའབྱ་ཀྱི་རུ་མྲེ་འག་ཤེགས་སེ། ་ རྣམས་ཀྱི ས་མ་ཐངནས་ངེམོ ཤེས་པ་ལ ་ཆེནྲདབད ང་ །ཀླ་ལུས་འབིགས་ཁབ་རྱིས་ཇེསོ་སྦཱད་དོ། །འི་ཚའིའབཡངས་པརའདེདོ་གཟུགས་ཀི་སྨ་རྣམས 
ད ལུ །སམ་སསགས་པས། འ་ྲ་ ཐུག་པ  ཡདགགས་བྒརནཔདག་ཆུལཔའི་སུ་ལབ་ བཅམྡོལན་ འདའ གགསནས་འཇུམཔ་མཛདཔས་གངག བགསུམའདིའིསྷ་དང་ལྷམ་ཡིན་དང་ 1 
རྨུར ། །ཀུའྱི་རལ་པྱ་རོམཚྫོལ་དང་ ། རིནཿཆནའལེར་བནུབ་དང་ ། ལུས་འབིག་སེ་ཁད་བར་དང་ ཟླ་སྲུ་དཤརོགས་ཀངྩྱམཆོརམཇུགམ་དང་ ། རིམ་ལ ཤནོཔ་འབའ་ཞིགལ་བྭའོ། །དྡོརཧིངབེ་། 











ཡི ཤེོས། ལགནྲོ་རྔོངལ་སེགྲས པསམསདཔའམང་པེ་དོང་ ། དསད ། ཧནནོ་དུག་པ། ཀབན ། རབའབེརོ། ལ་ཤ ། དག སུངས་ཆེནཔེ་ ། ལྟིངས 
སེགས་མངཔེདོགདང་ ། རིའམ་ཅྱིལ་ནོཔ་དང་། ཅིག་སྔགས་འཆད་དེ དྷེ་ནྤོ་གྲ ང་། དྲོགྭ་གྲུངཧལ་ རི ཏཾ། འབད གཡད ོང བི འབང་གགུསུངས། སེ། ། མས 
ྦ དཱ བཟབས་བདུད་གིག་ཅནླགགའ་ ཁིསོནས ། དབུངགིས་ ེནབལ་ཐབཙམསབ་དང་ མཆོན་ཆེ ཡིཏོག ་བས་དགསིནམམ འཇིགས་པའི་སུ་ནདཀནམཆོག་གསམ 
| རསྦན་རྱར ། བདུད་ལགཅན་ནིནག་ས་བླ་ལས་བཅིངས་ནག་འྱསལ་ལོ། དྲ ངོནོས་བདུདྱ་ཀིདམགདཔག་ཚད་སྟེངོ་པག་བྱད་ཧཱཱ་པ་བཞྱི་ཏབ་པ་ནམས་སངྭསྦྱ་ཧྲས་ལྭ་སྐབས་སུསང་ ། རྔོལ་སྲིག་ཅན་སློདོ་དྭ་བུཧུག 


༤ རད 


༄༅། ༣ ་ཱ ནི 
„བདོ ས་གཟིགྲབསེགོས་བེག ཀྲོས ཁྱ་ལལྲ་གསྣ་ནག ། མི་་ངད་འདི་གཞུཁ་གཨའྭ་བུ། 
༧ གཟིན སྭ་ཀུནལ་སྤའགོའ ` བུན ཡགས 


---† རཾ ༥༽ ལོ ] ༧༤ 
ད་ག ༦ ༽༼༥༡༨༼ ༧༤༤༨ འར ༦ ིཌ་༥ མབ་ྩ༽ ༥ ༩༨ ཁག ཀླིག »›༣ `? “ 5“ 
/ 


། 
སཱ་ ༈ ནས གཙགས ལག་པ་སྣོ་ཕྲག 
གག པདང་ ` 


¥ གསུམལ་རྒྱབསསུ་དེང་དོ། །བདུད་ དྲལ་བནས་བོབ་གཅག་ལུ་ སྨལ་གས་རས།༽་ 
བས བརྣསངནསྔ་དོའི་སྐར་མདའ་ཆན་པའི ར་ཏས ། ག ི་མྲ་གགས་བས | བདུད་སྫིག་ཅན་སྔཔསཿ གག་དང་འགོས་བ སུསེངྷོས་སེམ ས་བསྐྱེད་བདང་ ། འའེྲའསཅན 
དགེབའབ འགན གནད བཏ ཞུ སལ་སེབྱ་རར་དགའདུལདུ་བྱ་རག་པས་དྲགྲུ་བ སེམ 





ལུ མསྱ་དྱ་ཀངསེམས་བྱསེད་དེ། ། 
ད བརེགསཔའིགྱཟངསནད ལགཏདད། དའི་རཐུབ་པའི་གནས་ཀུནཉནདདགཔའ 





ཚཾ ཉིསམ་ཏགཔ་རབབ་གཞལ་མད 
ས་བབས ་ེསནགདོད་ སོག ལེགས 


། དགའ་བེནིའདགའ་གཉིས་ཅིསརིའབཅིི་ནསགནས་ གྱི་བརདྲུ་རང་གྱི་ཡུས་ཟམཔ་འབཏིང་བལ་བྱར་རིནྱ་ཧྲིསླ་ཀུའི་ ཀུའིའིགཔ་བཅུབ་པ་བསེལ་བདྲི་ིའ 
སྦ་ཉྲིས་གཡེ་གྲོས་ ཤྲི ནྭ་ཏ་དཕང་མངག བར་ནས ། དེར་ཚངས་པསྣ་ལྟ་ཚཱསྱ་ཉིགཞུགས་གདན་བཏིང་ །དནྐནན་གའའཟདང་ཅས་པ ཀུརིཟས་བལས་གནས་ཏནདེའགེ ཤེགས་ ཏེཀིདནལ་བཞུགས་སེ། ། 
དེརིནྭཀུའྱི་རལ་བྱ་ཧོ རྒྱ་མཚོལ་ཀླའི རྒྱད་གསུངས་ཤིང་ ། | ད་ དེངོ་ ། འ ལོ་བ ། སྦེན་པེ་ ] གས ལྟུ ཧའགནི་་ དགགྲིསུགབསུལ་བསའ་ ཏ་བྲས བའིདསྣམ་པ་བཅེ དཔ་བསུན། ༈ །གཞན་ཡདླ་ཀ 
ཆུ ཧེབ བརྒྱདནུ་དང་ | ཁྲིིཞེ་སྙོངལ གསུམལ་བཀེདནུས ། ཀུ ལཕྱ་དགདངགནེ་ནྱཾ པེན ློདུགལ་འེབནཔའི་དདདོར པའི་ཉེནྱ་སིགནས་ཉི་ཤཱ་ཁབ པརྲག ཏད་དེ། ། །སྡེགཅན་ཡང་སྟེནོཿ ལ་ཐ རཾ ཐེ 
དྭདནས ། མིན་པང་བཟ བདགསེལ་ཏ། ཏེ། ། དིིྲིེིྫྲྫྲ་ བསནཔ་གས་འ ལུང་བན་ཅང ། བསྙན་པའབྲྱ་གུརྱ་ི་ གསསྲུ་བཅད་པདགྲགསུངསས། 
ཅགསནས་སབ།ིའ ནལྲསརིན་པེཚཆརྦ་བྲྲ་ཅིང་ ། ཆེས་ཀྲིས་གྲགས ། འཁཾྨནམས་རིན་པེརའྱིརནདངྒལ་ས་ཉི་གོསིས་ཀླབས ། མྲལེ་དུནེ་རོུ བུའོདོའབར ། སཾ སའི་ཁམས དཿ པསས། པྱ 
རསས ང། ཧི གཞདལྟ་རགཕགསཞུག་བས ། སནོབས་སམས་དབའ་སའྲི་གདཔ། ངོབའི་སྔ་ལྟས་སོཞེས གསུངས་བའི་མདལ་། སའོཾགིང་པེ་ འགིན སྦེང་གི་གཟུགས་སུའེངོས: ནས་སྟིནཔ་ལབུཏུད 


༅།་ །དཞུས་པས་འདུས་བཅེན་པེའ 


ོ་ ས་བ ླ། རྲི ི ˆ ོ །་སབ་ི་ིབེ་ས་ཤང་ 


£9¦' & 


དའ ༢༥ ༥༣ ༩༢༥ ༨ ༩༢ ། ༩ 


རོལ 
འའུ ང་བགཤདསའ བྐོ་བའ =¢ ཛལ ༩ ཙི ༥ 
མམགདཔའ་ཚངསགཟདམེནཔའེཅིལི 


དེ ༥ ༨༡༧༨༩༨༨ ཀའེ 


ིན་བཆིབླངཁིགིང་བོལ་བཔཤིད་འདུག་གིང་། 
་བལམཆདོན་གཞུས་པས་ལནབྱས ལེཏ ། 


ོད 


ངག སུསམུང་བ ཐེདོ་བས་ས་བུུ་པ་བལས་གཞཿ བཟི་རབཟྲགགསཅ ངས་ཤིང 
གནོད་པར དག སྒང་བ་བོད ུ་འཅིང ། སྟེན བསྣ་ཐུག་བཏང་ནཱ་སནན བར་རང་ལོ་འོར་ ས་ད 


ྨ 


ད ཇུས ལིནིངབེའཛོས་པ། དདུ་ནའྲ་བུའི་གཏུགས་བུལནས 
རྨ དི་ལེཡམ་ཆདཅིང། 
གྲག  ྣནནོ་ 


གཾ པསྣལྐེ་སནས་ 


ྭ ར་ར 
ཅེ ིངཔལོ་སྨུནཔ་དང་ ། བདབས ྲ་འིད་དཞུས་པྲསཚྲུརཤེག་ག འབྱཏུ་ཧུངངོ་། །དེབ 
རེད་ཕེན་ཉིན་པས་དེས་མོ་ཉགཔའི་གཏམ་རིསརླཟགག །དའི་ཚྱ་ཧ་པེ་གྱུག་ཕུད་ཅནྱིསླ་བོན་པེའམཆོག་གཉིསཕུ  རྫཔྱདཅནགཉིགཅིད དང 
པའིཆིངོཔས་ཨུ་དཱ་ས་ཊལ་སྨསས ། དཾས་བཟླེག་པའི་སླདདུ་སྐེནཔའི་སྤྱན་རྔ་ར་སེངནས་བདགསྒྲསྒོག གསསུ་འཐོལཞོསྱི་ཡག་ལ་རདར 





རདུགཤིགས་པན ། ༣བའེ ༢ྩཊིསྣ་སྔོན་གསུངས་བའི 


༤ 


པའི་སྤྱན་སྔ༣བདན་པམཁྲོདོསྐརྒྱལ་པེ་ ེ་ས་རཱས་འིགནས་ ངོསནྲས ། 
ལ་གྱཅུགེ་བུདནག་ཏད་ནས་རལ་པ 


ྦ ད་དོ། །དནས་རི་བཏར་བ་བུར་ད ས་པེ་ཚའདྲི་རེ་ རབཟུད་བའབྱསྱི་ཞུས་པས ། ལགན་དྡོརལ་དྲིས 
མ་་་གཏདད། །དནས་རབཏ དེསྟཧིནཔ་ནམནཁལ་ལས་འདོམའེཚ་དུག་ ས་བིབ་ པེ 


ཤིག །དས་དལ་དྲིས་པདར་ ། དསྒ་རྒས་པའླ་ནཱས 


དེའིེ་གོཁའ་སྲསྒྲགས་ནབུུན་མེ་ཟླའ་དོཞག །བདུནནའཆ ཧངནས་གེསངསདག་ལས་འབ་ྡ ྦ 
། བདག་ ཤཾནསཝ༣ ༢ྩེསྱཉི་མཇལ་བཟཞེད་ན་བཅོཿ མྣ་ལྡནའདསྱཀྱི་སྙན་སྔར༢བ་ཏྱུ་ཐུང་ཤིག་ཅས མི་སྣང 
ལཱ་བཞག་སྐེ་དདུདང བང་ས བ་པ བགག ླ་ལ འར། 


བདང་ ། །བཀའ་སྱལ་བྱའེདྱའསེལ་ དགག 


བཟན སངམཚར་བསྟ་ཞདྲ་དལ ། གཟུགས་ཅན 


ཆོསམ་ཡིནཔ བྒསངྲས་པའི་ གླ་སྒོགས 
ྲ ་ 


69£ ༩༩༦.@ ཛ% 


། ྒ །ཉིསྲདརསནས་སྤེངོས 


དདུ་བཏང་བདང་ ། དད 
གཤིགས བའི་རིགས 


རི 
ྫ གཙུགསུ་ 
རྨ ཡི མམ @ ¬ 


| ཀཱ་ཏུལ་ན་དང་ ། དགེ་སོངམ་རམ་འ 


།ས ཱགས་ིརིབགས་ཞི་ 


རར ༩༥ ¡ ྦ ཤེ 
ལོ ཤག ངས ། བ་ག ག་ས 


༥༢༨ ༥༨༨༥ ད་ར ལག རབ་བ 









༤:༨༩ སསསབ ། ནལ ༡ ༨ལ། ཊོ་ཤྲི༡༽༩༢ ཆེ {དཿ ཏཱ བརང་ ། 





གྲ་མ རར སག གྲ ང་རོ | [ཏུ ༦༨༩ སར་ར ༢ ༡ དི མའིདན་བ་ ༨ < ༡༩༢ ་ ། 
འཆ 
, ; ˆ ༤ 
ཀཱ །་།བད། ། ར ༢༡༠༢ ༣༣ རོ་བ †༢»>༽7༢(»\[› ` ༨ དར 
༤ 








ཟེ་བགི་ན་ང་དའྲ་རགའལ་༔ ༈ ཀཀུསནསྔཐའ་གཅིགཏགནས་པས། ། སེ སིམས རྔོཿམས་ཅདལ་སྔ་མ་འའེགཏའོ་དུབཏགཔས་སའིཕུ ར་བེ་ཚན་བྲེ་སོ་འབག 
འླ་བེནོ་བའིམཆེག་གཉིས་བུངནས ། འཕགས་པའདྱིའི ། བུའདི་ལ × དི་དངའ འའྱབུངཔོན་ཡུདབསུནབག འབྐསནབུས ། ཧེ དའ 
 ཟསངས་ཀྭ་ཏུ་ཡ་ནལ་ཞབས་འྲའིང་དུ་ཕུལ་ཞིང དེིེིེི་ རལ ཀཿ དབད གི་རུ་ གི་རུབྲུ་བགྲོས་ཡིནཔས་དེཝ་གཏོད་པྲ་ ཞུས་པས ། ས་དརྫུ་འཕྲུ 
རཾ ནས་གདང་པ་ཅནལ་གཏདའྲིནམ་དླབས་སེ། ི་ོ དང་བོ ཆན ངསྭས་སྨོགས་གཙངམའབསནས་ ། གཉིསཔལམ་ཏེགོདང་ ། གསུམ་པ་ལགོསོ་དང་ ། བཞ་བལུདངུམ་དང་ རསས 
བའ ིལཚིི་ཆུབབངས།ལས་ནབ་ སད `` ནཾསྙན་པའིགཏ ས་སའ མཆག གཉས་ཀྱེསཉ ཉིམདུག་བའིནནཔཆས་ཟུ་བཀདྒསྣེུ རགས་དང ཞས་བ 
གནད ། ། རྨོན་ རི རྩེ་བོའཚིགས་དངལྨན་ཅིག་ས ཧོ དི དེའི་ཚྭ་ཀཱ་ཏུའི་བྲ་མོ་བསངས ཅནཆས་གེསྱོ་ཀྲིགུལ་བྱབུངདུ་བ སནམ་མཁའ་ལས་གྲང་ཊཞེས་པའ 
རྲིབག། ར་བ རྨ མེལཔཿཕགས་པའྗརསསུཁཐས་ ཏབྱྱཾང་བས་འཕ གསཔས་མུལ་དའིབྲག་མ་བླགས ཤིགརསདེའྦ་བའགན། ཀཾ ། ལྷ་མོད་ཝམ: ཉནབཞགནས ། རྡིདགས་གཞན 





།ཞིགྭབིན་བན ། ནྲ་ཏལ་བེ་མོང་པས་གལ་མི་རྐམ་བ་ཏི་ྐལ་བགྲ་བ་བ་བ་ཞྲ་ས་བ་སཿ །དབནས་མོསངས་ཅདཧལ་བའསི། སཿ པི 
ྲ པ ཨཱ ། ང་གེཿ 
བཞོན བར་ལོ ཆོསོལ་སན་པས་པརནད་པ་མཁོང་འེར་མརོ་། ནམངཉོནནས ། ཡུལ་ འྭཤཿ ༨དིགློ མཱ ན་ག དྲ་བ 


གཏུམ ར་ལོག ༤ 


ྭ `` ། ལི ཁས ཚོབ ལོ ་བདང་ ། ཨཿ གུ་ དབས དམ་ལ འ་པ ལི ཁྲན ། 

རྩི ` ལ་ང ཁྲོས སྱ ་་། ཡེ རར 
མེ སདོནམས་ ལས་ཉིས་བསྡ་རབོར 

༡ ལྲས རས པྟནལས་ཅིས་བས དབས་ས འར 






/9£ [=¢ & 










ཕྱིན་ 
བྲ - 
པ 
` ཌཱུ ལ་བ གུ 
རི ངུ ཅོ ཟི 
རཿ པན ། 
ོང 
གས་སུ བདུབ བའུ 
ི་དཔག་ཚ་ 
ྲྲ རིབ ཐན འདིཌེདོ 
མསམ 
ལལ 
ི་སད་ ཟླ དྲ ྲ 
ྒོ ་ བ་ཆེན 
་ ྲ རར: ཆི 
ང། 
ཡི ལུ 
ྲ པས་མདས་བ 


འ་ལས་སྟེནཔ རླུ 
དད ་ རྱི ཨ་ 
སེམསདཔ 
¦ 
ལོད 
བྱ 
་་ 
འཚལ 
ོ ༨ 
པམ 
ལིཀ གཉས 
སྐས ་མིགཞྲུུ་གཉི་ 
༥ 
ཤས 
དུ 
མད 





༄༅། ྦ །བདོང་ཐབས་གཙིག་ང་ན ། རྒྱལ་བོགཟུག་ས་ཅན་སིང་པེས་ཞུས་པས་མིདཔ་འེ རེའའིམདེགསུངསས སེ །དེའི་ཆི་མངདཝདིནཔེཚི་ད་བས་བརན ནོ་བའྱི་སུདང་མཚནམ་གང་ཡང་མེ་སྣར་ 





༼འ ༩ ¿ 
༥༧ 


གས་ག དྲ་བག་ར་་ས་རབའ་བཔ་ལམབ་་ 
༤ 
ལལ 


གྲུསས་བརུ།། ཀ་ཏའི་བུ ། 
ཤཱརའབུདང་ང 






ཟི ༽ ༡༧༤༨ 
] གན་པབར་འབ \ པབ ༡༩༥ གྲལ་གྲབ་ནས་གསྲ་བ།བ་ བའར་མརདས་བའ ། པཱ བ་དར ཀ་༣ཀ་བ་་ལ།་ཏེ་འ་ 


། བྱམས་གང་ ། དྲ ད་ནས་ག བ་འ ༡༢༢ རླ ཀརཿ སེནབ་ག ནབཞ་གཿཟ མབ་ཤང་ 
ཤེ་བ་པ ༠ ཌེ གྲོ་སངས་པ་ནཿ ཀར་མ གེ་བརའོའ་མའ་ 
༨ ༥ ‰ མཱ 


༢༨ ༡ དུ་ན པང་དཝལ་ད ཀད ཧེ སོས ར་ལ རོ ོ ངོ” ༧༧༧ ཆང་ར ཙཾ 7 བསྣན་ཀོ་ དལ :ོ བྲ 
༄ & 


ཅིས་ ` 


” = མུ 


དག་གངནདག་ མགས 





བབ ༨ 
རར !”འ ི དད རའ རས ཞའ ང་སི 


༧༩༧༩ པབ སི 
རད ༡ ༨ ༩༨» ༣ པ་ད པ་དེ་སེ་་ག་།ག རླེར ༤༨༡༨ ༨༩༨༥༢༥༢༨ ༣ ཀཿ ཧེ ངི ཆི ཀལ རཌ་ ༡ ལ་འ ས༩༨༨ ། ས་༡ཀ'།ལས།་།ད། འཀར་།༨༽ ༡ ཤ་པ། ༡ ་འད་།་ ། དུ་བ ༧་ ༧༢ ཐ་སད དཔནས་མྲ་ངནས ད་དུང 
༨ > ལ་ ༤. | - ཿེ 
ནི ཁུ | ; 


† 
ཀཀ དང་ལ ཅནཱི་ལོལ་དྲུད་པགབསམ ི་སྦུངཔདོང བི ཐེལ སེའྱ་ཅོས་ ས་ 
། བཀའ་སྩ་ལཔ ། སྲ 7 ཟམ་ཏགོ་བཀེད་ ཀོད་པའི་མདེ མདོང གསུས དཾ ༢ སན་རས་གྲཤིགསདམལ་བཟ མང ངོས ། གྲ་ སརྦ་སལ་ རིད ཡང་གས༨ 
མཞིའབསཔགབརྱུ་བདང་ རོ སིད་དེ། །དེནས་དེ་ལདགས་ིཡུལ་དྲུ་པ ༈  བྱགསེའལཡ་ཆུ་དུངབས་སོམ་པ་སེལབ་རམཛདདེ། གནོཔས་སྨན་རས་གཟགས་ ཡཏ 


1/£ ཌྷ ¶„ 


༄༅། 


རཾ ཤཱི 


༼ོ་ིཔས་ཆ་ན་ལ་གཏ་པའ་ུབདང་ི་རིང་པ་ིགེ་ད་པི་བནོསགསགྭསཔན སིས་ི 


བད རི རར ཡིག་བ 


།བའི་ཡག་སགས་ཞུས་པས་གནས ས་ཨུངྷསོད་།འ་བསྲད་ 
ྲ ་ ཨ་ཅོ རྲི 
ཅུ དགེ དསས བཞིག་ནམཉ། ངོདཔེནོུ་སྟོད 


དི ±  མས་བའྲད་མངལ་ེ བཅས་བྱ་ཉིམ་བདག་ནག 
དྷ ་ དཔའ་བ དེ་ཡོསབའི་དགེ་འདུ .ར་ : = གི བར་བཞག 
སྐནཔའབགསམདསནག་པལ ངོ 


༤. ༤ 








འཕགས་པའིམི་སཱ་བས་གནསན་ས་ལེགྲསུམཔལ་གྲ་བཅོམམ། །མཉན་ཡོད་ཀྱི་ཊིམ་བདག་ཞིག་གྲི་བུ་ ་རྒྱ་མཆོར་སེངྲནསུལས་སྟེནཔའི་དྲང་དུ་བདེན་པ ། 
ྩལསས་གབ་པ་ཁའཏེའངོས་ལུས་ཚགསྣ་ཆུངྱངསའི་ནཔཆམཆོགྲབ་བཞིས་བྲཿ དཔས ། ཧ་ས 
ཤྭཆ་གསུསཔཡད་ཅད་ ་བྱངཆུ་བཏུལུངབསྙུན་ཏོ། དའིི་སམས་པའམབང་བདཡདབ་ཡིགསྔ་་ལནད་པངྒོས ། རར ནས་ང བྱི་སལ་པེའྭབུ་ཚངས་འོན 
ཉྲབ་བྲས་། མཐངབདོན་ཡེདྐགཾ ྭ ོ་པའྱཾསྭ ནྷ་མར་སེངོབཚངསྲ་དིནྱ་ཧྲི་སྲ་ཐྲོས་ནས ། ད་ཡང་སེནོཔའྲི་ངངར་ཕིན་པས་བར་ཆུབཏུ ངྲ་བྲསན་ ] །དེའི་ཚོ་ཀུནདགའ་ ནིགནས་བཿསྲ་སྦུའིམ་བདག ནག་པེའཀུན་དོགའ་༣ 
བཟདྱ་བར་གནས་ཏེདེ་གེལོམྲ་འ བཙར སོན ། ཡང་ན བ་ནས འུབ །སང་བསུནཀུ །ར་ཀུནདགའ་བ།གནསབཅསསའདགནགཔ ན་དགའ་འ 
བཏགས་པདེས ། ཀུནདགའཔདཔའགེསནསྦྱ་རལེདཚལ་དྲུ་ཕིན་ཏ ། སྟེནཔའཁེའོདང་བཅས་པ་ལབསྙེན་བཀུར་སྡེན་པ་དགྱིནནས་རབྱཏླ་དངསེ་ ། རྲིབགས་ཤིག་ཏུདགྱེ་སོངམང་པེད་བྱེལནཅིག་གནས 



















མཱ ༣ ` 
ཞས་ལལས་བརར།གདརག་བ་འབ་འདལ།དྲ་བ་༢ ོསགསི། ས།༽ 


ོུ ནྱ རང ༽་ ་ ( 
ཌོ ༽ ཟེབ + ཿ 1 ༣ ༣ ཌ ག 
| པ་ པ ོ ༨. པ་ - - 
- ཅྭ ˆ / - འན ༥ ཁོ. ༦ ༨ མཿ 
ཞུ ཙཱུ་འབཇུལ་བ་སན་པ། ༈༽ བས 2༨ ཞ་བ ན༨༥༢་༽འ གང་བ།ར་།་ཞ་ན་འ ༡༤ € “ མོན་པ ཊུ རི རཾ 
| ༢༣ . གཱ 0 ; ཌེ ད | སེ | 
སེས འུ ས་ལི ས་བདང་ ` ྲ ཤོ ལེ ངི ་ ༣༥ = ༤ བེ ' ཇའ སར་བ / ༢ ˆ ༨ ་ དྷ ༢ ༥ ཕ་ར ༧ ། ། 
༩ ་ཱ ྦ པ ཾ 
འཇ སང ༥ མི » ༥ `¥ ༩ འི་ ༼ར་ ྨ་ ང་ར ༧, ༨! བུ སྭ ¦ ཏཾ 
ཐར ༨༩༣༨ 'ུ ཡེད རླ ་ 


ྭ སྭ་ཉིས་དགེ་འ གྲད ། པ མགི ས། ནེན ཅུས་པའི 
. ཡཾ ཅྡེ ནས་འདི རཾ དམལདུས་འྔགའགབ་ཅསོ་མེ། འཚེལ དགུནུབ་པ་ཞིག་སན པས་གཟིགས་ སིན ་ 
བུའི | མི་གཙདབ བསལནས་བྱརའི མདཀ་འཔ་ཅསཤ་ོས་བའི འིརུས་བཟུས ། ཆོས་གྲེས་གཡོགས ། དའཆར་ གུན སྐུསལ་ཅི་བསད 










དེབཀཁ་རྩཱ་ལཱ་ཀོ །དེའི་ཚྭ་ཐཱའིའིབུ་ དྲོ་གུངས ། ཧམས་གངནམ ྣ ནས ནས ། ུནོབས་བུ་ 
¿ ཀའེ ། དེའི རེང ུདལལ་བའ་གཏཇིསཔ་མ མྱགིས། ིསྦསསལས་བག་འཛོགཔས སྡེནོབས་ཡུས་ཊི 
གནང་ངོ་། །དེནས་ ལ་པ: །ས་བནགངགེསྲ་པལ་ཅནག་ཤིས་ཅི་སམ ངོནས །དགའ་སོཞལ ཏོབ་ནར་ོ་བྷསནཔས་ཁ ཚོས་ཏེ ཤིནསྣལ ལསྱེས་ཏ་ ཏེའི 

༩ བསྲཐེངངོ། ནང །ས་ན་ོ ཕུང་པེའའལ་གཤགས་ 1 ། བབསསམསམངཔེདོངྲ་འབས་གཅིག་པན ། ཀླལ་པསྲོར་སོ་པའོ་ སྐེན་པལ་མཆེདཅིངའ་བམྲང་ རི 


༢ སྐང ། །དནས ས་ནས་བས་ནབགིགནས་སླ་ཟའགསུམ་ སའུ བདགསལལ སླ་བབྱིདགནདྷས ། དའངགི་ གནས་སྲུངནགས་གངས་ཅ ནདངས་ཚོམ ས་སམ ནུརྱམས་དཔག་ཚ བུདུན་བརྒྱ་པ །གཞེའུཏྨྱ། 
ལགས་ཀྱིས སྨསཔ ། ། རིན་བེཚའི་ཤིངྨལནོབསམཛེསཔ ། དེར ཛི མོདཔའི་ཁང་བྲ་བདསརི་ པེཆྭ་སེངོ་སྤཱལ་ཏོ། ། །ནམནངས་པན ། སྙེནབསེམསདཔའམངཔའོ་ དོར་ ། དགེ གེམོ་ཉི་ གིས གཱ ྦ 







[= 


ྣ( ༤ , ཅི ཟུ ་ྒེ ༤ - < 
ནསམཁའ་ལས་གཤེགས་ཏརི་གངས་ཅན་ཆིངས་ལ་བཞག་སནས ། མློད་ཁྱ་ཀྱི་བུ་མ་དོས་པལ་སྤོ་ནོ་ཅིཿ །དས་ནམམ་ཁལྗ⁄ཐཱིང་གི་གཟུགས་སྲུ་བས་ཏེམྲ་དོག་བའིག 
།ནཿ ། = རའ་ས་སནས་ ། མདལྱ་བྲ་བུསྲ་བས་པ་ལྲ་པན ཉཱ ༦ 3༤ 





ཙེ 7 ྱ ༣ ༧ 
` ཉོ ོ སཱུ - སཾ ⁄ ཌཱ ླ མ་ 
, ཀེ. ༢ ལན ར་༡༢ ༠༨ ཤབ ངི ། ༥༡༥༥ ༨༨ ༥ི ༤ ཐ་བ ཐང་ ངཿ དར ཡ་བཤ་ལ།་རབའལས་བརབའར་ སྤང ༩ པ་ 
་ ུ ཁོ ༡2 ༢༨ = ༡3 
ཟའི རརར ར་བ་ལ ༡ ༩ ༨༡ བབ ད་མར ད་ང་ས འར རཱ ར་ལ མྲ ༢༩ ༥ རར ༥ ༣༧ གག ། 








ཏུ ; འི་ ( གྷ འ ༽ ༨ 
ཟར དིར རི་ལ ར་ལ འགྲིལ ཏཟབ་འབར་ ཟའ ེགསསནསའ་ངམ་དབྲལ་ 
།ད་ནསྱ་ཀུ་མྲ་དེས་པ་ཁཁེརོདངབཅས་པས་རངགཀནས་སྟོན་པ་ལླ་བབ 


བུ ་ཿ . ༠༧༥ ༽ ༥ ༢༨-༡༠-༩-༩༧ ༄ ་ 
འི ར་ ཞབ ༨༩༨༽ ཨི ༡ ༨ ༩ ༩ ི ༧ཐས་ ཨཿ ¿4 ལལ རྨ [བླ ༩ ད ་ ས་་ རའ ཛིའི མ་ང 


ཅསན་པ་བའར་བའ་ཡའ དཿ ༨༡༦ 


95 \༤@‰ཤ2 





། ༣ ད 
་ དགྲེ་གོ་བྲཝ་བྱ་ཧ་དང ། བམས་པ་དང ། སཱན་རས་གཟིགས་དང་ ། བུམོ་ཁསྱ་སུར་བླ་བྲོ་གསོ་བྲཟབཔ་དང་ཐ 






༠ ི༤༽ོ་ བླ ཱ ེ ྦ 
། འའ པར གའང་ལ་གཏདད། །དའཆདག་སོང་ཊ ་བསཀཿསབཞག་པནུ། ག་པད སད་པའི ཤེགས ཏཾ ། དབུའི་༢ དྭབུཔི་གཙུགན་སའོད་བེར 
ཤིངེ་ ཆོས་བྱ་སན་བ ཉིད་ད བཅོམ་མོ། །རའི་ཚཆལ་པོ། བབ ་བངོབར དག་སློང་རྫ་འཕུལ་ཐེབ་པ་རྣེམས སྟརླབིགམདབསྐ་བོ་བའའང་ད་ཤི་ བ་ཡིས བ་ལན་གསབབ ཊ་ 
ཡཱ འ ༨ ༈་སེ་དྲ་ཅྲིར་བ ཞན་དཔ ལ་བ བའ་བེད་ ཟུའི སུ སུ དགྡེ་གོང་་འཕུ། དབ།འ། ས་ཤ འི་འ ཀ་ཊ ད་གས ཟླ ད་བར དགིད 
ཾསྣ་མ་འབུལ་དངྡ་ཐན་པར་འྱུར་རཞོསོ་ག ག་ག རྣམས་  ཐྲི་ནྱི་དུག་དགནས་པའི་ 


རྲས་་༢༨སལརབའ།བ་མག་ཡཞདངས་ །༈། འད །༤ལྡད 1 ལྔ ཡེ 0 
། ཙི ༤ ༥༈༽་ ༥ 


རཿ བངས གས ༩ བུལ་སྟོན་ངང་ རར ང་ལམ་མ་ཕོག་པ་དང་ ནུག འི་འོད 
ཾ ། གཞན་ནགགར་བྱ ག་བག་ཅན་དུ་བྱ་གུརཿ ཊ་ཕང་དུ རོཾ་་ ར ར སི གས་ མྱ སཾྲ་ཡང་སྟོནད 


༄༅། །བསྭ་ལྷ་སྙེནཱ་མཐུཆའོ་ཞཾས གསོས་ི་རེབབས་རསསིནབའདད་བཅསཔལ་བས་ནས་བཔན 
¿ ཨེ་ཏོག་བངས ནས་སུས་ཀྱང་མ་ རྫབ མེ་ཏོག་བངས་ རྙོན་པའི་འཁེརོ་ཞུའོ་སྣ ནིང་ ། འོདྲོ་གུ་ ངས་སྙོབས་བཅུ་ སས་བ་ ད ྦ 
ཡི ཁྲབ ཡུངས་ཏ ། རྒྱལ་ཚ ས་སན ན་ས་ཀ་སོང་ནས ། ༤ ལྗལནའདཔེ་བགེས་བྲས་འཔོར་ ཞིིགདམས ༨༨།༨༠༠༡་༨༨༢ར༢ 
 ཨཱཨི་སག་། །ཞེགསད གཡས་རུ རཾ ་ ་ ་ སྒྲ 
ཆེ་རཧེས་ཿ མཡདས་དངས་ཞསགས་པ། སཏམིརསས དེ རག གས་ཀེ་ཀ་ལི་ཀ དང་ ། དངེ། གསེད ། 
ཉགས་ནསལང་པཀདད་ཅིགའསས ཤགས་ མནུ ཤམ་དད་གྲེ་སོང་ཇོརྱར་ཙམ་དང ། ཙུམས་པ་ ། འ་རྦམདཔལ ། ལག བེ། སིབ རི | 
ཀླུགས །ཆལ་ གོ བྱས སད་ སེརྩ་སུའི་གཞིར གཤེགས་ཏེ ུནགའའ་པའི་བཞུགས་སེ། ང་ེནཅིསམབསམསགསལདགེ་ནནག་ླ་བ ྦ 






.. /./.$ ¬ 


བཞིདཡྲོ་དད ཐད་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བྷས འི དའི་ཚད་ཀའ་མོའི་ སུ ཤཱཱཔངབ་ཅན་ང་ ། གསེར་ྱི་འོད་ཧུན་ཞིག་བཙས་པས་གསེརའོདོ་དང་ ། བཙས་བའྱ་མཙན་དན་ི་དི་བུངབས་དཞམདང ཤནྡ་བབྲངས་དང་ ། 


ཉིམལྐུ་བུའི་ནརོ་བྲུས་མཚན་པ་ཅིག་བཅས་པསཉི་མདང་ ། མཛེས་པ་དང་ ། སཱན་གྲགས་ལ་སེགས་པྲ །ཀུའེ་བུ་མང་ སན་པའི་དྲ་དདུ་འབ་ཏ 


ག་གུ་དང་ ། པཔྐའ་མ ཡིག་དང རྔསྒ་དང་ ། མགོ་ལ་ི 
རུབས འགྲ་ ༠ །ིཾ །ཤཤཀྱཿནིཿ གཞི དམ་ལ ཤ་ སྣུགཤཅནཔ་ཞིག་ སྙས ་པས་མདེགའ་ནས་སྐོན་པ་ ལ་ཞུས་པས ། ད་རས་བ བལ མལ་བཟནབཅུགང ཞག་བདུན བར་ཨུཔསཔས་ཉིན སིི འགའི ཅིགད་། 
ཐི དེདིལུནགླད་བཅུ་འབུད་བར་འགུརར། ༈ །དདགའནས་དབའདནུ་བས་བད ༈ཞག་བཅུན་པ་ཇུ་བྱད ངང་ནས འིུབས་དྷ་མནཔ །སགཱ་ུའི་པ་དདག་བྱ།ཱ་བུངནས་དག་བཅེས་མོ། །དའི་ནཊ།ན་དགའ 
བ་དབེན :‡ མེ་འུདགེ་པདང་ ། སདགུས་ཁ་ལམ་འབུརམ་ཁོངསནསོད་གནདས་སམ་ཇིན འིངེན་ཡང་ཞག་བདུནན་ཤར་ ་ཡེདགས་ གྲུབ་འ །གལ ལཏིསང་གིཉིམ ལ་ཡེ་དག དཀམ མས 
ལ་དྲས་པ ། དཀོནམེ གག་སྲུས་ལ་མཆོད་པ་བསན་སྡདུ ནུཿཞིངྷསཱ ངཱ་སྣུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ལོ། །ཞཾསྭ་བྲེརའོ། ར དཀསྒ་དགའ་བས ཅུངས་བཞིན། ནོལ འུག་པས ཁ་ལམ་འབ ར་ལས་སྐྱབ་ ཟི 
བདི། །དནས་སརྱ་འ་ཕྲབད་དུགཤགས་ཏའཁིདདགེགང་ནསསས སླིསནས་། འཞན་རང་་། ཙནའས་གཟིགསེདང་། 


ལབས འི ཕི་དགསྲ་བམ་ཟྲེ་ནམསྱ་ཉས་ཟས ཐེབོ་ཉིང་ཀུན་དགའ་ 


༄༅།་ །འཇམ་དཔལ་དང ། ཧམས་པ་ལ་སོགས་པདང་ཐབས གཅིག་པན་བུམ་ཟླ་ཟ་བ་ཞེས་པསངས་རྒོས། 
། ྲི ཀ་ར ལེ 


ཁ. 7 
ཞི ཿཱ བྲ་གའ་བརིགས་ཏི་ ཏལག་ཤིངསུལ་ལ་གསང་ཚགས་འདིདདནུ་བགམམ་དཔ་ཧས་ 


སབན་། 
འིང་བྲསལ་ཅན་རིང་བ་རལ་ར 
ཀབུངས་གསུངས་ཏ ། དྲ བྲས་: ས 


༡--2༧༧༧༣༡༧༧༦ 


༤ ཤུང་པོའམདོ་གསུངས་ཤིང་ ། ཤཱཀྱའི་བུ་བ 


ར་ལོ (ན་ནས་དགེ་ སྲོང་ལྔ་བརྒྱ་དང་ 
དལ དས་ཞུས་པའ་ 


ཛམ ཡའ མན་ 


མེ། 












སིབར་འགྱར་རོ། 





༤ ༤༽ 


སཔ དསང ང་ 
$; ཤི ་ི ནྲདང་སྲཾངོ་སཾརྷ་སྭ་སཱན་སཱརྭ་འོངས་ཏ ། བདྲག་གཾས དཀ 
པའི་བ ར་ ད་ཚ ཱླགརམ་ལྱ་དམོགསདཀར་ཅནཔ་ཞིག་བཅས་པ་ས་མིདདཀར་༠འ བཏག 
བ་དང དྲ་སུངས ། ཀྱུན་དགའ་བོ། །སྒྲོ་གཅནུ་འཛིན་རྣམས་དང་ཐབས་གཅིགུ་བ 
ས་ ས་ཉུན་དགའ་ཐེལ ལ་ག་ཏ ལོ །དའེ་ དི་ཚྷ་སནོཔ་ཤཱ་ཀདུས་ལགས་ རུ 


ི་གཙུག་ལགཁང་དུ་གˆ 






གས་པན ། ། ཕྲེམ ` 





ར་འོ་ཞས་ཞུས་པས ། འདིནི་དེགབ ན་ཏ བླ ན་་ ྒ ྒ རིརི་ལག་ སབ་ས གབ སལ་བ 
དྲགས་པས ། དཾས་ཞག་རུག་ཏུ་ཅི་མངམ་བཟག་ལ །ཊ བེ ཿ གབསདིགབཤག་བྲ་བ་བའི་འིདག་ ས་ར ཡོ ། ས་པ ས་ 
སྐའ་གྱིས་མ་ཐོང་ནསྲ་རིས་པས ། མངསྱ་རམནིདནཔར་གསུངབས།། ཞི ། ^ཾ ལོ། །པ་ དེནབྣ་ཚནཔ་ལ་ལགསྐ་ས་རཅིས་གྭ་ རརྟ་སྐིག་ ཏཾ ཤེ བའྲི དཾ ད་དེ། ས་ 


༄༅། བཟད གསུངསྐ་ཁུངས་དད ། ད ས་བ་ོད་ཀ་ད་པོརིཡག ཤེགས་ཏི་ ། དགེ་སློངལྟ་བརྒྱ་ད དད་སམས་དཔའ་མངཔོ་དང་ཐབས་གཅིགཔན ། འཇུས་དཔལ་ གིས་བ 
མདབལ་གནས་བཞིས་པའིམ་དབསན་ིང ངུ ། སགས ག རྒསྭ་ལ་ར་ པོནའི་མཐའི་མདོགསུངསནས ། སླར་ཡ་བའོད་མའི་ཚལ་དུ་ག ཤཿ སཏ ། སུམསུ་དཔའ་འཇིགས། ༢" དྲ དྲེས་པའིམདོགྲགུབ་ 





ཏེདགའ་བོལ་ ཤོད་ཅིགཔཔར་གསུངས་སོ།  །ཀས་མཉནཡོདད ཆོན་ནུས ནོནས་ཅལ་བེདཚལ་ནུ་དབར་གནས་པ་ཏིདྱརྭ་ཝུ་པ་མཛུད་དེ། །དགྲེ་གོང་དདག་དང་ ། སེམ དྲུང་ ། ཅམས་བདང་ ། 
་ཱ ཁྭ་ཇམདཔལ་ལ་སོགས་པདངྲ་འབས་གཉིག་པ་ན་གསལ སྭྣཾརོམ་དག་དང་བྲ་བུ ། སཱོན་པྭའི་དྲ་ ་པལ་རས་ཞར་ ་ 
པ ཕུང་བསྣན་པལ་གཏོར་བ་དདག་གསེརྱསི་ཁད་བཅགསྣའ་བྱརྩ་གུར་པ་ལ་སངས་རས་ར བགས་པ་ ྭ ས་འ པས་བང་རུ ་ ་ 
གེ་ནཔ་དདག་ྲོང་གིཆ་ལུག གས་ཅཧན་སླེན་བྱེ་ལེ་རབས་ དྲན་པ་ཞིག་བཙེསམ ཐག་ཏུམཉན་ཡོད་འདིན་བ ས་ལ་ད མཆ མགེས་བརབས་ཐུམས་ཅུད་ལ་སེཚན་ ། 
གསལྱ་རལྱ་ཧོས་དརིད་དུ་སྟོན་བ སུན་དྲངས་ ཏེ་གནུགསཆོདགསོལ་ནས་ཐུཔངདུ་ཐངས་ཀྱནསར་བིམ བྱ་ར གླང་བད་བབཅོམས། སྔོན་མ གས་ནསགས་བབས་ཕག་ས་ད་ ལྟད 


མ་དས་པ་དགགིསལཉནསདོ་ིུ བ་མདདགལ་ཀྱི་ོར་ ནས་འ སས ་ ཆོགས་པ་ ག་སཾས་པས་སྔདས ཚང་རང་གེགན།བོ་བས་མལ ཡིན་པའི་ས་དདན 
སུ་ཆྱ་སེས་པྷ་ནམས་དུག་སྣཾདྭག་གིས་འབཏུ་ུང་བསབགབ་པའི་གཞོ་ཡང་བཅས་སོ། །དའེོ་མཉ ངཔྷ་ནམས་ ཧུ ིེས་ས་ སྒུ་བསྒྲགས་པསུ ] རྒྱལ་པོའི 
རླང ད་པས་ད ` ` དེ ། ཏུག 
སདཀོན་མཆོ ཚལ་གྱི 
བས ནམཆག་ གས ཛད་དེ། སས སྒརལ་ཧན་ ས་པར ན་པ་འ བདས ། པའི་མི 


་ 









ཐེད ཆོགས ན་པས བའི་ག བཟི ཤེས་གཉེན་ ཏེ ་ལ་གགས་ིཔེུབླད་ང་ོ་ཅི་ 
¡ མི་བ གས་པ་དག ཅངས ཟའིའིལ་རད ཨཀ་། ཀོ ལི ཁ་ཁོདོཿ སྔིམ་ཨུནའྭདི་ ན་པ་བེད་པན་ ། སྟནཔས་ཀུ ནུདགའ་བགནས བཏྟནྨནམཾ 
སོང་ངོ།  དེའ་ཚིི་ུཅིགཔ་ཁསའིའི་ལབགསདང | ནབ་སནང་ ། འེ ཕེས སད་ཀ པེ ན་དུ་སུ་༢འ ༡གུ་ཤཱ། ག་གོ 
དརིིྲིིིེ རི བླམ་འ་སའབཅ་བདང ། དགེའདུན་བི་དཔེནའགིདན་བད ང་གིས ས་བའི 
རེ ངགསའབས་སངོ། །དནས་བཅོམ། ཝད འགན་རོ་ ས་ ད ཅགཆུས་པོའ བུར 
དེ རེ ཁུས་། | མུ འིད སོ སྡེ གྱའ ་ཱྱི་ཕགས་ཅིའི་བདབདགནས། པརསོང་ངོ་། [སོབ པའི་དགེ་འ མྲོངཝཱ་བརྱལ ་ལྟ་ 
གིས་པའི་སྤན་སཱར་སུ་ཡངམ་འོངས་ ག་ཀའ་སུ ལྡ ཨ་པ བསམོ་རད་དཀར་བརྒྱགར་།མཆོག 





ཡོ རིག་འ | ེ་དྲ་རབསྐ་བ་ས་དགོན་པ་གནས་པ་སྐོག་སྲ་ ལཞུག་ས་ཅི་གཞི་་པམའདེདཔ་དངགོ་ཏ་མུ་ལས དུ་འགུར་བདྲ་སྣ་རུལ་ ཀོར ཞི་ེ །དགེ 





ནྱ་སི་བླ་མགད་བ་ལའ༢ ལོ་ལ་འ ནན ༨ ༡༨ ༢ ཏེ ༧༠༥༢།ཕ༽ ཱུ 
€ ་གི་བུཏུལ་ཞུག གོགས ༧ 


རོ ན་དུབཞག །ལགས 
མང ེ་ ད ིིསས་ཉནིསོ་པའ བདབ དུད གྲ་བསས་ཅད་ མཁྱན་པ་ཡིནནོ་གྩོཿ ། 
ཀཀ་ལི་ཀའང་ ] ཁྤཾ་དྲཱ་ཧྱ་གཤཿ ་ ད་གཉིས ངས་བྱས་ན བཞགནསྣ་ལྟ ཉནོ་སངསརྒྱས་བཞོན་དུ་བས་ གྱ བསལ་ཊྱཾསཌོ 
རང་ལོ ི ིིིིའ་ 
༥ མྨོང་།་ག་བག་ནདྲམ་ར 


པའ་ལ་འཕག་ས་། ས་བས་འལོནམས་སོཔན སསྲདབ་སྱན་བགབགདན།། དི 





༄༅། །མཆོག་གཉིསཆས་པའྲེ་རས་སྲུ་དག་སོདལ་བྱར་ཡད་འདུངས་སོ། །ཀཀལི་ཀསྭ་ལསིན་ནད་ནསྦསུན་པས ། ྒ ཧཾ སུ མཿ སཱ ོ་ 
༤༨ ༤༽ ས་འབུསག་ 


། ྷཱུན་བས་ཏ་བྷགག ས་པས 
པ་དང་ ། སྟནོཔས་ཆོས་བ 


བིག་སལ་བ ལ་ས རག་མ 


ཀྲིས ྒ བཅན བས གོ སཔ 
ཅ་་ ཿ་ཆ་ཟ 
སོ ི་ོ ཡལའེ་བགཔལས 


དགིང 


ཝཱརྡེ་ ། ཉབའི་ལྔ་སྡ 


ན་དམས་འམཆ གས་ད ་ 


ཤ་བ ༽༦ 


རར རར 


༢ འུར་ 


ཀ་པི་ན་ཆེ་ན་བེ་ ། མ་འགགས་པ ། ད ནཾ ། ཀྲིཊ་ཁ ཆུ་མིག་ཅན་བའི་གང་པོ་སགས་དྲག་བཅོམ་བྭ་ལ་་བརརད དང་ཐབས་གཅིགཉུ་བཞུགས་ཏེ་བཀའ་སལ་པ ། དནོ་ངགས་ཏང་ཁོར་བཞི 
པོ་ལ་གདམས ་ངག་དབོག ་པདང་ ། དའི་བཀའ་འ ་ རར ། དྲི་རོ སདགཉྲེ་སྔོརྱརཙམ། 'ཀངས་ དག གསན 
བཀུར་བ་བྱཧིའོ། །ཧུདདག་ནས་པས་རངཤིད་ལ ཉིད་ལ་ཡངའིམ་གྲོབ་དགེས་ཀྱིས ། རང་གོ་སྟན་ལ་འདུག་ཅིག་ཅསམ་གནོང་བ་དང་ ། མྤོད༣ྱ་ཧྱི་བུས་སུ་ཞིག་རིསྲ་ག་བར་བཞེདབྟཏ སུ་པནཀུན་དགའ་བོ་ལ 

ཏཌྣ ནཾ བྱབས སན སྭུས་བྱར་པོདའགོགསནསཀུནུ བོསྭཉི་སྤོའམ ། དཾ འའོ། །ཤཱའིའཾབུཿ ། ལད ལེ 


སྙད་པ་སྨིན་བདག་གིས སང ནི དག གིག་བདག་ འི སྭི ཅིང་བཤོས་ འད ངོ ། བདག་དས་མ་མཆིས་པནཡང་སྙན་ སབའདོདགནད་ དདུ་གནངནདགའུ་ ཀའབཞིནདཅེྣ་ཕན་དག་ཀི 
± ་ དང་ ། སྨོདལ་ཧྱི་བུ་དངགནས་བརྟན་ལྔབ.རྒྱ་བོས་དེནད་གསོལ་པས ། བཅོསྣ་ལན་འདསྱ་ཏིསྱ་ཀངལགས་སོ། ོ། སི་སི་བསའ་ཞི ། འགའ་ཞོགགིས་བས་དང་གསོ 


/ ( ༥ 
ཨི ས་ཕག ལྗི ཅི 
ར་ཁང སོ རབས ། ཏད 
སྲུངས་ཆིན་པོ ། བྭ་ཀཱལ ། དགང་ སྒྲ ཡེན ། 
ཅི གླེསུངས་ས། འི་་རྟ་།སིའ་ངདཔནདཔལད ལྲ་ པ 
གཤགས་ཏ ། འོད་མའི་ཆོལ་དུམཆོག་ཟུང་ ། ཀ་ཏའི་བུ ། གྲགུས་བོཆ 


བནོདཔལ་དབིག་མདསྐཞུས་བའིམ་ གེངས ཀིང ། = 
ཀ་པིན ། སུལ་བོདཆན་པོ ། རབ་འ 


བྲལ. གླབ = 0 
ཤས ;ནབཀུ, ་ 
ི་ོ ། འོད 


ཀི 
ཟེ 


གཿ 


ཉེརྦསས ། མེས་སྦྱིན་གྱིབུ་ ། ཐྲང་ལ་གནས ། མོ་ཀེ་ལ ། ཉབའ་ཁདལ་སགས་པྲའབྱར་དབྱལནགཅིག།ུ་དབར་གནག པཉིཤྷུར་བདུན་ མཛད་ནསདར་གྲོལ་བན་གནས་བརྟན་གྲགས་སྐྱིན ། ཡུལ་འཁྲོད་སྩང་ 
ས་མཆོད ། གྲགོསའདེདོ ། དགའ་སྡེ ། དགའ་འདོདཝ་སོགས་པདགེ་སློང་ལྔ་བརྒྱ་དག་ཀྱང་མཉན་ ཡོདདུ་དབཾར་གོནསཔྲ་ཐོལ་ནས་ལ ྒག་ སསན ལ་ཧིཏདོས་བདབགཔ་སིཞུས་པྟེ ནང་ཉིདེི 
ཤོབ་དཔེནོདགྲེ་མོངའཛངས་པ་དང་ ། རྒྱལ་བ་སྤཾན་རྩི་དབད་ཿ ཕགམར་མའི་ཆེས་སྨྲ་བའདྲོ་གགས་ཞིས་ཤབ་སདསྱ་ཧས་མརམ་མཛད་ ེབདཔོན་དང ། ༈ གས་དནའདུས་ ཏེ་མདེའོ་ན་ཡུལ་ཐད་ དདཱ་དུདབར 
ཉིའི ིབཅུམ་འདུས་ས། །ཧམས་པ ཡངཙརྨརདཧོར་གནསཔ་གྲོལནསཾ་ལྷགས་ པ་སེགསའི་མསདཔའལང་བདོག་ཀུཔའས་སོ། ། །འོདྲོ་སུངསར ན་པོ་འཁོ་སློལ་བྱར དང་བཅས་པ ། སྟངས་པའི་ ༣ཡནོ་ ཏན ་ 
།བླུུ་གཉི་ས་ལ་གནས་པཤ་སཱག་དབུང་པོའི ུགཊུཧཱགནསཱཔགལནས ། ཧོ དཱ ལྟུགས་པནུ [ ིགསརྩ་ནགས་ུ་དོས་སུད་བས རིང་པ ། དེག་འནཔ་་བ པའི་ས 
པ། སྟེནོཔའི་དགོངས་ཏ བསྙན་པ་འ ནུས་པའ་ན ཡེན་ཏནབླསུག་པར་བཞདནས རཤགོ་འདོས་པ་ ་ལེགས གས་སོ། ་འདུག་ཅིག་ཅོས་སྐུ་ བཙོད་པདུང ། ནེ སྟོངཆེན་པེ འདིརབུ 
གཡེས་ིངྒ་སུགདདག་ཀང ཤགས་པས་དགེ་མངོགསབུ་ནམས་འགྱེན་ དད མཙརྩསས་སོ། དའནདུང་མགིས བསལོ་པ ། 06་ ན་པ་ལོགསཔས ། ཀླ ཁག གིསྣ་སྙོན་པའཾ ཡྭ་བད་ལ་ལངོས་སྨོད་པར 


68© ཁེ ཙ¶ྫ 


༢༤ --༤༽༽ 


༄༅། ྔུ་ ། རྷོནཡུགསདརྔ་དད བའེན་བཟུའ་གནདབ་ཡང་བདགགེསའཇས་ཨུདཔསའབལ་ཡདན་ ཨོུ་འིཏདབཅས་ལགས་ ། འོན ང་བ ལ་ཆིས་པའྱི་ཐགས་ིས་བདག་ལ་སུན 
བོད་གནང་ ༤༽ 
་བ 


སྣ་ལག་པར་གང་ལ་དང་བཅས་པ ། ད་ཆ ཧསྱླས་ཁཁོའ བཞི་དང ། ཤགས དཔའི ། སྣངལསྱི་པུདྱཔལ་སས་ཡུལ མབཞག་པར་མཆད 
༡ མ་ས ཅས་བཟིཛིག་དནཅྱ་གསནཱུ་ བགེའྲེའི་ལ བྲ འུག ། རིདཔའྨ་ིསངཔདོང་ ། ཁའ ། བྲིན ། ཨལ བསྐུ་ནུསས་ སའ ས་དགེབའྲིས་བ 
ཡོངས་སུ་འཛེན་ང ནལོའམིའོགྲས་ སུངས་སོ། ལ་ནད རྒ དྲབ ཅན གུའོ ངོས་ཏ ། གག་པ བལ་་བསནཔསྣ་གསེས་པ་ལགནདང་། ། 
དྭསྭ་ཀུ་དབྲབད་སྐེང་ བིནནོ། ། དདག་གིསྤ་སུཏུ་ལད་གཏེར་བདང་ ། སྟོན་པའི་ཕག་གོས་འེགས་ཐག་ཨུའུ་ལ་དདག ཅུ བཅེམཅི་བསནན་སྣལྱར་དབ 
གྱུར་ཏོ ༨དའིར་ཤའ་ཕེགསནས་ཅལ་བསོཚནམ་མདབའིང་རའི་ཞོད་ནས་སེམས་བྱསེ ཨ་རོ་ཡེ སྨ་གྲགས་བདཀྱས་ཏ ། མ་ 


མཛེདའདི་དགུམ་པའི་རིབ་མ དངའདྲ་བས ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིཞིང་དུགཤགས་སོ། །ཞེས་ལནག ་བསལནས་གངའད་ཏགཔདང །  ཆུའིའི་ཐུས་གསོལ་པ | བཅེོ་ལུནའད་སཞིངའདི་ 

ཁྲིད་ཡག་ས་གོ །ཤཱ་རིའི་བུ་ང་ལ་དབང་མད་དོཞས་གྲས སུངས་བས་ཐམས་ཅད་སྩོ་བྱ་གུར་ཏོ། །སྟོན་པས མས་ཅདབངྒ་དདདུ་གུར་ཏཞིག་པ ར་མཛད་པ་སྭ་ཏག་པརའཛེན་པ 

ནྣམ་ས་ཀྱང་སྐྱོ་ནས་སརས་རྒྱས་ལ་སྩབས་སུ་སོད་ངོ་། །དནས་ཞིང་སྣ་ཚོགས་པ་ནས་སམེས་དཔྲབ་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པདག་འུདུས་ཏ ། ས་ཀ ནཔ་ལམརོདབདབདད། །རྡའི༽ ངོ མབ་ན་ལདག་མས་བད་ཡང 
བུདནས་བདེནཔ་མྤད་ ངོ། །འུ་མ་རྒལྭ་སུདས་འཁོར་དཉིད་ ཏཾ ། བངྨ་དུབ གམེསདཔའི་འདུལ་བ ་ལསརབ། ཤོ་པས་གཟྲིགས་མཐག་དུ་ ྤྲུགབགོས ཤིས 


ངྫ ཁྱིམ་བདགརམྱ་ཧུལ་སུངས་ ༢བཏུ དངྱ་ཆུ་ 

བྲེགསནས་མངོན་ཤཾསེཾ ཐེབ་སྙུཡིའྭབུ གས ་པའེ་ཞིད་དུ དུ་སོང་ད། །དའི་ཚ་བརྟན་ པའ་བྲོ་གསྭཾཉིས་པྲུགླཐིས་དངྱ་ལན་ིགཏུརང་གླི་བགེས བཅེམ རྡན་ ཅན་འདས་ལུ་པུ། ལ་ཕུལ་བ་ དྲས སགྲོས་སང་པྲོ་བཱངབདགྱ་སོན་པའིའ མསདཔའདག 
གསྐྱ་ཆུལ་བླ་ནསསུ་ལྭ་རོས་གསའབུལ་ལ ། རྒྱལ་བ་དང་ཞིང་དང་རྒྱལ་སྲ །ས་སྙེད་པྲ་བཀྱི: འེཆོའྲལུ་ ལ་ང ནས་མདའདི་ ནདགའ་བེ་ 
ལ་གཏད །ཏད་དོ། དའ་ཚོསསྐྱ་བཟྲང་མེགཅེ ༣ྲབུ་པའྲིའོཿ ད་དཱ་འཕནཔ དའེདྲ་སུདས ིསུནས་བྱུངས གསས ་ལ་ཧིན་པ་ན ། གླ་བུགས་མཛེས་པཁབའ་འིགོགསགནདོཔ་འ བཔས །འོད 


19 )ིངེ 7 


།༄༅། །སྲུབས་གྲིས་བསོདསྐེམོས་ཡད་ཡད་ཅིན་ཏིདཔེནཔའབླ་སུབས་པསདྲག་བཅོམ་མོ། ། 
པོདང་ ། -ཤཱའིའི་བུདང་ ། རབ་འངརདུད་ཐབས་གཅིགཔན་ བིགསུ་བརྟན་པཞུས་པས | བཅེམ འན ཙི འཛིན་མུསཆབ ། སྡང་བ 


མང་པོ་དང་ ། 


བྱར་ཧིན་དང་ ། ཚདས་པ་དང་ ། འོདོ་སུང 


བས་སོ རདནས་སྟོནཔསའོདྲ་སུངས་ལ 






ཤེབ་པ་ས་གཏོགས་པའེ་འཁེན་ནམས་བྲིལ་ 


།མིའའུགས་པའི 


ཅོན 


ལྡནའདས་འདྲ་བར5སུསོ། 


ས་ད་ད་རངགིས་བབ་ཉིང་ ། 


བཾ རྣམས་ཀི་སེང་གེའི་བྲི་ལ་བཞུགས་༡ ། 


| དབ 
དཞནགནས་པའལི་བྒར་ཤི 


ད་ཨང་ཉན་ཐསར ན་པོ་བཞེནདྲོ་སང་བ དང་ ། ཁིམན་གནས་པལ་སོགསཔ་ 


མིན་ནོཞ་ས་གསུངས་སོ། །ཧམས་པསེ་ཀང་སྟོང་གསུམ་བྲམ ཾ ད ྒ 
ནན རེ་འ བལ ྩྱི་སལ་ད་གའེ་རིགསམཆོག་ཡིནཔརགུངསནས་མདོའདཀྲདགའཔ་ལགཏདཔས་བྱར་ཊི ན་ལྷུན་བོརྩ 


དནས་སྙོནཔ་ཏྱ་རྒད གོདྱཀྱི་ཕུར་པོའིརི་ཡགཤེགས་ཏ་དགེ་གོང་གསུམ་ཁི་ཏི་ ས་སོང ། ག དས་དབང་ལ།་སོགས 
ལུན དཀེ བཟ་བའྲགབའེ་ཏིངཔའནིིམདབ་སུལ་ 


( (དའེ་མཾཆང་༥་པར་༢འམ་པ་ སཔ་ཡཔའཁརོད་བའདས་ཤིད་ ། མི་མང ༦མཐ ཉིབ 
སེ སུས སཔ ནིངཀའོང་བིའ བུསངསྐརསྤ་འྲགས་མངོནསྤུམ་ཞེས་པ་ལྔ་བོ་བརན་ཊྱི བླསལ་བས་ལཁེད་མས་འ ལེབ ལ་པྲོ་དཱ་། 
ྲགཾཉེྲེྲེཾེྨཾྨཾིདིོ 


གས་པདས་ཏིང་དའཛན། 
ཁྭ 






ལགས་ཤ ད་ནི 
སཔརྱལ་བའྲི་བྲ་གས་ཏིས་མཐོང་བའ 


གྱིས་མདོའདིའི་པེར་བདན་ཚིག་བརྗོད་བ 


དང་ འིདེའི་ཤིང་ཐམས་ཧ དྭ་བངྲ་རུ་བྱ་ཀིཿཤིང་དུ་ དུ་གུརཔའི་དུང་དུ་སེམས པའ་དག གནས་པརྲུ་ཕུ་ཏོ། ཏོ། མུག བརྟན་པས ཐསྟ་ཁངདཔའ་བད་གགབའི དཔའ་བ ལྐུ | སྟོན་པའི་བཀས་ཤ་ཤོགས་སུ་རྒྱལ་བརྣམ 

བ ང་མཛད་འོད་ཟེ་ྱགིས བྱརནཔ་ནམ་པརའཕུལ པའི་ བྱི་ཧུལ ལ་པའི དདུ་པནཏེ ཟ་བར འྱིསྐེཚྲགངས་མད་བ ནང རྒྱ་ཞིནཔ ༢ཤས་ལ ། སྟོན པསྱ་ཀངད་ཉིད་ད་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ཏེ ། སསྱུ་རསྲ་གངས་མད་པ 
དིགསུང་པ ་འཁོརྣ་ནམསྱ་ཀྱིས་མཐོངོ་བརམཛད་དོ། །དའི་མདེགྲ་གོང་དདགདང་ པོད ། གཡྱཅི་བདང་ ། ས་ག རཿ གྱུ་ལ ། བཟང་རྐྱོང་ ] བཟང་དབལ ། ༅ནོདན་དཔལ ། 

` ཊཾ དྭགས་གསལ་། ནཾགྱུ ། དགའ །ཤམས་པ ། འཇམ་དཔལ ། ཀུནཏུ་བཟང་པོ་སེགསས ང་པེ་དང་བབས་གཅོག་པན ། སམས་དཔའ་ཀུ། ཤུན་ཏུདཔ་ འབ་དང་ ། སྨནཉྱི་སྡ་ས་ཞུས་པས་ཟུང་ 

གཙུངས་ཏྭ ། སྟཾནཔས་ཀུནཉུ་དཔའ་བརྒྱལ་བ་པདྨའི་རཱིང་པོ། །ིདྲ་དུ་བཏང་་་པས ། ཞིད་དན༣ སུ་དག  པ ཿ ཁི་སཱེ སཱིད་པོ་ཉིད་ཨ་མཐྲེངོནས་དེས་གསེལ་བ་བཏབ་པདང་ ། རྒྱལ་བ 

།དདགྲང་མག་ཅད་པི་སདབའརྒདའི་སྟངཔ་ཡྲབངོབདགར་ཏེ ། དལ་འབེལ་མཆེདཤུས་ན་ས་ཞགྲབདྲུན་པ་ལ་ཞིངའད ཁོངས །དའི་ཚྱུ་ཧུལ་པོ་གཟུག ྕ་ ྙིང་བེ་དོང | གསལ་རྒྱལ་དང་ ། རྒྱལ་ཚབ་འཕགྲ 

རས་པ པ་སགོསྦྱ་ཅལ་འགིསྣལ་བྱཧ་དང་འཁེའོ་མངདུ་འདུས་ཤིང་ །ཐོགས བྱཧ་ནས་ཤིངདག ལས་ས་བའིཚོགས་མདདུ་བད་བདག་ཅང་མི་བརབ་ནྭསའི་ ཐིཆོས་དྲཾ་གཱད་པས ། སྟོན་པས ས་དས་སངསྦྱ་རྐས ཟླ་བ་ཅན 


༄༅༅། 





།ཧྱི་ཞིང་དུ་བཏང་བས རྱལ་བ་དས་ཕག་བརྐྱང་བ་ལ་ །བོ་ལག་པ གྒར་པའི་ཚོ་ སདན་སཱནཆད་བ་ བསཔས ། ལག་པ་ཐམསད་ཅིགཆན་དུ་ལུང་བ་སོགས་ ངོ་མཚར་བ་དགཡྲོང་ངོ། །ད 
ནས་བཅསལནའད་རྱལ་པོའི་ བཞདཔཞེ ནིནགཤེགས་པའི་སུད་སུལ་རིན་བཚོ་བཀད་པ་འཁ ཁེནྭ་ཧྱི་ཁེལསསུ་གྲ་སོངས་ཡྭ་དུ ད་དང་ ། ། བངས་སས་ཤམས་པདད་ ཐའ བངུམ་དཔལ་ལུ་སོགས། ་གུདས་མེད་པ་དང་ 
པེ ཐབས་ཊ ཧོག་གྭེ །ད འི་ཚའདུས་པ པའི་འ དེ་ཐོགསནས་གསར་སིའ་ ༣: ། འརིན་པའི དྤ་གདུགས་ཀྱིས་གཞོག བ་ག བོན་ཏེ། །ད །དའ འིམེད་ལ ཤར་ཀྱི་རྩལ་བ་ཀུནཏ 
ཟྭ བྲབར་པོ། ཞད་མིག་ལའཛུས་སེ་པནས༔ གས་ར ཊི་ཟད་པ་འབྱིས་བནར་ཏེ ། ཛྩཱ་འཕྲུལ་ཆེན ་འོདསནས ། པྨད་ ཤུསསལ་འདུ དག ། དའི་མའུསཞྐ ན་ཆུན་ྱི གྱི་བཁེར་རྣམས ཀཿ ད།ཤྱཧེར། ཡུན་འདསགཉྭ་ 


4 མཐེང་བར་ དགུར་ཏོ། །དནས་ཱ་རིའི་བུ བ་བསྲ་དིས་པས ། བློགྲོས་སི་ཐད་བསམ་བདེ་པའེ ཙགུས་པའབསུུ་པན ། པས་ཀང གོས: གུལས་བནདྲ་བྲགས་ལ་བད ལ་གནས བཟབཞག་ཙི་ 
| ཛཱ གྲཾས་མཾཿ ཟད་ུསགནཔར་ུས་པའིངསྐ་སས་༦༡༩ཕུག་ས་བྱན ས་༢ས་ཿ 


སྭབུབསྐའ་བས་ དའིལུས་ལ་བཀབ་བོ། །དནས བཅསྲ་ལནཿདས ླ་གོགས་ི་བདཔས་བྷ ན་པའི་མདོའདཀཿ ནད་གའ་བེ་ 
་ལ་གཏད་དོ། ཤཡང་དའི་ ཚའ་ཁེརྨ་ནམས་ནས་རཁའ་ལ་འཕགས་པ་སྙམ5 ཤིང ། བཀད་པབ་༡གས་པའིཁད་པད་འཐུ་པལ ། ཁད་པ་བརེགསཔ་དདགདདའང་གི་ལུས་མ་གཏེགས་གབུག ཐུགསྤ་ཐམསཅད་མེ་སྣང་བར 


¦ 0 ) 


ར་ཏོ' བཅོམ ན་འདག་ཀྱི་སེང་གའི། འཁྲ་ ཕི་ཡང་འཕགས་པའི་མདོལ་རྒྱལ་བཟིན་པོཚེ་བཀེད ་པའེ་ཞེང་ན་སནམམ ཁཁོ༣་གྱི སྭ་ཀི་རོལ་པཆེན་པོསརི་མཇད་འདིར་འོང་སནས་སང་ 
ཛིད ལི རགདག་དིམསསངསབས་སྟེན་པསདས་ཞུས་པའི་མདགསུདས་ཞེ སེ། །ད་ནསསམ ཞསནམ་སཁའ་མཿོ་འཁར་ ས་བབགངས་ བླའདདོ་ནསྔ་༢ རྭ་ཕཾ ལོབཅིག་འུས། རྦ འི 
ཐུ་མི ། གསདདང་ ། རན་པོ་ཚྭ་ས་བདུན་དང་ དེ གསདང་ཟུས་དད་ ད ྨུནརིརན་བ་པས་ད སཱ་དྭགལ་པོ་དད་ནདཔ་ སཾས་བདེ་བར་ ན་བས་ནཱ ། འོད་ཕང་སྙ་དན་སོངོ་གསུམཉིམ་པེའླ་གུར 
ི་ རག བཱ ་བ་ཞི་མས་ཅད་་ནས་མའནངིབ་ མས་ས །དའི་ཚ། ི་ /བབན་ཡུགསཿ རྲི ས་།  ་ འུ འཅག། 
ངི དག་དང་དགའ་མགུར་སུ ད་དཞག་བྲདནན་བུད་མདད་དག་ཧདྲ་རུབ་ལས་པའ་མ་ལྡག ཁྲི་རམ་ཝ་བ་ར་བསད་སརྦ་འིད་པ་དང་ 
ག་དག་གིས  ད&་ ལཱ་ཕུག་འཚལ་ལོཞ པཞོསླ་གམྦ་གསྡིལ ལབ བང །གཤདས་རོད་གལ། ༢ གསདལསྱརནེནམགྲུའ རས པུ ནས་དེ 
¡བཏངབསད་རྣསས་བམསང་རྒྱེད དཅིང་ ། ནམ་མཁའརེ རི་ཛདྡབསཔམཿ =: ་ཐོས་ལྔ བྱད འཛ གི སདཔ ས་ན མྭསྭ་བཅིག །དས་ཤིས་སུལཔའ་ུས་ ཅའ བའི་དབད་ཧལ་ ལོའ ཟི 


།སོང་ཞིང་ ། དའི་འཁོའ་ 


༦༡ 
ལག་པས་ཁེབས་པར་ བསནས་མཆོད་པའི་ཆར་པ 


ིནཔ་ཆའིགདགས་མཌནས ། བདག་ཅག་ཡུ་ནམ 
ཅས་པསམས་བ བསད ། ། ། སྙུནཔས་བ 





[ཟུན ཡགས སིད་ཆེནཔ་བལང་ བའི་པ ཡི་མའོངོས་པ ། བློ སྐམ་ས 


ནཔས་མདེའ་དྲི་བམསཔ ས་་ དས འབོ་ལ ཡང་དའི་ལོམིམང 
ནབསམདའདི་ཤསས རེ དད གཞག །ལ་ མཾ་ཏོག་གིཿ གིས་བ ཁྣམསྲབིཕྱཟིག་སནནནནདའེདང་པལ་འདུགག | ཚདས་པ 


རྣམས་ལ་སྨན་ཡོན་དུ་རྒྱུར་ཏོ། ། རི་པ །དཔ་བབ་ཞངའགརིན་བོས། ནམ སྔའཱ བིར་། སྟང་གསུམ དན 
བ་པ་དང་ ། བདུདྲ་སིག་ཅནཏམསདརྦ་ཧིམབ 

ཨའ ༨ དེ ཇར དགག སམ་འདས་ཏ ར་འབབ ཁད་འ་ནག་མའ མངོ སླ པ་དང་ །རིག་ཧན སྦ དག་བ ྦ 
བ་བསལ་པས་དས་ཉངསམས ཟིདན་མསུང་ 


བ་ ཛོད་ན 
དོུ་མནུཡས་ཧུང་ དོ ནདཔལ་ 
རན གདབའིནང་ནས་རིནཔོའེའི་བླདམདའ་ བངབ་ལ་། འཁེའྷ་རྣམ 






གེང སྒ ས་། ༡ ། 
ཞུས པས་ ས་སི །དའི་ཚཾ་བདུད་སྡིག་ཉ ནདབུང་དང་བཅས་ཏེའེདོས་བ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སངྤོ་གྲ གྲཾས་རྩ་སཚཿ དུད་འོངོས 


ན་ཅིག \ བདག་གིས་ཞིང་གཞན་དུ་འཕད་བར་ ཀ་ལི སེ ། བདན་བའི་ཆིག་བླ་རོད་མྲ་ཐག་སྡིག་ཅན་སྐད་ཅིག་ལ་སངས་རྒྱས་བདུད་༣བཏུའཇོམས འྭི་སཱན་སྔར་ཕིན་པ་དང་ །དཾའི་ 
འབླ་སྐད་བ ལགྱྱ་གུར་བའི་གནསདཔའ་ནམས་ཉིས་གསོལ་པ ། སེམས་ཧ་ན་འདོགད་ནས་མཆེས ། འགའ་ཡང གཁེའོདདག་ ༣» །ཅནཁོ་བཅགཁོན་ ལི གཡིནྱ་གིས་ཁོད 
སྐམས །དེནས་དྲ་གོག སྭ་ཀིས་བླསུལ་བས་སམས་བྱ་སདམྲ་གདདག་གིས། ཤན སཱཆོས་སྨྲ་བརྲ་བསྐྲལ་བདང་ ། ན་གོསྒྱ་ཧ་མཚའམྱ་བུས་བདུདྲ་ཀིས་འདུ་ པཆེན་པོའ་ལེའུ་བཤ དདཾ། ད་ན སའཁེད 
ང རསས ཐུབ པཱདང་ ། ཌློ་གྲཾསརྒྱ་མཚོ, བེལྟ་བྲནའདོད་པན ། དུ སསྱིླས་དེཔའདིས ཞིང་ །།ཞིང་འདིའོའཁརྨ་ནམསྱྒྱ་ཧལ་བ་བདུད་རབ་ཏུའཇོམས་པ་མཐོད་བའའདོད་པན ། བློ་གསྦྱ་ར་སམཚོས 
སར་མོལས་འོད་བྱམྲ་ཐགམོང་ངོ་། །དནས་སིག་ཅན་རྟོན་པའི་སྨན་སྡ་འོངས་པ་དང་ ། ཤཱའིའི་བུས་ཕེབས་པརླསས་སོ། །དུའིམཁམས་དཉིདན་བུམེའནིནཞེས་བབ་འདྲུས་པདྨ་སནལས་ལདས་ཏ ། 
ལག་པ་གཡས་པས་མུ་ཏིག་གསམོད་གཏེར་ཏ་བ དུན་པའིཆིགབླ་ོདཔ ན། བཅོམྣལནའདསྱ་ཀི་དྲབུའི་སྣང་དུ་ཁ་བབ་བརུགས་བྲད རཏི་ངསམསུདདག་གི་རུནི དའད་བླའླ་གར་ཅིག་པའ་བཀོད་པྲ་ནམས་ཁང་ 
གས་པས །ག།དེནའདག་ངསཚ དུ ཀོ། །དནན་མའ་རོནའནྲསཞུསབ་སབགམ་ནཔའིམན་ག་གུངས་ཤིང་ །ཤའི་དངདག་ཉས་བྲེས་སོ། །ནད་འདེགཉས་ཀུན་དགའ 





།བེལ་གཏུདདོ། །དའི་ཚ་ོདཕུངཔོའི་རིལ་ 


་ེ སྡོ སུས་སུསག གས སབྱ་རལ་བགླ་བུགསཅན་སྣིང་པོ 


སྟོད་དད་ ། སྲམཾས་དཔའ་ 


སསྦྱརཾསྭ་ཀྱི་སཁ བླསལ་བསསམས་ད 


འུག་པ ངི ཉིས་དང་ ། བམས་པ | འཇམ་དཔལ ། བློ་གྲཾས་མི་བྲ པ་ ། ཟློགསྦོ་རམཚོ་སེགས་པ་ཐབས་གཅིག་པན ། 
ཧི ཉ་ ཤདུ་འོངས་པ་ ལ་དས་ཞུས་པའི་མདོ་གྲསུངས་ས། དེནས་བྱས་་ ་ལྡན་ཁུན་སའེདོ་མའེ་ཚལ ་ 


ངོད་ལསགས་པ་དང ཏྲ འིད དང་ སམ པལ་དང་ ། མམ་བགསདར་ ¡།ཟུས་ཐེ་མཉམ་པ་ི ་ཤན་སུ་དང་ ། བཟོའི 
འྲསས ར་བ་མ ལེ ོད་པ མ་ག བསགས ན་ དཱ ངི ཉིད་ལ ནནེནྡ་རྣམ 


ཅིའྱི་སླད་མེདའདི་གྐེད་དུ་འ སུའདོགས མཱ །ྐྱ་ོ་བཀའ་སུ ལད ། བ་ན ། བབཅན་གི་འོདོ་རེད་ཅིས་ཨུལ་ 


སུཔལ་སུནཔསདསཞུས །ནུས་པའམདོ་གསུངས་ཏ ། དདྲད་བཅན་ི་འོདོ་བྲགོ་བན་ འོདྲོ་གུངས་གསྐུསོན་བ་ལྲ་དྲ་བྱཅ 
ཆི དཔསལགབ་གསོས་བྲད་བཅནརྱཉང་གཡའོདྲབརས་ གྲསུ་ཤེདབས་ཞིང་ནཔས་སྣ་དཞེང་,། འཁེ་དྲ་ནཱརྨ། 
བཟླས ན་མ་འཕུགས་སེག སབུཞི་ ཞཔའདིན་ངངས་པན ། ཐམས་ཅདསསྒྱ་རམའདའ བརས ། སསགས 


ནས བདནཆག་བཛད་ངོས ། ོི་ ཏ་འདུག་གེ །དནསྲ་ད་བ་ཅནསི་ ་འགུལདསདད་ལནས ། མདེ་འདཾ་སྟེ་ནོ་པས་ཀུན་དགའ་བོལ་གཏད 


དོ དནབཞོདཨང་པའ་རིལ། ་གཤགས་ཏདགེ་སོངབཞི་ཁིཉི་སྣ་མོང་དང་ ། ཧམསཔ་ ། འཇམ་དཔལ ། ། ནམ་མཁའ་མཛོད་སེགས་སམས་དབའམང་པ་དོདྲ་ཐབས་གཅིག བན ། རྒྱལ་སྲས་གཙུགན་དིན་པེ་ཆས 

། སྟོནཔ་ལ་མི་མཇཾད་ཁབ་པའི་གདུགས ཡལ་ནས་འུས་པས ། དསཞུས་པའི་མདག་སུདས་པདད་ ། དུརང་གིགཙུག་གྲ གིནརྦ་བུ་ཡུལ བས་བངྒ་རུ་བྭཏུ་ལུདབྷསན་ནཱས་མདོ་འདི་ཀུནདགའ 

སལ་ཏད་དེ། ཡི བྱདདང་ཐབས་གགཔྱ་ནཱ ། སྙན་ནས་གཟིགས་ལེ་ཤེད་ཕིན་ཡ་གྱུང་དུདང་ ། དུདླ་འད གས་ལ ནདུན་ྱི་ཡན་ལག གསུངས་སོ། །དནས་དགྱསོད་ལ་སད་ 

ངཱ ད་བ པ་ལ་སེགས། མས་དཔའ་མད་པེ་ དོད་ཐབས་གཅིག་པན ། དའི་ཚེ་རོབ་འབོན་ཀྱི་རི་ལམ་དྲུ་ཧལ་བས་ཕུགབ རང་བ་སི་བའ ར་བཞག་སྙ་སད་ཁོད་ཀྱིས་ རཱ ཐས་པའི་ཆུན། ཐེས་ནའགྱུརའེ། །ཞིས་གསུད་ 

ཉྙི་སནས རྒྱལ་པོའིཁབཏུ་བསོད་སྒོས་ས་ལ་སོང་བན ། ེ་གས་པའིནིནག་འདོསཔའབ་དཀོད པའ ‡ ཆ`ཆཇཅཡ པ་བུད་མ ད་འྱགུར་བ་ཞེ ཞུས བ་ཞིགྲེ་མཁད་ན 

དརོས་ཏེ། འབའབེརྱ་སྷི་ཀད་བ་ལ་ཕག་བསནས་གཏར་བ་སླེས་ཆོག སཔས་རབ་འཧོནཕམ་པདྲཤས་པས ། ཏོ ཆོད་ཡོལ་བཀྲ་གུར་ ར་བས་བསེ མས་ལ་འ སྨས་པདོད་,། བུད་མེད་དས 
ས་ས་ས | ད་དགཐྲམས་ཅད་དུསའཁྲུགས་པའ་5སནས ། བཙུན ོ་ུསཚད་གངགི བཤོ ར་ས - 


060¦: ཀ་བ 


།ཧོགསཨུ་སོང་བསྡུ་དོའི་ཟིད་ཧ་མ་དུ་བཞགན། ལས་ཤག །རབ་འགོརྩ་གིས་མྤ་ དོནས་མི་རིངས་པར་གནས་པལ ། ཁའུ་ད ཏམ་ཟུབ་མདགས་ 'ཀླཾ་སྭརྭ་བུད་མདྲ་ཀྱི་ག 
མླེ་་སླ་ལ་ ཨཤགུདྷ །དའི་ལོབུད་མ འུ བལཁེར་ུདམད་་བ འས ། སྟོན་པའི་དྲ་ ཏེ རའ བའ །ཧེརྱ་སིས་བྲསུས་ནས་ གུགས 
།ཧོད་བུད་མད་ལ་ཅིའི་ཛི་ ཕིན་ཕག་འཚལ་ ། ས་སདའབུར་བས་རིའི་བུ་ལྲའཔ་ཆེན་པའོག པར་བ ས་ཕསད་ཡང སྲ ི་ རེལ བྱ་བ 
ུག་བ་བུངྱ་ཆུཏུ་ཡུད་བསུན་པསད་འ གསབས བུལ ཅཅ 
མ་དཔལ་ལ་སེགས སྐབས་དཔའམ། དབ་དང་ཐབས་གཅིགཔ་ན ། ཟླ་འོད་གཞེནུས་ཞུ་སུར ས་འོད་ཟེར་ཀུན་ནས་འེ ང་ག 
ན་པ་དག དུ་བཀོད་བཅནཔོས་སྨན་དྲད་ས་བན ། དེརྤ་་བིའྱ་རོ བིའི་ཆོས་དད་གླཟུདས་སྔགས་ཀྱི་སྲ་གགས་བཞི་ནཔ་དེག༨ ས་འ ི ཡུལབའི་གནག་སཚདབགན་ནག་། 
དཔས གས་ཏྱཾརལ་བེ་ཚལདུ་བཞུགས་སེ། དོ ། ུ་དགའ་བེསབསད་སོས་བསནས་ཆུ་མིགཞིག ཞིགཏྱ་ཕིན་པ་དང་ ། དན་གདེལོ་པའི་བུམོགྲ་ཐུགས་བཟངམོ་ཆུའརུ་ཞང་འདུག་པ 


00‡ 






བས་དས་ནུ་ཧིན་ཏཀུནདགའབེ་ལ་ ག་པའུ་ཆག་ནས དུ རང་གི་མ་ལ་བདག་ཀུན་དགའ་བོ་འདེདོ་ཀྱིས ། ཡུམའིག་སྔགས་ཉི་མཐུས་དཁུག་ཅིག །དེ་མཁུ ཁྲ 
ལབདམེད་པརག པའི་སངས | རར བཅུགཅི མྒ་ ས་ ཞིད 
འདོས་ དགོངས་པ སག ལབ་མོའིརིག་ འཁོ་དོ 






ས་ཉམས་པན་མཛོད་པས ། ཀུན་དག 


དང་\ བསེང གོ་བདེ་བཞི པའི་རུགཉིས ཡེད སོག དེ གདོལ སྱ སྣ་རམས་ཆ་ ་ི་སཔ་ཟརབས་སུག བ་མང 


་ློ། གྲི ་ དེ 


ལ་བ་ལ ིན་ ངཱ། གསམས ཤོག བིགས 






།༽ ཚྐ་ཀུནོ་པ་ལྷ་སུབ་བར་ཞུས་བསབུ་མོདལ་བཀའ་ས་ལང་ ། བུ ས་བྲབམེཁདཀུ ཕམས་ིནནམ་ ཧེན ུ 
༨ །ཌེད་ཀུན་དགའ་པ་འདེདོཿ གའ གྱིས ོཾ རྗེ གུག གཉི 
བཅོམ་མོ། ། པའི་ཚ བོསལ་རྒྱལ་ ལསྐགས་བའྩས་བའི་ར སོག་ག་ ས་ཞག ཁད་ཡ་སནས་རགྱ། ངུ བདང ཿ ཅར ་ གཡོང་ ཁུ 


༄༅། །བ་དང་ ( ཤེར་གི་༢ལ་གྲི་ཐོགས་བགསལ་རྒྱལ་བྱེས་མཐོངནས ། ཆུད་ལསསུ་དྲི་བགས་ཤིག་འབེབས་སུ་བཏང་རེ རེ ནདགགིས་ཆོས་སྙིན་མའི་དག་བཞིད་དྲང་གང་དུ་འདེ་བས་པ་ད རྒུད 
 ཌགུགས་བླམགས་བས། རྣམཐས་ཀ་བས་ཕརནདུང་དབབས་པ་བ་ཏངབས་རི་བགས་པྲརམསྨ་མགས་པི་ ིར་བང་བྲའིདནསྒ་དབ་ དང་བཅས་པས་གསུལྱརལ་ལ་བུལབས ། དདག་གངན་སྤྲ་མུ་ 
ས ། དྭསྱ་ཀྱྱ་རལ་ཧེད་ཚལ་དཱ་སངསྭ་རྒ་སདད་ { དགེ་འདུན་ཝ་བྱཾ་ཧལྭླ་ཐུབ་ རི དགའ་གནས་བཞིདའ ཨ་གད་ 


།དའེ་ཚེསམཊ དཔའ བརྒྱ་ཡངའ་དུས་པན་འཇྔམ་དབལ་བྱི་ ྐན་བའདུའི དནནེབོཆའི་གདུ དགས་བཟུང་སི དགནས། ལུའི་བུདབལ་བཟང་ ས་བཞི་པ ཐར་ ། 
ཇ ༡ ཧམས་པ་ ། ལ་ས ། རཀ རེ ཨྱ འབྣཾམས་ལ་གཏད་དོ། །གང་གརར ཤཾནཡོད་དུ་ཟས་ཟུ གཤོག་པ ནགལ་བུ་ བུ་འད་དྲུ་བབས་འའི པྲེ བྱན ཅི འ་ཟས་ཀངན་ དོ་ 
ངེ ཞོག་བཙས་བསེ་མིངྨ་ རནུངད་བཏགས་ ཏ ། དའི་མའིུ་ཞོ་ཡངྷས མསུ་ཤིང་ ། བདངམ་པེལིའོམ་ཡངྐསསསནས | ཚཾགས༢ ནཔེའ གུས་གསོས་པས་འད་གུ་ སྭུ་གསོ ལལ དཾ དཱ ཆེན་པོར་བ ར་བ 


ན་བསོདནམསཆུངབསེ་སྦྲང་དུ་བ་ཏང་ངོ་། །དསདགེ་སོད་མུ ཟད བུསྱ་ཀིས་བཀང་བདགམོང་ས ། བྱད་བདུན་ ཐེ་ལ་བརྟན་ནག་དུསམིན་་ི་ཟས་བཀག་ནསམ་གནང་བའའི་ཚི་འབྲཏུ་བ །ངྷ་ས་ཞག་གཉི་ས་གསུམ་ 


(༠༦ 


གྲོག་ས་རྣམ་བ་ཀྱི་ཁ་ཟས་ག གས་སེ། །དཞས་སྒར་ཆུང་གངད་ཕིཿ ན་བད་རྲབ་ས་མི་སེད་བས་བཀན་པ་ན ། བཅེམ 'ལྡན་འདས་ཀྱིས་དིགཙང་ཁང་ལ་ཐགདན་བྲས་པས་བྲབའ་བབ དནས་དས་ལུས་བརརས་པརྱ་གར 
བྷ་སསས་པ་དྲགབཅོ་བྱ་་ ། རར རྟད་ད་བ ངབ ཟར ། ཞགདུན་པའི་ཉིནའིའི་བྱུས་འདོ་སིང་ས་ སབསརབབཅེད། ཟས་བསྐྟབ་བཞོས་སྨྲས། ནས། 
དཔྱི་རཏ། འཛ ཙྱིམྭཐཱསྦ་མ་བྷ་སཱ་ཐུང་བཟད་ཧནཱང ། དྲསྨ་བངས་བས་མྲ་ཐག་གས་ྱིས་གེནི་ལྭ་བག 





་།་ཝ་ ༡༥༡ དེ་༥༽ ཇའ ༥ ཡ་ ༥ི སི སོར་རང་། ྷ འི ཤཱ༽< ༤ ༩༥༨༨ མཿ རི ཤི ལེ རླ ༥ རའ འི སྐ འེ ༥༽ རམ ཐའ ༨༨༢༥ ༩༥༩ པར 
-༨ཞཤད་།༢༥ པབེ་་།བག་ལས།ཁག་བ།ཤབ།བྲསང་། ༨༨ བྲ་ར། དས་པའལ་ལེའ་འ བྲ སྲེ ད་ལ་ད ཀཿ པ་ལ རན།ནའད།  ། པའདརང་པབའ་ང ། 
ཤཱ་འའ༢ ༢༣ ༦ རེ ༨ ༨༢༧ ྷ 
༩ ཟས ༤ཐ༥ ` 
པུསད་ལྷ་ཕང་བ་བདྲ་རུ་ས་བཀད་ན་སྱ ཤ༨ ། ལད སྣ་སྲ་བ་བཿ ཕིསདའིན་དདྲུ་པལ་བླ་གག་པ ནདས་སའ་རརྲ་སཊ གི ཀྭལ་སེ་བོན་པའླ་རེམ་ང སཱ 


° -ཿ 
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༄།། །ྲ་ཟས་ལ་བསྲོད་སྣེམོས་དང་ ། དྲུ་བོད་ལ་གནས་མལ་དུ་བེད་པ ། དམི་ངས་བུང་བའི་ཚལུས་བརྟས་ཤིང་ ། གཞན་དྲ་གོང་དུ་བསོད་སྟེམོས་ལ་འཇུག་པུན ། རྒོ་བས་ནག་བནན་བམ་ཤེ 
རིས་བླསགས་ཤིང། མྱོད ། །ཟོད་པ་གན་ | དགེ་སོང་དགོན་པ་བླ་ནམས་ཀང་གོང་དྲུ་ལགས་སོ། ནས་བཅོ་ྡནའདེས་ཛ མཔརགཤེགས་ཏེ ། དྲང་གྲོངགར་རྒས་བརྐཾས་པའ་ 
རྫང་འགྲམ་ནུ་དགེ་གློ་བ་ལྔ་བརྒྱ་དང་ ཐབ སགཧུག་བ་ནའཆི་མདྦ་ང་སའི་གཟཟུངས གསུངསས། །དའ་ཚླཟབ་ཝཱ་མནླསཱ་གཅ ནྭ་གིས་ཟནནས་ལྷའི་བླུ་ཟབྲ་སྲག་སྟེ་སྙོན་པ ལྭ་སབས་པའ་ཞུས་པསྒྲ་མ་གཅནྨ་མབྱས་ར༨༽ 
ཐེང་ཤིག །ཅས་གསུངས་མྲ་བགླ་ག་བབཏང་ས ། སྒྲ་གཅ ན་སྒག་བཞིནཔ ར་སྐོན་པའྲ་དང་དུ་འོོས་སོ། ། རནས་ཁྲེས་ཕུག་རོན་ཞིག་ྲདས་པ་ཤཱའའོ་བའི་ག པ་མ་ལ་འདུག་ཀྱད་འདན་བ་ལས ། སྟེན་པའྲི 

ིབམ་ཟནུམཐག་འདར་བ་ཞིན་བདོད། དནའེགུན་ཀཔ ཤིབས བསངས ཅནྱམངབའྱི་སལ་རིགས་མངཔའེདས་པསཅིམབདག་གདངས་ཅན་སམས་ལེ ུནུད་པ་ན །སོ་བསངས་ཅནཉིད་ཡིས 
བདམས་ཏ་ལགྱ་ཧད་འོག་གནས་དེ་བདག་གྱི་བིསྣ་ཐུབཔ། །ཞེས་མེ་ཏགགྱི་རུན་བུ་ཁབངས་ནས་འབོག་གནས་སུ་སོང་ང། །ད་བཅམྔ་ལཱན་འད་སམ་གླུ་ངུའྷ་ཡང་ས ་ཞིངགཤེགས་པས གྲཟགས་ཀས་བྱུ་ད 
ཐོ་བསངས་ཧ ནདོང་འདུ ས་ན་བདན་བམི་མཐོང་བསད་ལ་ཕན་གདགས་བ རདགངསནས་འབྲོག་གནས་སུ་བྱེན་ཏ ། མཚནམོའོགནབ་ཡང་ག་ལེས་དུ་རྩྱ་བ ཉད་བ་ལ་བཞུགས་བ་ཁགྱ་རུདྱ་ཉིས་ཐོས་ནས་གན་སེ༨ 


འགྲོ་བར་བརྩམསན །  ོངརྱ་ི་གབ་ཅད་བས་བཅུག་སཤིད་ ། སྔོ་བ་སངས་ཅན་སང་གྒོ་དུང་དའ་གླེབ མཚན་མོ་གནས་སོ། བ་གནས པསྲ་གོད་ལ་མཐང་གས་དང་ ། གང་ལ 
ཟླ་གོ་གདང ། ང་རམས་ལ་ཡ མུག་ལ་ཡངདག་བའིོསགེས དམར སཔ འསབཀའྱས་ལ་ཀོ་ འའ བསེགས བསུབསུཿནཤིས་དགཏངཱ་ ཅི 
སན་པའི་དུང་དུ་སོངོན་ས་ བྱསདྱ་ཁེབར་ལ་ཁོད་མ་ཁགགས་པའི་བསེན་མདགལ་བནི ིབནགབའ་ཡངྒགབན་བདབརགཡི་ གུམ འདི་ལ་འོདདོཔ་ཀུན་བཉད་ཉིང། རི ་ 

ཅི ཙྱར་པ། ཤེའིཞི་བྲབབ་ཡི། ཱཀིས་བདབ་ན་བ་ཡོན། །ཤསབཀའ་སུ་ལནཊ བསྟུནཔས་ ་ ལིས བོ སུ སས སུ། གོ སྲ སཅན་ཁོ་ འེམ 
འོངྲཐ་བོས །་ནདདཔའིའུསཛུསཀིས ། ཨཾ་འདདོན་འདི་ནདུ གག = དདུབསད དའ 
ཧཾ ཀུ ། བཅོམ་ ྷུ་འས་ཏ ཟོ གེ་འདུན་ བབཅས། ་ ` ་ རིགནས་བཅིངུ རི ཚོུན་པའི་ཡུན ༤༨ དགུ 







༄༅། བའི་ཆོསསྟོན་པན ། རགནྡ་རྫོངས་ཞུསུ་པས་སོན་བས བྱཉིབ་གཟའ་རསསྱ་ྱི་ཱ་ སི་བརོ་སེངོ་བས ། གཟའ་བྱཧད་ལངས ་ཏམཆོདོནས་ཞུསཔས་ ། གཟའ་ནམས་ཉི་ཡུམ་གྲབུངས 
ད་ནས -- བོ ༣ རྒྱད“ དྣས་གཀྭ་ཏྔ་མའའས་ ཧི ༥ ¥ བོ དད བ་ང ཞི ༨༨ ཡྲིན ༽ྱ བ | སྟོ་པ་སའ་ཡུས་འགེས་པརླ་ཨཱ་ལདུ་བྱཧག་པས་བདགེ་ཆོས་གསུམ་ 


ཉྱིས་མི་གྭ མ འླ་སྐེར ཞས་གསུལ་ཏེ་སངངོ། ན་པྱ་ཧོ། ཌི གགེས་༽ི) ། བ་དོད་ཕུང་པོའཁི་ བ།འོར་བ་བ་ཧ་བོའ་ ཤམས་བ ། འཇམ་དབངསསོ ཅི 
བནས་ག་ྱི་ལ་ཅིསགསབས་ བ་མདབའ་བྷགནཔའི་ནདོདསུ་ལ་ཏེ་ཊུནདགའ་བ་ལ་གཏདདོ། རསངེསརན་དབའོླསརལེག་པད ]རྱལ་པེཤའསདསྲ་རུས་བ འམ་བོངནས་པྱན 


སྐེ་ག་བཏི།འབའབ་གགགསལ་རྱན ན །བན་བཀྲུ་རམ་ལ་བྱ་ར་དང་ ། ཉི་ ཞིན་དདེར་བའས་ཀླརབ་ ངོ་ཡ་དྷ་ཉིན་ནོ། ཞུགམྭ་མུ་རམཆོག་གིས་དིདདུག་ངབ་ཉེབ་རབེད་བ་ལས ། 
ྭ ླསོ་ིསབཞིགབླམགསཀད་མྲ་འྱདད་ ནདདབྱ་ལན་ཅིགྲ་བཞིང་ ། ལ་བྱསས་ནིདཙན་མའི་ལེ་ རོག་་་ ཉབ ས་ལན 
ྦ རྒྱལ་བོ ཁབ་ནས་ཀོབ ི་ཡནནསེ་བདག་གདངས་ཅདི་ ཀུན་དགའ་ར་བ ནོ་གནས ། སྒེ་བོ སག་མ ཅམོ་བམད་དྲུ་བུང་ང། རྱ་ལཕོགརབ་གདད་གེ་བའ 








དྷཱ ༦ ( ༼ 
སྭ་ཏིམདངས་ཉམ་ས་ཤར་ས་མངག་ཡོས་སོ། །ྱ་ལ་པློ་ཕག་ནས་གནོས་ 
ས་བསྲས་པས ། ཧ། ་ ༥༥ \ ོ› 
དག ༥ སའ སལ 


༢༨ 
༨༦ ར་ལ་འ ༢ ༣ རལར་ ༥ པབ།བ༨༽ ༥ སའ ༥ ༼ ༩༥ འཛ ༨ཇ 1༨༣ ༼ ༨༥ 
རྒྱམ་པོ་རྭནཔེ ཀེ། ༤ ནད .། ༦ ༨ ༣ ༦ ༩༡ ༽\ ༨ 
ྭ དཱ ཁུ ༨༡ (-) ༡ ༥ „ག་ད ད་༧ ཀར ཤ་ར་ ༨༨༨༥ ༩ 
ཀོོམཾ་དུབ་ཅོང་ཁོད་ཀ་འོད་ཀྱངྱ་སརྦ་འཔཱངབ་རའྱགྱར་ལ། །དྲ་ང་སན་ས་གཞ ཀཾ < 
༦. ༤ ༤༦ ༣ ཱ 
ཀཕ༽༩ ཀལ ལམ གེ ༣༢ ༦ ༥2༥ 1 ཡའོ ༧༥༡༢ རིང་ས¥ 
གས རརག༨རམང་པཿ ` སབས་ཞཔ་ཤག ་༢ལ་ ( | ༄ ༤ 
ི བྲིང ༢༨༡ .ྐ་ ་ ་ 
9 ཟེག འགྲས ༡༧༤ ལ་འ ུ ཌོ 
ངབ་ལ་ས་བ་ཁདི་ [རྒྱ ཀི པའོངས་བདང་ ། ཟོན 
བཟའ་ཟུང་འེ་མངཕུམ་ལེ། །དནས་ཐི་ཞོགེན་བཅོམ་ལན་འདས 


ུལ་བའི་ཁབ་ནས་ཀོབ ཤྦྲི ཅུག སིགས་ཏིགདངས་ཅན་ིུ གིཀུནདགའའ་བའ་བཞུགས་སོ། །དའི་ཚྭ་སེསོ་ཆོང་གྱི་ཉྱེའུས་གུར་མཆོག་ལྭ་སནཱནས་བཅོམྲ་ལན་འདས་ལ་བཤེསགསོལ 
‡ § ཟད དཔ ས་ནས སྨྲ་གཟབྱ་རོགགིསབ༣་ ནབ་ཞྭོང་ངོ། ། ད་ཧིན་ཅདནས་ཀླར་པ ཌྷསྙཾངཾ་ཚང་བའི་ཡོ9དཛ བསངས་ཅན་ལ་ཕུལ་བདང་ ། སུརམཆག འདི་ཉི ། དས་དོན་དྩ་ཧྩས་པར་ ས་པས ། 
ས་སད་གི་ཁིལ་འདུག རར །དྷནམས་སངསྤྱ་ཧས་མཐོངབརའདོདནསྤྱ་རལ་པ་ལ་སྒསཔ་དང་ །རྒྱལ་པོས 
ཞུས ། བཀའ་སྩལ་པ ། སྔས སིས མའང ཤུག ཆུལ མསྟཧ་ བ་པ་བ བའེ་ཆེ དུ་བང་བ་བདས་མ་ གསེལ རིས ྦ 
བཅ ལྟ་ཞེཿ དབརཉེདད། ། རི མ་ག ལུམ འདུ་དབཞུགསཔཔའེ པའི ། 


ནྭཉཏ་ར 
ཤེ བུནམལྲ་བུ་ ད མདམའ་བཏགས་བ་ཞ་ སམངོས་ད་མབངོན་དྲ་ མ་ཡུལ་བ་ ང་ ། ནའདྲསྱཀིས་བཤངཔོས་གང་བའདི་ ལ་ཀང་ ༣༤ 
[ག་པར་མངི་སག། །ཞེས་གསུངས་བསདཔ་མེབ ས་བཞག་ནས དེ ། ཐཐ སམདུསདཔམེད་མྲིད་དྲ་ཆལ་པ། ༨ ར་མ་དང བས་ད བྱཙན་མོནླ་བངས་ཏ ཉང་བྲབབི་ཏཟ ཏག 





འ་ེ་བིུས་མབངས་ཅནདང་འབར་ུ་ས། །མ་ ད་ན་རོ ག་ག ། །རཾའི་ཚྷཾ་ཧལ་བོ་ཤརཔ་ལ དང་ ། མི སབ འིཞོ་ཤོས་འཆོབ་གཉིས་ཡོདོད། དཔམ མནི་སྔོ་བོསངས་ཧ 

ལྲ་པ་ ཊ་དགོྟ | རྒྱལ་པོ་ལ་ཊ རུ སངས་ཅནུབུད་ མདལྔ་བྱ ཏམ་དང་ལྷུན་ཅིག ཧུ དྲད གས་ས སྔངས ས་ཁང བཅསལ ཡ་དང 
སོབ་སངས་ཙན་གསོད་བརབྱ མས་ཏེ ། མདའ་ ྟྲ་ཧང་མླ་བངས་། ནུ ཇོ་མསངསཅནབ་ དདངབཅས་བས་་ངང་ རས་ལ་ཉག 52 > ཐིར ལུམས ས་བླ 

ཆཱ དང) རྒྱ། ག་གོ གདི ད་ས ༦ མཐུས་ལམ དྭ དདུ་ལུང་ངོ། ཡང་ག རཾ ྲ བ་བ ཀཾ ཛ་ལ སང པཾ རྒྱལཔའྲགབས་མྱེ་ལུ 

སས་ ་ཕའ་འགོ་ཆུར་འགོོ་བད་ཅིདྱ་ཧལ་བའིགཡོན་ལགསྲས་བབས་ས། དའ་གཡིག་འཕུངབད་བྱམས་པདདངཇ་ ངས་ཅནྷ་ཧིསླ་སྒསཔ ། ༈ མདའ་འཕེན་ དོམ་མནིས་ར ཏིས་པའ་འགྱའ་བས། འོོ 
རུས་ལ་ཐུག་མཛོད་ཅོག །ཆུལ་བྱ་མགྲ་ནཱས་ལ་འགྱེལ་ནེས། ། ཌེ སི །ད་ཅིག་བཡང བྱ དམ་ཡིགིས ། བདུན་པ ོ་མ་འམི་འབའོ། ཏི 





60# % 6 


ཤུགས་ཏ ། དནོད་གསོལ་བསྱ་རལ་པོའཆན་བེདྷ་ཀི བའི་མདོ་གྲསངས་པས  དདཔདགེབསྙན་དུ དུ་བས་ན་སགདངས་ཅནྱའི་ཀུན་དགའ་རབ་དཉི་དདུ་བཅེ་མོ་ལན 
ཅོམ་པྭ་ཝ་བྷར་དང་ ། ལྔསྡེ དསུངས་ ། མཆག་ཟུང རའི ། ནེར ཛིན གེན ཨུབ ཆར་ག པཾ། དགིའི་བོ་ཉེར་དགའ་བོ། འདུན་བ་ནམས་དངང་ ས་བ 
༅ ཡོ་བད་ཐམས་ཏ དཀེསེབྷཉན་བཞུ་རབ་སདར་གནའ་ེུསཧུ་བ མ དད ། དེ ། དེ རྟནོབ་ལནབཟབ་འབུམ་རེབ་བུལ་ཞིང་ ། བྷཱའ་ དྲ་སྒོམས་ འལ ལྷགཔ རབསྒེན་ བཀུརའེ། །གནས་དཔེ་ཀ ཀའི 
ུགས་ཚལ་ཞིགུདགེཔབྱརདང་། དཔམ ཅིགཔན །ཀོ་ཤྫཾརཅི་བདགདབུལ་པྱེ་ཆུ་བབ འི སསང པ 
དབབང་བྲ་བམས་ཅདགི་རདའ ས་ ་གང་ ངྭཾནདགའ་བེ་ངོམ མབ་ལ གྲསས་འགཏདད། གོ །དའཚརྒྱལ ལོ ཤབས བཤགས ཧདགསརཔདགཟཐག་མརའ་འབུལ་བ ལ་པ 
མེད་མཔ རྭ་འྱགུར་བའྲ་ཐབས་བསམས་སོ། །ཇིཿམ་ནྷ་ཧལེ་པོ་ཤྭར་པའྲི་བུག་ལདམག་ལཆསནས ། དབཞུག་ཏུ་ེབསངསཅན་ལམའདག་བརུ བ།ཏ་བཉུག 
པས། པནསམུ་ོབསབསཅནསདཅག །དཾམི་ཤེདན་ ཡྲ འི་དྲམམའི་གནས། ཨུ་བཞག་གོ་ །ད་སྐུགསྟ་ཁསླ་བདས་ནས ནས ། རིན་པ སངསྦྱརྦསཏ་ ཉི་བཀའ་ཀླག་པས་གྲེ་་དང་ ། །འྭབྲུ 


༄། །ཏ།གས་ཉས་པབ 
འད་སདྲག་བ 


སྣག་ཚདང ། གོ་བའེ་ཁུ མཆེདད ། ཀོ་ཀི་རྐས་བོའ་ཆོག་སྣ་མམས་མ་གསོདོཔ་ལ་བྱཧགསཔ་ །མ 
ན་སོ | ཤིང་བལ་དུང་ ། འཁྲོ མངབྷསསནསྲ།ཁང གཅོར །ཟ འུན་ཉིམརསེ་བླཏགདང་ སྒང ས་ཨ ཆའི ། གཡོད ལ་ས ཤུ་ཐོ་དག་བདགཅིཾག གྲིས ལས 
ཨ་པ གྱ ལཾ ལ་ཡིན ངང མདྷཱ་པབྱནི་ཆག་ཧིང ཧད གཅིགཡུ་སོརའུངནས་ཕྲེས་ས། །དནས་ ལུ ས་བས་འདདར། 
༨ སམ་སནྷསྦ་རྐྱལ བཏང་བས །དས 
ཅི ི་ོ ཚེག >¬ ིོ་ ལ་བོས་ཤེས་། ¦ དེ འབ སྒ ་ ས་ ཅ་བ ས་བབས 
པཾ མ་ོ་ ཀོ་བངབ ཏྲ་བྱུཧ་གཉིང་ ། དེ མེ དམ་ཡང་ཏྤའུམདུལ་བའི་ཀང་བ་ལ་ཐགས་ལ་བེརཅིག་ཟར་ཡང་དེསང སྦྲསནས་རྒྱལ་པོམ་རན་སངས་ 
ཀྲ མིས ས་སྒ དབང་བ ད་ བའ ནས ། བླགབྱཅུག་ཡིང་། ད་ད ི་ཕིརམི་ཊྭ་ས ། སྡེབསངསྱ་ཏ ནྩསཅིར་གོ་ །ཞེས་སྟོན་ པའིསཱན་སྔརསེངོབ་ལ ལས་ཀྱི་རྒྱུབ ཡུང་བསྟནབས་རྒྱལ་བེ་ 


བཁ་ག་སྭ་ར སྲ ༨ འེ 
པོ་རོ་ར་༢་༧ རས ༣༥ རའ 
༢ ཧུ 
༥༥ ༧འ་ འི་ 

ངི 


ད་བ 


༨. ༩ 
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དུ ཅུ 







༥ ༨ ༥ འའ 





༽༡༽༽ 
མ་ས ཡནནོ། །གའི་རྩོ་རུལ ༨༦ 


ཡང་ད ༨༥༼༨༽ ༥༥ 
༨ ༥༨ 


༠༡--ོང ྨ 
ལཾ ༨༥༣ ༥༥༩༢ ༢༨༥ ༢༢༨༨ 


༤༨ 
གྲར འྲ་ར། 


སུརུངདུས་གནས་སེ། །དེའི་ཚ་ཤཱཀྱ་སཱལ་ཁཁྲ་གོཁ་བ་མྲ་ཐེབོཔས་སྩོ་སཱ ། སིལ 
།དེ་ནེ ༧༣ སོ། ཇོ 


མམམམམས་བ༧༧ 


༥༣ ཛའ ༥ 


ནེ 


།ཤར་བདགའོ། ཊིམ་བདགགདངས་ཅན་ྲི་བནུཐེདཁཚི་བ་ན་བདག་ཀ།༥༨ཅིའཤ བཟོརྭ་སུས་ཏུ ། མེ་བོསངས་ཅ གི་དབདེནདཔཅི 
' ེ ས་ལན་ཁད་ས་དེངགཿ 


།༥པ།༢)༨ 





ཅིག་ཅེསསན་ལ་བཏབ་པས་དེ་སོགཏ 


རཀ ཧེ འར སྨམ 


ནདགའ་བོ་འ་ག་ཏད་ད། །དའེ 
གསེའ་ཧྱ། བྱ་ཉེན་ས་བཅེ་མོ་ལན་འདྭསྱ་ཀི་ 





ུནར་ཐུགསཇེཆེན་པ་ོགསོངོ་་ཞང་ཡོངསསུ་ངོགས་པའི་གྲཟངས་གསོལ་ཏེ། །དནསན་ 


༥ །བཀའ་གྩཾ་ཁ་པ་ན་ོགོས་བྱཧའྱི་ར། 







པད ་ི་༦ ཡབར་བ་བ་བ་ དྲ 





རི འདྲོབསྐང་ ག་ཤེཿ པ་་ ་ 

` ལམ་བ པཾ ། སཁགགས་བ ཡཿ == པཱ . 
@¿ གག ། ལམ་ཕྲན་བརྙ །འབའཔོརྭ། ཀྲ་བླག་ཉན་བ ཀེམ 
རེ རལ དགུན ། དཾ །ྐ ཙིན ༥༣ ༥ ། སྔོནབས་དྱཀ་པ་འཁོརཆེནཔོབ 

སས ། བད་བར ཟླི སྐུལ་བ གཞ ྫརེ༡་#ཆ&རྗརྗཆ༢ེ 
ཐིས བཟ ། སྒྲ་གརུ | དགའ་བེ ལེ ཡངས ླེ་གཡའ 
] བབ་ ཅུད ཧམ་པ ནདགའ་ེལ་སག་ བད ༈ ་པའེནགས་ཚལ་ མཆོན བུ 
དག སུངས་སོ་ ལགས རོ ངབ ། པའ མཆོག་བུང། 

འེ སསམ ཇ་ད་ང་ །ལངབདག 

ད་ ་ འཡུང་དདགྱ་ནས་ཚ ས་བདག་ལ 
ནབསབ་ཤདཔང ར་ལ མབ ཀིབ 
གནས་ ཕོ་བ བངད་ བི ངག་བ 
རང་ག གྲི་སྙན 


༄༅། 





སྨ ཟས་དང ཧིཿ ུ་ངས་ཆུས་ལདདཔ་ཡ བཏུག་པའི༽ དུ ཉན་སང ང་ཡི བ་མ ཆི་ས་ཏཌདདབ་དེངག་ཡིན 
སྡགས རྩལ ༢ (འོ 
ཆི བཤས ི་ི་ུ ོུ་ ཐདམིདརྱར་ པ་དང་ རལ་པེས་དདགེ་པའི 


ས །མུ་ཏིག 
སྲེ དྲན་པ སྲི སཾ ། ཤཱའིའིབུ་དཔའ ཆ མཟབམོས ལ་ པྱུ ཀྱང་དདེན ེ 
ཁླི་་ ཞིས རག ་ོཡསཆ དག སའུ རེ ་ ང་་ 

ཞིར གདེབས ་ སག བང་ས ལྟར་་སནས ཨ༔མ་དག ཕྱལ་བ བོལ 








༄༅། །ཁབས་སྭ་མཁཚགུ་ཁྲཐོནོན ། གདོཁ་བའཁོའོ་དང་བཅས་བ་རང་གྱི་ཉིམ་དདག་ཏུ་མས་བྲགགས་སོ། །གདོལ་ གོར 
¡ ཧྲིཊནཔ་འིརིགཔ་བླ་སབས་ནན ། བཕག་སུལ་ད་བངས་པན་རང་གྲིགངིག་པ་མཐོངནས ། བདིདས་ངས ། ཆུལ་བོས་བསས། ྲདྫེིྫྲྱྱ་ ་ུ 


ཤྱ ྩྱས་བླ་ནམསྲ་བམས་ཁ་ཆ ༥༨ པོ ད །བུདམདདང ཤུ ས་བླ་དས་ས་སཤོས་བཅིས ། འེ ¬ ༦ ༄ 
ན ། ཧས་དའ་ཡུ ༽ས༨རའ་རང་ བད་མི་ནུས་པྲ་བས་པ་དངྭ་ ཅི ། དུན་བིདའི སས 


གར་སབ་བ་ཀད་བངནས་དག་བཅམ་ག། །དན་ས་དལ་བཀྲ་བ་བྲལ་བ།ཀ་ཀ 









ུ ན ཟར སོམ 
དབྲ་དད་བསླུར་དྲ་ ། ༽ ཧོན་བ་ལན་བཟའ་འབྲུམ ནྲས་ ལ་རོས་གྲག་ཟུངའབབ་བཞེས། 
ྲ།  རཆ་ི ང་ན་བ མའ་བདང ད ཧང་ ཨཆུབྱ་ཀྱི་སྣ 1 ་ 








ཧེ ཀླི་གོོདང་ ང ། དགསོངས་འབུ་སྲ་བག་དུ་གྱ་རཱ་གཉིས་དང་ 






. < 


/ ` ༦ 


བཁི་རིའ ་ 
༢༣ ཨཿ, ༢ ཐི པ་ འི 
ཟེ པིད ཀུན་དགའ 


གཏའ ཟས་གོས 


ཛྲུཊཱཾ། ཉེང 


༨༥༨༨ ༢༩༨ 


རད རསརོས་། 
༣ 


པད །ཀུནྭཏ་བཟང་པོ ། རྡང ། ནམ་མཛོད 


ནད་མང ན་མ ད མ་ཧི་སཾ་ག་ཁ་པ་ར 


། རར ཉོརླ་བབ་ཁ་ལ་དེས་བས། 


ས་བྱས་ལ་ཀྲོཾ། ༡ ཧཀ་༡༡༧། ཀིད ར་ ཧ་ ཡེམ ད་པའྟསུས་བྱ་། ཌར་༽ རུ 


ཛི ། འོརར་ཀ །རྙང་ར་ 


ཀན་ཏྲ་ ༥༨ ༤ ༥ ། 


༦༤ 


ཏབྲདུ་གས 


# `༼ ༨ ༡༢) རྔངོསྤ་ཧུ 


དྲྭ་སངསྭ་སུན (༨ 
སངོམ་དང་ ༽ ། 


ད འདྲོ་གུངསྱ་ཀིས་ཞུར བས 


༣ ༩ ར་ 


(ྷ (༤ ༨། དད 


ད་ཡངས་བ་ཏྲྭ ྱི་ཡུཌ ཛུད 


༤ ༨༠༤ 
བགཡབ་འ་བཔ་སབ མངད་བལ་བ། 


འདམ 


མསདབའཿ 
༽༼༨ 












` ༥༅མ་ ༽ 
༦༢ 


དུགསྔ་སི་མཛེད།༢ 


བམའ་རར། 








) ཐི 
རལ ེླ 


༤ ཚན ༣. ུ པཱ རེ 
པའི་མཆོད་ཏུན་ཡངབྱ་ཚེགས་ཤཱིང་ ། སྒབ ནས་མངོད་མངྱ་ཅི་ཧ 


སྙ འ ྭ ། པྒ ` ཨར 
ྟ ར་འ དྲ་ཐང་ལན།ས་ནད ར་ད རར ད་བ འུ ༨ ཞུ ༼༨ 
ནྲ་དསྒ་གོད་བཞ་འད་བསར། ཡམཐབརལ་འཞྲན༣ པ་༨འ།༨དུལ།་འ 
རུབ ཏཱ ཁ . > ཁྱ 


ོླ པ་བདན་༔ རན་པ་སྨན་ལས་བྱ་བ་ 


ད་ག ཡ་ག འཛ ཏྲ ། པ། 
ཤིངདའི་གཟུགསྲ་ཐམས་ཅ 


མེ 
པི ¬ 7. སྒེ 
༽ ག་ཀ འལ་ས་བ་ལ་་བར་བ།དྲ་ད་བ། 
རྐ ། །༡ བ།བ།་ལ་ ར་ར 





རི ༡༥ མཁལམ 


༣ 


༢ ༠༠ ༽ 


༼ བ་ཁ 4 
- ་ . 
༤ འི་འ བྱོ ༣ 
ངར་སད བ་ག 
༣ = ༨༢༧ 


༦ 





༦༨ ( 
ཤྱ སི སམ {ཤའ ཡཾ ཅི་ལ བེར་བ ཟི་ ༩ -\|༦ཱ ་ འི དལན་ར ༥ རར འར་ པ་བ [ པས་བླ་སྭ་དྲར་ 2 


བཆའིབླ ཟི ཁོད་བརྱ་ ཀོོ། | ྦ 
ས་བབས མཁས་པ སང ལ་ཡིསདཔ་མ་པ་ བྭ་ལར་བས་ནྲ་སྣ་ས་བའྲ་རོ 
༡༤༣༥ [ཟག ཌ དྲ་བ སྲ གུ རོས་མ ་ །སྐདོང་ྱཅང་སགྲོ་ཐུང་། འདས 


། ཀཱ་ཏཱའི་དཱ ། མ 
། ཧདྐ་རྣན འོདསུངས དོང་ངེ༽་ ར་འ 
ཌག་དྡོ་ཟཀ་ར་ དན ༨. ཟོ བས། | འཇམ་ད ཇེ ༤ དབའགསར 
མོད ། ངཿ སིས་ི ༡ ༩༣༡༠༡༠།༥༩༢། ད་ག ར་ར 


དན་ཟབ་མེའ་ ཞུ་གལ་མངས་བ ནཔརདའ་ 
། ༨ ཤནཐོསྦ་ཝ་བྱྱ་མདང་ ། ཁི་གཅོ་བགུམ་ཁ་སོགས་ 

དུ༽ ༤༦ ༨ ༽༄༨ ངི 

ངས་དབ་བ་གྲེས་དྲ་མཁ་དའ་སངན་ འདག་པ་ལན་ པཱ ང༽་ ན་སར་རཆན་བ་ཁས་ ༤ 


གྲང ཤབ ི་དོ་དྲོགཔ་རབྱ་ཝམས་ས། །དས་པའི་འྡིབ་པདག་ཅག 







རེ འ་འ པམ 


༄༅། ་ „ སྒྱུན་གང་ལ་ཁདོ་ནས་བ་དེསད་ིས་ དྱཀིས་ཤེས་ནས་ཁཇམ་དབལ་ལྱ་ཁེདོ་ཀི ས ཁྲི་མཆོག་དབྡཝན ། ་ལི་ཚིསལ་བུ་ཝུན་སློ་ནྩོརྷལ་པོའ་ཞོང་གི་སེངགེའི་ 
ྦ རོ ས་གསུམ ད་བདེ་མོ དབུད ལ་ད ལ་པའི 





གས་མྲ་བབྲ། བ་བ་འད་གྲྭ་ དུ 
ཨྲི་མ་ཐྲུ་ས་ མཆོག རེ །ཛིབ་དཉནས་ ། ཁ་གསེ་དམདགཀ་འིག་ཛཱ ཅར 
ཁེ་ཞལ་ཟ་ས སླ་བལ་དལ་གནངན་ལམཔདའ འམངབོ་དང་ལྷན་ཅི གརི་མད་ཊི་ སོངྷོསཾ ། སོད་དྲདེམ་དྲ་ཚིས་ཁྱ་་བ་སམི་མཇེདྲ་འ ཅདདི་སཁབུཅིང་ 
ཙ་དུང་དུའོ་བརབྱར་མས་པན ། ། ཱླ་ངམའརལ་མངས་ ཤངས ས་ཅིམདོ་ལུ་་ཏ །དིས་ེད་པ དདི་སང་བཅང་ ། ཟས་དག་མངཔ་ 
ཁཁག་བགསསཔའྱེནའར་ལས་ ་བཞག་པ་དང་ ། སོ་སེནསྤ་འི་ལས་བབས་ཏམོ མ་ཞཞུགས་བ་མཐོང་བར་འདོདཔ་དང ། བཅན ཏའདསྱ་ཀིས་བུལ་བས་དིམེདྱ་ཀིས་མི་འཐུགས་པའཞིང་ 


---- ྣ ༧ 
ཁག་པ་ག་ཡ་ས་བ་རྨ་བངས་ཏ བ་གཡ་ ོ. ཞེ ད བྱ་ཧག་པས ། དས་འཁོ་རྨོ་ནམསྤུ་སག་ན ས །སྐད° ཞ༨པོ་ངང ྭ་དེ་མད་ེ་ར་ ནག ཏོག་མ ག་བར བུས 
་ཌཾ ༥ ༡ རན ལོ ༧༡༢ ཐུལ ད སབ རེ པ་དང་བ འ་པ ། པས ༤ ༦༢ 


ནནུ་བ་སད་་མས་ལག༨ ཁུ 
སྭ་ཧུདབམཐོངོནས་མ་མ་འ་ ཤག །སངསྦྱ་རླས་བསད༔ སམས་ལ་ག གས་པའོ། ལཿ 
རྨ སཿ 










རྱཾརཔ་ལ། འཇམ་དབའྱ་ཅིས་དེས་པས།། དེསྔ་བྲདཆུབ་སམས་དབུའ བའི་གདསས་ངག་དགོངས་བཅན་སྨྲས་པདང་ ། ད 
འ་ཇམ་ད་བ་ལྭ་བི་གསོཁ་བ་ ། ཆས་འདས་གཟོད་པ་བས་པ་ལ་གྲབགས། ། བཀའ་སྩ་ལ་ང ལ་བ རི 
ཱནདྱུ་ག་ས་བྲ་བཟས་ངས་ས་པ་བབྱགར།ཞ་སྭ་ུང་བྷགན་ས བགྱེ་ོདདགྲ་ཞིདཅིག་གྲས་དམའ་བནསདའ་འ 





རྩམ 

ཡའ ནྩོ་ཧིས་བདན་པ་མཐོངབས་བུད་བསུངསནས 
ཁུ པྲ་སྲ ངྷད & ` །ོ 
ར་གུར་པས་གཅརབུཔ་ནམསའལཕ་བན ། གགའདུནྲ་དས 

ཉེས་བསོད་སེམོ། ཁྱུརས་ནསཆ ྦུངབཟེད་གངབ་ཕྲགས་ཏེ ། ཅིསགབཅསལ་གངམ་སཁིག་ ་ག་གེནོ་ 


ཏད ཡི ཞིགལརཆ གྲབ 7 





དབསཡུགལསགོས་པལནདངད།ལི་སྭི་དམདོིུ་ཞི་པ་ནས་ཁམལནསཞིངའག་་འ་བྱས་བདུང། ུསཆརབཟནས་ལ་ཏག་ག 
བི་བྲ་ར་པོ་ལང བཅོ འེ བ དགུང དན ༢༤ མྭ་ལན་འདས་ ཀ་ས ཨན དྲ གྲས 
རྗབ བསྙན་བ་ལ་ཞུས་པྲས་ལྷགབསམ ག་འྱསོདོ་བ་བསལ་ཏམདོ་འདེགུ ཟའ ། 
བདོལ པན ནཔའིབཀཔ་འཇམ་དཔའི་མི་གཁབ་འད ར་སསས ཨ་ིསསྱི་ཁུབ་པ ཁལ་་ དཔའ | དུདུད་རེ ཐག་ཅ ་ཱ གིག ཨ ལྡན་འད བདག 
ངམ་དཔ་ལྭ་ཏ་ཆུ་འཕུལ་བྷར་འོ། །བངམ་དཔལ་ཊི སུད་གེག་བུདྱ་ཀིས་ཕུག་ཅིངནམ་མཁའལ་འཇེགོ །དས་ས །༢བཅམསཅད། 
ཡུབཟུར་བཅུད་པསའའརྣནམས་ངཚར་ །དནས་བཅསོ ཛལ ན་འདི འཛམདབལ་ །ཅསས་གང་ ། ཡདྲ་གུས་རིན་པ ། གསུས་པ 













་ བཿ 
བའི 
ང་ གཔ རྒད 





ཿྭ ༨༠ 
་ཤ༢༨ ར་ར ༥༨ ༩༢༦༩ ༢ 


།༽༨ ༧༡༣༩ ༥ ༼༨ ༨ ༡༩ ༦ ཀེ ༢༨༥ ༢༥ ༢ ཀའ གཤཊ མ་བྲང་བྲང་ ྲ ལམས ཌེ༧༧༩༽༨ ཙེ ཟན ༦༥ ༽ ༢༨༡ ེ ཁེ =༨། རྒྱར པཿ ༣ དར རའ ༈ སཱ ། 
ཧོས་་་པ གཉིས་བ བཆམང་བ་བ ཤབ ༡༤༥།༡ལ་།ཅ་སྡད། ༡ ༡༧༥ ༢༨ །པ། ལང་ཀ་༠༡༨་།་༧ི [ཀེ་མ བ་ཏྱུ། ནས་རདག་བཤའ ༢༤ རར །དཾ་ནས་སྟིཿ ག་མ ༨ ཚེ་བ པ་ཀྱི་ལཾ་ ཱཾ 


ངེ ༅༠༽ གབ པ་བས་ཤས་ཏ་ ། བ་འཁེརདངབྱཅ་ས་ལ་མཉཔེདོ སཁ་བའིཁབ་ཆ་བར ཡགར་བ་སལབ འེར ༧༧༢༡ ༩༡ གས་རག་ཤག་པའ དབུ ས་བ 





"= ཟུ གུཟགོས་པའིཤིས་བཟྲ རྱལེ་བར་བང ར་ངོ 
བ་འད པ་ར ཉའ་བླ་ཐོག་ནས་ ། སྟིན པའེ བར བྱོན་པ་ན སྐདགེའབབྱཅ་ ཱ 
ལད ཏལ ཀཿ 3 ཤཿ པེ ་ ། ༢?” ཌབ༽ ཡང ནས་ར་ག་བྲ་སྲན་ར། ཁ་ཞིང་ཁ་ཚོ་སན སནས་ཤི་མྲ་བག་ཕརྩསྲས་ ལྕེཾས་ཏ་བདེན་པ་མྤབ མཐྲོང་ངོ། ཤིགས་ཏེ ། དགེ་ མེད 
སྙིང་པོ ༨ ཐནྲ་རྣས་གྲིས་གྲས། ལགྲན རི ཟགས པཔ རབསྐྱར་མཚ་་ ༼རམསཔ་ཁསོགོ གསདང་ ། ལིས་ཉདཔགོས་གསསི། གཙག་པན ། ཟ་མ འཛ 


ཀུན ནམས་བླ་མ་ པའི འདུ། ༣༨ 


༨༽ 


༄༅།། ས་ཐམས བས ལྷ འཁེརྭ་ནམ་བཞི་དང ། རབའཐོར ། འོད་སྲུངས ། མཆོག་ཟུང མ་འགག 
ངི་ ཏོལ་ལའི་གཟུ ཟི ངས འཛོད །བཟངང་ མུང མམས དང ཀུའོ རྣམས་དང ། གྲགས་ཁརེ གསངས ། མཅོག་ཞང། ཟ་མ ། ཟི ་ གསུས་པ བ་བཏིའ། ཟ་འ 
རུལ གསུ ཡུལ་བདག་བཟ དད་ཏོད་ ལ་གཏུདདོ། གསའ ་ཡངྲཾས་ཞུས་པའི་མདོགསུངས་ཀཀུནདགའ་བོཁ་གཏ དདེ། །གདགི་ ས་བོ པ་འ 
ཤྲི པོ་གཟུགས སྦ་ཅམ་པ་གཞི་དང་བྱཏ 
༠ གལ་འེབས།༽ ས་པས་བ ནདུབར་བཏུགས་པ དྱ མདོནམསི་ཏི་སལ་བྲའ བཆན་པོ་ལྡན་པ ། རངཔའི་མཐིཔནྭན  ར་་ པཔའི་དུགས་དབེབ་ཞིད ན་ཞིང སུས་བན། 
| ཁིདཊམ་ཁྱལ་སྭ། ས་ ཁུབ འི་ས འི་ཆ བྲིས་མ པའིཌ་བའི་སཱ་ རིགས་ལ འཚབ ན་མས ཧེ སས ཨ། ལལ ལ་བསམ ། ཞིང དཾ 
སྭ འབོབ 
སོད དག་འདུན་དང་། ལ་བམ་ཡིནནོ། །ཞེས་བྲགས་ས། ། ད་འ སས སོངེ་བིདབྲབས་གཅེག་པན ད སྐུན དགའ བསྐདགོསས 


ལགགགས་ཅན་གིང པའི་བ ཤེགསཧུཾ ཡུངབྷགུན་ཏོ། །ག ལོན་པའི་ཚནགསུ་འོད་ཞིགུདྲགོབ་བཅན་སདདབླསབ་པ་ལ 
སཔས པ་དག པས ། ། ་ ཞེར ས་བཀྲུ་སན་ཨྲུ་༢ལ་ཧྷར་གླཱ་ཡཱལ་བབཞས་པ་ལྡས་སྦན་པ་དང་ ། དི་ནམས་འབིད་པ་མེད་པརྨཾསུན་བསུན ནཔསནད་ 
0  ་ ས་འོག་དང ྲུ ིར་ རེཾི 





༽སྨནམར་དྷགསམདའ པས ༢ ® 
པསམཞུ་ནས་ ཅས གས་ཁ ཞིག འསུདཔ བཟེའ་ཐུགདང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ར་སད ངོ ཞགསི་ཐགནད་དཔེས་ཀྱང་ 
ཤི དམིལ ། བཉོམ་ལྡནའདས་ལྷ་ལ ལག་པར་ཡངཁྲོས་ པའིསམུ ༨ གས་ཏ དགུ་པ ངནས། རར ིའ་ ཡི ངབས་དའི་པའི་དྲག་ནན་ པོ 
སེལ་ལནྷ་གནནོ། མནས་ངོས་ཟུམ་གནག་པརམྱ་སསད ཡཿ དི སན་པ འདི 


མྭ་སཾས་དྲག་ཞེས་ བདནདགའབྷ་ཝ་གལ་ཡེད ། རྒྱལ་པོ་ ླྲགཾ རོ ཅྱལྤསིད་ལ་འཛིགནྱརིདྱའི་ཡབནི་དདུང་འདོད་པ ག་གོ །ལྷ་སྟྱེན་ཡང ཉིདྱ་ཀཾས་ཤེས་མོདད 






ལ་ཡོད །ཆུལ་བུཔ་༢ོའ ལ་གནོནཔ་རགིས་ལ་ཡབ་སོད་ཅེ ཅྱངགོ་ཏམ་ སྩ་ཆལ་པོ་གས་རབང རྒས་གསར་པ་བས་ཚི་ཆི ། རྐྱལ་བུས 
ཧཾ ཛིསསུལཕབལ་ཞི། མར སྐསས་དྲགརབཏགས ས། | དེས་ལྷ་སྦྱིནགྱིས་ཇིསྟར ནག ནཔ་བཞིད་སས་དང ྩསསདགྲབས་ཏེ་བ་ལྔ་བའཚམས་བརབ ་པཿབསམས་ས། ལལམཚོལ་ ཅུན 
༤ ཊི ཏབཅ་མྲ་འན་འདྣསནས་རབཞེས་པ འི་འྲ་ལ་འཇམས་ གསོལ་བར་བཞེད་པསྐྱ་ས། ས་ད ི་བས་་མ་ས་ གདོང ྲ །གླ་སས་དགསསམ་ལ་ རར ཅི་ག 
[དཾ པ་འབངས་སེ། ། །རྒྱལ་པེརྒྲ་ལམཁས་པས་ཐུག པའིརེའུ་ནགྲན སྣ་སརཡགགོ་ སཉིས་དགོང་སནས ། མལ བ་བཞི །དག་ཉེ མའི་དཀེལ 
ཁཁོརྭདཏོལ ཀྲལ་བཞིན་དས་ཀི་མདུནདུཔ་སད ང་ ། འི ཞཨསནསསུས་པ ད་ག བགམས ཏན་འ ་ སོ་པ ིིལའངས་ས རབཞི་ནྷ་སེས 
ྨིསདདུ བཅོས་པ བྱ་ཧཔད ིན་པདསྣ་བུངས་ནས་བཅོ ་ཡ་ཤུ། ཇསས་ི་མ་ཤི ཐོས་པ་དོང་ ། ཚལ་ཐམསཧཾདྲ་བ 
༢༤ བ་པར རནས་གསོལ་པ་ | སྷས་བསོད་སྐེམས་ཕུལ ཁར ར་པའོ ལ་པ གཞསབྱསགསནསྣ་མཤམའ དེས་བསོཔས་དམཚརནས་གུའི་བཞོན་པས 


ཀག་ས ། དྷ་སན་པའི་ཧཱ། ལ་པེ་དབྲ་གུཅི་གདས་སངས་ཆུས་ལགས་པས་རུང་པ་རནཔས འྲབོར་བརུམས་པུན མ་སིནཔྨ་རཱསྭ་ཏིས ། གདེང་བ་བཏིང་པ་ལ ཡི་བ བས་བཀློགོ་སྐ་རྐང་ 







བྲ་རོན་པ་ས་ལ་བཞག་ར ག་བ ྡེ ས་གཡོས ས་ ༽དནས་གེ བན སེན བདན་པ་མ མའོངོན་སྦྱ་ཧལ་པེས་ ། མེ སུ་བསིལ་བཚུལནུ་འཆག་པྲ་ལུར་བེདཅིང ཧྭགཏུ་བརྩོན་པན 
སྒ  རལ་ས་ས་་ག་ེཿ 
བྱ་ཉོན་བྲ་ག་ཅནྲ་དམ་སྱ་ི་སྲ་ཧོགཀ་ཁྱོས་ག་ས་སོ། ། སྦྱབ སཅཧན་ སམ ཧེས པ། ད ང་ ། ཡབ་ཆེག་བ་འཚལ་ཏེ་ཡབ ར་འ ཁུ 
བདག་ལནིམ་མཆི་ས་ས། །ད་སཱན་ཙམ་པ་གཞི་ བཅད སོ ཅིནཡ་སྨུས་པ་དངེ་ ། གཞོནནུད་དུངཡང་ཕ་རོབ་གནེནཔ་ྱིས་ིང | 
རྨག་པའག སད༼༨ ར་བ་ང ༨༦༢ ༤༩ ལ་བ་བ ཆ་བརང ། སུརྱ་རྒས་བའ མང་གས་ར། 


ད ལ་གཞིནནུ་ 
རྒྱལ་བོའི་བོབ་ས་གཏེགས་མ་གྲ་ད་ལེར་ཅིག ལྱུལ་དྲ དབས ཁ་པོལ་ཁབར་འ་ གབརམ་ཇོད་ྨ་བས་ཏེའ ནོ་རྗེ་ཝ་སཱིནྱ་ཧིཿ སབྱསུས་ ་པསྩར་པོའ་ཆོག་སྣ་དམ་ཕྱ་ཆུནདུའ ཤར 


\ སླ <. ༨ ༤ ༤ ༢ --- ༢ -- ༤༤ \ \ ༤ \ ¬ 

ཀ།༄༅། །དདནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཀིམ་པ་ལན་བོནནས་ཀེམཔ་ལའི་ནགས་ཁོདན་བཞུགས་ཏྭ ། དགེ་སོང་ཀིམ་པ་ལྷ་སྡའུ་ག་པཞས་པ་ལྲ་དན་བཉེབར་བཞག་པ་བཞི་ལས་བ་རམས་ཏ་བསོམ 
ཧཱ པ་གསུངསུནས ། དཔེའིབེར་ཞགནམྤོདལ་ཐི་བུའེ་ཞངཔེ་དངྲསོང་གནས་པའི་གན་དུ་སྒྲོདལྷ་སླིབུབ་ཏངབས ། དན་རདགེ་མེངོམ་འདུག་ཤིག་བརབསམ་ཚོའྲགམ་ཞིག་ཏུགནས་ཏེ་རར་དྭག་བཏངབས ། དནྭཀུ་དགའ 
(༤ བོ་ཉརདེགའི་འཁོར་གནས་པ་དགུ་གིསམྦོདལྱ་བྲི་བུའི་ལུས་ལ་ལན་བདུན་དཀིས་པྲ་དང་གེངོདས་ནོག་པས་ངོཤས་པན །ན ཅིདས་སྟནཔའི་དུང་ཨུའི་དོནས་༢ གངྷསདྲག་བཅམོ་མོ། །དནསམ་གྲ་དའི་ལོངསྐྱ་རཱ 
ཊས་དྲུ་མངཆག གས་ཏ ། འྱུ་དང་པོའ་བོང་ཏུ་རྲདུ་ཡངདག་འཇངོག་ལ་བཞུགས་པན ། ཡུལ་ཨདུ་མར་འབུགྲ་གོག་ཉིང་ཐོགས་བས་པས་ ། ཞིངཔགྭོཾའཱར་ཤིནས ]། རེ་བོའི་ཆོགས་ཀུསེ་ཅཅོའི་སླ་ 

གུངངེ་། ༡དནསུ་སེནཔ་བཤེད་སནས་འཆགཔན ། མཆིག གས་འདི ཟླ་སྣ་བཆ་གུགས་པ་གསུནནམ  ཨུ་མ་པཾསས། །ད་ངོམཚ རབས་དདནས་ཡོན་ཡུལ་ལ། །ཡུལ་དའནགས་ཁྲོདན་དང་སྲོང་ ་ཀན 
་ོ་ཀ་དང་ ཁྲི་སྭདའེ ཁོརྦལ་བྱྒདང་ལཱན་ཅིག་གནས་པ་ལས །ཀ་ ་ན་ཡ་ཀན་ནན་པརྦ་རིང་བུ་དལ་འབབྱ་ཀི་འགམ་དྲུ་རུ་འྲབལྱ་ཐའྲགོ་ཞིང་ ། མཚན་མོ་ཨུ་དྲུ་མརག་ནས་ས། །དནས 
སྟན་པས་དྲང་གྲོང་གི་ཆེད་དུ་རྩྱལ་པེ་ཆན་པོ་བཞི་ལ་དགོངས་པན | ད་རྣམས་ཀྱིས་སྙེནཔའི་ཐུགས་ཤེས་ནས་ལྔས་རྩེནལ་ཉྱེདསངལེ་རིངབུ་དལ་འབབྱ་ཀི་འགམ་དྲུ་ཐུབ་པའི་གདན་ཤོགས་ལ ། ཀིན 





6¿¥‡ ༣: 


ཨ་ཀའྱི་གུང་མ་གཅིགྱ་ཏང་བསོས་ཤིེ །དེདར་སོངནསད་བཞིན་དུ བས་པ་ པས་ཉོའྲི་སླ་བུང་བ་་ ཀན་སཱསྭ་ཐོས་ཏ ། ཊད་ཅག་ གཅིའི་ཡིར་འདི་་ེུ སྙོན་བརྒྱལ་པེ་བཞི་ལཆོས་སྟེན་པས་སོ། །ཅི་ང་ད 
བ་བཤད་དམ ། ཉོདནམ་ཡནྱ་བིགི་ཏམ་ཆོས ས་སྙེན་ཏྭ། ཁྱདའདིརཅི་ཞིག་འྭ་ སེད ། , རུདྱང་བེམང་པོ་འདུཿ དབས་ཁེདོ། ། །གི་ཏམ་དྭསྲུས་བློས། ང་། བཅོམ་ལནའདས་ཉིདྷ་ ་དང་ 
བྱཅས་པའི་བསུངས མམང་་ སུ་ཞིག་གིས་བླསུ་ བགྱུང་.། དམུ ཆའ སམནས་ཅངལི་སྦཱའོ། །ད ནདབཅམ་ལྡན་དྲེ ལ་དུ །དང་ ན་གསང གས་ད གེག གདརགཤེགས 
༼ ཏེ་བཞུགས་པ་ན ནྡ རྒྱལ་བྱ་མནབ་བཞི་རངའརང་གི་འཁར གའ ཤེས་ཁངས་ཏེ ། བ སེནོ་པ་ལ་ནོར་བུ་དང་ | མུ་ཏིག་དང་ ། མ་ཏེག་དང་ ། གསེརྱ་ཧིས་གཏོརནསྤ་ཕེགོས་བཞི་ ་འདུག་གེ །རྒྱལ་པེ་བཞི་པེ 
ལས་གཉི་སནིད ས་པའི་རིགས་དང་ ། དུ ། གཉིས་ནིསྲའ་ཁང་ ཡེས ཕིནཔས ། སྟིན་པསད་གཏ གའྟེ་གདྱ་ཀིས་ཆེས་བསྲུར་པས རྒལ པ་བཞི་དེ་སོ་བདནཔ་ པུ་མཐངོང་། །དྲེནས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉས 
དགེངོས་པ ། དྭཉྩེས་ ཐུནབ་གཏད་ནས་མྱ་ད དན་ལུས་ཁདའ ། རྨ ། མྔ་ནམས་ལ་།ཏདན་རྭ་ཐང 
ནས་བར དདའབ སཁ་ཁད་ ཀིས ཕམ ་འདའ་བར་དགོངོས་ཏ ། རྒྱལ་བེབ ྱེ་ྣམས་ིས་ཁིགས་བཞནས་བྷསནབ་སུངབརྱ་རོས་ཤིག རྒྱལ་པེ་བཞེས 






༄༅། 1གྱང་བཀའ་བཞིན་འཚལཞེས་གསོལ་ཏེ དནས་འདྲོསུངས པམ། 
ཐེས་ནས་དདདྷ་སཱན་མཱ་རའོངས་བ་ལྔ་རུས་བན་པས་བདུན་པ་མེ་ཐོངནས །དས་བཏུངང 
དི ཇི ས་ཀིཞུ་ཡ་ཀར་༢ དམྨ་ནེམས་ལ་ཞ 


དསངྷས་བསན་པའྡ་དོག རོགས་སེ། །དེནས་ཀེན་ཡཀ 
། ཀབ 
ནི་དྲག་བ ཅིང ེ ཁརྣརས ཀས་མ ཆགྭ་བུང་ལཉིས་བྱརྣལཝ་བཅུག་ཏད ། 


ནགདུགས 
ཅོམ་ལྡན། 
དགའ་ཡོདསེགོསདང་ཐབས་གཅིག འབབ 
དགའ་ཡད་ལ་ལ་བྱ་རྐག་ཏ 






( སངབ་ཤེས་གསོལ་བ་རཞུས་པ་ཡང་གནངན་སྣ་ཝིང་བུ 

ང་གི་ིམ་དུ་སེང། ལ་བས དུ་བཅུག་པས་ ། ཟིབྲསྭ་སཱས་པ ། ཁྱཾདྩོརྔལ་པེ་གླ་བུགས་ཅན་སངེཔ་ཙྤན 

དུགས་ཆོད་ལ་ ཞེ། །སྔངས་ རྒྱས་ཞེས་བུ་ ཨུ ། ཤླཀྱ་ཐུབ་ པཀོ། ། ས་སཁཁ་དེ་བླསདང་ན་ཅིག 
འད་ལ་གཏུགས་རོད་གས་དུས་འམ་དྫོམ་རྱར་དངང་ཅས་པའ་ པརྨ་ཐོགསནས་། འཁེའོདགེ་སྤོངན 








མུརབ་ཏུ་བྲབང་པོའམ །།གསར་ལནྱི ར་གན ུ་གྲསམབ་མཛུད་ད ྲིགཅས་གཏིས 
(ཤུ་གང ཱ ཾ །མོཛོ་གལག་ཏ 





འར བས་དད་ རཾ གི ། གསེ གའ འི ་ྲ 


ཧདྱ་བན་ ལ་མི་དམས་རླེ མཞས་མསོད་ས། སཿ གོས་པྲས 
དུལ ༨༦༥༦ གཱ ༡ ༥ ཱུ སེ བས ¦ རཱི ། ། བྲམས་ 
ྲརཾཾིི་ 
པཀ་བུགས་ཅནོ་ སྒྲུ 
་ 


8 བླསྲས་ཿ སར རྒྱལ་བྱ རབ་ལ་སོད བ ཧད ། གར 
རག ླས་་ ནི 

ྦ ས། རཛིས་མདནསསྦ་ཀིས་སྨུས་ངོ། ལུ ་བོནསྤ་དྱ་འེ་རྩསངི ལོ བྲ རབའྱི་ལིརི་།ལ། | འཕགས་སྐསྤ་བ་སོན་སྐྱ་སལ་ 

བབ སས་ས་བྱསམ་ལོ་གྲབ བཀགྱ་ཀངམ་ཐུབ་ཕ་ལ རསག ས་མའྭསླ་ལ་བཟུངས་ཏའལྲ་ག །དབ་པར་བརྩམས་པ་དང་ | འཚྩོ་བདྱ་ཧིས་ཡུལ་གང་དུ་ཡང་བུད་མེད་ལ ད་བས་ 









༄༅། །།ཉི་དྱའི་ཡུམ་ལྭ་ཁཱཅྱི་སློས་ཤེས་སྨྲས་པས་བ་ཏངང་། སྲཾ ཧཱཿཱྦཱ་ཁཿཾ ་བ འཆཔའི་ོ་བད་བཅདཔ་སྨག་པའོ་ཆ ས་ནནསན 
= ༄་༥༦༽༽ ་ྒ ས་དྲས་རས་གྲས་༡ ༨༽༽་ ེ ད | ཤོནེ་ཆད ཡབ་ལ་བཟའབ རེ ¬ 
ཅ། སྭ་བྱ་ས། བདྲ་ྤཧ་པོ་འཚོབརྦ་བིདདེ། སང ཤདབསདབརྩ་ལ་ིས་ ཀབམགས་པས་ཡས་འབག་སྐམསྣ་ལ ད་གས 
། དཾར་རྐཱ ད་འཡའཆག་པའོམཛུད་པདྱ་ཧོལ་ པབགེས་པས་མཐེངོ་ནསུདལ་དགའབུས་བལུ་ཞིང་འདུག་པས་སོགདངམ་བལ་ལེ ་ལེ། །དཡངམ 
ྲ པབུས་པའིལས་ཉིས་ཀངཔ གཉིས 


 རྒྱས་ ། ས་ལ་མ་འ ྲ རུསི་རང་པ་ ཉིས་སྲུ་གིས་བཏབ་ཧིང་སར་བུངདགགྭ་ཏ་བྱཧཱག་གེ རྒྱལ 
§ བུ་ག སྭ་མཱས་བནངསུནཱས ། བདུག་མུགརམུལ་འདྲིའིབོན་བཅེམ་ལ ཞིགསྐན་བྭ་ནཱནོ་བས་མཁེནན ག་ར 
། དའ ནི ་་ ་ཤས་ བིན བཟ 


རབསབགིས་ཤིལ། ཅེས་གྲང་ངོ། ཞསརྡརུཏངབས་ ། རྒམ་པེས་མིངྒལ་རྩ 

























བས་ནས །བནབ་དུཁ་ཟས་བཟང་པོ་ོ་ཆས་། ལ་ཆན་བཞའ་ དནལོཞསྭ་སྨསནསྭ་སོང་དོ། །དའྱི་རཾམ 
སྭས་དྲགའི་བུ་འ ། བསྭ་དབམ་ཀ་ ཧས་དྲགསམཛུབ་ལོ་ཁརྲབ རེ འཇིབསནསྣནཱགྲ་གུགས་ལ་ལའ། །ཡུས་འ་ཕགུས མས་ནད་ཁ་དེ་པདྭ་ཀྱི་རུད་ལ་འོངབ 
སནྱེས༨ ༡ད9ང ངེ ཐའ བྱ་ཅབཿ དྱ ་པོལ་མིག་རལནས་ཁེདོམི་དུའེ པ ྦ ། རཱ ཀོ 
§ དུ་འཧེདོན་སང་ལ་སུབ་གསེནན་ཟརབད་ལྕུ་རལ་བིད་བནྲ་གིནནེ། །སུལ་མྱི་ནམས་ལྷག་པ་རདགའ་བས་ཡུག་སྤལ་ཡོགས་སུ་བརྒྱགས་པ་དང་ ། རྒྱལ་ །ཤགས་ནྱྱས་བང་ ་ཐགྲརཱམ་ 
བྱ་ཀྤི་ སྭས་ཏ ། རྐལ་བྱ་ཏུམཆོགྱ་སྲ་གྲགས་ར ྷརམས་ཤཱསྦྱ་རལ་པཤུས་ལས་འདུས་པ མོ་སྙས་དགྲ་ལ་བཅྔོདོ་པ་ བུན 
ཞུག ན་བར ཅ་ངནསལ་བའྡེ་ཐང ས་ཛྷི་སད་བྱ་ཧྲས་ཀང་བསང་མནུ་ས་ནསས་དྩསབབང་མྱོ་རལ་པོའི་ཁབྱཏུབ ཞལ མས དལ རི 
ཅན་ཁཾདསྤ་ཧལ་ ལྱེས་པནབ་སྐ་དས་ལམནས་དབཟུང་ས་ ལ་པེ་ལོ་ ཡོ་མུལ་བདང་ ། ཟླས དྲགའ་ཚོ་ཆགས་ངས་ཞགབདུན་སྙན་ ཅཾགདགའ་བ་ཉམས་སྱུ་མེངོང་། ཤིས གསི 















སྐད 22 སྱབཟང་མེ་ཁཱ་ཛཱ་འ ཅྱི 
ྲ གས་རབ མུལ་པེ་ རོའི ྱུ 


གེདོ་ད་བརྒྱལ་ནས་སད་པ་དང་ བཟེད ཟླ་སྒཾགྲ་ ཕུ་ལནས་ ། 
རོ སདུ་པདང་། ་བ་སཁ་ཞིང དོར་བ ། 


༡ ༩ ༨ ཏང ལྭ སམ་ཐག་གབནས་ རྒྱནདང་བཅས་ 


་ གོ་མི ླ་མ་བཟངོསའདནས ། རའ སད་ཤེས་ཏ ། ཨལ 


ཧཾ རླེ གེད ྦ ྫ རར: སུ ༩ ུགསདྩག་དན་སངས་ཀག ། ཁེདྱོ་ཉིས་ཁ་བསངསྒྲ་ཧྲས་ཉི ཉིདདབ་ས་ཤོག་། སྨེ 
ྒ རས ཐ་པ གོད་ངོནབ ་ ད་ ཁི ༧ །ལབསའི དྲེ་བས ཱ ལི རབ་ཀུགནས སྦྱ འི་འ མ སྭ་ཏུ་གསུར་ 3 
འེ ་ ཡགས་པིང་། ཉ་ཁྱ་བསྦ་འཁའ མཱ འག ད བ། ག་ན ི གུམ་ྱ་ ཇི ད་ད 





ག་ 


༤ ༤ ཛླ ྦ 
་ས་ཡ་བས་ཡན ༽ ་ི་ལའགནན་བཅུགས་པའིརོལ་ི་ིས་མླ་སས་དྲ གི ། ཉསལ་བསངས༔ རྐར ཨུ་བཞག་བརྭསྦུ་ནུས་པ་ས ཁེ་བསྐོ་གེ་ ཏོག་བ 
སྟ དུ བཅུག གནས་ལ ཆུང ས་བ རླ 






འདོག ད ས་དཔ །ཅཾ ས་བ ཀུ བས་འདི 


` ་ ` ས་པརམཐོང་ 
ས་ ཆས་བླསཿ པས བདུན་པ། བཤེང་ རད ་ གོབས་ཟིསྟ་གྭམཞིག་བའ 
སུ་ར༣དུག་པ་མཐེངོ་ན་ས་ལྷ་གཿ ལེས་ཏེ་རབཉིད་འཁརྦ་ཝབྱར སས ཞུ་ན བྱིས 1 གྲས 
| ་ཐ `. ལེ སྲ།་བ་ཧྲཿ ༤༩༨༨ །རང་ཧདཾ 





།དནསྭ་ལཱ་སྦེན་ཀྱིས་སྒྱོགས་ཁ་ཕབས་པས་ | སྙོནོ་པ་རིའི་ཕུག་ཏུགཤཾགས་ 
ཅཅ གི ་བའ་ཞབས་ལ་ཕེགོ 


ྒ སཔ ྭ ྭ སབཟུངབས་སྐབེརྨོ་མ་ཧངྱ་སཾ ། སྔོན་པས་ཀངན 
; ' བིསྲོ་ལ་དའརོམ་ དཱ །ཞེས་གུག་གེ །ལྷརྱེགི་འ ་ [སྒནཔ་འྲ 
ཏཱ སའ ད སཱགུམདུབྲགཞིངྱ་རུལ་པའོ་ཁབ་ དང་ དྲ ས་མཆོག་སུན ཞས་འོངས་པའ པཉནནསས་འྲོས་ཏ་འཚོ་གད་ལ་སྨན་དག་སྟེབོ་པར་བད་དྲ། །ཁ་ཚྭོ་པྲད 
བི རིས་ཙན་དནེས་མཆགདད་བུད་མེད་གའེདདུའེའིམོ་དགེ ཆུལ་ལོའི་ཁྲབཀྱི་ཆོད་པ་ཞིགདོང་ ། བུདམད་གཞོན་ནུམ་ཞིགགསྲེ་སྲགདང་བསྡོསནས་ཙོན་དནདང་འམ་ཡུལ་བས་དེ་གཉིསའང་རྒྱམ 
རུབསནཏ། དབད དག མདོ བཏུབནས། ། དད་པ་ཅ་ནོདག ཐབས་ཛིསད་པདག་དད་པ་འོད སུངས་སྟབས བཅུབས་བདནཔ་ གསེལམ་ཐག་ སྣུམཚེའ་ཡད་པ རགུ་ཏེ། །ལཱ་སྨན རྡེ་འབོདྲད། 
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སྦ་ཉིས་ཆོར་བས་ངོཚོནས་ཤེང ངཞིགྐྭཏྱཱ་སིལ་མྲོ་ཀང་བཅས་ གེ །ཾལྨ་སད་པའར ཞི སྙིན ཞི ཞུགས་པ་མཕྲོང་ངས། 
གསི་ོབས་ངོ་ ལོ ནདུ་ཡོངན ས་ད ླས་བདོག སྨྲས་པས། དྫཾ་ར་འཕུལ་ར ཞྭ་ཐཾ་སྔོ་རཿ བས་པས དོ་པས་ཁེདྱ་ཧེསམད 
བདག་གྲི་གེགས་བ གྱིས་ལྔ་བམེསུགསར་པ་འདེ་བཞོ ནྲ་ིས་ཤིགཡས་བྲ་པསསས་བླས ད་འ གཟིས །དའི་འཁྲརོལ་ཡང་ཁྲ་བས། 

།ུ མཆོད་པ་མྭ་བདཅག །གལ་ཏམི། ནནདའི་ནུང་ལག་བྱ་འདདེ་ཞིསབམེས་བླ་མགས་ས། ཧཊཉས་བགུཟགས་ཅན་གིང་བས་བླནམའོ་འཁར 
ཅཆད ་ ད་བ པད་ལ་ཡུ ཕུ ོམརདཔ་་ བད་པས་གཟུགས་ཉན་སྡིང་པོའིབཧུན་མྟེནམས་༡ཧུད་ཆོས རྐྱལ་པ གུ ས་བདག སྭསཾ་ 
ལོ ྲ ད་བཞི ཏདབྱུ་ག འིམཆོདྟོ་ན་ལ་མརོམ་པུལ་བས་། སྐསསདགའསོད་སདའ་འཁེར་པ་ ལའཕངས་ཏ ཅཅ སབདནང པམ་ཤོད་པོ་ 
ས་ལྭམུསྱ་ཀྐངབསདྡ མོས འེ བསིད ། ཤཱའིའི་བུ་སེགས་ ཡུལཌམས་གཞན་དསངང་། ། ལྷ་སྤྱིན་བྱིས ཕི ལས ལིས གཅི་གོ་པུ་ཡེདྩོ་ཀིས །དེསང་ 





ད་ཀ རུ 


༢ ༠༠༠༩ པོ ༤ ༤༦ 


ས་ལས དོ་ཅིག ར་ ྲ་@<« པ་གསངས་ནད། 


 །ད་བསད་ལང་ ཅང སྲིའུ 
བསེ་ཤིག 


བན སྦས་པ 
སསགས 


སམསསསཱལཱས་ 









ས་པདང་། དྲག་བཅོན་ མས་ནཱལམཁའལ་འཕུར་ཞིང ང་ ། སྲབ་པ ཕོགས དྲས འབེ 
ས་བཅད སུམཡེད། བཀའ་སུ་ལ་་ དི སེ་ྒ་སུས། ཡོགས་བཞ་བས །ནགའ་བ 


ཅས་ཡུནཁ ས་ཤིང ྷ ¦ 
ཟླ. དྲ ྷ་ ་ དྲུ 


་ སབ ད་ག ཡི དན ས་སམ འིལ གཐདནའ་བར་ ུ མ་ཕྱི ཱུ ཅྱིས་ བཟབ བདང་ ། ཁངཔ་ 
གཤག སོ། ཀ་ལག ཁའ ལ་གྒཾབཅད་ད་བཞག་བེདང་ སི དི ལར བྱབ 









༥༦.༨.^ 


[‡†7ད བང 4 


༄༅། ཁེ རྣནམ་བཞི ་གནྱི་རཾས ཉནཔ་ལམ་ འདུན་པས །ཤར་ཕེགས་ཀུན།ཏུ་སྣང་ ང་བའི་ནིངདུ་སངས རྒྱས གགོ་བ རདགེངས་ནསྣསུས་འཕགས་༡ི་རི་ལག་ ཤགས ཏ་པ ༥ ེཚའ། གྱེས གཏིབས 


> པས་པིི་པཱ་ལའི་པུགཏུ་འངྲ་གགསཔ །དབང་པེའི་བྲག་ཕུགཏུ་ད་ གྲ་མོངྭཝ་སོང་དང་ ། བམ ཐབདང་འཇས་དཔུལ་སགོས་སམས་དཔའ་མངའེདངྨལ 


རྩ་བཞི་པ་མཛད་ ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སུ ལཔ། ངྭ་ཟ་བ་གསུར། ་ཡངདག་པ་ལ་འ་ཇོག་གི གསྔ་ཕག་འདིརྣས་ཡངས་བཏང་ད་ཉདོཤིས་ཁུ ཁག་བསེན་ 


མས་ཀྱིས་མིའ། སྐརསམི་འཁྲུག ས་པ་ལ་ཤཱཀ་ ཐུབ་པསེ་ཁཾད་གཔལ་གནས་ 


ས་གཅིག་གིས་དབྲར་གནུས་པ་སྤུམྤ 
ཉེལ་གདམས་པཀ་ཉེན་ ཡེ །ཧསརྟའཾ 


ཿཱ གདན་ལ་བཞུགསནསདབང་པོའ་བ པ་བཞགནས་སྟོན་པ་ཤིད་རྒྱལ་བ ་འཇུག་སྲད་རྒྱལ པའི་ནད རགས་བླསནས་སངས། སས་ཡིདགའདུས་ལད་འི་ འཾ 
སམས་དཔའ་ནམས་ཊ ཐོད་ང་། འིས ི་ག་གསརིས་པྲད ཀྱང་ལ་ནབཏབནས་དྲ་གྲ་བུབ་པ་མཡ་སན། དའི 


ཞས་ཏ་སངས 


རྒྱས་༨ིས་ཚུར་དྲེབ་མཛད་དེ། ། །ད་བཞི་ནདུ་ར། ༈ལ་བསུསྦ་སྭུ རབས བུ། ཀུུནཏྲམ་ཏོག །ཀུན་ཏུའོད ། ཡན་ལུག་མཆུག །ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ལ་སོགས་བདང་བླག་བརམ་ཇེདནས ། འཇུག་སྲདྱ་རལ་ 
སབ 


སསངས་རྐྱོས བགྲོ་བ་གསུངས པ་སམན། དཔའ་རྣམས 


རྩགུར་ཏི། །གྭའི་་འཇམ་དཔལ་མི་མྲང དྲ་ཏི་ཞིང་འདི་ནས་སངས རྒྱས་བགྲེབ་ལ་འགྲོ་བ་ །འྲ་གོ་བར་འདདོ་ དོ དོད | བྱམས་པ་ལ་སྤྲན་པ་དོང་ །དས་ 

















་སང སྔནམཉས་པའད་ཀའ་བས །སྐབསམ་ཕ་བའ་འ ན་པཱས་སངསྤྱ་རསྭ་ཀྱི་མཐུས་ཨུ་ཡང་མི་འགགྲོབས་འྲང གཅུག་པོ་ཁྭུ་ 
བོའུ ཞིམ ས་པད་ཀའ་ ཊཔ་ནདཾའེ་ག དའ བ་ས །ལནསདཔའགཞ ཨཱཾ་ཁྲདག = ི་ོ བསམ་ཙ གྲ 
ཡུག་ག་ གྲི་ལ་ལ ་འཕངས་པས་ ། པ ཅུས་ནྲག་གིདདྡ་ལའྲི ༢3གླ་གནྱ་ཧང་ 
ཨས འི དྲུ པདང་ ། ངི ངེང་འཛིན་ལས་སོང་དུ་བྱཅུག 


ཁུད་གགོ །དནས་སངས་རྒྱ: རྒྱསྣམསསེ 
ར་ས འ པསིལྤ་པ་ད་ ང་། རིའཐབ་པའྲིསཱི་དངཚ་པས ་པའི་འཛིག་ཏན་དུ་འཕངས ས་ཁ ྱའ་བཤགཅིང་། ནས་ང དང་བཅས་ཏའཕངས་ཀྱངམ་ ལ་པས་ནསསའི་ ྦ 
འྭ་སུ་ལཔ ། སཔྦསྦྱ་རྟས་དངྡཾ་ནཾཔ་པ་ སེལྱ་ཅས་སོ། །འད་བདབ་ བསལ ངོབར་འདོདོནསྒྱ་རལ་བ་ད་ལཞུས་པས་དས་བསུལ 


ཧོགསྲད་ཏིད་ད བཞག་ད་སང་འདི ཞིག་གིསླ་སང་བརནུས ། བ 
ནས་ ± དཅཾགོ ་ལ ་འཇོས་ བྡང་ གཡུས 3 སིརམོ་ཏ བབཛེན་ལས སངྱས པས་། ས་ཡངའཇུགཟདྱ པལ ངོབརབུསྐུལ་བདང་ ། དས བླགངམ ཐགྲ་སིང་ དོ་ལང། 


སའ དདདུག གསན ་འཇུགསྲད་རྒྱལ བསྐུག ས་ཤེས ། འཇམ་དཔ ངཱ 


༄༦,། ཤས་གཏམ་ ཟབ་མོདག་སོབས་པར་བསས། །བྱམས་པསཌས་འདི་ ལྟུར་ལྒགཆད་ཨེད་པར་ཐོས་ཏེ །སྟེནཱོ་པས ཀྱངདེ་ལམདེ་འདྲི་ག 
བག ཀླན་བཅུགས་ཏེ། །ེ བིན མ་ཡིན་དང་ །མྱི་༣མས་བསནཔ་ལ་གནེད་པར་བྱིད་པ་བསྲུང་བཞྱུས་པས་ལགསམྲུརུའིགཟུངསདང་ ཧཱ བས་ཀུནདགའ་ སན་ཁདསདབངའི་ 
སྭ་སཾ། །དབ བརྭ་ཤལ་བུད་བྱགདནས་གཡཤགས་ ཏའད་ནའིཚལ་ བཞུགས་སོ། ཚིས་སྒྱགཟས་ ཌྱམི་བད སསད | ཁིམ་བདག་ 
ནི ཤབ ན་ཆ དོ་ཀྱི་ཁབ།ཏུ་བདག་མཆི་ས་ལ ལ །བདགགྲི་མམ་པ་ཟླ་ུག ཤག ས་ཤིག ། ༠ ྱ་མེས་དྲག །སྔ་ཁིམ་བྗརསཔས་ ཧྩས་གངགནས་སུ་འཕེས་ཏལན་བདུན་ཀི་བརདུ 
མེས་སྒས་ཊུནོར་བུ་ བཏང་བསདདེག བས་པས དང་ ། ལས སདདག་འགབའམྲེའུག་པའད༽ ཅུ་ཤ 





, 
ཟི བསཿ བངསཙུང་ རཔ ཆུ རྒྱལབསཆ དཱ = སྣ ེེ གི 
ཇཾ དེ དྭརྩ་ལ་པོས་དད་གེ་ཐེང་ཅཾག་བས་དྭསུ་ཀང་བཏ ་ །ད་ རན།ཆགེ་གམནས །མིསྐྱས་བདེག་པྲ་ནམས་སྡེན་པརབཏ་ངནས། འི་ད ཞས་གྲ་བཅམ་མ། 
' ཨངངྱཁ་པོམྭ་རས་དྲག་ལྷསྦིནདང་སྡགེ་ པའྲ་རནོ་བདབབ བཤག་གསད་བདའི ་ལ་ | ཅིགམཔཿ རཾ ་ཟན་དག་ སྤད་ིང་བཀུ་རལ་ཡི ༥ཕྲན་ང འགད དག་བྱགྱིས་སོ། ལོ་ང་ ཞྱུ་གནས་ཡིནས། ཐས 


ཏུ བདག་པའ འབེལ་མརིདྲ་བེད་དེ། །རྟལ་རྒ་ཅལ་པོ་སངསྒྲ་དྲས་ཡམདདག་དདཔ་ཅན་ ར་ར ཀྱི་མཐུ་ཆུང་ ། མ་ ས་པས 
ནསྲ་པམ་ཟླ་རམས་ལྲ་བང་གིབ་ ཨམ ` ། བཅོམྲ་ལཱཿ སྦ་ཉསྲ་བས་པ་དྲེ་ནམས་འདུལ་ གངས་ཀ ོ་ 

_ སཱཱཁ་ནས་མཆོད་རྱི༔ ཤགས་པན བཿ ཟེ་དྲེ་རམ་ས་དགའནས་བྱར་ རཾ ཏེཞས་བྷ་ཨཱ པས་སྲོག་ཆགས མདུང ་པད་ དང་ ། བརྐྱ་ཊྱིནེ སུ 

& ལེའ བའམ ཐེས་བབསྱརསྦྱཀི་རྗ་ལགས ་བཤུགསནསར པསྤྲ་ཤམ་ཟྲི་དུ གས་བདན་པསམ མཱས་དད་ ད་པར་གྱར་ཏ། ལུས་འདུག ཤ། 

ཡ་་ མ་ བའ ཅིང་ མསད་ ་ བཱི པ་འ ཅག། 7 གུན་ཏའེ ། ཡང་འ 


གསུངས་པྩསར་ཏར་ཞུསད་བློ་ཏཱགདུ་ཏབབ། །ཆུམ་པ་བ  སངསྱ་ཧས་དངདག། 
རྭ ཀྭ བདགིསམ་སབ་བས་ྒརྱའིན་ཁིས་།ན སསད ལྷསྩན་བྱ་དྤག་ས་ང ཞམ་ང ཕརྩ་རལ་པོའ་ཁབ ང་ བཿ བརྩ་སནས་། ོས། དངལྷ་ཆིད་སངས་བམ་འ་ད་བ་ག་མང 





༄༅། །ཇྲི་སཾད་འཚོའི་བར་ ་ལའི་ཡྩོ་བདྱ་ཀིས་མཆོད་བ ཁཞས་གསོལ ཤས དཀོང ཤོ་ཀ་བསོདནམས་འདོད་པ་མང་གིས་སེམསདད་པ་ཞདྱ་ཀྱིས་ཆོག་གོཞས་ཞག ཝྔ་པའི་དུས་སྐེན 
པེ་ ཙམ་ཊ 'ཞིག་གནང་བདང་ ། བྱ་རིནྱ་པས་ལེ འོད་ འའི་རལ་ ཚ་ཚ ལནས སུ་པོ དང་བཅས་པ ལི ལང་གི་ལག གསབསྔབས དཆོས 
ཞན་པའྲ་བད་དེ། ས་ས བོན འཆུད རྒྱལ་པེའཁབ་པའ་ ཅངྱརུལ་པོའི་དཱུསངནས། པལ ལྷ་ནམསྩུ གང་ཅི དུས་མཆོད 

ཤཱ ན དག་ཉསྲེ་སད་གོར་འཕར ་པས་ཁིམས་འདི་བཤ། གྲྭཔ དད་བར་ཨཏ། ཀྱང་ཁྲིམསདབྲལནས་ ། དམསདག ` པ་ལསོ་སན བྱིས །ད པུད། ། །སངསྤྱ་རསྒ་རམས་ 
བཟློག་པརདཀའ་བ་ཡན་པསམ ི་དཔའདདཔ་བཤུ དྲུས་ལུ་བ ཀ་ཤབ་བརད་ བསནསམཿ དུག ཤག ཧལ : གསས ངགི་རྩ་སལ་པེགསལྷ་ཆལ་གྱིས 
སིན་ཁྷགབབས་ཁཇང་ཀཔའྱཅུནས ན་མོ་པཾངྡ་ཝན་མའི་སློབ་ པེན་དང་ ། ཤཱ ལའིབུ་དབར་ཆུལ་མའྦཾ་སེབ ས་འདི དམཡིད་ བས་བཞིག་གྷར ཆག་ཐབ་པཞིག 
རང་གི་ཕ་དང་ལན་ཏེག རྒྱམ་བྱདཚལ་དུ་སེང་བན ། འཆར་ཀས་བཅམ་ཝཱན་འདསདང་ ། གནས ནན ཇུ མཐར་བུ་མེགཅིག་པྲུ་སོ་ཁངན་རིརི། མེ་བྷལྟ་ཞིང་འདུག 


པ་ལ 
༦༣ 





པ་ལ་འྩོ་བས་པསད ས་ར་གིཔ་ལ་ ཆཱར་ཀས་གཞོནནུམ་དངྲ་ལལ་ལཞསྨ་སླས་པས ུ ༨ ཀི་བར་བུ་མ་སྱ་ཀངབྷསུལ་བར་མཊ ལེས སྐུནཔས། 
༦ བབའམང་ བས ནི་ཡས་མུམཔའ། ཁདྱ་ཏིས་ལགས་བར་བཏེག་པར་བ ། 


དུ་འདུལ་བརདགེངས་ཏྲེ། འ 
པན ཆུམབསྲ་མ་ཟ་ཏད་ཅབ།སའདས་བད བདག་ ག་པད མབསས་ག། །རདབ།རབའ་ ཐ་ ར་། ༼༤་། ༨ 
ནམའི་གན་ གྱཅུནམོས་བུ་ ར་གོ ཤག ཅཅ 


།ཆ། ཞཡབསགས་ལར།འ།་ཀ་ལ་།ལ།དཔ་རང། 


།ྱམ་དྭསྱ་འའ བདེ་བ བ་ལགས་སེཞོ ལ་འ ད་འ ང་བ དིག་སེད་ཅིག རོ །འཆར་ ་* 
ཡེམ རོ  གང་ 
ཅམ ནན 









ཛཱ ཁ་ཏྐརངལག་སརབོ་ ས་ཤ གཏིག ངར 
མབངག་གཞདབ།་མད་ར ཡབ་།' ཌོ ༢ 
རྡེ ༡ 


ར་བཿ 
༠༥༨ དོད 


ཀོ 


ཏདྲ་དུཞིག་གྩིཿ ེ་བརབྱ་མས་ད་བཟས་ད་འངོསབ 


་ ཡོ་བོའ་རོ་བྱ་ཚོང་བཛོལས། པཾ་ནི་ས་བྱ་བྱས་དངསམ་ས 


འག་འ 


།(ུར་པའ། 





༄༅། །བཤག་ས་ཏེ་གདམས་ངག་ཕོག་བས་དྲ་གབཅ་མོ་ མོ། །དནས་མཉན་ཡོད་ དོྲབམ་ཝམོ་འཐབ་ཀྲལྱབུད་པམང ཨ་མོ་ཟླགགས་པདེ ། ཞུརྨ་མབབྱཙཱགསནས་བུཌབ་གཡོ་བན། 
རོ ཧྱ ས་ད རད  ིཡི སུལ 


༥ པཔ ་ མ ངང “ལེ 
བིམ་པ་དཔར་རད་བའི་ 






ཀ་ལ བོ་༡༠། ཌེ ངོ་འ ༤ རླ 
ྒེ ༢ན་་༥ར་དར་དག་རཤར་།འལཔ། ད་བ།གརདྲ་བ་། ༡ ༢༥།༠༽༥ 






མེ བྲུ་པ་སོག་སདབྒ་པཿ ཏེ ཅཆ་པཤ་ 'ེ ༨༩ ། 


ངྦ གང་ སབ་དྲ་ར གྲ་བག་འ་འར་རྣ་གྲ་དྲ་ག་བ། བཀའ 
། བའོ ། མ།འ་འབང། བ་ར ། ངེ ཧན ན་ ། ན་བཀའ་།རེོའ་། ཀྲབས རོ = 
ཐསས་དང་བན་གྲན་བསུ་པལའ་།རོམ་མར་་བ།ལ་རྲ་ད།འདའལ།འེལ་རོག་།༢བའལའ་ར་། 
༢ ཅ དྲ | .. ༥ | 
༤ ས་ར་རརར་རདྲིལ་ གཡས་།2 221 ། གསགུས་བྲ་ཆ 
ཝྲི ཡཿ 2  འ་ 


ཟས ྲ (ུ ། 
ར་གས་་ལལ་རོན་བོ་ ༢༠༡ ༢༣ ཿ ` ། ༼མཱག་ཀཱ་ཤེ་ པཿ 





།བཅོམ་ལན་འདས་ལུའི་ཁཁོར་ལ་ཆོས་ས མྲེ ཆོག འ 
§ ཌཾཧཧཱོཔརམཛད ནུལ ་བྱར་བྱིན་ར དོ ཟིའི ་ེ་ི་ེ་་ྲི་ཿ ་་། 
ཀཾ] 


པ་གཏད་པ་ཐོསནས་ལྕ རཾ རམོ། །གང་གྲི་ཚམགོནམདྲ་བས་ མ དྱ་ྱིཁི་བཏུགཞིགདུནའིངུ 
ཤམ ས་ས་ལ་བ རྱམ་བསྡལགན་མེད་ཟས་ཟླེན་པོ་ བད །དསུཔ་ིདཚར་དབཏ ཏིས ་ རི 
ེསྤེལུ་གས་བཅལས། སྟོན་བ་མགོནསེདས་སྦེན་གྱི་གདུགས གསོམ་བའིཚ །གསལོརྒྱལ་ཡང་འ དདུ་བཏང་ནས ། དེ་གཉིས འ་ལེགསསུ་འདུག་ས། 





ནླ་ཨཿགགིས་གཅིག་ཆྱ་བབ་པར་བིམས་སྣ་ཆལ་བསོ་སྔབངོནས་བ བསྟོད་དེ། །མགེནམད་ཟས་རྱིན་ལ མ་གྲ་ད་ནྲ་གོང་ཞིགེ སདོ་པརུ་མ་མང་གྲྭ་དབབད་སའོབཏགས་པ་ཞིག་སེད་པ ། པའི་ཚེས 
ནསདཔག་ཚད་བྱརྭ་དུགྱཧྱཱ་སཱ་གཅིག་འདས་པའི་གྲང མུ ཤིང་འཕལ་ནུ །ཚོངད དཔནམགནཔའྦིརུ མནེརྩཧནལ་བྱུབ་མཆགྱ་མེར་དད ད་གས | གཙར་ཐུ་ 
།ཀུམཆོག་སྩྱིན་རྩིས་ཕ། བསུལ་ཁ དུ ། མགནམད་ཟས་སྙིན་ལྕེ་གེངས་པས། བ་ན ་ུ་ནས་ར་ བཟུང སྲ་ཤིབཟཕལྟད་བཏུང་ འི 
གག་མ་སོ་གྱྭ ཤབུབ་ཧཱཿ ངས་པས་བྲ་བར་མིའ བུའིསཆད་གནས་ཤེས་མས་པ་དྲང་ གེས་ཁད་པརྡད་འཕགས་པའིི་སྐོནཔ་འགའ་ ད་དམ ། ཡོད་ད་བདག་གི་བའི་ །ཡག་ཁངན་སང་ 
ཅྲ་གཞུགས་སོ། །བུར = ལ་བྷལ་ཱརན ཙི རར ་ འྩསན་དངརཞོས ས། གབངབ་ཟངགིསང་དུ་འཛིགས་ཏེ་། རྒྱལ་བདཚལ་ལགོཤ ལགས་སུཌ་ཐུག་སནསུལ་ཏགོ་གཏར། ཁཌེརོ། 
ྦ ཌི ། གསའྱ་ི་བྲ་མ་པ་ ་་་ ཞ་་ འདུག་པདཀནམརིགགསུམདངྲ་བལབ་ལ་གེང་ ཏེ་དག་འདུན་དངབཅཾས་པ་གཤག་སགུ་ག་ ལྭ །དའི་མོད་ལ་མཆད་པ 


པྷཤསསའོས་མཁའ་པའཔབསདྲ་ ངས་པ་དང་ ། ཀུན་གའ་བོ་ལནངཔྲརྨ་མུ་འཕུལ་ཐོབ་ ཐོབ་པ་རྣམས་འགྲེ་བའིལུལ་ཤངེ་བྲིམས་༥ུ སུ་བྱཅགཔས །རྱང་བའི་རལས དཿ 


ཀྱིསཚུལ་ཤིང་ལན་པར་བརམས་པས་ཀྱུནདགའ་བས་གེ་བོན་བུས་བདང་ ། ེསད་ཞིདདུ་བླསབས 
ཧཱ 1 ་ ར་མ དང་བཅསནས་འདུག་པས བེཡས་ 
ག་བ སེང་གེའི ཤིང་ཏུལ་ཞོནཔ་འདྲི་ལཱལིའི་བུའོ། 


ཏཚུལ་ཤིང་གཉིས་པ་བྲིམས་པ 
ར་ཞནོ་ 0 མཛ 


ྱསི་དུལ།།གཡརྱ་བི གསས 


ཤེ མ་གནས་པ མཁི དོགས་པ ཐུལ་ལ། །།གསེརྱི་ ལའི་ནགས་ལ་བཏན་པན་ ནི་ཞེབའ ཁེར ཊྱརའིཁཁང་བྲཟངས་ལ་བ 
ཏེ རཔའིཤིདྣལ་ཞེན་པ་འད་པ། ལྭནའ་བུཌ། བུལ །གསར་ཏུལ། ཏན ་ི ཤོ ཁ་ལོ ཁུ དིབ འོ པས 
། ལིསི་ཤེལདུམ ཁ་ཚོགས་མངཔ་ལམས་སེལ བཀདནས སྣབྱ་ཡདཚལདུལ ཤིགས་སོ། །དརི 


ཚམགོནམདྲ་བས་སྦེཉོ་ལ་བུམེ་བྱརུངས་སུམ་ ནསཔཙྱྱ་རས་ལ་དད་དྲེ་རལ་བྱད་ཚལ ཨུས་དགམས་འོ།  ཨབའྱ་་པའུག མཐེངོནས་ཆགས་ཏསུ་མན་རྐུ་སེནས་ཆུང་མརྦ་བས་པ 


 འདུས་འོད་འྱབེད་ཅིང་ཤུག་རོརྦདང་འདེདགུ་ ཟུགས་ཀྱི་ཝ རི 


ད་ག ཐེབ་བེ། མདོ 


འོ། [ཤིང་གས ཡངས་པ འབུག 


ཆོག་གི མཁི 
ག་མ་ལ དེན་སུ་བཅེམྔ་ལན་ ( 


ལཿ ཤློ་ངབུཧཱ་བུང་བལ་ས་བུ་དཔའ་བབུའ ས་ཏ དག་རིདགས་གསདཔ་བེདབཟུ་མནསབླམགོནས་ 
དའ་དག་སོང་སྙངཉིས་བརྒུལྔ་ཐུཧུ་དང་ །མཆོག་ཟུང་ ། འདོ་ 


ནམད་ཟས་མཿ ་སོངྷནཾ་ཟས་སྙེན་གྱིས་གནང་ནསད་རྣམ་སའབཏུ 
ཀ་ཏའི་བུ །ཀ་བེ་ན ། ཧཤ་ཅིག་སུན་པའི་ འབྲ རི་ཤི་ ཤུནདགའལ །སྒྲགཅུ 
བ་ལང་བདུག །བྷཱརྭདཱཛ ། འཆར་ཀནགེ་པ། བྷིཀུལ་།མཱ་འགགས་པའ། གདང །ལསས་མང་པདང་བད་ ཀི ད་བྱཅུ 
ཧུ སྣ  ་ ་ སྩཾ་གྷི་གང་པེ་ཚྲུ་པུ་གུ་ཅིག་འྲྲ་བུངབས་མིངྱ་གུངཔོ་སྐྱངངམ་ ། གསར་བེའུ་ཞེས་ 
ག་མ་བ དིབ ། གསར གངཔཞག་ཅིག་ཟརབསདཔྲའ རེ 
 སླུག་པས་མ་ དེ 
ྒྐ བས ་ །དེཞས་༢ 


བདགས 


པ་གསུངས་སོ། །དའྲི་ཚོམ 
ངང བཏགས་བདུམ་སུས་དྲུགས་བཀུག 
པས་གང་པེ་ཡང་སའི་ནང་དྲུ་ནབནས་མདུན་དུ་ ཐེན་པ་ལའ ནོ་ཏྭ་རྱལ་པེར 

བཅེམོ་མེ། ། འི་ཆ ི་རགརབདལ་བཅམ་བའི་ བའ པག སདཔ མུ འི ནཔའིཀྲེ སུདནམིདགོས་སོཞས་ལན་གྲསུམ 
ཟི ཀཱ ཀུའི ། འདྤོ་སུངས ད ལྟང་རྒྱས ཁོདྲོསངས གོ་གུང དིལྱ་སྲིའ་བ། གགརྒ་གཆེན་གྲེནས་ས། ས་དག སཾང་སྟེང་ཉེས 


£6¥ གོ ¿ 


༢ བརྱརལ་བྱ་ཧདང་ །ཟ །ཱཁའ་མཛདསགས་སེམས་དཔའ་མུངབདོང་ཐབས་ གཅིག་པུན། དར གར་ཤོགས་ནས་ འོས་པ་ལྷ་སེནོ་པས བླས་བབས རྫང སཊ 


÷› བཤད་གོ། །དཾའི་ཨོ་ ཿབཅེམ་ལྡན་ འདས་ རྒྱལ་པེ་མོ་སྐྱེ སདྲགས་བཀྲུར ི་ྡིབ་བྱགིས་། ༡མུན་ཡོདདུག ཤང གཤགས ཀྱོ པུནདབ གསམས ་ 
སེང ཐིར བ་མི་འ ངུ 


' ་ཀང་མྔ་རོག བརསངས་ཆུས་ཁུ་གདད་པ་པད་ཉམ་སི ་སེད་ལས གིག (ཞསྤ་པོ་གྲས་གྱརི 


གྱི་ས་བྱད་ཝེག ཅུས་བཅན་བྱི་གུ གྱི་ཀླུ་༢བམཛ རྒྱལ་པེའ་བབ་བྲ མས་ཊེ ངས་པྲས་ 


ཁོདོ་ད། །གང ་་་ི་ 


ནཡུལམ་ནུམས་ཀིསདབང 


ཐང་མ་ཤོན་པས་དྲ་བས་ཏྭ་བུམ་པ་བ སས འི་གནས་ནས་བསད་ལ་བདག་དརྩ་སྐཞི ཁཿ ཁབྱོ་ཀྱི་ཟློ་རམོས་ལ་གནོདོ་པ་བེད་པརྱ་གར་ཅོག 
བ་་་་་ པས ། སིས་གདུག་བུ ་འཁྲོརླ་དྭག་ཁྲི་ད ང་བྱངས་ པད་རྩ །འབཡཛས་བ བསདནསམ ་གརྷར་ག །ལོ་མདའ་ཙུམྱཧཾ་ སུའ་གཟིདཔ་ ོད ་མ ཅི 


རྒྱས་པས་ཀླུ་སེག་མམད་དུཿ གྲགསསཾ། །པསྱ་ཀངངའི་ཚ་སེརབ ཕབ་པས་ལེ་ཏགིམ་ནུངས་པརབྱས ། ། ིནཔས་ཆུནྣམས་ཀྱང་སྐམས ། ཆུ་སྷགམ རྣམས་ལ་མཐའིརྒལ 


ཁབསདུག་ 


ཀྱང་བཏབ །ཆུགདང་ཡརྒ། 


ས་ཁབག་ས་གསྭ་བཁམསོ་ཝ འདསལ་བཀུར་སྟིམ་ཡིན་པམ་ཐེད་ཅིག་ཅསམ་སྨྲས་སམ་ ། འོནྱོ་ཀངསངས་རསྣ་རམས་ནྲིའོ་བ་དང་ 

ྦ ནདང་བསམ་སདྭག་སག་བླ་མལ་བད་ ཀྱིས བཟེད་བསལོ་ཅིག ཐིག །དསྱ་ཁུང རི ནུན ལ་བསལ པ་འད ལུན་འདག་མནི གགས རྒྱལ པོའཾཁབསྟོང་ ཟོས་པརའྱརརོ། ། 
ས་གསོལ པྲར ྐུནཔས་འགཟུངནས་ར འམེ་ བ།ཏུགཤ གས་པདང་ །རྒྱལ་པོམ་ སྭདགྲསདཔག:ཿ གྲསུས་སམམ་དརཆི་་ལུ སུམ་ཚོགས བདབ་བསནས། 

ཏི བཅམ ྲ བྱ་དང་བཅས་ཏ་ རྒྱལ་པཌཁབྱཀ་ཐེམ་པ་ལ་ཞབས་བཞག་༔ གཆའབབ ། གངས་ཆད ། ་ སབ མསྱ་༡ང་ལག 
འག ་ རླ .་ སྒྱུང དགས ལུནས་ཁདམའིོལྷ་དག་ཤགས་ཏ ། ཤཱའིའི་ གཞུས་བས་བ་ ་མས་པ་ལུང་བསྟན་ ཏེ། དྲ རྱ བེན སྐུས 
སནས་འཚྭ་པདྱ་ཀཱི་སླཱ་མའི་ཚྭལ་དུ་དབ གནས་པ་སུམ་ཧུ་ རྱེ་དགམ་མཛུད་པསནལ་བ ོས་བཞས་སོ། །པའྨེལ དབལ་བ ཤབརླ་སུབ ་བདརློཟ་འབྲིང་པའ 
དགི ཟམ རོའིབགསྱརོས ྱིས་བསྐོར་ཏ་སྟང་གི་ཁང་བཟྦངས ཙིགཞིརསེངནས་ར་ སྨྲསེ་པ། ཉིརྨ་བའབིངཔོའལྗ་བཞི་འ = ཅི་ཞིག་བ ། ཕྱུས ཉི་ས་དོནུབ 






,.ཚཾ། ”ི ་ཁད་བལལོ་གགྣ ༣ གས་ར བླ རར ན་འདུས་བདུག་° ཨཱ་མཌཚལཿ ཛི ཐར གས་ བ་འྲ 
རག་བྲ་ད ལད བུ ཁུ རདས། མྭཝཱ་བ སྐནོམྲ་བགོར་ ནུ བཅོན་ ནཾ 
དག ་ བཞུགས་བམཐོང་ རེས ི་ོ ཧསད །བཅོས་ཝའ་འད་ བེདབབང་བའོད་འ སྱྱི་ 
ལ་པ ། ལས་པས ས་དདབ་གིས་བབཏུབ་བ བདག་འ འདིག པའ ལུན་འགུས 






ཙྭ ཁ་ཁ རྒྱལ་བྱེས་ཀུང་འདྱི་ིསདི་ ིབཟུས་བདང་།ཅད་ཉིས 
བྷ ཡནབྱས་ལ་བས། རྒྱ 


ནཾ 
བག་ཡར་བ་སམ་ སེལ །བཀའ་སུ་ལ་པ ལི 





དཾ ་ ི་ དེ གདུག 


དུས ངུ གྲོ །བཀའ་སུ་ ལ་པ ང་དག་སུསྲགས་ སླུས ཆེསྭ་ཀྭི རག ཏའ ་ཡང་ཁྲོ་བ་བསྐྱད་པར 
གག ཉར 
ག་ང ¦ བི པས ཡི མགས་ཐམསས པར་འ ཅཿ ས་ ནོཔ་ལྱ་རལ་པེམ་སྐྱསདགདད་པས་སྙུན་པ ་ 
ས་བླ ི་ྲོ་བང་ འི ངཱ འདིན ཤུས ག་ སགའ འདུས་བས པ་ལས ། དགྱ་བིསྦ་ཨ ཏ་ལ སྨ ཡད 
ཏེས ཨ་ད་ལས་འདས་ ས་ བླ ཤཱམནསྭ་ཝུ པ ངམ ར་ཁྲང་དུ 
འདེ སྟ བིན་ཚ་སསིདཔུྱ་སའ་ཉང་་འྱན་ད་བསོདདུ་ིར བླས རར 





༄༅། །ཉེད་འབའ་ཞིགགསཁས་ གུམ་དྲ་ སོ་བདུན་པ གཏུན་ཕའེལ་བ་ལ་ཡོད ། ༽ ག་པ་འདི བ་རག་པ་འདྲིཞིག་གིས་འབིརོབར་བིད །འ ནས་ག 


སེ་ངཕྱ་རལ་གིདྱ་བོས་ཤིག་དང་། བདག་གསེ་ཀང་བེན་པ ཧོབ དའ ཆུརྣུམསཆ ང་ དཔེནོི་ཱམི་ཕམ་པསམལ་འེ ་པ་ 
ཿ ཕབས་དཅང་ སམགའནདང་འདུ་ སབ བས་མ ཡང་བསདནན་ བཅས་འཞིག ༩ བརྔ་ཞུས་པསམ་གན བྲིས 
ུ ོ་བ་མདག་དུནི ་ འགང་སེའའྲས གས་པ་ཞིགྱ་ཆལ་པོའ་ཁབཏུའོཕསནས ། བཅོམ་ལན་འདས ལགསོ་པས་རབ། ཐོབ་འ ། སུབ སྐུད་དེ། བ་རྲུག་ཀྱང་མདགུའ: ཡངས་པ་ཅནདུ། 
ཊེ །གང་གིེའིཆོ་ ཊྱདེ་རྡའ་རོགཏུ་སླན་པུ་རྒྱནྟ་ཤེས་ཀྱི་བུ་ལས་སྨན་དཔད་བསླབས་པས ། ཐེདོ་པདྱ་བའེདཔཱད་སེགས་ལ་ འད མས་ཧདྱ་སྐཱི་སྐད་ཤས་ བསྟན་བཅེསེ 





བླ་སབས་ཤིང་ ། འབུརཔལོ་ །ཐམས་ཅད་ དབེ ཅས་པའེནེ་རབུནད་པའི་མདུཿ ཤུ་བཞགན་པའི་ནད་ཇི་ལྭ་བརྣསངབ།ཞིག་ཤང། རའ བླག གྱདཞིག་བརྡབས་པཞང་དལ་འཁྲུག 
པས་ཤིབ་ཡམས་གསོས་ཤིང་ །རབླསེགོསྤྱ་ས་ ་པོམངཔོ་ཡངདཔད་ ཀྲ $ ར་གོ ི་ བའཔརབགུར་ཞིང ། སྐབས་འདིརས་ 


།སྒསདྲག ྲི པ་ལས་སོས་པན་བྲས ་པས་ཀྱང་སྨན་པའི་རྒྱལ་བོར་བཀུ: ཨུདབས་མཁས་པའི་།གསབསབུནསས་། ། ད་དུང་སངབདན་པ་མནྲོངོ་བས །།སྐུ་བས་ཆོས་གེསྱ་ཀི་ 'གྲུལ་བཟུངདུ, 





་དིཔཔགངས་ཅ་ནདུག ཤེགསནས་བུགདདརབཚ བླ་མུངབརམ་ངགས་ཏུ །འཚྲོ་འད་ལྭ་སྣཱནས་ཆོགས་ དྡདདནདགང་ལ་ཕན་དིས་པས་འགའ་ཞིག་ཤསྱ་ཀང་གཞནླ་ནསསམ་ཤེས་པལ ། 
 དེརེ་ར་བཞིནེ་གྱི ཞནྲེ་བཱི་མིངདང་ | ནད་ལ་ཕེན་པའེ་དཔྱད་གསུངས་བསའཚོ་5དྱ་ཀི་ ལཞིས་བགྲར ཡ་བསྟུན་པས་བདན་པཞ གྲ ངང། །ད + ཚ་ ཉི་ཐུང་བའིའ། ཐག་གགས་ཀེ། 
ཉི དིབ ཤེས་བྱ་རྐལ་བུདང་ ། ]ཆུལ་སས་མངའ་དང་འབུས་གཅག་པནུ །གཁན་བཟ ཞས ས་པས་བ ཁྲ་ལ་བན་པ།ེག་ེས་ས བེ པལ་རརྦ་སཱམ 
རྨུ་གརྦའེ། ས་བཏུལནས་ རོ ལྲི་ ཞུས །རན་པའི་ཧན་མུར་ ན་སརསེང་ གདུག་རདལ སྨན་འདོནབ 
ྒ བགནངཔས། འདིསྤ་བོབ། བཙམ་པམཀསྱ་ཉིསྣ་རོགས་ཅ༔ རི ད་བ་པུན་སུམཚཆགས་པའ་ོམ་སཞོག་རྒྱམས་སེལ པནྱ་་པ་ཞི་ བྱག བིན 
| གྱིས་བབྲང་པེབདག་ཅག ་གེསྱ་ཏང་ཏམས འདིའབཀོད་པ། མགྱ་ཀའཁ་བྱཀྱི་ཏུམསྲལེ ྱ་ཅལས་བས་པ་དང་ །རྣམ་པར་རྱལ ཤེད་ འདྲ་བསསོ། 1 པབ ། ནིལ 





༄༅།་ །ཀྱིསམཆོད་པས་བདག་གིས་བགམ་པར་མིནུས་སོོ་༡ མྲ ད་དག བ་ཤིག་བརུབྱརསསྱཁངབཤིགསཧུས་བདང་། བྱརྱབིནྱ་བིས སྒ་བ ། བུ་ཟང་ཡིསའད་གཔས་ 
_ ཧཱཾ། རྒྱས་ཀུ་ཡི་བུས་པས་ བཤིག་མེནུས་ས། །སངབཅོམ་ལྡནའདས་འཁེརདང་བཅས་པྲ་ཆམའྱི་ཁམས་དར་གཤེ ཤིགས་བདང་ །སྒ་བོའརོ 


གསྣ་ནམསྱ་ཏང་ སིས དག ས་བཟང་བསཉ ཤིཾསཔ་བཤྲ 
[བདག་མ ་ཐམས་ཅདྷ་སུམ ཡིན་གང་བདག་གིསབའ ༢མནུས་ལགས་སེ། ། པ་ ། བངཔོ་ཐམས ས ལཔ་སྲི བས་འ ཅར 


ཌ་འྲ་བས་དང་ ། བྱར་བིན་དང་ 
ྦ བ། ཞིལིནལ དགྲབིམས འདྲོ་སུངསཆན་པོ །མཆོག་ཐུང་ ། རབ རུ །ཨུནདགའང་ ། འཇམ་དབ ༈ཧ པ་ལ་སོགས་པྲས༔ མདངམཐུན་ བུ བཏད མཁལ 
ཟས་བཞེས་སེ། ཨ་བ དག་རིམསཔས། ། འདོག ལུསཔདརབཅོམ་ལུནའདས་བཞུགས་པ་ལ པ་ལབདག་ཞིདྱ་བུ ཨྱངམཆད་པ་ ད་བརམཐོངོབས་ལྕགཔ དཔམཔའ ་ ཡེས ་ 
ཁེ ཏི་བཟང་བྱེ་བྲུང ངྲ་ཆུ་བ།ཏུ་ཡུངབསྟན་པསདས ༢བྱཏུའྱ་བང་བརནུས་པད ། ཐམསཔས་ཐེག་པ ྭ ། མདོ་འདི་ཀུན་ད པར བ་བོ ཐོ 





སྤེངདད་གདཱང་ ། གས ། 
སྩན་སས་གཟིགས ། སྭ་སཱིང་ ། ནམ་སྣིངསོགསྦྱ་རལྲ་གས་མང་པདོ ང་ | རྒྱལ་པོམ་ྐྱེས་དགྲ ཡང་ན སྱེང་གྲིས་འོན་ སའོངས་ཏེ འ་བ་ཡ་གཏདདེ། དས དད་དང ་བནབཟང་སྐྱོང 


097 


གིཿ ཞུས་ཤི་པའརུམའབལ་གིས་མཇངུག ཁ་ཀྲས ། འབཞི་ ཏེངབ་རིངོནྱཀི་མདོ་གསུངས་པན་། རྒྱལ་སྲས་ཞིང 

ལག ས་པའེརྭརུའི་ འདོཔས སལ བསག ལལ པ ག་དགི་ གིས ནོཞཱས་གྲསྲུངཔ ནིུཔ་བཞིག་གིས ཐེསནས ་བས་པས་གཏེལམ་ཐོངནས་ངགི་ ྦ 
རྒྱལ་པེ་ཁྲསན ཐག ར་ནམ ཕྲུགས གསུདསར་བིད་པན །ང ཡམ དགའ ེ བླ་དག་ཡབ་པར 

ཐཟེརོ་བསྦྱ་རལ་པས་དའི་དེན་དུས་པ་དང་ ། དས་དན་ ས་བཅད ན་པ་ལ་ཆ འདོད་དམི་ 

གུགས་ཆེད་གསོལ བས །ཆགས་གཤིགསུབད ་པའེད་ང། དྲིར ། 


ཧྲ 


ྒ  གཱཾདུ་བས་པུནཅུ སྲག ས་སམ ལདྲཾས་ཀྱངགཏརཾམ་རད་དོ་ཟརབ 


སདྲག་ལཾནུནས་བས་པསདེའ་ུ ནས་གཤེད་མུ་ལ་གཏད་ འེ་བསེལ བའི་འ 


པེའི་དུང་དུ་འབྱཏྲ་བུངནཾས བྲགབཅནམི། ། །དགཾས ལབེནྱལལོའ་རྱ་ སྙས་དགྲས 


ལད ས་ 


འ་བུ་དབང་གི་རྒྱ ཁ་ལོའི་ཆརཕབ་བ། ། །དྭེནསྭ་མོན་པ རྒྱལ་པོའིབཏུ་བསོད་སྒེམས 


མིད་ལ་ན་ཡིན་ དབཅས་པལ། 
འབན་པམདཡ་གས་ས་དགུ། ངས། སའི པ་འད སཱ །འཆེ་བའེ 
ར་ནམི་འོང་གྲིས་ གེསྦ་སུརདྲུའི རྭ ཟིདབརྱཅལ་པལོགས་བས་ །རྒྱལ་པོ་ངོམ །ནང་བས 
གསལ་རྒྱལ་གྱིས་ཀྱངབསྐྲད་དེ། ། དེ། །ཀཀ་ལི་ཀསབཀ ངའི་ཡ་སཔོནིང་ཁྲརྡད་ ་ཧསགསཀྱང་ 


ྦ །ཕོགསསུ་བྲསནསདམལ་བླརྭལུངང་། །དའི་ཚོཆོངདཔོན་བྙི་བུ་ནོར་བྲབངས་ཀྱི་ཆེད་དྲུ་གགས་འཛེནམ་ཡངསས་སྐྱའེ་གཞིའ་སོང་བན ། ལྦ་སྙེན་ཀྱི་དའི་གོ་ཏམའེ་ཆུངམད 
+ བསམནས ་སརྦ་སརསོངནས གྲགས་འཛྲནམ། མ་པ་ད ་བདག་འངོསནདགའསད དད་ག ངས དས ད་དམ་ལ་ དི རེ པཱ སོ་ུ་ཤེཅ་ ཛི ར་ ས་པ་དང་ལྷ སད་པར ཛར 
་མགཱེ་ཐུར་དུ་ སས་ མནནནས་ལོལ་པའེ་ར ུ་བེརརོ། གས་ཞེས །ཱཾ 


(2 དུ་འདས་ལ་སུནལ་བཞེགནས་ཐལ་མེ་ཆུ རབའེ་སའམོབ བྷགམ་པསྔ་འུབ་བགས་ ཁུས་བཏབ་བདང་ ། སྐྲད་མས 

1 རང་ སྣས ཆ་ བཟུངང་། ཨས་སདདདལམ་ནགསཤག མངག གས་ཏིག གྲགས། ་འཛོན་མལ་ ང། ། ཞན་གྱི་ཊུགྲ 
ཟི པགམཛོད་ཅིག ། དགྲེ་སེ་ ཀང་ བོས་ཉྟེན་ ག་གི་ད སབར་སས་པས་ཁུག་བགས ཏབྲེསསཾ། །དཾའི་༧ཚོད་ དདབེནོ་རི་བྱ་ནར་བཟང་ གྲོ་བ 
ཆི སེརྦ་སའིགཞེ་རྱ་པིནན་སྲ་གགསའ འཛན་གལས་གདམས་པགསན་། རས་རལ ལཆན་མོའི་གནདུ་བཏང་ང 


དཔྱ་སན་རས་གྲགིགསསདེསབྟསཿ སྩནནསཝཱ ཞེན་ཚོལ་བྲས ། 
ཆྭསན་པ་འོདམའི་ཚལ་དུག བདུས གིས དང་བ གཅིག་པན ། ཅིཡཡསཞུབ་སཞུས པའི་ལའུ་གསུངས་ཏ ། མྨདལྱ་ཀྷི་བུདང་ །གེ་པྱ་གང་ཆེན་ལ་ཡང་ཆས རྒེ 


སོཿ ༥ །དནསྭསནོ་་བདོད་ི་དུངཔོའའའ ྭ་ཀྱིནགས་ཚུལ་དུ་གྲ་ཤགས་ ཆོག་བུང་། ། འོདྲོ་གུངས  དོ་སངསྭ་ཿ སུམ། ཀླ་ཏའྲིབུ ། གླུལ ། ཝམ ། གསུས་པོན ། ངགདབང་ །ད་གའ་བེ། 
འབའབོར །ཊ མའགགས་པ །ན གའ་ 7 ཞེས་བུཧྒྱ བཅུ་དངྱ་ཤ གཅག བ་ལྕ་རལ་ མྩསསདྲགས་ བེ བས་ཅན གོ 'གཡེསདང་ ཀཱ 
ལ་འོད་མད་པ་ལསོགས་པའི་༣ ང་ཞིང་ ། ། བསྟན་པ་ཡད་གའ་བའི་༡ རྣསརྩིས རྒྱཝ་ འ་ཁྲེབ་ཀྱི་ཨམསཿ ནད་བསྐད་པ་ཡེངསཔ་ཅན་དུ་དྲངབས་ མངའ གི་འ ཨགསད་ཧོགས། དྲ 
ཧི རུབ ༈ཡངས་བཅནན་བར། དྲ མདའུ་བཆེའྲིམིམ་དུ་ལཞི གིས་བཅོམྡལྲན་རྐདས་འ འདིད་བཞོནསམསནདནི་བའྱགརར། ། །ནེས་བརབ་ ཡི་ཚད རལ སྨྲ་སོབས། དནམས་ཀྱིས ིུ་ 
་ ངངོ་། །རྒྱལ་པོམ་སྒྱས་དགྲས་སྟནོཔ ་འཁེརྨཾ་རཱམས་བཞི་དངབཿས་པལྔ་རྲི་རདེ། དའུའི་བརདལ་དདྲ་བམ་སུཅད་འུ བབ པར་ཞུས་པས གན་བའི་ལ མགས བལ 
གས་ཤཾག་ཅཾསགསུངས་ཤིང་རལ་པེནན་པེབཞི་འདུས་པ་ལྱ་ཏདཀི་འཁེརྩ་སིས་སམས་ཅནལ་འཚ་བམ་ལེགས་སེགསུངསུཔས ། དབཞིས་བསྲུང་བའི་ ཞིངྷསནཔས་ཀ ་ 
སགསགསུང་སཔས། ་འཇྲིག་ ིགནེབེ་ནམས་ ཀྱིས་ཞྱུབངཔྒནམས་བཅངེས་སེ། །མདའ་བོར་སྦ་ཀངྱ་ཐཱནཔ་ལྦ་གྲོགས་བཅེལོནསྦྱ་ཧལ་ པེ་བྲིས་པསམ་གནངབའེ ཟེའི ཉསྣཞ་བནི་སམས་ཅན་ 


གླས ས་ །བསག་ཤེགས་བརའགྱུར་བཞིད་དོ། །ཞིསསྦས་པསྱ་རལ་པྲེསོཌ སབོོཔ་ལམརདཔབཞིནདབེདན་གནངཔོ། དསུང་བསླབ་སེ། དསལཔ 
གསོལནསླ་ གེ སམམདྲའུདལ ་བཱ་མནུས་པསགནངནས་ཡངསུང ལྭ་བུགསབ རྩེ་བུས་གཤུགས་པན ཁིཁབ་དང་གངྷའེབརགཤེག་ས༨ 
ས་གས བྷིརམས་ཊྱིས་ སེ་ཁད་པའདུ་འཕགས་པའི དབདག་བུས་སེ། །ད་ནས པན །ཆུུའ་ བོ རི གརི་ 
འད་ཅནནུ་བཞུགས་ས། །དནུ་ཀུན་ཏུ་ ནམ་ཡང ཨ་པལེབུརིལནབ་ཞིག་ལྭ་ཐུས་བཅ ས་ལན ཡད་པའ བབས་ཏེ ནོ 
དབསད་དགའ། རབྲ། བུངནས་དགབཞུམལ། །དནའ ངོདདུལ་པའི་བབྱ་ཀི་བར 














།རཆོབི་རམསྱ་ཀིསྱ་ཀདྲག་ཟམ་བྱཙགས་ཤིང་ ་ ། གནམ ས་ཀྱང ད་ཀའྲ་ཟན་པ་བཅུགས་པས་སན་བདད་ དུ་ཀུནདགའ་བླེ་ཀ ཟུམ་བ་ལུག༨ གས་དེ ། བཀྲོ སྭ་ཁད་གུ་ཟམསོ་ས་ལ | 
ལེ རེ་འ སྤ བ་དྲ་འྲ་གྲ སས་ནས །གྲེང་ རི ཀ་པཱཁཾཆོའ འདམ་བུ་གཟོའ པ །དནས་ཀྱ ་ེ 
རི ༨ ོས་བཿ ༦ འལ་ དྲེ ༢ སི ས་པའི་ལན ར་རང ཧོཿ ྲ་ ན་པ་ག ཛག ནྭ་སྲར་ 
སོག ལི ཨི་གནས་ནང ྒ ༨། སུསཾ། = ྦ འབྲའདྲ་བ 
ནུཔ་ཨས་པ་ཅནྱསི་ཡ འི་ཚུལ་དུགཤུགས་ གས་ཏིག་སས་གཏ་སའ དའ ཅིི་ །ད་ནསཾ སྟོན་བག གདུགས་ཆོང ནབའ་གསེལ་པྲས། 


འན བདུན་པ །དནདོཔ་གངས་ངཅ སླུ པས་བཅེཡྲོ་རདའ དུས 


ཁོག རླ ལསེབོམས་སན་དངས་བིན་ཏེ། །དརྣམེས་བྱིར་ལགོ་པ་དང་བྲས་བྲཿ བའི སེ ད་ཁ་བ དེནས་གྲརར བའི་ག དུགསཆོད་ག གི་བ གསེས 


།ཅྱ་ཧྷ་གོའི་ཐིམ་པ་ལརྐང་པ་ཞོག་ལ ། གསང་སྡགས་འདི་སྨྲཾས་ཤེག །ཅེས་ཡངས་པའི་གྲོདུཉེར་དུ་ཇུག ་བའི་གཟུངས་གསུངས་པ་དང་ ༨།དསྭ་ཁངདེ་བཞིན་ནུ་ཐུས་པ ས་ཡམསནད 
ཞས ། ཆེ་བས ཀྱི་གགོ་བ བརཀུག་བཞང། ཞག་མ ། ཚདས་བསྐབ། 


; ཕལ་ཆརཞིའོ། །དན་ས ནི་གི ཐུན་ལ་ཡངས་པ་ཅནྱ་ཧྱི་བང་ལེརཾ་ཆྷན་པོར་གྲ གས་ཏེ ཏྭ གོ སྱ་ཀི་ ཨི 
་ད ར་སད །ཡམསན དམང་འདགཞིའ། ཀྐ ན་བཀྲུརར། ཀང་སྲེ་ སོ་དི། །ད ཤས 
;ྗེངགེཚལ ཁདཔབྱ་ཅེགས་ངེན་བཞུགས་ཏབསོདགམསལ་ག་ ཤགས་པ་དང་ འི་བ ཞསམི དེ སའེ སྟལ བཱན རུབས་དནནས༔ ཁདས་ནིའ 
ཚེད་པ་ཨུན་དངས་ཏནུབཟའཕུལ་ཅིངགསེརྱིས་ཏགགཏོའབུས་དེབངཆུབ།ཏྲལ་བསུནཏ །དགུས་དྭབསྔ་གངདང་ །དའཡུག་འགས་བངའར།ག་་ས། ལན 
ན་བ སླ་ཀྲབས་པའེ་མས་ཞིང ད་གཅིག ང་ མ་ཟེས པྲ 


_ $ བཞྲ་ལ་ཆེན་པའ་གེངོའ 
ཛུལ སྦྱ ནྡོམསབླགསབསྐར། གསལ་རུའད ཟུངས་གསུངས་སོ། །ནས་བཅོམན་འདེས་སྲ་ཡཅན་ཁི་བམ་པའིབངྲ་དག་ཤག་སཉོབ་སབན་།འང་སི་ མཱ ལུ 





བ་སོད་ཧམོས་པལུ་དགེངོས་ནས ཀཱ ཤྱ ཕོ ཊཀཾབོ་བྱ་ཧཱ་རདུ་བྱ་ སོད ཤུདང་བཅས་པས་བསོད་གྐུམ། མསམ་ནུད་པྲ ས་ 
པལྭ་ཱ།ས་མིབདཔམདཔྲ་ཆུ་ བི ཐིལ ནསུ་དད་ད་བདན་བནྲ་བོངང་། ཁིམ ད་ག ཡི འི་ལས གིས ཁེགས ར་འ 
ྲགཾང}ཾཔསཚྣཚྣདད 2 

སྲི རྔ དི དངས ོ ཟླ ཏྱ ནྱིསུའས་ སི་ དང་། བསུགས་པནདང་འདུན་པྷ་གརབ གིག ། 

བས ཆན་པོ་ར། །ས་གཞུངས་ཏུནག་པའི་གད་རདང་། པཆའིའགཡའབཏ་ར་ོན་པོགདད་སན་ཐང་ནན་ོས་ཙི་ུདགས་རུད་གསེལ་ནས་ཁ་ཆེའི་སུལ་ 

ྭ སྤུངས པ་ཅན བན ནས་ག སྦྱས དྲ ཤས་འའུ་ཀདང དསྙུན་རགཤག་སནས་གནདོ 

ད ལའ བ་དངྲ་ཕག་དྲཾཟི་ྡ་རིའྱི་རི་ལ་འབངས་པས་རིའིིར་ སེག་ལམད་གན་སཉོན་ཏེ། ཤས་ླགག་པད ས་བཞིམས་བསྐེརཔའེ 





=: 


རྨ 
༠ 
༤ 


༄༅༠། 


བའི་ག 


ལཡི་འཇིགས་པ་སྒིན་ཅིག 


ཐུ བདམབདཏ། །གནས་མདུའཅནདུག། གསནས་སྒྱ་ 


དགོས་ཤིང ཤགས་ས། །དའི་ལ་ ས་འ ནསཔ ་་ འདྲ་བབོནས ། ཐམས་ 
ཐྲེགས་སྟེནོ་པས གུགསའཛནས་བང་། སགས ཐམས་ཅད ངེསམམཐས་ི་ ཀྐ ། བཅེས | ཤཀ 


ལྨ་བཅུ་དངད་བཅས་པ་འབ ཏུང་ང་། །དའི་ལོ་ཤཀྱ མདའ་ 


འགཞྲི་བངསན་ས་བཀའ་བཞིན་སྨུབས་སོ། །དེནས་བཅོམྭ་ལནུའུདསནན། 


ཙོ ནཁའ་ལ་གཤེགས ད བས  ེབབངམ་གྲ གསཔ །ད་བླགབར 
པན ། རིང ས་དང་ ། ཀྤ5དང་ ། འབྲུས བེ་ཏ 
༦ འདུལ་བའི་ཤིརྡ་ར་མ།ཁནདུ་གུལནས་། རི ༥༤༨༣ ར་ གཔ ལིག ིིང་ །བུསྭབདང་ ། དགངས ནི སར 
རག་ ནྲི དང་ནབ་སེགཉིས་འཁུགསཔ་བདཔ་ལཆས་བསྟན 
ནསཾ་མདུདཅནདྱཏུལ་ལ།།དནས་འདབྲ་གེཧ བགག གཾས་ ཏྲ་བཱིས་ པ་ 


འིས ་ །བྲེས པྲབ 


རྦ ང་ 
༠ 
༦ 


དན་སོབལས་བསྱབ་བརྡ 


ྣུགས་སིས་ས བ་ལམ སེད ཀའ ། མ་ ལོནཔ་ 


ངུ 
དདནསྤ་བ་བ དོར ། ཞེས་པ 


ས་བཞི པཉ 

དེ 

བིའེབྱི་ུམ་ ཐ་ན །དད་གནམའནདང་ 
པབདན་པར་སྒྲ་བ་ཞི སྟེནོ་པ་ཁ་ 






བུ་གཞིས 
འོད དོག བགས 


སཱ ག་པད 


སློག དགའ གསས 


འབཏང་བས༽ འཕ ག་གྱ ག་མ འདད དའི ནཔ 


ཞུས་བྲས་ །ད་ཡ་ཅི་ཡང་བཀའམ་སཱལ་བར་ མུདདུགམདའ་ཐོགསུ་ཞག་བདུནན་འཆིངའ་ ར༣ཞས་ཡུང་དསྙན་པས ། 
ཨཁམ་ཨཱལ་བརོ རི ག་བུ་དག་འཆ་བ རི ད་སུན་དས། ། 
སཱ་པ་བ་ དས་ཏེང་ ན་པར 


ས་འདྲརྩེ་ཧྲལ་ པནརང་པས་ 
 དགབཅནབླ ༩ཱ 





[ཏགཤགསོ 


གས་ཀུན དག་བ ་ི་ 


ངོ་ཞིད་ཤིམ༔ ་ སྨོན་པ 


ནབ་ཁམ 


པབསོདགསས། ས་ལྱ་ཤོནས་ཤིཅིགགྲདུང་དུ 


ྒ གས་པ་ལས བེའ་རཚོགས ས་མ་བ ནོདྲ་སི་ ྱིཞིྱོསཟད་བ ཞསཔས དཱ 
 ིྫ  ་ོ་༨ 
བཅེསོ་བླམ ེེ ཡའ བ་ག ས་ནི ཀལའགཤག་ས་ཏ་ནགས༔ ཨ།སནས་བསད་ལུནཊ ན་ལ  ཞོང་པ་ལྔ་བངྒ 
དདད་རབྱའུ ཁྱས རྲི ནབསིདྲེངས་ཊ་བདན་པ༔་ 


།བཅན། ངོངོ། ། ས་བདག ལྭ་བེན་པའྲི་ ༣ ཨོ་ཏལན་དྲན་ ངཿ ི 
བས །ཀུན་དགའ ལུམས༔ ནོ དུ་བཏང་ པས། 


འྲི་དུདུ་འོངས་ཏ་མཇལ་མྲ་བག་འྲུའི རད: སྔནས མལས་འོམ་འཛགངང་སཔ ངྭ་སཾ་བུདང་འཕྲད་ད བ་ཞེས 
དཔིར་བྱ་ས་བས། ཀས འིལ དེ ྱར་རནཁདི ངེ རུག ཀྐ གན བཀྲད ག་ཅ །ཅིང་ཞིང་བྱ པ་སངས གི་བུ 
རེ ་ པས་དསམགུལ ལྱ་ུདཔསསཆགས་ད་དས་ཊཊག་པ་ལ་ ས་བསྙན་པས་བདན་ ལ་གྱིས ན་པས་མད་སྡམ་པའ་འཔད་པའི 





ཞྣམ་པའ་ 


ནོག ཆོག།བླམག་ །། །དན་སདཔའ མཆིང ཐར གགས་ཏ་ངིས་བའི་ུདུ་བཞགས་ས། །  །དྲགམཐགྱི་རལ་བ་དམ་ཟམས། 


དྭ བྷསླ་ག་བ་གྲས བྱངསཔ་ར 
\༨ ༤༨ ཁབ ་ 


ཊོ 
ཙསན་བིཡོགསོ་ནདདབེན་ཞི རྲལ་བྱ་རལ་ཁལ་པཀསནས་དེརའོང 






ཁྷ. གས་དགག གསལ དགས་དན་ལ དྲ ་་ སོ 
ཟ ལས་པད་ དྲི ༥སཁདི་ནིརང་ལམ་དན་པ་འགྲེས ། ཟབ་གསུམ་དྲ་ ྒ 
པལ དེ ལྔ ནོ་པའིབ་ཀས་བཤེ་མདོར་ཞལ་བས་གསེལ་བ་ 


ལ་ལིཞེས་བླག། པསྩ་ས་བོའ་ཆགསྤྲ་ནམསུདདྱ་ཀང་ཆད་པས 
བོས་ཏྟད་འིསས་ག་ག་ས་ པ་འཁུགས་བྗ་པ  ་ ་ 


ཅར 





ནས་ཉེན་མེདས་མད་ ཀྱས་ཐེསོ་ནས ། །བཅྔོ་ལན 


ཡཿ 







༄༅། སྒཾན་ལན། ྒལནྱ་བི་དབང་གིས་བསམ་བཞི་ནད་ཅཅངི ས་ཏ ། དའ་ནྭཐསྟརྨ་ནམས ཨུངནབསུ་དན་ནེ། སཿ རྟ་ཅང་ཤཾས ་ལ་ཆས་ནས་བུའུ་ཆུདདེ་དོང་ །རྟགཞནརྣ་མའ། 
 ལུ་དྦུའུ་ཆུང་རེའ་སྙར་རོ། ། །།དདཔེནདེསྔ་ནུལ་དྲེ་བེསོ་ནུས་ ཊཀུ།ན་དོ འབེལཏུའ་ཆསཏིཤས་དྲ་ས་ དསྭཀང་སྟེནོ་པ་ལ་ག ་བདང་ ། ནོ་གསྦ་ཀྲངྷརྭ་ཝཱ་བྱཾ་པལ་ཕན་གདུགས་ པང 
ྭ གགེངས་ཏ་གནང་བས མཆོག་བ རཿ ཨུཿྱ་ཀི་ཁཿསངསདབར་ སཔ་ལྷལས་བདུདྷ་རི་སྟ སུབལོ། ། །བཏོྦཾ་པན་འད་ས པྲུ རག ཧིམ་ནདབ དྲ་ལཱན་ཅིགྲ་ ཡུལ་དའདབའ 
གསུཿ ཧ༽གན སི སད རར སུ ཧ།༽ 

༡ གནསུ སུནྱཧཱ་པུ་བདུན་པམཛདད །དདཔེནོདས་ཉིན་༣བཞིནྟང ཅེས སེུགངི་བཅའ ན་འ ལཡུལ ། བེའུ སེར། རུགཞན་བུ་ནུད་ དགེས ཁ་ཐུག 
< །གི་གེངོདྷནམས་དོང་ཏདྨཾམས་ལ་དགངོས་ནས ་དིཏུ་ རྣམས་ལ་ཧཱིནན། [ཧང་ཤཾས་དེས་ ཏུད གེ་པ། སྭ་སུ་འདུག་ཡི་ སེདོབ་འཁའབཤསཅིག་ སྣར སགསེལ་ལྭ་ཞ 

༢ །ུནདགུའ་བེསྱོ་ཀང་བཅོམྨ་ནའདས་ཀྱི་གླ་ སཔ རནས་བུམ་ོགལ་ཤདོ་རྔ་ད་དུ་བཅུག 

བཙུནམེགུརཅིགཅས་སྒོན་ཡམབ་ཏབ་བེ སྙོན་ 


¿° 


༢བའིབསྲགས་པེ་བརྗོད་པ་དང་ ། བྲམོདསནས་ཀྱི་ཤི་ ར་བིན་ ` བའི འཁ ཏདེ། 
པས ཀྱ་ངེད་ནར་འགྱུམོབ འཁུ་བ པས ལམས་ བྲབ་འ ཡང་དའིའཁེའ་ ནོ ལམ་གཏོབ་པ། | 







འའ ི ་ དང །འཁེ ` ་པའིབ་ཤེས་གསལ་བ་ ཞེསུ་ཀུན་དགའ་བེམཿ མཆིམ་འི། པ་དང་ །ཁྱེདོ ཁེདོ་ངའི 


འི ཚམ་བ སནསྟ་ག གནང་ན །: དབ སྭ་པསི་ཝྔརམ་ཡོང་ མོ གུས པའེབདེ་བསཞག་བཏུན་ཟས་ག ནམི་ཟཾ་བའགནས་སེ། །དའའ་མཐའྱི་མཁྲ་ཕན 
ཊསྭ་ཀིསྦྱུརལ་པེ་ལ་ཕོཏ་བཏང་ 





བས་ དདྲ་ཕསནསྲ་འྲབསས་ལུ་ཤིརྟརྤཾལ་བྱ་ཧད་གནྦ་བའ་བས་རྲབ་དང་ ། བདུདྱ་ཀྱི་ལམ་དྲ་གའོངས་པ 

ིབསས་ གོས་སུ རིར 
ལ་ གུན་ཡིག། དད རྭ ཙོག ཅེ ན་ལན་བཏབ སྨ པས་ད ཆའ 

ཁབ རུ ིཁཕྲ $ ཟེ །གིང་བཞི་དྱཿ་བས་གསོད་པ་ཟསན་གེགས་ རུབས ཆསནས་ཟེས་པས་འདད་ཆག་སྲ་སབས་ཏེ ། 

| གསུམ བ་ག ཉེ བདནན་དྲག་བཅམ་མི། །རྟལ ང་བ་ཡིས །སྣེནོ་པ ལ་མཐོད་ཅིདདངནབྲ། བཅར ། །རྱརགནསགེལ་མ ཤུག བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱ་ ཉིས 


:: 


༄༅། རྒྱ ྒྱལཔལ་འདྱ་ཁིཨལུངསྣ་ནུང་གསུམ་གནས་ཟྲིནྱི གལགའཤས་པར་སིགཤིགེས་བྗོདདུ་ཞུནདགའ་བབ་ཏང་བདང ། ད་རྒྱལ་པྲན་གྱི་པེན་རྣམས་དང་འགྲེག་སནསནང་དུ, 
_ + ཕིན་པདང་ །རྒྱལ་པེས་ཀུན་དགའ་བོ་ ལྕིལ འདུས་དབརབསེད་ལམས་ དོ་སྣམསུཀྱིས་འོམརྒྱལ་གྲང་ | ཕེཞོདགྭ་གིས་སྨྲས་པ ། ཁིདསེ་རྟོག་པས་བཅེམ ཅེམ་ལུན་འདྲསྣ་ཟུབ་གསུམ་དུནསནུལ་པ་གསེལ་འ ་ལ། 
(ྱཿ ུ་དགའ་བོདདདུམ །རྒྱལ་པམད་ལགས་སཾ། །དེ་བྱར་ལ་ནས་ས་ཡཾ་ འགྱེལ་ཏྭ་སར་ལདསནས་སྟོན་པའི་དྲུད་དུ་ཕོན་ ལ་ཉེས་པ་བཤགསནས་བཅོམ་ ནབདས་ཁཁེརབཅསལ་བ ཤུན་བཀུནངྲ་ས 
ཏཱ བཚོའི་བརདུ་བགྱིདཿ པར་གསེལ་བསར། གནང་།དད། ད་བེདུནགསོལ་ ཁང་མ 'གནངནས་སང་གདུགས་འོ་ ཞུ་བརཾབམས་པ་དང་ དས་གནངན། ལ་ལ བརདགདསཞས་གནང་ འི་ག 
༢ ༢ ནུནསདགའ་བརམ་ཇདོདེ གསཝ ཡནྱིགླུའི་ནུགས་ཀར ཤགས་ཏ་དགྲེ་གངྷ་མས་ལཆོས་ ེདོགའབོཞ འིན ཁརབ་ལ་བཏནཱནས་གནག་སྙེང་བ་ཞེག 
བཞས ས་བ ལིའཁནབསསལ་པ་ཞིགྲ་རིད སེ། །སྤལ་བས་བསམས། པ་བཤའཆེལ་ཞུགའེའ ། སྐད་ཆུངནདགའ་བོའི་གཏམཿ ཡི་བདརདད་གར་རྩགས 
པསེདཔདད་བཞིན་པཔ་གྲིསྟལརྒས་སནས་ནྲསར་བོས་ ¦; མཐེང་ངོ། །གནགརི་དགའ་བེསྱ་ཀང་བདག་འབྱ་ཏུའྱདུཔབར་འཚལ་ལ། །ནགའབགིནག་བདག་པོ་མག དོལ་ཤེག་ཅིག །དས་གཞག 





་ ཡིདགསྣ་ཝ་བྷནསྭ་ལ་གཉེདེ།ཏའབར་བ་ལ པས་ཁ་དབེ་ཤེསྦེདལ་བི་བུསར དཔ་མིདེདགྲས། སཏབདེན་པསྡཐངང། དཱ །དནསཆུབོ་གརྒའི་སྔེན་ཀྱང་ 
ནྱ གཾསུསནས ནན  ཆཛཚི དང་ །ད ས་ཁངྱ་སལཔདའི་གངཔོའུས་སུད་བཏན་པ པུ ཨནདང་ ཧཱ ནུཿནདང་ ། མེནནརའུ་ཤནཔསན་བུནོ། 

” གྲགས་པདང་ ༥ སཔ་གཞོན་འ་དད། ཅན་དང །རྒྱལ་པོང་ལས་ནུདཉིདདུ་གནསནས་ ྩལ་པའི་དདྡ་ རྣམས་འཇལགས་པས་གཞས་བཅུསྣས་གགས་པ་ གཤགས 
ཏིནག་པོའི་ཀུན་དགའ་༢བར་བཞུ རེ རི འི གགྲིཔའསདསམས དཔའ་མང་བདོའ རྲ་ཐབས་གཉཅིག པན" འཇམ་དཔ་༧ ལྭ་གིས་ཞུས་ནས་དཀེནོམཆེག ཞབུང་གནས་ ཀེ་མད་ 
གསུངས་སེ། ས། །དནས་མཉན་གདད། འི ས་ཏྲ་བཱམ་ཟེའི བས་བ བར ་རདབ་ལྐའའི དྲགསྣ་ཐུག་བྱའནཏེའོས་ས། །བྲུམ་ཟེ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདསམཱཐྲོངནཱས་ཐུག་པ་དེ་ཡུ ཡུལ་བ་ཁྲེན་པ་སིང་པ་ཞིགབསྟན 
སྔགས ་ཞས་མཉན་དོག་ཤེགས་ཏད་བེིག་ པ་དྲ་ཐུག་པས་གངནས་བམ་ཟེ་ལ་བྲིམསྣས་བཏུག་པས དགེ་འདུནྣ་ནསསར་ ་ཀང་ཐུག་པམ་ཟད་པ་དངདདད་དཆེས་བསན་པས་བདེན བཞྲ་ཐང་ང། །ཇིཙམ 


གས གས་བདང་ གྲ བྱརྱསྲ་དིས་པསྨ་སྐྱ་བདང་དབ་དང་འཆེབས་འཇིགས ནག་བདག་པོ་ལ་ག སྨྱན་སྣར་འབཏུ 
ཀིག ཞིསླམེནཔས་དུནགས་བདང་ ། གནག ཏཱཾ དཱ སེནཾསྭ་སྨུཞིང་སེང་ནས ལ་ཏོ 





༄༅། །ནཞེངི་ལ་གསར་ཁེནས་ཤྭ་ སྙག་ གསུ་སཔམ་ཐདནསྦརམ་པ པགསལ རྒྱལ་ལ་སྐལ་བ་ཕུལ་བ ་ལནབྭཉེབར་དྲུནས་ཕལ་པརྱ་གུར་ནསྦ་རལ་བོའཀལ་བདྲ་ད་ནིའ ཞིད་ལ བིན་པས་དྲ་ཡུག་བླེརུ་ འགྱར 

ཤཱུཾ།ཏཾ བཅོྔ་ཝུན་འདུས་ལ བ་གྱས་ཊིབདད་གཏགས་ཆད གས་ནས འུད དག་བ མོ དཞུསུ་དས་སུགཤེགས་ད གླསོངནསསལ་སཱསྦཿས འདྲ་བས ལསི་སུགས་མ་ཞིག་པ 

པ ཤྷུ་ནཱས་བྷཊན་བས་ ། རྒྱལ་པེག ར་ཅིུ་དངས ཀྱི་དུས་སྟོནོ་ྱང་ སཾ། །དནསྤུ་ཧལ་ ེདཚལ་དུ་ ནུག གསཔན་མགེན སནེིསུ་རང་གི་སྐུམ་ ན་ སུངས་གནན 

ཀླ མབ་དགེན་བད་འདུག་པ གདངས ཞིངཆས་གྲས་བནེ་བྱ་སནནས ` དོང་ ། འབྲས སྣམ མས་ཀིསངའི་ཤིསནས་ནདྱས་བཏུང་བས །གནསེ་བརྟན 

“ བདག གནས་དང ང་ ༨ །ཟླཀནཔ་ལསིང བདོགས དེཿ །གྲོང་ ཅས སངེས་ཐེབས་བཏོག་གིསེ། སྤེས་པས་འབབས་ཁཞིག ནད་པ འཕགས ་པསུ་འདི་བཞས་ ན་དྲབུལ་ལོ 
སཱམ་པད། ྲོ་གུངསཉིས་ དགེངས་ན་ཡུ བཟེདབ་བདཔ་དང་ དསས ལོ་སདས་ིག་ཏུང ཨུབ སྭ དདང་བར་བརམས། པསས་དམོག་ཅིགནདནསདིད ི་ དགན 

བདག་གི་སསསེ་བསུངབའེ་པ 









དགའ་ལྡན་གྱི་ལླ་རཉྐྱ་ས་སོ། །དཆེར་གྲྭང བསོད་སྨོམས་འདེད་པའེ་ཤིན་བྲ་ཀུན་པར་ ལཱནས་འོད་ ངས་ལྭ་ལལེནལ་ཟས་ཕུལ་བ་དང་གནས་བརྐན་འཕྲིག་ས་ཏ་བསམས་པས་བྱ་ར་བིན་ཡེ། ནེ་ཡེན་བྲ། 

ཤས་ནས་། ཁེད་བདན་པ་མྲ་བང་ན་ཅིའྱི་སད་དུ་བྲ་ཀན་པླ་ནར བསོདནམསྦཀི་བརཆད་པད ཅྱིསྨྲསསདསབསོད་ (ནོས་ལ་འྲགོ་བན ། ཧྷར་བིནྱ་གིས་ནས་མཁའནས་ལཱའི་ཞལ་བས་ཀིས་ བདདབཀའ་ 
(ཨདགནས་བྐདན་ཤིས་ལུངབྲ་བད་ཁ་དབུབ་པར་པེད་དོ། ྒྱལ་པེགསལྱ་རྐྱལ་ སྭ་ཀྲབའོདྲོ་སུངས་ཀྱི་སྐད་དུ་སེན་པ་འཁེར་ ཅག་པ་ལཞབ་བ།གཏུགས་ཆོད་གསལ་བཟུཨཔ ད་ཤིག པའི་བསའ ཏ 
པཱ ནམས་ལ་ཡི་འང་བ་ལྷརནུ་བས་ཡོན་བསོ་བརམ་ཇདནས ། རྒྱམ་པ་གསལ་རྒྱལ་བྱིས་སྔོན་བན་ །ེགརངས་སྱམས་ལ་ཡུལ་བསྒུརུལ་པྲ་ཐུར་ཏ། །ཞིས་ལུང་བསྟུན་པསུ་རྒྱལ་པེདགའ་སྟ ། ད་ས་བོསཱན་བུཀའབས 
དབན་པི་མ་ཞུལྱ་ཟིས་བཤས་ནས་དབར་གེནས་སུཿྱའ བྱ་དྲད་པམཛད་དྭ་སྟནྨོ་གུ་བརུངསྦ་ཀི་ཨའེ་ཉིན་སྐོན་པའཁོརདང་བཅས་པ་ལ་ཞལ འབྱམཔ་དཔསས་ལའབུན་རབའི་གསོདང དཔགཚང བཞྲི་པ 
ཁྱབ་པའི གི དད་བ ། བིན དམན བ་བ གག་པ རམི་བཅོས་ཝནའདས་ཀིའེཆག་པའི་ཕིརུ་ནསུ་བྲང་ བཏུ་སྔོན་པ་དང་ ། མར 

གཞན་རམས་ཤིནས ། མརམ་དྲ་བླམའྱི་གིངྱ་བ་པའིའོད་འབརབརའདུག་པ་ཀུནདགའ་པདོང་མྲིདལྱ་བྲི བུས་མྱཐ་ཇྲིསད་པས་བསད་ཀང་གསེདོམ་ནུས་ཏ ། སྟེནཔས དནའདྡེ་ཉོས་གཟོད་པརསྱི་ལུས་གཞང 


་ལ་སགོས་པ་དང་བ 


ཤཱ། གསུངས་སོ། །དེའིཆེམ སས དྲག སུམ མཉག་དུམ་ངས་ ་ཏཾགསམྱརལ་དོ་ དཔའཐབས་པས །གསུལྱ་རུལ་ལུན་གསུསདུའཕན་ པདང ་ 
གྲ་བུང་ངོ ནད དྲོདགས་འཁེན ་འཁེནནབྲ་ ས་ཏྭ ། གསཁྱ་རྔལྱ་བྱི་ས 


བྷང་ཀྲས་པབསམ་ འཕམ་སླ 


།གྲོང་ཕི་ཞུག་མ་ད་བྲང་ཆུ་བཏུ་ལུང་བསྟན་ཏེ། །རྒྱལ་པོག་སལརྱལ་བྱི་ས་བདུག་གེསདགུང་ཟླ་གསུམ་དང་ ། ཞག་བདུན་དང 
ས་སོ། པར ཏག པདང གཅྱསསྐ་ནམ་སམཆདཔའགསུངས་ས། ནས་དེན་པད 
སྩ་བབ་ཅིང་ཤར་ཐོག་སནས་བླང 


ས་བའི་སངསྒ་ཧྭས་བྱ་ཧཧ 


གསོལུ་ཞིང་ཀུ་ཤདང་ཀྲ་བ་ལ དད དཔརདཀོནམཆོག་ལེམེཆོད་དུ་བཅུག་ནས་སེམས་བླས བླགས རང་བ སུན་ཏོ་ རིས 


བྲམ་ཟེའེབུམ་ཉྩོཿ འམྲ་དགསམ་ཞས་བྱ་རའྲ་ཌཏོཁཕ་དྲུ་རནདུ་བ་ཏཔནས ། སྟེན་པ དསྲགུམས་ཞུབ་ 


འཆེདཅེང་བཞུགས་པིའི་དུ། ང་དུ་པལཱ་བ་ལེ་གཞོང་ 


| མམའེ་ཕང་བ་འདིད་མཆད་ ། བདགྱ་ཀདྲ་བྲ་ 


མང་དང ར་ས 


སསརྱིབུངཔམོ་ མོ་གེ་ཡགཔྱཅིན་ཏླསང་ ྦ 


ཡོ་ ད་ ་ 


༣༥༢ 


བུ་བཀབ་བ་བཅིངསནས་སོངས ། དདག་འདི་ལརྭ་སྦུམ་པ་རམ་ཛད་ན བས་དངགསམ་ ར་བར་ཆོས་གསུངས་བརམཛད་དམཞེས་གསོལ་པས ། བྷ་འིཉྱེ་གིས་གཞོངོབུ 
/ ས་ས པངཀ + ར་པ་བ བ་མ ་ ྲརཾེིེེེྲའངྲིེག་ ག་གི་བ རཿ ཨ་ 





ཁཱ ག་ད ཀ་ར་དང ར།རཁའད་༼བ་འེ་། ་་ཛ པར་ ཁའྲངས་པ ས་སོ གསམིང་བགས་འབས་ཨུབཏགས་སུ། ། དཾང བེས ནེས 
ཧྱ ཇིཙམ་ནཌྱིམེ་བདག༔ མ་བུམ་ཡ་ངཔ ཌི ངོ་ཆད རོ གས་བ །གིས་གསོལ ལ་ཏྭ ། ། དསྭཱ་ཀངདེ་བརོནསནེར་ཛ་ མ་ཡེ པྭ་ཁེཾནཾསྤ་པཱས་པས་གོགས་ 
ཊམེ་དུ་སོངབས་དའ་ གབེ་རེ བངབས་མིངཤཾས་འའོས་ ཀོ ཀསང་པོལ གསད ས། །ཁྱིས་བད ནཀ་རུང་པྲ་ག ཟགས་ཤིག་དུ་ཆོང་ལྔའངས = ངེ ཤུས བདག་ག ་ 
ཉེ ཉྭསེ་ཟེ མགེན་པདད་སྦེབོ་མ ནའམ གིསཔ་ལ་སྦྲན་པ་དང་ ཏོས 


ཊབིད་དཾས་ཀླརཔ་གཉིསེ་གོས་ཀྱི་གར་བིན་དབད་ནས ཡཾ ཉསུ་རོསཀི 
སོན འལ་ར་བདང་ཟྲིང་འ ག་དང ་ སླདཀིས་མཇཔ་ལསྨསས་བངདི་མས་པས་ རྫསླ་ག་ ་ །གདངངགང་ད་མང་བདེར་མང 


༤༨ 


སྔ་གོགས་མུ་ སྭ་ཀྱིསྱ་ཀང་བུད་ཀིས་ནཾསུ་སོཞཾསདག་ག །ང ཤཿ བི གས 
རླ ཀ་ནས་ག ་་ སྔ་ནས དཐ ན་ཞེ་བ་ཁོངས་ཀ རེ་བར ཧའ ཅས ཊསུངསྦ་ཆས་ལ་སེགས་པའིདགེ་འདུནུ་གདུགར 
བ་བདག ཏྐོགས་ 


འདུག་ག །ད་སྐེན་པར ཀུན་དགའབ་ལ་ བ་ལེགས ངས་ཞིས་པ དུ་བ གྲ་བས་དས་འང་གི་ལི་ ནག ེ འི ཐམ འ༢་ན། བི 

མཆས་ ར་འ །ཞས་་ནས ནང་ན རན ཡམ་བབས་གནངན་ས་ཞང་ ]དུའི་ཡས་སྩུང འིར (སྭུཏཱ་ལ་སྔོན་པེདག་འ བྱག་པསུ་པད་པར 

གས དྲ་སོན་དྱུ་གར་ནས ཱོེ གས་ཟབ ཀར རེ ་ཡང་ ། བདགུ ུབསདཞེནས རདཔ་ཡ་བའིབི་སོད དབ ་ 

ཧ་ཨ་བ་ ཕན་གད གསལ་སལ། ༢ ལ་བླ་གགཏུབྱདགྲྭ་ ། འད་ཞད་གླང་ གུརྡང་ བདུད ཟག རི ལེམ་ ྲ་དཔས། ། སྙ་བརྣམས་རྩྱན་དང་གསར་དདུལ་ཅ་ཡོད་པ་ན་རབའ 
གླ བདམབ་མདག་དང་གཞན་ཅེས་བ་འ་ ཁང་ཐོག་ཞས་འངགི་གས་གཅེགཔུཿཕུདནས་དགེ་འདུན་ལ་ཕུ | ་ 
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༦ 


གསུན བཞན ཛས ཤྩུས་ཏྭསཱན་བའི བ༽ པྲ་གྲབོང་ངོ་ །མཉན་ཡོད་དར་ཤཱརིའི་བུས ེསཔགཏུག་བསས པ་ལྭ་རུགཏོརནས་ཆོས་བསན་པསམ ནོ་ཡོད་དྲུ་བམ་ཟརྭ་ཐས་ཏེ ། 
ཤཱའེའོབུའ ས་བཅཏུ་བ ངེ དྱ་ི་ཤས་ྱི་ཨང་བཿ ཤ་བ༡༤ཀུ་། ཆ༽་བརིག་པས་བཏའ ེ ་ཆགཔ་ལ་ུགཏསཆེས་བུནབས གཞིགས མོ 

མཱཿ ན་ས ཙོམ་བར་གཤགས་ཏེ གས། ླ དགི སས རྤ ཐདུག་འི ིྲཾི གུར་པ་ད ། བགས་བཞིགི ས་བཅཔ ན་འད སི 
ཟླ མ་བ་གྲྭ་དུ་ང་ ཤིའི། ཌཱ ་ ྦ ་ ཧཱི ཏ་བ་ཅི་བ གེའི ནད བུ དཁས་མགཔ། བས ལེར སད 
བྷསརུཅིང་སང་གའི་འི་བ་ ¥ ནུས ། རོལ་མེ་འབར་བའི ྲི་་ འཕང ད་ལ ། པཔ པདྡཟགསནས་གཡསརས་མཡུལ་བའི ིགཙུམར་བཏག གྲས ུ་གད་ དེ་ལ བཀའ་སུ 
༨/༢༢བའ་ཁ ལ་ ཱ ར རྒྱམམཁན །དྱ་ཁ་ ད རཿ ཾ 












ནདྱ་ཉི་ཡུང་པོའི་རེལ་དགྱེ་སོང་བྱ རདང་།ཤམས་པ པའཇམ་དབལ་སེགསདང་ལཱན་ཅིག་གུཤག་སྐ་ཏྲ་སེནུ ནོ་པདའ་བཞུགསནས ། འོ ང། །རབ་འབར །བུན ཅུ ཧར ཊ། 
སུ དགབ ། མའགགེས་པྨ་ནམསྦ་རལ་པོའའབྱཀི བོད་ཟླ ས་བའི བྱཅུནམླེ་ཟ་བཅནྱ་ཤྱི་བུ་མཾ་མྭ་དནམ བ་ལིའད་ཁེ་གྲོབ་ 
ནས་ནན་ཐེས་ཆན་པོ་ ས་མི་དོངཡང་མ༽ དཔརའའག་གི དག་ག ། ད སདྲ་གཉན་ཟག་རན་བརམསུལ གད ཤེ 
གསིང ཁང་། ཡབྱ་རེནད། ལ་བརྣམས་ལམི སཔ་ ཞིན་དུ་། བ མ ཝེངངོ། ནྲས་ཤཱ་རའ་བུད ུ གྲས མའོལ་པས་ང ཅང་མི 
ང་ །སྒོདལྱ་བི་ བས་གཞས་ས་ ཧུས་པསྣ་མ གབ་ལན ཏབས་ནའད་བསས འྱ་བདྱ་ཀུ་ཞིང་དུ་སོང༨ ཡམསསྱང་ བདའི སངམ །ད ༈ 
ཐེངིང་། །རབྲའབོན། ། སྒྲ་གཅན སའབགམ་པསྐབུམོ་ས ས་པམཆོཿ 
ཐོས་དདག་ལྱི་པག་འཆལ བྷི ྲགདི་ ངོས་ཏ བིག བརཔ སྐད་ཅིག་ལ་སྐྱས བནརནས་ནམ་མ།འཝལ་ག་ ྱཧུབྱུ་ཡུང་ གས་སབས ཀཾ 









རེ གི ཅད པས་བ ས་བ 
¡འདུམདཔུལྱ་སིཛིགསི སྦར ༥༦ ཏར མཱ བས་དྲ་གཿ -ྒ པུ 


ཇཾ སཱ ཧྭ མི ཤེ་ཝ་ འཇིགས་བིན་ད ཁ. ྲ དབམ་ག་ནི་ ཁྱ ཁེ ྲ ེ ལྡ ༨ ཅོ 
ཟུ ༢ ཱུ ༩༤ ་ ་; ྭ སྒ བྲོ་གིན [ག་ར ༧ པཁ་ 






བྱསངབས་ར 









༄༅། །ནས་ད་གཉིས་ཀྱི་ཡུག་སྒོན་འདུག་གེ་ ་ ཁོརྣོར་མསམི་སངབརམངོནསྤ་འས་ཏེམཆོག་བུངགིགནདྲུ་ཕིན་པདུང་། འབག་མེད་མི་གཤིས་དང་འབིག་པའམཚན 
ཅྭ མཊ་ོས། འདིེ་ལམར་ ནེས་འདོམ ་འདོམའ་ཚའ། སས ུདགུ་ས་བདང་། གག ལིས་ ངྙ དུ ་ 
༥ ཞེས་ལན་གཞུམ་དུ་གསུངསྱེ་ཀང་བླ་བགྲོཏསྲ་འབནས རགབུད ལམ་དུ སུ གག རྩ ད་ས་དག་ཟགས ཤེ བདས 

སྟྭ ཐེངོབཤེལ ལྕེཾ་བརྒྱས་རྨལོ །དནས་ ་ཡངས་ར། དུ་གཤགས་ཀྱིས དྲ འུ་རྫིངགི གིཚལ་ཆུནུ་པོའཁངཔ་བརྩག ས་བདག རྱ ། ་ །ུནརས་གདག བས །བམསཔ་ ྒ 
རཾ ཾ དང་ཐབས་གཅི་གྱུ་བཞུགས་ས། ། དའེཙལ་ཚའི་དམ མད་པརསགེས་པནིནང་མ་དི་ ཡབུམགྲཟུགསམཛས པ།།ལུས་ལྭ་ལའིགེས བི་ཙ པསམིདྨ་ཐམ གུ་བཏགས ་བླ,་སེངོབར 
,9 མུང་མའད་སཔ་དང་ །ཟླེ་མཆེགའི།ནག་བདུན་ དདུས་བཏ བདུན་པའི་ཚས་བཅོ་ཝའི་རྗེཟཆགིགསོ༔ 


མཆགགསོ་སེདྤཔས་པའེཕག་གཡས་པརཔདྨའ་སིང་དཱ་སལྦརས་ཀྲི་སྐུག་ཟུག བ་པའི་སཱན་ས། 
¡ས་ཅིགཔ་སུམཁོཧཏཊབཞིན་པ རྩསྭ་བའྟོ ་་་ ིལོ་ ད་ད ནགས དང་ །དརྣམས་ཀིས་བུ བཱམོ། ས་་ེ འབང་གི་ཚགེ་ ཛའ སཱ 


ེ ཁ_ ཱ ཤྭོ 
དགའ་པེ་ །སྒྲ་གཅན་ 
བཅས་ནནསགྱ 





ར་ས 
ད་ལ་མྨན་དྲང་སནས 


ཐི 
ང 


ནད་ལ་ད་༨་འ པག པང རམ 


༤༣༦༦ ༩༩ ་༧ ༣ ༡ ང་ 
རབལ་རམབའ་རམ་འ་ ཏར ར་བ།འ།ར་ ད་བ ༢༩༧༧ ཨཨ་འབུངས་སོ། ག་ལ ༥ ༨༥འར།ད།་བ། ། པཔ ༢ ༡།༤གས 
= | ༨ ད / ་\¥ 
༩. ད་ལ ནྲ་བ་སྲ་ས།་ རང་ཅག རྨ ཏིས ཁྲ སངསྦྱཧས དེ ལྡ ས་པ་ན 


༧ །པན་ཐམས་བར་ ཞུས་ང མས་ཁ 


- ༽ 





བ།ཞེརོ་ ངཀ་འང་ 5 ` ཊྱྱི་ནོག 


པཱུ ༩ སེང 
ཱཾ རྔ ནས་ད ༤ བས 
པབ རི རྩད 


རིག་བདལ་ཅརི་ ཐཾ ཤ གས ནས །དབགན་ས་ 


སྲ ཧུན ། ཤན་པ འདྲ་སྲང པ། ཆུ རི རུ མད ཐཔ། 2 


ཅྱི།གའང་ སག 


༡ པའ རེ 
རར རོ གཅུག་ཡག་ཁངད་ག ཤག གནས་དག ཀླག ཤུ་འདུལ་ ས་ ཅི ་ 


།ལྱང་བཟེད་ཀྱི ྱི་གམ་བ་གནས་པའྲཛངདདཊབནང།དེ་བསནསམཉན་ཆའབངས ་པདགམ་ཏོགཏྱ་ཱ་རནས ། །དེ་སསེ་སྦན་བདངའཔགས་པས་ཀྱངམ་སྲར་བས་སྣངབ ཆེནཔ་བུརྨ་ས། སྟོན་པས་ལེགས 
དུངམགཏེགས་ཐགས་ཅདའབའབན་བུས་པས དཾ སུབས 


༦ 

འོས་མེའེ་ཁམས་ལྭ་སམ་བར་འཇུག་པྣནམས སྱ་ཀི་མཆོགཏུ་བྫསགས་སཾ། །དནྭསྭ་ཀུའ་ དའདོས་པརབྱ་ཅུམས་པ་དང་ ། འཕགས་པའེ་ 

སཾང་བྱ་ལུང་བྲའེ ད་བག་་མདཔ་ལ་ཡུལབདང་ ། |རྙན་པས ཊེདུ་ྲབཔའ་ཞེལ་བཞག་པ་སབའ་ ཆོགསདདདྭ་ཐུན་པ་ལམཆེད་པའི་སོ པའ བུདདོག་སུནས་ཀྲུ་བཏུལ་ལགས་སམ རི 
དིས་བུལ་ལ། !༨ དྲམསྱཀྱིས ་འདི་བཤག་གི་ཉེ དུ་ལུགས་སེ། | ཞསུལགས་འདུས་མམཆོད་ཅེང་ །ད་ལ་བརྟན་ནང ས་བཅེམྣ་ཕན་འདས་འ ཁོརོདང་བཅས་པ་ལ་ དན་དུ་གདུག་སཆོད་གསེལ་ དེ དས་བད་འའིེ་སར་ 

གས་ཏ །དྭ་ཁ་ གབས ྱིསིམདོགསུས་སོ། །།དའི ྱདོས་ལནེས་ང་ པ་འཁེརདངབཅས་པཁང་བཟངས་བླུམཅན་ཆོན ཆི་བྱསསབྲཀབར་སྔན་དང དུང་སནས་བསྣན་བཀྲུར་འོ། དབར 

ཤནས་དྲ་ལོལ་ནས་དགྲེ་མངོསོང སྟོངདངལྷནཉིག་ཁླཾད དྲསྨརཱ་ཞ ཞིང་གག་སཾ ཀཾ།གངས ད་པཛཿ སྭ་གེང་གྱཱརའི་སཱལ་ཐུན་བཞུགས་ཏ བ་ སེམས་མཛོ་ནོས །བམ་སུ་བ་དང་སྔན་རས་གཟིག་ས་དངྲེ་ར 

ཏེག་པན་། འཇདཔཔྱ་ཐེས་ཞུས་པསྲར རྡོར་སིད་པའ བླ་བུངས་གསུངསས། ར་ཚན ན་པསབྱ་སབ བིན་ལདཤེདས་ཐག་བྱས་བིན་འོས་ཞསཙནདན་ས་མཆོག་གི་ བངབ་ཟང་བྲབས་ཏི དེའ་སཱན་པོ་བཞགས ུ་བཅག 
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ནསྒ་པའེཞལ་ཟསྱ་ཀྱི་ས་མཆོ་ ཆེད་ལས ཀི་སྒྱ་བོརྣམསཀྱིས་མཐོངོན་སདགའ་བ་དང་ ། སྙོན་པས་ཁད་བཟྲངད་མི་སྣང་བརམཛད་ད་མིརྟག་ རའི་གཏུམ་བསྟན་པསདྲ་རམསྭ་སྐོས་ལམ་གསུམ་ལ་བཀོད་དེ། དན་སཱདའི་ 
ྣོགཔ་སལ་བ་ཞསབཟའི་ཟ བའི་གདན ལ་འཕེལ (ཞཾསྲ་བ་བའི་འི་ ་ཡ་དང་སངྒརྨཱརདཀའ་ཐུབ་ལ་གནས་པདརསམསདཔའའྲི་ ད་དུང་སྲོངདགདང་ལྷན་ཅིག་བན ག །ལེགས་འབོས་ཀིས།འབ་ཤས་ས་པ། ཊལ་བཞུག་སནས་སམཊ 
སེས་དད་ ཕག ཤུག གསུ་པར་དགེངསནས། ནསྭ་དང་སོངགི་ནྭ་བདྐ་དུ་ བཞུགས་ཏེ །དངསོངྒར ` ན་མམེའི་སྨྱནཾ་སྲག་ཤྱེད་པསདའི་འོདོེུས།ཕེ ཕེགསྲ་ན།སཧདྷ་སྣང་། 
` ེགཔ་ཆེད་པ་ལ གགས་བླ་ནན། ང་སང་གཞི་ཤུད དདུ་གྱུར་ཏེ །དད་གནང་ཕུན་ གཉིགས་གཞནགསྱེ་བི བས་ཀྱི ། འོོ་སྲུངས་ ། ནཆག་ཟུང་ །མ་འགགསཔ་སུགོས་ཉན་ཐེསོཆན་པྲའྲམས 
༦ རཞུགས་ཏགནས་སྲེ། །ཞིང་གཞོན་ནུསམེ་མཇད་འདིའི་སྣ་བྒན་ཐྲེག བཆནཔའོ དད་ག དནྲ་ནམས་ཀྱང་འདུས་ཏ །རིགསོ་དདཅ་ནདང་ དའི 
ད ་ སགདེ་ཡས་འྱབཿསདུ་མཛདནས་ཕེག གཞོས་དྭུ་མགཏརབའི་མད་ལ་ཕ ་ེགས་དྲུ་ 
ནས་ལྷམ་འོདོ་འ དོ་འྲདྲ་ས་ཀུ་ ཨན་བཞུགསསེ། །དའི་་སམས་དབའྡ་བ བྲ 






` {| ཤཀ ས་ས བ་བདག བོས བདང ༢ སྤོས་དད་ ༦ ཨིས ཞགསོལ་པས་ན། བཞུབས་ཏཿ །མའེ་སྒེཿ ˆ 
`; ཞིདན་སྲ་དང་ ། གིྭ་བནནིམདཔའ་བྱགཉ་ོ་ུབཔའ་སནྲམར་འས་ སཾ། །དད དོ སྭསྤཾསཾ་དད་ཅན་དུ་གཤ གས་ ཏདའདཀའ་ཤུབྱཀ 


༄༅། 








།ཆོགས་མཐའ་ཡས་པའྱི་ཧ ལ་པེསཚངས་པམཆནོག་གསུམ་བྱི ཉི་བད་བ་སགས་ 


་མང་པེ་ཁ་གས་དདང་པྱེ་འུརའི སི་པན ིས་་བུསཔའིསབམངཔདོག་སུ། ལ་ཏེ་དྭས་སྙོན་པལ་བསྙོད 
¥ ཅིང་འཇམ་དཔལ་བེ་སྱ་ཏང་སདོ་གསུངབར་བླ་མུལ་བས ཤིནད སླང ཞང་དསཔིནི་རབཤགས།༽ འོ །ཁང་པ་བྱ་རགས་བརྡརྭ་སཱརརྡེབ བཞུགས་ཤིང ། མཇུགཏུངཔ་བྱཚག གསུ་པགཅིགཏ 
'༧ སྒུ་གཅིག་པུ་བཞུགས་བརམཛད་དེ། །དའྱི་སྩཾམལྲ་སྭས་དགྲ་རམ་འགལ ཐིས་སང་གེའི་ཁྲི་དངགདུགས་ཕུལ་ཏེ། གདུགས་ད་ལས་ལྟ་འགྱུར་དུ་ 

རྣཾམས་ཧྩ སྩཾབ་ལ་དེཾ སུབས་པནབསས། །དནསླབ་གིསམཐའ་ཡས་ 


གས་གིས་ཀྱིཐྲགི་ པས་ནིང་གཞནནས་ལྕགས་པ འེ སམས་དཔའ 

རོགསྤ་ཀྱི་སལ་པོའིང་བངས་སུ བེནོནས་བཟང་ ངལ་ཡང་དགེ ཙེ ད་པའི འཚུལནམ་མཁའམ་ངོདྱ་ཀྱི་འདུལ་བ་བྲད རཾའིམདབཀའ་སྩུལ་འོར། 

ཉྣོག་པ་ཉོནབི་ཞིང་གི འྱ་ཆལདང་ཞན་ཐོས་ཀྲི་ཐག་པམཐའ་དག་འདྲོ་ཉིས་བླསལནས་ སུན་སྔར་འདུས་བ་ལྕ་ཏལ་སསགདུཡ་དཀ འབད །འ ཡཕྟ།ནན་ས་ཆོས་བྷན་ནབས་ ལམསོ་སའིའྲབསཤུ་ཤོབ་བ། ཞས 

སས ཉིན ནས་ཐུབ་པ་བཞུགས རཱའྲི་དུ་དདུ་ ཇ་ཤགཅས་བླགལ ་བས་དྲ་ཐམས་ཅད་འདུད། པུན ། དྲི་མམད་པའེ་གོས་གཞེན་ཞུརུ་གྱར་བ 
ས་པགམས་རག་བསྟན་རགས་དྲ་པཞ་ཕནགཞུགཔ་ 


ནས་། ནམ་མཁའི་ད དང་བགོས་ཤང་ ། རྱམསབ་ སེགས་སམས དཔའ་འིལ་མདོའདིག་ཏད་དེ། །དཞཱ་ས མཉེན་ཡད་ད 


གཡུག་ས་ཏྱས་ཤིདཆལ་དུ་བཞུག་སནས། མཱ ཤ་བའི་ཕ་མ། མཆོག་ཟ ཅུང ཤསུས་པ། འྲོ་སངས། ར༣། །ཀ་པོན།གསུས་པ ། ད །བམས་གང་ཁ་འགགས་པ ། དགའ་བད །འགཔ །འབའེར། 
ས་ག །སད་དནགས་པ །ཐམས་པ དོན་ཡོད་རལ་ བ།ཕའསད། ལཿ །དགའ་བེ། སྒྲ་གཏུན་འཇྲིན ། ལགས་འོངས ནདགའཔ་སག ༣ ང་ིནིསྣ་ུདང་ འགགས །དགའ་ཧིད །དགུང།།དབད་ཏེར ར། 
ཐབས་གཅིག་ སན །གཙུངམའི་ཝཱའིབུད དབད་ཕུག་སེ གདབས སྲ ་བསད་སན་ སསྦུརརཟཔའདགོས། ད གཙང་མའྱི་ ལུའི་བུའད ངས །ཤམས་པ། ཀུནདགའ་བལམདོའདགཏད 
ས་གས གས ོ་ རྲི གཅི ཤགས དོགདོ་བཀདི་ཞནའ་ད་ 
ངང སབམདབང་ངབད ཁྱབ འཇ་དབས་པང 










པ་འ 





] ཀླུ་བུབ་པའ་ཞོང་བན་འུཿ ངུ ག་ང 


རིཞིག་གི་བང་རིམ་ལ་ནས་ས་ཇོད། ཟླ་གསྦྱ་ཧེཆ །བྱ་དན་མདྷ་སིན་སགོསྱ་སེས་བུ་དམ་པ་ཞྲི་ཤྱུ་ཐ་ལ་དང་ཐབ ། དད་ལ རབས བྲས་བསྡ་དྲར། ཐཱ འི་མ 


༦. ང 


68[ 


༄༅། གེེཾིཾིཾི་་ ཞས་ངས་ཞལབསྱ་ཀི་ས་བཀང་བྲའི་ལང་བྲ་བད་ ཐོན་པ་ལ་བུལ་བ་དང་། འཇམད་བལྷ་སིས་འདེ་ཁས 
ཌཱ བདགམ་མ་བྱ་ས་ཁ་བརགསལན་བཅསྤ་ཝན་འདས་ས་པབ་བརམི་ རཾ ཧྒལ་བ་འོདོ་ཟེ་རྐྱལ རེ ྭ་ཨིནཔ་ལྔ བ་བ་དང་ ལནོང་ད་སེངོ། འི་འཁེར་ རྨ་ནམ་སྦ་ཊི་སྦྱརལ་བ་དལ 
པ ཞུས་བསྩརལབ་ཤྭཀླ་ཐབ་བའེའེ་།། དག་ས པས་ན བུདདང་ £: གསས པ་མམོའདུབྱཅག་ ་པསྱ་ཀངམ་༣ དེད། འཇམདཔའ འ་འ ངབྲེད་ ངཤཾག །ངམ་བྱ་ཅས་ལག་བ 
གཡས་པ་དཧུངབ་མསེའདོ་ བརབྱ་ཀུ་བའུར་ ཀྲ པངླའེ ལོ ་ པནྲ་བསནས།ཞེ ཞེངམངཔོ་བ༢ ་ཏདད་གགིས གི་སཔསྦྱར་སྣནམ བུནྲདིསནས འདོ བེརྒ་ཧལ་ པོའི་ཞིང་དུ་བ་ཏ ང་བ 
པ། འོདདརཡྱ་གིས་གསལ་ང། ། འདི་སུའེ་ལག་པ ལགས ། ཤུཀྱ་བུ བལུ་ཆིའི། ། ས་ས་ས བྲབུས་ཞོངེ་འདེ་གཞོས་ཕནཚུནམྲེེང བླམཛུད་ནུས། འཇམ་དཔལྱ་ཤིས་ཕང་ 
རཾ 


་ཁ་ངྲམདཔལ། ཛི་ན ཡེན་ཞེས་གསངས་པས འྩེ་རལ་བསྱ་ཀང་བདག་ཉགགཡ 
བས་ ལཱའེབུ་སམསཞུམ་ ` ་ བཔ་་ ྩ་སལ་པ་ དྲར ཆེ སྭ། བས་ས འི གསས་སལ་། ་ཏག་སོལ་པ །བདག་གོསརག། 


བས་འྱ་སྐད་པ་དང་བཅ་ས་ཏ །ཟསྱ་ཀྱིའེ་མང་མྲི་པེ། གཉིདྱ་ཁང་མི་ཨརེ། དངས་ྱངམི་གས་ཞིད ་སུགཔྲདབང་ལ །དམྱལ་བར་ རབམངསསགབཅོསོ་་འད་ཉགདྱིདར་སབ གདགས 






ད་མ ཇམ་དཔལ་སང་བ༨ཤས་ལ་སྔན་དས ཤིག །དས་འགྱོད་ རྱདོ་པ་སལ་བ འ། [ཞེས་སྨྲ རྨས 
སྟོན་པས་ཀྱང་རྒྱལ་པོའིའགྱདོཔ་ འཇམ་དཔལ་ བསམ ལཞུས་པརདག བས་པ་དང སྐས ར་ཁས ‡: བཇས་དཔལ་སཇང ས་སོ དུ ནའད པའི་བདག །དམྲ་ཤག་སཱེན 
བསྒུ་རུམ་པེས་འཇམ་དཔལ་སྨྱན་དངས་པསམ་གནང་བཞ །ཆ པུའུ ཏི ཤིལ པཔཔའངའོསཔི ཟིགཟཿས་བྱ་ལ་ཏེ།མ སླུསསདྲགལབས་དདུ་བཅུག ག་གེ །ཡང་ སོཔ་སེགསུསསས 

པས་ས ང་ ད་ར 
༨ | ༨ ༨ 
ི་ི་ རྔ གས སདང །བམས་པྷ་མ 5 ཆསྤྱོ་ར་མཚོབྲགོས་ཏྭཾ་སརྦ་བྲ་རདོ་ཕུང་པོའ་རིང་་ཡ་གཤགསསོ། །འཇམ་དཔལ་གྱིསུ་ཀུང་སེཕྦརྒས་བླསགས་ མྱ་ིནི་དདུསངནཔ། སྣཔའ 


བྱདྲ་བཞིས་དདི ཨས་དི་ཚིས་ སསན་པ ད འོདོ་ ད་སྲུས འཁེ ལྤབ ནྱརས་བྷསོརབདང་ །འཇམ་དཔལསཔས་རྒྱསཀྱི་འཁོ་ ཁ་པསའགབན། །འདྲོ་སུས། ལསྦས་པཁྱེདབགེས ལརབྱཏངུང་ 


༄༅། །ནཱསཱཿཡུན་རིད་བས |མདུན་ལ་བཤུད་ཅིག །དསྭ་སྨས་པའ་ཇམ་དཔལ་འདུལ་བ་ལསནེེས་གི བསེད ཤས༢བཀི སན་མ དུན་དབཤུདཱ་ཅིག །དནས་འཇམ་དཔ །མདན་༨ 
གསུམ ཉལ་པཱ་ཌདྱ་ཊི་འགྱོད་པ་ ཅི 


སངྭཏིང་ །འོདོ་ དོ་སུཾསད་ཊ་ ཨཱུསཱ་དཔའྡ་ནམས་རཱས་ཨ སུའདེངཞངེ་སངནས [རྒྱལ་པེམ་ སྒུམདགས་མཆད་ཆུ། ནགསལ་།ི།འ མདཔལ་རྱི་མདུན འགགཿ ཨཱ 
སྭསྦྱ་ཧཱས སྭི མ་སྣདཀྱསཀྱངབསལཡེ་ནུས་ས། །དསམ་ སྭ་བདདག་ལོགནམེདབར་༽ སསལཁྱལ་ ཏེ། དངསས་ས ཛིགས་ཤིག །འཇིམ་དཔལ་ད ཇོས་པའཆད་པ་ལམའས 
པས འདིནྲིད་ལྤད དཱེས་ཤཾག ཀུ པཾསདྲག་ལཔསྤུའས འཇིམདཔལ་ལདེས་པས ། ༨སརེ་གབས་ ཏནདི་ཞིང་ ། གདཱདདགང་དྲེས པད་དང་དའི་ལན་བཏབ པསམ་སྙེསདུག་བཟདོངྱའུངདུབ་ད ཐདགའནས། འཇམ་དཔལ་ལ 
༥སྭ་བུད་ཞགེ་པྲལ་བ་དང་། ི་ཨངནས་ཁདྱ་ཱསྭལ་ ཡུས་སྣང་བད་ལའསད་ཕུམཅག་ཐེའའོ། །དས་སམསདཔའ་ ཡཤསརྦབལབྱིརྒྱ ལ་མཚན་ལ་ཕུལ་བདྲང་དོ་ཡང་ དེབཀིནིདུ་ དྲ་༥མས་ སད་དུ ཐམས་ཅད 
དྲ ' འེདྲོ་སུངས་སེགས་ཉན་ཐེར ་ནན་ཐེས་དག་དང་ པེ ྲམོདབའཁར་ ཆགསུདག་ལྭ་ཧིན་པདང་ ། དདག་ཐྲམས་ཅད་ཨེ་སྣ བབཟགར་གྲིལ་སནྦ་འངོབད དེ་ལ་ཕུལ་ཤིགཔ ཁི་ཟུ་ ག་གང །དནསའང་གི་ཡུས 
ལ་གོ གོའ་སཱཾམ་པ་དང་ལུ་ ལུྱ་སའ ༢ ཤས་མས་ཅད་དངྲ་པལ་ཏོ། །ན ་ལ་ས་སད་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཐོངོས །འཇམ་དཔལྱ་བི་སོས་བསན་པས་ཞྲུ། འག དབ་ཐེབལོ།། 


དའིན་ཕེག་ས་ཞིགནམ་གསད་པའིརི་ཞིག་འགོད་པ་དང་ ། འཇམདཔལ་གིསམི་ཞིག་སྣཱལ་ཏེ ། དེས་དའི་ཕ་མ་གིས་དའི་མདུནདབསདྲནས་སྟོན་པའྱིསནྣསཔསོངས་ཆོས་བསྟན་པསྲུ་ཐོལ་བ་མཐོངནས། མ་བསད་པད་ཡངསྟནཔའི་སྨན་སྡསོང་ 
>» ི་བ་གིུཐསས་དནས་མམ་བའི་ྱིབབས་ཆགམ་བཅོདནའདསབདག་པ་བྱགབདགསསཞས་བཡོལ་བས། འི བོར་བཞགམ་ཐགདའི་ཚོརབྱ་ཏན་ཆདདབདབནྱ་གརལ །དད་ནས་འབྱ།ྱ་བྒསད་ཉིད 
དུདྲ་གབཅམནས་མ་ངན་ལས་འདག་སོ། །དནས་འཇམདཔལ་དངམ་སྐེས་དྲག་འཁེརོདང་བཅས་པ་སྟོནཔའི་སྤྱན་རྫཔའོའོས་ཏེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཤུའིའིབུ་ལམ་རྒྱསདགྲའི་འགྱོདཔ་འིའབ་ཙམནི་བྱངལ།.ཡུངའབུ་ཙམ་ཞིགཡུས་ཏ། སུ བའཡུད་ཙམ་བྱིས་ཛིན 
ཧཱ ཀངདཾའྲི་སུག་བྲསལྱ་གིས་མི་རེག་གཞས་གསུམས་སོ། །མྱ་སསདྲགའིབླུ་བ་བའི་དཔལ་ཡང་ཛ་གྱི་རན་སོནོཔ་ལ་ཐུལ་བས་དཉདྱ་བདྷརཱབྭ།ཏཡུང་བསྟན་ཏ། ཧཱམས་པདང་། བྱར་ཊིནདང་། ཀུནདགའ་བོལ་མདོའདི་གཏད་དོ། །དའིརླ་རལ་པོའི་བབནས་དཔག་ཚད་དུག 
ཧཱཾཙྲ་ཝཱ་འདས་པྲ་ལེ་ཕོགས་པ་དྷལེཕུཊབ་ཟདཔད་ན་བསོད་ནམས་ཅནུདུག་གནས་ཏེ །མཛོད་སོངཔ་ལ་མིགབལུས་མུ་ཐག་གང་བར་ྱཿབ། ཅིམབདག་འདོད་པའམ་གུརེས་བུབ་དང་། དའེངནདུང་། ཨུད }མནའམ་དང་ ། བྲན་པོ་དང་བྲནམོའོ། ། 
བཅོམ་ལནའདུས་ཀིས་ཀུང་ ་ིཁབནས་འོོབཅས་པའཟད དིས སམ ཀས་པ་ད་ པའིགཅགསབུཔྨནམས་ཀིས་ ཞས། དེའྱི་སི་བོནམས་ཡབསསབས་) དེ ས་བདག དལ་ 
ཆབཤམས་ཏིསུ་ཡང་ཀོཏམ་ལ་བལབརམི་འགྲོ་བའི་ཁྲིམས་བཅས་སོ། །འའིནུབལོས་་ནས་འཇོས་པའིབུ་མོ་ཞིགདན་གནས་པས་།སྟོནཔས་སྦུལ་པའི་ཐེམ་སྐས་ལ་བབསནས་དྲུངདུམ༣མ་བཞག་པས་བདནང་མཐོང་ངེ་། །ད་ལ་སྟེནོ་པསཞེརོ་ཅན་ལ་བོད 






འ་༡ 


£`67 \༦ེཿ 


༤ 


ཁུ ༤༢༣ ལས་ 


ིདུངདའོངས་ཏབདནཔ་མཐོང་ངོ།།དེ་རངགྱིའ་མདུསོངནས་སྐེ་བོའཆོགས་ལསུས་ཡ༔་ར་ཉྱི་དུངདུའཐོབ་དའི་རདཔ་ཁོ་བོས་གཞལ་ལེནས་བརྗོད་ཅིང་ །༢བླིཌུཿ 


༄༅། འི ནབས ཨ་ནའ་ཅནལབྲདོཔས།། ཨ་བུག སུ 
ལྟ་བུའགྱརཔས་སྐྱ་བོ། གས་ཀེསྭ་སྐོན་པྲ་བལྭ་བུང་དུསཐོང་བསདདད ། མས་ཀིས་ཁྲིམས་བཤིག་ཀང་ཕན་ཚུན་སྡོས་པན།། ཕགན་རྡོ་རྫེས་རྡོ་ལྗེ་འཕཕསཔས་འབབྲལན་ ལའི གསཆཤཔོ་སྔ, རྨལཿདུས་པདཔགཚད་ ནཆཅ་ 
འཁེརབའདུགགེ །དདགལ་ཆོས་བྷསནཔས་པལཆེ་བས་བདེནཔ་མཐོང་ཞིང་ཐམས་ཅད་ཉིསསམས་བསྒེདདོ། །དནས་བྲ་དོད་ཡུངཔོའི་རིལ་གཤགས་ཏ། དགྱ་མོང་དདགདང་སྤབས་དཔའ་དང་ལན་ཅིགཔོན །མ་སཱས་དྲགའུསངག་འཁོརལབྱར་དང་ 


བཅུས་པས་གསཿི་གདུགས་ལ་བྱས་ཕུལནས་ཞུས་པསདས་ཞུས་པའེམདོགསུ་སནསྤ་བདྱརུ་གཏཡུངབྷས་ན་པས་ཞག་བདུན་དུ་མཆོད་ནས་དའཁོཔདང་བཅས་པརགཏྱ་བུངངོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་གཏན་ཡོད་དུགཤགས་ཏེ །རྱལ་ཤདྱ་ཀི་ཚལ 


༤༨ ༢༡ པ་ 


ན་དགེ་སློངདེདགདང་ ། མ་སྐྱསདགྲའེ་བུ་མྱ་ངནམད་བྱིན་ལ་སོགས་པ་དང་ཐྲབས་གཅི་གཏུ་བཞུགསནས་མཆོག་ཟུདཔམས་གང་ ། འོདསུ་ཨཱ།། ༢བའབྱོར།ནམགྲུ།མའགགསཔ། ཀུན་དགའ་བེ ། འཇམ་དཔལ ངཤསོང་སྔོང་ ། མཐོང་བདོན་ཡོད།། རིནཆནཏོག ། 
སྒིབ་སལ། སྙན་༢ས་གཟིགས། སྲོབས་པ་བརྣེགས། གོམ་པ་འདོདབདོན་ཡོད་ནམས་༣ང་རང་གིས་སང་གའླེས་བསྒྲགས་ཏ་མཉན་ཡོད་དྲསོང་བདང་ ། རྐྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཀྱི་བུ་མོ་དྲིམསད་ཤིན་བ་བབཀྲོད་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་འདུག་པདྲསྣ་པའི་རབས་སང་གའིེ་ 


༢༤༤༤ 


ཐྲམསཧད་ 


སྐསས་ཐུ་མོདདཔི་ཟླ་བརཔ།ྱཀྱིཚས་བྱ་སདྲས་མ་མལ་དང་ལནཔའིདུསསུ་ཕམས་བམ་ཟཚངས་པའླིལཁམ། ཆཔའི་ཚེལ་བྲཀ་ཤིས་ཉེདདུ་གནངནས་དེདངའགྲོགས་ཏོསོངབན།།བྲམ་ཟེདས 


༡འྷ་བསསང་གའི་སྒྲད་དག 
` ་ 


པརང་། བམོས་སྨྲས་པ། འདིདགཟཆོག ཤིས་ཏཌོོའྱི་སབས་ཡིན་ཅིང་ཁོ་མོསསཔས་རསཉི་བྲསགསཔ་ཐོས་པདུངནམ་ཡཔ་དོདཔའིིབོག་སྐྱསསོ། །ཞེས་སྨྲས་བདང་ ། བྲམ་ཟེཚཕས་པའི་ལྷས་ཀྱང་ཀྒལ་པོལ་སྦནནོ། །བུ་མོདས་ཀྱངཉེན་ཐྲོས་དཔསམསདཔའ་བྱཅུ 
དུག་གིགནདུསངནས་ཕག་བུས་པནྩརལ་ཕོ་གསལ་རྒལ་ཁྲོསནས་དདག་ལྔ་པག་བས་ཏྭབུ་མོལ སྨྲས་པེདཅིའི་ཕིལ་འདོདཔ་ལ་མིདགའ། དས་འདདཔའི་ཉེས་དམིགས་སྨྲསནས་༡ནཐོས་བརྒྱདང་སེམས་དཔའ་བརྒྱད་པོ་ལསང་གའིསྒྲ་བསྒྲགས་པའི་དེན 
རིས་པསདྷམསྭ་ཀིཐོབས་པལས་མཆོགྱྱུ་བས་དདག་ཐམས་ཅད་ནོནཔའི་སུནཔུཔན།དམམད་ིནལ་དས་ཞུས་པའིམདེགྲས་ཨ་པས་ཐུ་མོས་བདཔའིརིགབྲདམ་ཐག་སུས་པགརཔལྱ་བརྱར་བྭ།ུངབསུནནས་འཇུམ 
དཔལ་ལ་མདོའདི་གཏདདོ། །དནས་བརྱརུབ་སཆེ་ས་དཔའ་བ ཡེདྱ་ཟིནདགའ་སྟཾ་སློན་པལ་ལོམཇད་ཁབས་པའི་གདུགས་ཕུལ་ཞོའེའོདབྱཀྱ་ོགས་བྱརའྱི་ཉལ་བ་ལམཆདཔ་དང་ ། ཚངས་པའི་འཁོརདེང་བཅས་པྲ་བདྱརུབ་ལ་འདུནཔས་། དདགྱ་ཉང་ 
བངཆུབྱ།ཏལུཔབསནཏོ། །དའིརྩརལ་པོ་གསལྱ་རལ་སྟོན་པའི་སྱན་ྔ་པའཔྲོབའི་ྔ་ར་བཛུལས་པས། སྟོནཔས་ཀྱང་ཀུནདགའ་བོ་ལ་པསྔ་པ་བོ་མཞེས་པའི་མདོབ ཤདདོཞིས་གསུངས་པདང་། འདྲོས་ཨྭ་ཉིས་སྟོན་པས་བདག་ལུ་བཞུགས་གདན་གྱི་ཡན 
གནངབ་ཡངམདོའའྭསདདུ་ལགས་ནབདུག་བྱིས་པ་བཟོབཔའཚོལ་ལོ། །ཞས་བསསུལ་བསསཡྱྱ་རས་ཏྟག་པ་དངྲ་བརཔ་གཟུགས་ཅནདུསོནཔ་པོཆེའི་མདོ་གསུངསས །པའིཿས་འཛིན་གྱི་རལ་པོའི་བུམོ་ཝ་དཀརནས་བ་བམྲུ་སྟགསྲ་ཐམས་ཅདཕམ་པར 
ཤིདཔ་ཞིགའོ་ཨནསདསྲདས་པའི་ལན་ལི་ཚ་བི་ མྤ་ཤོངན་དགའ་ཞེས་པས་བཏབ་པས་ཐམས་ཅད་ངོམཚ་དདུ་གུར་ཅིང་ མུཿཤས་དདྲ་སྱ་བརབསནཔ་ཡརབྱྱབངངོ། །དིསླཾ་རྱལ་པོ་གསལྱ་ཧལ་དང་བྱཅ་མོ་ཕངལནམའིསས་མོ་དཔལ་ཕྲངམ་གྲོང 
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༄༅། །ཁུའྲཐབམད་ཀྱི་རུལ་པྲོ་གགས་པའིབཤས་གཤེན་གྱི་ཆུངམདབྱིནཔ་དེལ་། མབྲ་སུམ་གཉས་ཊ ཀྱི་སསཿཨྤ་རྱས་ཀྱི་ཐྲསགས་པ་བྲིས ་པལིའྦི ཕྲིན་ཡིག་ནངབསྐོརམ་བླ་བལ་བསྐུཌྲབ་ད་ལ་གཏདཔས།སུཿསརྒྱས་སྒ་དཀེནདེ་བདནན ། 
ཧཾ བདགལ་ཤུགསྔ་རས་འདིར་སྨྱོན་ཅིག ཅེས་སྦྲས་མ་ཐག་སྟོནཔ་དེང་གཤེགས་ཏེནམམཁ ཁལ་བཞུགསནས། དྲ་བདྱཅབ དར་བ ངབྷསཱནཔསུ་དཔལ་འཕྲང་གིས་སྙིངཔོ་ཉེནམོངས་པས་སྟོང བཞིང་ཡོན་ཏན་ཅྱིས་མི་སྣོངབ་ལསོགས་པའིསངགའླིས བླསྒགས་པས་ལགས 
] སུ་གནབ།མཉན་མོད སྐན འབདབིནཁདིཆོསདབཔགཅགསུངས་པབདོན ངག་བ ཤིགས ་གཏདདོ། གས་ཨང སོས མི མ་ག 
དོད་བཛོསནས་སམུག་གི ་གིས་བཀངཾ། སྙོནཔའི་ཞབས་ལསནམོསྤ་དདྱ་བུངབརབྱརམས་པདང་ །སྟོན་པས་ཞབས་ཤལ་ཊ 
ས་པ ཆག་ ལན ། དོ ས་སྣམཡས་ཡལ་ཤོོན ར་དཔག འགསའ། །ཞེསགསཔལས། 
འབྲརཏ། ཀུན་དགའ་པོ་ཆིག་གོཞས་སྨུའོ། ། ས་ལྭ་སབས་སྐུ་སོང་ཤིག ། དུསཔའི་ཁོངནསྭ་སབསས་ བཞིནདུདམལ་བརརྟུངངོ་། །སྟོནཔས་ཀྱང ན་ས མས་པས གསོན་པོ ཨཿ 
ཨུ་ཤིནཾ ྦྱེན་འཁྱད སྟམ ི་རང་་ྱི དམ ངའ སསབས ནདཔ དི་་ཁ་བདམལ་བར་བྷསཔ་འིབརདུགནས་པརླལོ །ཞེས་སོ། ན་ཀ 
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རྩལ་བར་གནས་མི་འཇུདདུམ་ཞེས་ཐོས་སོ། །དནས་མ་གྲརའྱི་ཝོསྦརུནིངདི་མཐེདཔའི་ཀུནདགའརབར་གཤགས་ཏེ། དའིའིདཔོརའི་ཝིཔའྲགསདུ།།༡ནཐོས་དངབབསམས་མངཔོདང་ །ཨུལ་ཙིི་འབུམ་ཕུགམངཔོས་བསྐོ༥ ན།བམ 
` ཟླྲའྲིམདཔག ཧག་གི་དོཤལ་འབུམའབུམརིབ་ཕུལནས་རང་གྱི་རིམ་དུགདུགས་ཚོད་ལྱ་མནང་སབས་འཁེར་དདག་དང་ལུན་ཅིགགཤགས་པདང་ །ལམ་བཅྱིསདམོསཿ ྦ སས ྐརྡ་ན་བ་ནཡབདང་།ཆོ་མོས་གངབ་ཞགཁས 
འོདའབ་ཞིངཔགསསསོའིྱག་བུངབས་སོནཔསྭ་པགདཔབསོརབ་མཛུད་ཅིངནབཟའབསིལནསདེ་ལ་གསོལ་ཏབ་ཤུམས་སོ། །ཕོགས་བཅུའྱི་ཉལ་བྷ་ནམས་འཁོརྣམསཏིསམཐོས།།དེདག་གིས་འོདབྱ་ཀུབ་ཡངམ་ཆོད་ཏནདཔཞུགས་པདང་། པགནནྡོརས་ཞུས་པས ། 
གྲུ་ཟསའདིབ་ཞགསཔསྤྱ་ཅབ་བཟང་ཡས པའིའིངབསལ་བཞུགསསོཞས་གསངབའིངབསལ་གསུངས་པས། འཁོརམཿའདགལམ་གསུམལ་བཀོདདྲ་པམ་ཟེས་ཀང་གདུགས་ཆོདགསོལ་ཏཆོས་མིག་ཐོབབ། དནསྱ་རལ་པོའིཁབ།ཏུག་ཤུགས་ཀ་བུནོདཔུང 
སྟུང་ཉིས་བྱ་སྔ་བཅུདཔ། ཟིགས་སོགས་རྒུལྲསས་མངཔོདང་ཐབས་གཅིགཔན། སྤུ་དོའིདུས་ཉིརྟསོནཔདགྲི་སོངདདགདང་ལྷན་ཅིགཏུ་རལ་པོམ་སྐེསདྲགའི་ཕྲོབཔདུག ཤིགས་པའི་ཚེ་གདདངགངདུནབས་བཞག་པདགསརཅོ་ཕྲདའི་སིངཔོ་ 





བོཿབ་བེདཅིང་བསུལ་བས་ས་བོའིཅོགསྣ་རམསྐ་ཉིསམཆོདཔ་ཇི་ཉདཔས་སྟོནཔ་མཆོད་དོ། །ཚོངདཔོནྡནིགབཅོསྦ་རིས་ྷོནཔ་མཐོངམ་ཐག་ཆོས་ཐོསོནས་བཟེད་པ་ཐོབསེ་ནམམཁའ་ལའཕགས་པདང་ 


དགྩ་ཤྱལ་པའ ༦ ཚི་ 
བྱངཆུ་བཏུ་ཡུང་བསྟནཏ། །ད་ནསརྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དུ་བྱེནཔ་ལརྒྱལ་པོས་གདུགསཚོད་གསོལ་ཞིང་ །ནབཟལབུམརིབཡུལ །ཆོས་བསྟནརས་སྟོནཔ་བྱ་རྒད་ཤུངཔོའི་རིགཤགས་པའིཞབག་ཊི་ཨ་སསདྲགསོགས་རྒྱ་ཐོ་དཔགཏུཡདཔ་འབྲངསསོ། །དིནཧོགས་བཞིནས 


༄༅། །ཆཾས་འཕགས ། ལགནནེན་པོཆ ། སྨོན་ལམ་ཁྱད་པར་བློས་སོ། །མཚུན་ཉིས་བྱརན་པྷརཔསམི་མངེད་གཞན་ཕུལ་དབང་བདྷ་ལ་བ བུནྱ་ཧས་པ་ལ་ལག་པསབཀབནས་ཡོ་ ཊད་ཇི་སེད་པའི་ཆད་ཕབ།། དནཾསོང་གི་སྔུག་བསླལ་ཞི་བདུབས། མི་མཇད་ཁབས་པའིགདུགས 
ོད ཤིའྱི་རལ་ཟི་སཞུསཔས འཇམདཔལ་བཀོད་ དེགསུཔས་ཤིང་ལཇམ་དཔལ་ཏིདྱ་སིས་ཀང་ 


དམ ྒ །འིབནིནདུ་སེམས་དཔའམངཔོའ བམསཔས་བི་བཤམསཔ་ལྷ་སྟོནཔ་བཞུགས་ཏེ 
ན་པ་ལ འགག བའ ྩརྩཉྭྲྷྣ རར །སྣོནལམཐཱོ་སྲོས་ རད ིྣིྣིོརངོརོྨོ ་ མདོགསུས་ལོ། 


ཤྲ 

ཚཾ མོདག་བགོས། དནས་སོན་པའི་འཁོརྣམས་ཉིས་འཇམ་དཔལ་ཡི་ཞིབའ དྲ་བའེཞིངགྱི་རལ་བ་ཀུནནས་འོད་ཟེཿམཐོང་བཟམ་ཛདདེ །མདོའདྲི་བམས་པལ་གཏདནས་བྱམས་པ་དཔཔོ་གོསཝ་ཟད་པས་ཞུས་པསདགཉིས་ཀིསུས་པའིམ 

ཧེ མོངདང་། །སྱནརས་གཟིགས་དང་ །དྲ་བཅན་བྱི་འདོདང་ ང་། ཁཇམདབལ་ལསོགསཔ་དང་འབུས་གཅིག་ན །སེམས་དཔྨ་ ཉོད་པན་ལཆ། ཆོས་གསུངས་པདའིཅའིནཔཆའི་གདུགས་ཤིག་བུངབའི་ཇེསསུ ར་སད །མི་ས་ཅིའིལ་པོ 
པི ཀོ དམས་པིལས་ཅིའྱི་ཉལ་པོ་རེངོ་པོསཞུས པའིམདོགསུ་སོ། །འཁོརྡཾནམས་སིེསྣ་མོངང། ཨྱིསྣ་རོངཔོ་ལལ་ཏེག་གཏོབ 


རྡོངཔིའབ་ཤང། ིམལས་གུཏ་ཟབ་ོ་ སས འོདསུ་སུལ འོདྲ་སུཿས་ལསོགས་པའི༡ནཐོསྣརསསྱ་ཀྲང་གཡོས་ཏ་གདཔེད་པ་ལརནྲུ་ཀུད་ 
ནང་དེས་ཀང་ེ་ གེས་ཅིོཡི་མངེད་དའབ་ ེ སཡིཔྨའི་གླངགས་མམ་ཉོད་ཞིད་ཤཡམ་པྲོབ ༣༥ ཟེརམའདྱ་བུང་བ་ལ་བཅོསྣ་ལུན་འདས་ཅི་འྲང་གམངད་བཞུགས་པར་སྣངངོ་། །དི་སྡོང་པོ་རང་ཉིད་དང་ 





༼ང་ ༧ 
ཌ ༽ལ་ ྲ་་༼་།༨།༧༥ 
ག༨སུངསུ་གནས་ལཿ 

;༤༨ ༥པ་༥༥༣པ། 

- ༥༠༦༨ ༤༥་)༡༨༽༼༼༨༨༥༩༥ ༩༥ 

རླབ འའ >` 


ཐའེ ཱ ༽ཿ དཱི །ལགཔ་གཡསབས་ཏཀ་ ། 

ནུ ངང ནས འ་་རརབཟ་ ཛ་ 

དྙྣ༨༥༨་།དའ་༨འད་རེ༩༥ ༨ ་ ༧ ་? ླ ! ངོ ་སྔ་ན་རེན། ༥༨༢༥༨༨༥༥ཆ༥་ད༨ ༨ ཁེ ༢༣ ལེ་ཆའི་ ད་བ་ཡུལབས ། སྟོནཔས 

་ི:6༨༡.༥/༩༨» 'ེ དི ྒ ཐུ ླེ ད་པ ྒ་བྱང་ྟི །༣ ཌུ ས་བ འདྲ ། 

ས་དོརཔའི་པའའསས་བའབ་ 2 ནྫརལ་བརྱ་དྲའི་བཞྙིས་ཞུགསཔ་སྲ་། བར་ཅ་་ས་ས་་ ས་བྱ 
ད་བཅབའར ུ མ་ནི ཞ 

ངི ྟ་སོནཔལ་མུལ་བསྡུ་ཏི་གི་ཁངཔ་བྱརད་ཁི་བའི 

ཨུཏིག་གི་དོ ཤའ ཆན པཱ ཁེ གི 


ཨེ ུབྱ་གས་རབཞུགས་པའི 
ནྩོསིས་བླརབསུ་སོ། ༠ནཅུ་བཞུག་སཱནས་། བིམཔོ་གངས་ཅན་ སུ་ཡིན  །རྡོརྔསི་ཕམམ་གསརཀྱི། གས་དམ མབ 
ས་གྱས་པས་ཏསས་ཐགཔའླི་ྱིནཔན། ཉ་པསདགངོ་བཅ་ཅོས་པག དདདཔང་སནས་ཆོའུ ཨཾ ཁབམསགསངདགསཔསངཏསབྱ་ཝབ 
དོ རཀ རི གལ་འདུས།མ་ཁགགས་པ། མཆོགབུང་ རླཨཔ་།གཞེ་ཊདསུ 
ཊཆོསྭ་ཅིགཟུསཔ་ཤད་ 





667ཏ༨~༦8ཏིཿ རེ ཚོ 


༄ 


༣༡ པ་ད ཐྲབས།་ གརིག་པ ། འེ ཌི ཨྱལ་པློས་སློགསདར་ སུ འཇོས་པའི། ཤུས རམྨུའ་གིང་དུ ལོ :༡།¿།༨།འེ།ཀྲ༨།) ༨༢ཆདཔ་ལ་དྲོ་ ས་ན་འ །ཅིགཞུལ་ད ད་འ ཨཔལ་ལཱའླིག་རནམན་པྨ་རའིདུ་བསབྱ་རྨནཔས བླས ། 
དིས་སྟོནཔ་ལ་ཞུས་པས་པདྨ་འེ ིར་བའི་སུདགསུངས་སོ། །དནསྲརང་སོང་གི་གནས་ སདང་ཤ་ཏངའ་ ཟའི ༣ནགས་འོད་དུདག་སློང་བདསམས་ལ་བྱར་ཝ་བྱ་དདང་ཐབས་གཅིག་པན། །དེརདག་སློང་ཞིགའུབྱངཔོས་ཟིན་པ་ལནམ ིངགིས་ཧོབ པའེ 
ཐབས་ཞུས་པསསབ་ སྦས་བདུན་ཅིཿི་ །དགསུ་སྒཞ་ རྒོན་ཡུང་པོའ ༥ ེའ་གཤེགས་པ་མ ཧེ སདྲགས་ཡིནས རྔ ༣ཁེའོས་ཏམི་འ ིའྱི་རྩལ་པོ མ་རིང་བྲག། ༨༥ ས་པ་ལགས སྒྲལ༽་ཅྱརཆུབ སེམསདཔི ཆད་པ དག་བསྟནཏི། སྡོན སནཔས 
ཀྱ མི་གུནདགའ ལགཏད་དོ།། དའིཿའཇཔདཔལ་ངོ་གི་གནས། ་ཁངན་དུག་སེ། བཅོམ་ལྡནའཔས་ལཆེས་ཀི་གོམ་ཞ ཞུབ་ཧའོ་སྐམནས་འོད་ བྱཉེབས། ཕོགས་ྱཧ་ནས་སུམས དཔའ་བྱཏུ་ལོས་།ས་མི མི་སྣཔཞིང་། འཁོན་རྣམ་བཞེ་ གསཾརྱ་ཀི་འདོག 

ཊླབས་པདང་ ང །འོད་སུསསམས དཔའ རྣ བྷལ་འདོནས་མཐུཇི་སྭད་པས །བལས་ཀཿམ་མཤེང་ཞིང་ ། ཤཱའིའི་གུ་དང་བ ྲ ཟིབངའབྱྱ་ྱོ་ཅིསྤ་སམ་མཐོངཔོ། །དནས་ཇམདཔལྱ་ཟིསསམས དབའ་གསརམདགོ་ནམང སྟན བུ་དཆས་ན་པ་ལ་བ བྐལལ་ །་ 
བའབཏངབས་འདེད་གྱབས་འི ་ལམང་ ལེའ ་ཤིང་བཞི་གངབདྱྭ་བར། །ལྱའི་བླུ་ཚ པུལྲ་གེས་བ་གནས། བྲང དཔལྭ་གི་གན་དུསོང་ནསལཏོག་གཏོད་བདང་ །འཇམ་དཔལ་རྩེསམེམ རེདའདི་མེ་ཏོག་གིས་བཀྲམ་མོ། །དནས་ལའིབླུ་བ ཟློ་གྲེས་ཕབ་གནས་ཀྱིས་བསྒུལ་བས 
འརམ་རཔལ་ཉཀྱི་ཁང་པ་ང བརྩུགས་པསུ། སུམ་བིའིས་མོང་གྲེ་བིལ་སམས་དེ དཔའ་དག་སུ་ཡནས་། དདགདང་ལྷན་ཧིག སྟཾནཔའི་རྤཿ རེན༔ ར་མང །སྡོང་གར ཨུམགྱེ་གདུད་སྡིག ༢༣རྣམས་བ ལནས་སྟོན་པའི་བ ཀས་ལུས་མེ་རྣ ས་སང་བའྱི་ཧུའ ཧཡསྭསྣ་ནམས་མཐེང་བ ༣ཧས།ེ །འཇན 


་ེ་་་ི དས་ིསྣ་ལའ་ོ་ཐོས་རབ་གནས་ཀི་སནས་པའི་མདོགསུཿསསོ།། །དའིཅ་འབྲེ་རད འབཟེདཔམཐབར་ལ་ཞིག་གིས་མྫོནོ་ཕ་མདུང་དྲག་བཅོམ་པ་བསདཔའི་ལསྲ་བས་བསའྱསདོད་ 
འདུག་པལའགནསྐ་དདོཔས་ འལ་གྲི་བྲ སནས་སྟོནཔའི་ཡེགསསྤུ་རུགས་ཤིང་བདརབས་། འཇམ་དཔལ་ངནིབསད་ཟིན་སིས་ཐོང་ ངོ གཅིསབ་ཀའྱ་མམབདང།ཆདཔིསམསདཔལ་པ་སམས མདི 
པལ་སམས་པས་བཟྲོད་པྲཐིབ་ ་དསསོ། །ད་ཡོགས་བྱརུའི་ནིང་ཁམས་ཐམས་ཅདདགགས་ཤིངདྷ་ལ་པམཚོནཆ་ཐོགས་པའི་ཆོས་བསནནས་སྐད་ཅིག་གིསརྒྱལ་ཤེདཚ གཤེགས་ཏ་བཞགསསོ། །དའི 

ཧཾ རོ་བསྒགས་པའི་མདད། སན མའ་ལགགསསོ། ཛ་བ ནདགའབམངནབཔའཕགགཔབྱོནཔཆེདཔ་ཞིཔས་ུ་བའབཀོདཔ་བསན་། མཉན་ཡོད ཐ་བའི་གེང་ཌིརནྲ་པམ་ཟཾ་བཟང འི་རི 

ཐམས་ཅདྷ་ཀྲི་མཆོན་ཤུགས་པས་གླུནགས། ཕས་བོརབ་ཡེབྱགཉིས་ཁེནཔ་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་བལན་སྡགཔ་ཞསྲ་བ་བཞིགལ་ཧལ་སའི་གྲེང་གྲི་སོབདཔོནནའོབཟང་ལས་འིག་ པོནྱཾ་གིཆུངམསྭ་མོབ་དཔོནདངགཔེནོ་སོས་པས།། དམན 
པགགཔ་་བསནནས་སྱུལཔའིྟ་དགིགགིམ་ཚང་བསདདེ། གཅིག་གིཆདདུ་ང་གིམ་གསོདཔའབྱ་རམས་པན་།བཅོམ་ལྡན་དས་ཀིས་ སྟག་ཆེནཔོཔནནདུའཐབཔ་བབཞེདནས་། ཨདངནས་དབག་ཤཤས། ཕུངགིས་མ་ཤོནས 
བརྒྱགས་པདངབ་ཅས་ལྡེཞདས་ཀྱི་སད་འདུལ་བའི་གཏམ་གསུཨཔས ས་ཕག སོ་ནསསོན་པའདུ བཟོད་མ གསལ་བདང་ །བར་ཤིན།ཚངས་པ འཛིགན་ོངབབནི།བན་ཞིགཏོཅན། ལྷའིུདབདུུག །ཤཾངགི་ གྷི་ཕ་མྨོ་རམས་དགའནས་ 






༄༅། །སོོཔཔས་མཆོད་ཅིངམགུ་བའི་གཏམ་དག་སྨས་པ་དང་ །དིདག་ཐམས་ཅདསོརཕཔགིསཆོས་ཉི་གཏམ་རྱིས་འཕམ་པྲ བསུནསམཆོག་ཟུང་ཀུནདགའ་བོ། །སྒྲ་གཅནའཛྲིན།མའགགས་པ། སྦྲུལ་ཁེལ།ཤྲམས་གང་ ། མཛེས་དགུའ་པོ། །ཉེབ 
ནྱ འྲོ་ཞུམས་ལདུམ་གཏམྦརེསཔའི་མནས་སོནས་ས་པས་སོ འི་ཕངབས་དདག་མོབས་བབཅོས་མང་ཌདནསས་ཅངསསྨའིག་ཅསསསསོ། དིསསཡཛས་དཔའ་ལྟ་སོངཔའ་ེནྲདིས་པའི་ལནབ་བརས་སྲོ་ལངགིས་གཙེབུཔི་སབུ་ 
༡༩ ཅངམ་ཐིར་ཅིག་ཅེསྲ་བསནས །དྲ་རམས་ལས་ྱ་བསྔ་ཀིདྲིལས་ཏག་པའི་མཚནདཔས་བྱརནཔ། ཉེས་པས་སྡོངནིངརོ་བ་མ་སོངབའབཤད་ །རྱལ་ཧིདཚལ་དུསོནཔ་དང་ཡུན་ག་ག ཤགས ། དག་སྲོང་དུ་གྱའནས་དགྲ་བཅོམ་མོ། །དའི་ཚེམི་མངདའདི་བདབ། 
ཉི ཅནདངའབྲནསུ་ཤོས་ལོགུས་ ་; དཔའ་གདངསཁྱརདྨནམས་ཅིསྣ་མོནཔ་དཔས་རཕཔལ་མཆོད་ཅིངབསད། རཱ གསལྱ་རལ་ཧི་སོརྦ་པཔའདུལ་པའི་ཕིརཆས་ཏབཅུན ལནའདས་ཤི་སན་པརསོངནས་དེནང གསོལ་པ 
༄ དང་;རྒྱལ་པོལ་ལས་ཤིགཅེས་གསུགཔསདས་སོར་ཕངམིགདམཔབམཐོངནསྤ་རལ་པོ་སྟོནཔའི་སྤན་སྔནཔི་ལ་ལྟའབྲེས་ཤང་ །ངགི་ཚོགས་ཀྱང་སྒགནསསོསོརབྱེསསོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་ས་མི་འཇིགས་པའི་འོབཏང་ནས་འདིནི་སཨ 
རྔ ྱསོགས་གྲུངས་པདང །འཁོརཐཐམས་ཅདསོརཔཔགི་ཞབས་ལྭ་པགྲ་པད་ཅིངབསྟུདདེ། །དནས་ཤུཀྱ་ཐུབཔའི་སྡུལ་པ་སོར་བུངགི་མ་དང་ ། མཁནཔོདང་། ིཅུངམ་ནུམསནམས་ཁལལ་འཕགས། ས་སངངེ།དྷ་ཝརསག་ཁྲ་བ་ེ 
དད སསོཡོའི་པངབལ་ཕནཔ་ཨུདྷཔཱའྷ་ཝཱཿདཀེནཔའིམདྒོས་བགྲོ་བརམཛདནས་སོར་པང་འང་གི ཞིརདུ་གཤགས་སོ། ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་རྱིས་ཀྱཔསོརྲཔལ་དམིགསནས་ཞག་བདུན་དུ་སྲིན་པབཏང་ངོ། །༥ ཿུ།ལ་སུངྱ་པེད་ཀྱི་ཉིམ་བདག 


ཡདཅས་པཁྱིབཔའིསིངཔོའིམདོག་ཨཔའ་ 
ཕྱིནཔས་རྒྱ་ ཅསྔ་ར་ངསླ་བབའིམོའིཏོས་དུ མོའི ཤགསཔས།དས 
 བྱ་ཅགཔདངོ་ ད།དམ་ཕིནའ ཤ་རིགས དུའོཨཔནཆྒ་ 


བས་བ མཁན་པོལ་མཞུས་པའབཅོམ་བླུརགུ་ཡིནཏཔོངབུའི་ཀུན་དགའ 


རབར་གནས་། །བ་ སོམས་ལ 


གཉ བས་ མསམབ ཨཔརཔོས་སོ།། དལ་ལགཔ །སྨགསམ7 པ་ཡ་དདགུག་ཏུ 
ཟི ཆོ སྲ ེིེིོ ཾ 


(དི་དཔྒ་ལན་ཏིགཉེ ཡུག ཡ་ནང མས་ག འབས།དས་མལ 


བཅོམས ི་ོ མགས ཁྱེས ཐལ་ཐགམཆོག་ཅུང སའ ལག 


།༄༅། །་གཞི་སྱ་ཉས་བཀྲམ། རིཊཔོའི ིདསཏག་གིགཡུགས་བས་ཏེི ཏེིནཆེན་དུ་བཅན་ཧིད་བཅོམསྡུནའདུས་སྤྱནའདྲན་དུབཧུགནསབ ཤེས་གསོལ་ཏའཐུམའི་བའེ་ཆོས་གོས་གསུམང་། མོས་ལ ཡུང་རོས་གོས་གསུམ 

རྤེ གསུས་པུལནས་ཞུས་པས་ཆེན་དྲ་བཅནཀྱི་མདོགསུངས གསབ སེ་སསནམས།་ཀུངབྟ། ཅཅ ིལ་ མུ་ཐུགས་ལུམས་སོནཔམང། །གྱོས་པོ་བད།ཀྱང་འདི་འདྲ་བ དིང མཆིསསས།སངགའི་སྨྲས་པ། ཁྱེད 

ནི ཀུབ ད་གས ང་པོ དང ས་བ མུན ྣགསཚདགསོལནས་རནཔོ༣འ ཏོག་གཏོའནས་སེམས་བྱསདཔས་བྲུགཡུང་བ སྙན །དནས་གྲངའི་ཀུང་གི་འགམ་དུ་གཤགས་ཏ་ ྦ 

༧ དཾ༨་ཤིངགི ་ཡལ་གས་བསྒྱབས་བ་ཞིགན། ཀུནདག སཱཡ། བྲ །གཞན ཅཅ ཀཿ ། བགགས་བསོག་སད་ གཏམ་མ. དཔའིར། ནུབཤོགསནས་ཉི་ལཱ་བབརབའི་དཔསོངྱམས་པྲ་དཔསོང་ལེ་བྱ་པས་བསྒོར་ཏ། སྙོའེ 
གསུམ ས་འདོགས །དོམའི་་དཔ་དགནས་ ཤུཔ་མོདཔེའིའ། 

ཱ འོདསོགས་ིས་བླ་ཟོག་ཁུངསི༡དཔར་རངཝ་གིགནས་དས་གོ་བགེསཏོ དཔུང་ཆས་པ་དང་། བདུང་སྡིག་ཅན་བང 

པཱ །པཔཉིད་བདུད་ཀིདཔུང་སདངབྲགོས་ནསྤ་རལ་པོའི་ ཁབྱ་།ལོསཔས། ཛྦཾཱའགིཔགིས་དངབར་སྣང་བཟམས 


༣ 


སེ པོ་འ ཁྲ དྲག རཆ 







ཁ/ རུབ ར ‰ །བདུད་གཞེནར 
རླ ཛོ་ 
ཉལ ཚདཀས་ཏེ དཱ་ནནས། ཉ་ཐསརིནཔོ།དིདགྱ་ཀང་ཀལ་ཀ 

ཆོ རང་ཆོང ྱིགཟུགས ཅགབནོཔས 
ད་པས ས་ཞི ག་ང །གདུང་དྲིས་ཤིང་སྐརམའི་གཏམ་སྡོབས་པནཆོས་བསྟ 





བྐ་ངཀམ་འདགའ་བའ། བྱས་ན 
ལ་ས །བཏུ་ཀྱི་ ཐཾ མས་ྱསཆད་ཅིང།ཞིང ཡངྒྱརལ་བཀུན་གཟིགསཀྱ། ྱ་བ་ཞས་༡ནྡཐསདྲ་བསམས་ག་ཤདཔ་འདུམ་སོ། × 


༩ 


| ༄༅། །་ཐགཔས་སྟོང་ཆནགཡོས་ཤུང་ །བདུདྱ་ཀི་ལབརླཾ་ནམས་བསླབ་པའི་གཞི་ལ་བཞག་གོ །དྭསྐུ་སྐམལ་དགའབས་རིནཔོཆའི་ཐམྐ་སུས་སྦུལ་པ་ལ་གཤགས་ཏཔདྨུའི་སྙིངཔོལ་བཞུགསནས། སྡིག་ཅནལ་ཆེས་བསྟན་ཀྱངམ་དདནས་དབུགསར | 
བབཏངབསིཏེགྱ།ྱགརཔ་ཞིངགཞན་དུསོསབྲསལ་བས་མི་འབུགས་པ་ལ་སོགསཔའྱིརལ་བླདགཞིངའདིདནོནས་གྲཟཔས་གསུངསསོ། དའིར་སོནཔའི་ཕུནསར་ཁངབ་བཟུགས་པ་ཞིག་བུང་ཤིང་ཕོགས་བྱརའྱིརལབླརམསྱ་ཉིས་བསལ་བས་གདགསས 

བནངས་ཏའཁརདངབཅས་པ་ཤད་ཤོགས་ཉི་ཞིངནོར་བུའི་སློན་མའ་ཤེན་པན།།ཞིངདའི་རྒྱལ་བཞེད་བུ་བཟངཔོའྡམ་པརབཀྲབ་འབ་གནས་གཙུངམ་འཁེར་འགས་སྔགས།འཆང་གྲཡམདཔས་བསྐོའབས་ལྡང་བའམཛདད། སྟོན་པསངགའི་ཁྲིལ་བཞུགསནས ། 

རྒྱམསྲསནེདགའི་སཱིངཔོས་རྒྱལ་བད་ལནེན་བུ་རྒྱས་བའིགཟུངས་ཞུསཔས།དེས་ཀྱངཱཀྱ་ཐུབཔ་ལཞུས་ཤིགཔའབསྐུལ་བདང་ །སྟོནཔའི་བཀས་ཕགནརྡོརྔསས་ལ་རྡོརོབསྒུནམ་ཐྲག །སརུནས་ཁངཔ་བརགས་པའི་ནངདུ་མཆེད་རེན་བྱིདབུསསུ་སཔསངྒྱས 

ཀུ་གསུམ་བཞུགས་པདང་ ། བརྣཊང་ལནེར་བྱུརས་པའིགཟུས་གསརཅིསཔིས་པའྲ་ྲ་སི་གས་བམདགྱཛངང། །སྟཔས་མཆོད།ནདི་མའཕན་ཕུནས། སེསྱ་བ་ཨུ་གསུམ་ འཁོརྨརམས་ལ་བསུན་ནེ་དྲ་རས་པའི་གཞལ་ཡེད་འཔག་ 

གྲ་བྲུས་ཁཀའྱས་ལནས་འོདམའེ་ཚལ་དུགཤིགས་སེ། ྱབས་འདརབ།དལ་བུལ་བདས་མཛ། བཀའ་བསབ་པོས་མགས་བསླུད་ོནས་གཅིག།།བཀོདཔརསགས་སོ། །ནས་བཅིམ་ལྡན།དསྲ་བྲ་དོང ཀི་ཡུངཔོའི་རལ་གཤིགསནས་དགྲེསོངའབུམདང་། 

' སེམས་དཔའ་སྒཿམ་ལདགའ་བ་སོགསདང་ཐབས་གཅིགཏུབཞུགས་ཏ) ། དཾའིའི་བླ་འོད་གཞོནནུནྩ་གུ༢པས་ཞུསཔས། ཏིངངའིཛན་གྱྱི་ཏྩལ་པོའི་མདོགསུངསནས པའིབལགབཞགཔསྐ་ས་ ག་ལ་དཔའ་བརཊགྲོ་བལ་སོགསཔའི་ཏང་འཛིན 


༦༠༦༦ ༡༦ 606 





་ དལ་པོའི་ཁགྱ། སོང གཤགས་གུ་་ས ིདཔསབྱ གྱི གཏན་ཏིང་། ` ཤམས་ཏེཀད་ཕུནསུམཚོག ཆོགས་པ་ཀྱསནས ། ཱཨཔས་ཅ་ལན་དས་ ཞབས་འབཱིུན་ས་གཟིགས། 
མཐཆྭ་ཐབ། སློས་ཀྱི་གངཔོ།། ལག་བཟངས །འནཆེན་ཏོག།འབུངབའདཀའབ།མཐོངབ བྡོའད་ཡོབས་་ གཡས་ཤོགསྲས་ཤུཿ མསཔ།སྨནརྱིརྒྱལཔོ “སོགས་ གུའཇམདཔལ།། 
དའྲི་རས་སམ་ཆོག་ཟུང་། འདོས །བྲ་འུནོ། ན་དགའ གཅན་འཛིན དགའ་བོ ཀཕིན།བཟབན། ཀྱྱི ལགསའོས། ཞུངཐུང་གྲིབ།གངཔོ། དགཔོའཆངཀནས་ཤུ།གསུམ་བ སོར ཨས གསན དབད །མདུན 
ཌྷ (ྷཱའེདགཞེནནུན་གྱུརཔ་༡དེ་དང་། ཕོགས་སོ་སོནསྭ་ལྷུགསཔའི་རྒྱལ་པོད་དུངདང་བཉུས་པའགྲོ།སྟེང་གིནམ་མཁའ་ལྷས་གངསྟ །གཡསསུཚངསཔ།གཡོནདུ་བརྒྱ་ཊིན། དུ འཕམསགས་གནིནམ་འཟའིསཔསཆོི་ ཁིམད་༣ 

ཟུ གསནས་གདུསོ ས་དང ཞལ་ཟས འབྱོར་པ ཞི །་པ་ནབབཟ་འམིབ་ང །སམཱས་ སདཔ་བ་མས་སརམ་བ༽ ཧ་པགསགྲུསགམ་དང ས་ད ཡོ མ་ག་གཞས་གསུ་ཡལས། །དནས་བྲམས 

པས ངཔོའི་རིལ་གཤགས་བའབ སོང རྒྱནད་དང་ །སྟོནཔ་ཟླ །དི་ཟ་བུར་ཡུད་ལྔ་པས་པི་ཝང་གི་སྒྲས་མཆེདནས་མདོའདིའི་མཇུག་བརྟུ ཉིད་ལདགསློང་བརྒྱདརུ 
དང \ཤམས་བདང་། འམ་དས་ལསོགས་པཟབས་གཅིགཔན། གན བདང པ་བཅས ཤགས ཁྱཊསས་ཞུསཔགྱརསཆོས་ཞུས་པའི་མདོགསུས་ཤིང་ ། སུས 





། ༄༅། 


བྒཧེནལ 


འགྲམ་དགའ་བའི་ཚལ་ལ༡མས་དགའ་བཙྲལ། ་ཀའི་ཚལ་དུ་བཞུགས་སོ། །ྒྱ་མཆོ་ཡང་སྤན་སྔའོ་)། བཅོམ་ལྡན་དས་ཀི་ཕིའ་བླླ་དང་སུ་ཏིག་དམ་པོའི་མ་སྒས 
སཾམས་ཅཧནམས་བདྲབ ༣སནས་ཐེམ་སས་དབུསལ་ལ་སྔནངས་གཟིགསདང་ སྦིསལ་སོགས་ོགས་བྱུ་སམས་པའ་ཉི་དུནགྱམོིགནས་ཞུས ། 
བ་ལུང མ་ཡིན་ཐག་བཟངའོསི་ཉི་ཚལོ་ ་རིནཆནླས་ཆོགས་ཅན་བྲུངཆུགཏྭཾོན་པདེས། སྟོནཔ་ཡམུཏེགགིདོ་ཤལ་ཕུལ་ཏེ །འདོསས་དངགཏམ་བཟྲོས་པསད་བུངྱུ་བ།སངབསྟན་ཏོ། །དནསྭ་ཀུའྱི་ཉལ་པོ་འཇོག་པོ 
ཀླུརྣམསཨམཁའ་ལྲིང་གིའཛཾགས་པ་ལས། ཐརཔསཕནུས་པས་བ ས་ཀ ལསྭ་ཕག་གཟའདགནངབཅུ་མཆོས་ཀུ་ཟམས་ཅདས་དུསུ་དུམ་བུའབགས་། བན ། ཀྱུ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གེས་དྲུབས་ཀྱང་ཡཨམ་ཟད་ །༨སདའི 
ཀྱི་བའདུ་རྨམཚོར་ནམ་མཁའ་རྡེང་སྲིརྒྱུའོ། །དནས་གཤགས་པའབཞེདཔན། ཀླུའྱི་རལ་པྱོར་མཚོའི་བུ་མཐོང་དགས་སྟོནཔ 


ཆུབཏུ་ལུང་བསྟན']། །ྒྱར་ཚའི་བུ་མོ་ལྷམ་ཡིན་ཐག་བཟང་འསི་ཉི་ཚལོ་ ་ 


 །དྭ་སདགཉིས་ཀིས་སཱོངགསུམའི་བའིེརབདུང་།མུ་ཏིག་གྲིང་བ་ཕུལནསྨ་རམཆོ་སོདསུ། ཝུམ་ཡིནདང་ཀུརམས་ལ་སྦནན། 
སྦྲོནདུབ་ཏངནས། ༢ངགི་ཁྲམས་ཇྨུཧུ་བོའཾགསཾཔཡས་བྲསནས །ནམནབ་པ་དང་འྲིབ་ཀྱི་བང་ཕི་ཡ་འཁོདདེ་སྦནའདྲནཔའ 


གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་ ། 


ལེན་༣དས་འཁོ༨ཊ 


ས། ༣་གྱི་བུདཔལྱ་ཐི་གཟི་བརིད་ཀུ་མདྲོས་པ་ལ་སྦོནདུ་བཏཔཞིང་ ད བུ་ཤུགསྲ་དགདགའབོདང་ །ཉེའདགའ་བོ་དང་ | 
བཅམ་ལན་དས་འཁྲོ་རྱིས་བསྐོར་བསངསྐར ཟནཔོས་གཤུགས་ཏེ། རྒམ་ཚོའི 


དགྱ་ཀངྱ་པས་སོ། །སྲ སྤྱ་རྭསྱ་ཀི་མྤཐུསྦྱ་ཏམཚོའིིརུ་སུསྱ་ཀངསི་མཐོང་ཞིངརམཆོའི་ 


ཤིགས་ཏབཤོས་གསོལ་ཆོས་བསསན ། དེར་ལྷམ་ཡིནེ་སྒྲ་གཏན་འཇིད་ཡངབྱང་ 


ཉགམ་གཅིགནས 


དང་བཅས་པ་མ་པརྩ་ལྔ་པདའད་བའི་ཁངབ་ཟལསས་བཞུགསས་བཅུགནསནམམཁའ་ལའཕགས་ཏྲ་བ་དོདཕུང་པོའི 





ཁཔོཀ་ཉྱས་སྨསའི ལ་པོར ཏམ་ཟབསོ་བསྲཾསས།། པས་ཀྱདྱ་རཚོ་ཤྲང མདོའདིགཉིས་ཀུནདགའ་བོ་ལ་གཏདདོ། །དནས་བཅོམ་ལྡནའདས་སག་ོད་ཀྱི་ཕུང་པོའི་ཕིའ 
མ་བ རད + ་ བཀ ་ བགིད བྱུགས ས་འོད དནསབོ་་ད དགའབ། ` 
ྲ ` རུ །འཆའཾ་ཀནགཔོ་ སགསགསང་བ་ཉ དང །སྱུ་ནག ནཱ མིལ་སྐཱ་སོང་དང་། སྐན གཟིགསདང་།སྨན 
རྩ པོད བཟངོངགན་མསདཔ་འ་མང་ དང་། སྡབ་རྒྱདཀ་ ཟ་ ལས ཅིགཔན།བ ནས་འ བ་ཤ ཞིངས གདན་ས ་དཔའདག ཁོ 
ཏྱིན་ རབ་སྩྱོདཔའཁེའྣམས་ྱིས་མྲོངཔ་ ཁེ །བམས་པསའ | ཇམདཔ ཨ་སངས སྣུསཔ། སབ། བཅོསྤ་མ།དམརའཏ ས་ །།དནས་བཅམ་ལྡན ཅམ་ཝཱན ས་ཀྱིས་ཤྭའ ལ་དམ་པའཆསཔྨད དཀརཔོ 


ཁའ་ཡ་འཕགས་ཏེ། སྭ་ྱའིཚི་མནསཔ་ ཛི ལར ཕབ ་ས་ ཛིད ི་ོགས་པབ་བ། སང་ །ཞིབའིདེའི་གཞི་བླརུཧ་ 





ངུ 


ི ༣ ༼ོ 
པག ིབུནབ་གྲ་ ༡༤ 
མའིརའལ་ འིམཆེདྷནཞིགྱ་བུང་བནམམ་ 


606 ༦ = 


༄༅། །ལག་ཧས་ཤིིིགཕྲོརའི་ 


ཕམ་ཐག་རྩལ་བཞིནམན་མདྲ་སྲུ་ སྐམས་ཞིངསངགའི་ 


ྲོ་གབཅས་ཏ་བྱགསནས་ ཀྱའི དཀ།འདཡ 


ལིཞབསསྱཡུགའཚལ། 


ཤ་ཅུབཔསྭ་་སའའི་ེས་ལ བ སཿསྱརསྦ་ཉི་མྭཐས་ནམམཁའ་ལའཕགསནས་འཁོད་དའིནཔོ། 
༣ངགིནིང་དུབཤིགས་པརབསུལ་བདང་། ཤུ སྲ ཏམ་བགོས་ ས་ཤ 
ཏོད་ཉིས་སམས་ཅན་ཇི་ཙས་ཞིག་བཏུལ། སྨྲས་པ་ཚད་མདཔ་བཏུལ་ཏ མྲེ ཁངམདཔས་ཅིསབྱལབའིཞ་ 
བརྒྱད་ལེནཔ་དེསུ་མར་བ ཨབཟའ་ཆངྱབརྐནས་སོ། དཾ 

ཀངསྤ་སྒ་སམ་ སྲི་ིབ་བོཞེས་སྨྲས་པས་།བུམོད་ 


སས 
འིཡུནམས་གཏོརཔོ།།དནས་ 


མོ ངབལས་ཡནསལ་བགས་ྱལག་བས་ཏགཔ་ཤསརབ་སཉསླ་གཔ 
པའིསམས་དཔའ་སོང དུསནམམཁའལྭས་ ནིང་། འཇམདཔལ་རྱིས་ཀླུ་ 
སོདཔ་དང་། ཤའི 


་ི་ས་ ལ་པའིས སྤྱ་རས་བཞུགས་པས་སི་མངེདའདི་ དི་ཡོཕསས་གངནས་དདགགིས་མཆོད་ཊ འྲ་བེ་བསཞུས པདང་ ། བཅོས་ལྡནའད ནམ་སས 


ཁལསའཕུགས། ཡ་ག གམས་པས་མཆོདྷུནདྡ་མོའཕར 
༣ིའི་འདིལ་བཞུགས་ཤིག་ཅས་གསུངདོ། 
་ པསདཔའ་ཤེས་རབྱ་རགསྤ་ཀིས་རིནཿནམང 





།༦ནདདམདསབྲོ་ བས་ང 


སས ཤེས་བ སིག ལོས ེདྱིམུདདབཞེས་པ་ལྟརབདག་ཆེསམ་པརེསཔ ཞེས་བརདམ་ཐག་ སྐྱེས་པ༣གྱུའནེས་ལྷེ་ཕོགས་ 







ཀྱི་ཞིངདྲིམམདཔའསོངཉྟ། སྐད་ཅིག ག་ལསཱ་རསནས་འདབྱཿསྐ་ོས་སོནཔབིདཔ་ཐམས་ཅད་ཉིསངངོ། ངོངོ། །དའིཿཾསྣརམ་པ་དུགཏུགས་ཏས་ཅུམནསསམསདཔའ་སྩོདཔ་མཐའ་མས་སོགས་གཙོབཔཞི་པོ་འཁོརྦ་ཆི ཉིས་བླསོརབ 
འཚལ་ཞིངབྟསོདཔྩ་སནསམདོའདིའ བིནཔརཞུས་སོ། རལ་པ ད་དོ ་གསརམ་ ཤཿ སེ།། ལས་སོ བླ བའཐན བཟ་ག 


„ མདཔའི འི་ནང་ནས །སམསདཔའསངསངཔོའི་ ོཊསྭ་]ྱ་ལབྲ་བུངལྭ་སཱན་དིན། སྟོཔས་བངསམསྣ་ནམས་ལ་མདོ་དིགཏདནས 
བེ རར ་ ཡངངི་བ་རབཞག ་་ ས་ཏ བྱ ཕ་གང སིས གསས པའེ སསད་ནས ཞི 
། ཉེཔོའིནདུབ བས། 


སྟོངགསུམ་འདུག་ཅིང་ །ད །དེ་དགན་ཧམས་པ། ྱན་དང་ ངནསོང་གསུས་སྨིན་པར་བེདཔ་དང་ ། མཛདཔབཅུ་གཉིས་ཀི་ཡུལསྟ ྟ་ནབལསགས་པབྟཝསདག་སོང་ ང །ནོརབཟངསའཇམ་དབལ་ 
དཔལ༔ གདྱུུ་བཞིནས་ལགཔ་བྱར་ ི་བོརབཞག་གོ སོགས་དང ། ཡབ ཐོངབཕའདོདཔ་དང མིན་པར པས་སོ བཟམ 
ང་།སྱུའཾེ་ཡཞིང་འ དདིའི་སྱི་བོབ་ཕགཔ་བཞགས་།ཡུས་ཀི་སླུའེའལས སྦ་ས ོམབྷ་སནས་ཀུབོསབཟང་མོདཔའི་ནཔདཔ་ ཀད །དེགས་ 





116 £= ཧཾ» 


འཇམ་དཔལ བྱམསཔ། མཆོག ་ཐུང་ ། ཕབ་འབོརསོགས་འཁོར་གྱི་དཀྱི་ལ་ཁཁེར་དང་ཐབས་གཅིགཏུ་རྫུའཕྲུལ་རྱིསནམམཁའ་ལ་གཤགས་ཏེ། ཝའ་ 


མའཁོར་བསྡུན་བརྲུག་པས།ད་གཉིས་ཀྱིས་སྟོ 


འཁེར་ཇི་སདཔ་བརྔུས་པཡ་སརསྐྱ་པསྱ་ཀྷི་སྡོབས་བ 


ཚེ་སྟཱནོཔའི་སྤན་སྔའདདུས། 


༄༅། །སྐོནཔནིརྫལནའིའྲགཟདུ་བྱོན་ཏ །དནས་ཀྱང་སྤྱན་ཊས་གཟིགས་ལགན་རྡོརྲ | འཇམར་ དྲ ཀྱིལ་ཁཁེཿ 
ལནཔ་ལ་སྟོན་པབཞུགས་ཏེ། སྤྱན་༢་གཟིགས་དང་། ཡགན་རྡུ་རྫལ་འཁེ༣བསྡུན་བཅུག་པས།ད་གཞིས་ཀྱས ངན རེ ཧ 
།ས་ཀྱིསྤ་མཆོདདོ། །གང་གིཚྱཾ་ཧལ་པཆངས་ཤིན་ཤིནསྦྱ་རལ་པོགསལ་རྒྱལ་རྱིས་ལ་དེསིའི་རྒྱལ་པོབས་ཏེ ། 


སིའི་སྭ་མྲའི་ཚལན་བཞུགསསོ། །པེརསངགེའི་ཁྲི་བཀོད་པདང་ 
མམས ཁང བ་པ་དང སད་པ་བཅུགས། ས་སྟོན་པལ་འཁོརུརྣུམས 
ནསའཇམ་དཔལ་དང་བྲགོ་བདབསནས་མདོའིི་ གྲངོར་ལ་གཏདདོ། །དནས་ཡངས་པ་ཅནད་གཤིགས་ཏ། སྦེའུ་རུངོ་གི་ཁངཔ་བརྩཾགས་པནདག་སྤོངཁྲིཉི་སུ་སྟོངདང་ཐབས་གཅིག་པན། ཚཝས་པས་ཞུས་པས་དས་ུས་པའི་མདོགསུཨ། ལཱ 
ཀཾ གཏདདེ།།དནས་བཅོས་འནའད མི 
མ ཞུཧ་གནས་སྲོལ། འདུ 


སྱིས་བ་ནོད་ཕུང་པོའིརིལ་གཤགས་ཏེ།དགསོངལ་བྱར་ཚམ་དང་ཐབས་གཅིགཔནསམས་དཔའདགེ་བ་དྲི་ཡིདྨ་མདག་རིན་ཆེན་རྒྱལ་པོས་ཞུས་པས་ཆོས་བརུ་པའི་མདོ་གསུཊ།ཏ། མདོ་འི་གཉིས་ཀུནདགའ་བོ་ལ 
ིགཔལ་ད།དབས་པདེ་བང། མཆ་ཆུ་་སགསཔ་ས་ོངསའདུས་ ཤིང་བ མོ་ཡངའོངས་སོ། །དཀེནམཆོག 
ཁོའདངབཅས་པ་རང 


ཚལ་དུགཤེགས་ཏེ།།དགྱི་སོངལ་བྱར་དཔྱ་ལན་ཅིགདབརགནས་པབཞི་བྱཅར་རཱག བདང 


དང་\རྒྱལ་པོམ་སྐྱེསདཕྲརྣམས་འདུས་པན།བཟང་ ངོ ཾ 


༨ - 


ལ་མཱནངལསྭ་ས་། ོནཔས་བངདའིིསབིཆར་སུལ་ནས་གཤགས་ཏེ། གུནདགའུབ།།བཟང་སོང་། སྤུས་སོགསབ་རྐདལ ཁ་མད་དིགདུནས།།ཧོཿ སྟོན་བཀླ་རྒོད་ཕུང་པོའི་རིལ་བཞུགསཔན། འྲསུཿསཆེནཔོལ་སོགསཔདགྲ་སྲོངས་པ། 


གདུགས་ཚོདཔ་སྤན་དྲཝ 
སིི དག་སྲོངམས་ཡེ་ མདེ་གདཔཔ་འམ་དང། ཤབས མསུདཔའུ། ངཔོ་སོགས་མངཔོདང ། ལིཆ་པི་སེང་ག གདུང་བ བརྒྱ་པྱིནདང་། ཐག བཟིས  ྐ་ུསཧང་བས་པ ་བད 
ངཱ དུས་ 










ྲ ངངཔདུང་ ཤང་ཤབདང་ 7 སོགགས་ངི་ཉདུ། །བས་སྱཿ གཏན་ནས ཁྱི ་ལ་བྱོསོ གས་ཡུལ་ཆནཔ་བཏུ་དྲུགཿ 
གོ་སམབལྟ་བའིཟགྲར་ ྭ 7 ོ རོ པའི་ཡནཏན་ཨིར སིན གཙུང གང་ག 

པང ྲ ངནདགའདང་ །རྒྱ། རྲ བ ཌཱ ས་བམསཔ་གསུས ་ཡུང་ཡངབསྟན་ཏོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན ཨས ོའིའིཡ། ལྔ་སྡེ །འོདསྲུ་ས། ང་རས ས། 

གསདགོ དཔོན་དང །སན་མམག་ཐགས།བརམདཔལ། དམིང་སགསདང་ཐབསགཅིག་པའྲར།སམས་དཔལ་ངས་པིགསབཅས་དསུ་ 
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༠ ་ ཀད་སི། བས་ཅན 
་ ཤྲ 


མས ། དགཔ 


ཿལགཔ་གཅིག་གིས་འདག སཔ་དས་པའཿ 


ཆུ་གནམདུ་ཕྱོ་ཡངྡོ་རྗེད་བསྒོད་པརམནུསསོ། །དནས་སྙནཔའི་བ ུཔའི་བཀསསགདོངདཅས་ོརནམཁལས་ཁཔ། གསནས་ལུགཔ་གཡས་པའབཞག་ཅིང་།སྟོནཔས་ཀང་མདོཁདི་ཀུན་དགའ་པོ་ལག་ཏདདོ། །ད་ དནས་བ་ཅོས་ལནཐདསྣརུ་འབུལ་རིས་གཙངསའི་གནས་སུགཤླས། 
རརར ི མས་དང་ །སྤྱན་ས་གཟིགས་སོགས་སེམས་དཔའམང་བོདང་།འོད་སུཨཆེནཔོ། སྟངརྒྱམ་འོད་སུངས་སྨན་གསུམ བའདྲཛགསེའན། བྭའདཱ་ཛབསོད་ཧྐུམས་ལན་། ྣ 
ྒ ཿ། ཤཱའིའིབུནརུང་།འབའོརརརུང་། ཀཌའིབུརཆུང་། བ་ལ་བདག།ཉིབའའཁེར།ཀཔིན །དགའ་པོ། ཨེ མཛསགཞརདག། པར པའགགསཔ། ལས ༣༦ ནའམ ྦ 
ཡུ ཀ དད ཟགས ཐགསང། ར་ར ར་སོདདགའུགཞ བན ཤབ དས་མུསཔསོགས་བའི།ཆོས་བླ་པག་ནམདང། ཟགས་འ ནམ ཁིབདགསོ།ལགས་སྩསསོ།དགའ་ཕོ ། 
ྦ སྤོམ་དགའོ། མཛེས་དགའ་མོསོགས་དག་མོངམསུངཔོདང་ །འཇམ འས་དཔལྱ་ི་བྱསས་བསའཁ དམག་ད ཨཱ་ངསདཔསཊི་མསཔས ངཱ ཕལ་པོཿ ཁེ ས་ནས་རབ རོགཔ་གསུ་སསོ། དནས་བཅོས་ལནདས 
ྭ་ི་ཁངབ་ཟཔན་ཁར་པརྱ་སིགནསཔ ཁམས་གསུམ་ལས་འདས་པའི་དུག ཕྲགསལྱ་པསྲ་ཀྲིབབཞེནས་སྤྱ་རས་ཀྱི་འོད་སང་བ་ནད་དང་ པའི་གནས་ཀྱི་ཕྲོ་བཔའཇའ་དང་ ག་གི་འེད་ རྒྱན་དང་ལྷབ་ཡུ་གདུ་མས་བརྒྱན་པནས་བྱུང་ 
སི ཟབདིམམདཔའི་ཤིངཔཞཾསྲབ་བའི་བརྟས་དུག ཤགས་ནསྨལྲ་གོས་ཆནཔོསོགས་སམསདབའས་བཅུཔ་ཤྭ་སགངང་ཐབས་གྱཅི ཅིགཔན ིམསདཔའནམས མཔ་དདགདྷ་སོནསྤ་རྨན་མག་པོ་ སབཀེདཔཞིའ་དགསལ།་ དའྲི་བཀུན་ བཟང་པོ འཇམ་དཔལ ། 


96[67 


།སྤན་ས་གཟིགས། གཟཝསདབང་ ། ཅི་སྡོང་པོ། །།ཐཱ་ེསོི་ཟདཔ །ནམ་མཁ་མཛོད། དོད། ཐམསཔྨ།མས་ཙིསནྲིངཔོལ། བོར ཤདཔརྱ་སས། རྱལ་བའྲིསསྣནམས་༡ནཔབ་དོད། ཅཾས་སྨུས་པད་ 
ཧིལ པཡེདབྱ་ སངགའི་ཌི་ལ་འདུགནས ཀུན་གཞིའིག བས་པ མསདད་པརུ་གྱའཏོ།།དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རལ་པོའི བདང 
ཤག ཉཨྲཤ༡ཤཌ ༼ཚ་ དོ གང་ག སེགཉམ་ཚོ་བསཔ་དབས་པས་འའ ` འཛ ས་སྨད 


རྱིག་ཤིག་ཅས་གསྲུ་ངད་པན།དུས་བླ་བབ རྣས ཁིསིབོར་བཞ་ ཅིས 


ལ་གང ཆའི་་མསདཁ་་དབལ་ ཅི གནས་ཁདབའངུགཔ་རབ་ཅམས་ང ། ྟནཔའེ་བཞུགས་ཁ རབཟེདཔོ་ཁུལན ཟེ སླམས 
] མ་བལྟ་ཞིང༨ཤད་ཡོགསསུ་རྐྱལ་བ་འོད་ཟེར་གྱིས་ཁབས་པའི སྨན་སྔ་སོངསྟ།དའིསུའི་ཁུང་བུནས་པདྨ་མང་པོབྱང་བ་ལསེཡྲསདཔའ ཡཱ ཧི སེག་འཇམ་དཔལ་འཇུགནས། ློགོ་་་ 
དཔའཛམ་དཔལ་ཉན་ཆིག་དེ སོ་ཀང་འདིརནམ་མནངམཁོ། རན ི་ བ་ར་ས་བིལས་འདྲོ བཙང 


འར ༥ ཐབ 
དཱ པསྤུ་བྲ་ རྩི ༩ ེ མཁལ་གྲང ར་ར རལ 







ཊའིབདགལའཁར ་་མབྱཾདངབཙས་པ་ོནོཔའིུརུ་ ཤིན་པས། སནབིད་ས་ 
ཐལ ཅེས་བ དོན་ལགས་ཞིས་བཀ་ །བཀའ་སྩལ་པས རའ 


སྟོནཔ་འཁོརདང་བཅས་པམ ཉན་ཡོད་ུ་ག 





༥༣༦༧ 


པེ ཧོ \&> ༦. 


ལནས། $÷ སབྷ སབ་ུང་ཅན་ 


སགས སིགས ཞིན་དུ་ཡིན་པན །ང 
ཅི་བྲསལ་སྱི་མཆོད་ཉེན་བ རྩིགསསོ།།དནསརྒྱ མའིཚལྭ་བ་ཀ་ལྔནཀ་གནས་པའདབའ་གནས་བཞི བྱ རྩར་གསུམ་པམཛད་དོ། 
རྡོ་རཾརབ་འཇོམས་ལརིལམ་བསྡན་པའི་མདོ་གསུམསསོ།། ཾསདིསང་དགིཉིསསྟོང་དང །ཤསམསམང་པོདང་བས་གཅིག་པན། མུགས 

ལེ་དྲུག་ུ་བསྡད་དནུ་པོ་དགུ་ཡང པྨོ་་མ་ཡིགརེང་སེང ཨོང་གྲསམ་ཁབས་པར ལ 


ཐམས་ཅདབསྡུསཔའི་མདོགསུཔསོ། དའི་ཚེ་ རལ་པོའི་ཁབ་༡ ཉྱི་ཚོངདཔོནནིག་གྱིརུངམ་ལ་བུརཆགསཔ་མང 
ཐམས་ཅད དོགས་པ ས་མངོན ཞུངས་ལཛ་ཆགས པཔ དྱ སས ནཔོགཅིག་ུསདཔརཅིལ མ་བོནས གནས་པ 


།།དནས་བཅོམ་ལནའདསྩརལ་པདཆལད 


རརར རཀ ཆེ པདངའྲབལ་བས་འཕགས་པའཆའ་ཀབ ཉིད་ཀིནབ་མོག་ཤགས་ཏུགའ གས་ས 
གུ་བབསའཆར་ཀལིཡུས་བཏོནུས་ལ འཁུ སས ` ི ུས་གཙངས་འབྲསགས་།བནི བྲསགས་།བཞི་དོར 


པར་མཛད སསར ཡང་བདབ་ལ མ་པརའབྲག་པ 
སིལ བཿ ཨྩིཨ་སུ་བཏགས 
ས།ཤེསྣལབཔའབྱ་ཅམས་མ 







ས་པོ བཅས་པནམ་ལ་གནོདཔས་མིངམ་པ་གདོདནབཏགས་སོ།།དགཉིསནབོད་གུཏ་རུས་ཁཿནས་སརྒསཱ ད 
ྲ ོ་ བས་ནིང ཡྭ་སྨུག་པ།།ངཀཱཀླ་ནམས་ལ་ལན་ 









། 


ཟལ རའི 


ཨག ས་ས། སྐམ་པག དངུ 
ཆོས་ཐསྭ་ བུངབའིདདང།འ དཔའདམརིས་སོཞེས་གན འབྲད རཀ ཅས ` ྒ 


ཏར ༨ ཱེ ་རམ་ལྲ་བཾརནས་མཉན་པོདདུ་སོངནས་འཕ གསྭ་སྐུས་པྩོ་རལ་སྲེད་ལ་བཞག་གོ །རྒྱལཔོ་གསལ་ གེ།རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱམ་ཡངབཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་སྨན་སྨནས་ཕིརུ་ཀྱང་ྟ ཛ་ ཊེ མསསམ་མོཔའ བཅྱ་བུགསམཆིས། དདགས་ཐག | 
གི པས་ལམ་ཁར་ཕྲང་ལྡནམ་དང་། རྨར དརྩུཕམ་གཉིས་རམ་པོའི་གནདུའོཕག་པ་དཔའཕདད། ཉྭ་སྟོདཔའི་དུདཤིབསའི་ ཞགཔས་བདག་ཅག་འདེརམཆིས།རྒྱལ , 


ས་ ཀཀ 





༄༅། །པོས་སྨུསཔ། ུསངོིུསཤིག སགས་འདོན་བཞིནད་ིའ་ལེག་ག ལག ལོ་གསསྱ་བམཅགརིམ་བཞི་འཅམོ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདསྒྱ་ཧལ་པོའ་ 
ཁབཏུག བཅུག ཤགསཏའདོིཚལནབྱཞགས་ས། །གུསལ་རུལ་ཡངུམ ྱསདི་ཡུདམོགཚལྟད།པ། ནཱ གས་འདན ཡམས རྒྱལ་པོགསལ ལྱ་ཅལྱ་སེདམོསཚལནབཞུགས་ཉིས། ལྷག །ལྷག གས་པརབཞད་དོནས་སློས་པི། 

ཊཱི མཱུ ལ་བོཨྭ་སསདྲག་ལུཚུལདྨ་སཱས་པ་དང་།དྲ་མཛས་ཏ །རྐྱལ་པོད་དཔག་མང་པོ་ཅན་ཡིན་པསསུས་༡ངམ་ཆོ་ལམ།༨ བྱཡདྲ་ད།དེལ་དྲང་གགའ་མཅས།། རྒྱལསྲི ཡསྱ་བཱངནས་བདགདང་གཉིས་པོ་འདོའམཆོས་སོ། 
ཉནཔནིལགསྱ་ཀྱིས། བཀུར་སེདེང་བཅུས་ཏྭ་སྤན་དང་ོས གདཿཿམཛས་པརྱ་བས་། ཤི ཊངྲཕ་གདུམ་བསནསྦྱ་ཅལ་པོམྱཔས་དགསསུརདོངབ་མུནི་དྲུ་གོས་པས་རབབོགསསཆལྱབུ་བ་ྱསིདཔས་རྫུགབྫསལ་ཏེ། 


ཝཾ པ་ཟོས་ཤིང་།མུའཐུངས་པས་ལགཔའཕས་ཤིངེ་མའུ་བསྲ་བསནས་ཤིི་ཏའི་ལམདུའྱལ་བདང་། ཤོརྟེ་ཙའི་འཁོའ་ལེའ འལ་ གཅསག ཀྱི་ཧུཿས 
དར ྣི`་ི ི་ཚིསཕགསྐ་ིམཔ་ལྷ་འ དཔ་བནོབ། ཁངབསྣ་འྩ་ར་སིདཔད ོ 









༢༦ ༢ 





0 པྲན སྤེམས་དབའ་ི ོད ྒ ་ྒཱ 








ཕེ །དག་གཅོད། མདའ །དྭགཔདངྱསགདག་ི ཅིང་ །གསོདཔ་ནི་མིཿ 5དནས་འབ་ལྔ་མེ་ཏའཁོདནས་། བདག་ཅག་གིས་འཕགས༔ ས་པོའིདཔུང་ལ་བ ཀྱམ་ཡེ 

ཅས་སོ། དཔའོ ཤླམ་ཀའི་བགསནས་འོསཊཔས་དཔགས་བནསད་གཅིག་པོས་འ ི་ོ བདམགགི་སང།བརལནས་མངའ་ས ཚིག །མསྲད་ག་སས། མ་འ དས་པ 
ཙི ནནྣམིའདསཟིམསྐས་བཅསཔས་ཐོས་ཡགས་སོ། ཤླམ་ཀརངསརྩ་སའི༔ གསོངབ་དངནྡ་ནམས་ཀིས་བསསྐད་པས།།དའཁེདདཔངབཅསཔ འདསྱི་སནྭསཾ་སོངས །༨བུ་སྐྲ་དང་༨ ས་གསལ 
( རན རོ མ་བས གབ་པ །རྨ་ལ་གནེད་ཀྱི་བླ ་ །སྤུ་འིནས་འཕག༔ སྩསས་པོས་དྲ་སྣོ་ཕ་ཤཾག ཡ་བ ད་དོཞས་སྤི་ཨཔས་ཤྭ་ཀྷ་མསཁྲག་བྲན 
རྭ དུ་མ གགས་སོ གསདང་ | ཀཀ་ཐསས་ཅད་ཁ་མྱནནས་དཔུང་གིཚོགསྣ་ནམས་དངད། སོ།། འཕགསྐ་སྱཾས་པོས་པས རྣསསྐ་མངསོས་སྨུསཔས། ཡེས 
༅ །བུ་མཚོཿ ཚོདཐགས་བའས་སཤས་གསའིཔརབྱམསས་སོྱབུདངཤུ་ིངིན་འཕགས པའོ ལབདགལིའཇིགས་པ ཅིག ནོཞཾས་ཐེདབྲས བུས། སིདང་ ཤོ 
པ འྱབུངབད་དགལ་མི་འཇིགས་པ་སི་ སྲོལ་ཅིག ནསཁསླ་བས་པམི་འརིགངོགས་སྲེ་་བྱའི་རིག་ལའི་མགྱར་དད་མ་་ ལཔ་བཏགས་ཏྭ་ལེབས །ལསམ་ བསགས་པའི་ཤུཀ2 དགྱ་ཀང་ཉདུལ་དངབལ་ཡུལ་སོ་ ཤིང 


ལསབསུགས་དདགནི་ཤར་སྒོནས་འཐོན་ཁངྒ་སོ་གཞནནས་ནང་དུཞུགསསོ། །མིངཆེན་ཤི་བ་ཤིས་ནུས་འཕུགས་སྐེས་པོ་བསོནས་སྙནལ་འདུག་སྱེ།ལམ་པོ་ཆེར་ཁྲག་གིའོདཔ་མ་བྱངབདེསྲིད་ུ་མིའགྲོ་ལོནས་ཟ༨ ཤཿཐབུ་ྲི་བདསོང་སདག 
རུངས་པདང་།བློནཔོ་རྣམས ཐས་སྐྱར་སགས་བ་ བའིའདོཔ་བཏུངབསའཕགས་སྙེས་པའི་བསམ་པྔངོགསསོ། སས། བཅོསལན་སྭ་༡ངདབ་ཡུཤ་ཡུངབ་ཟེདམུས་གངབ ཆའི་ཐིག་པ་ ཞུག་པསྐདབ་འཐུལ་ཞིངཆའིའླིས །ཀུནདགའ་༢བ་ཕག་མོའི་ 
གནསཨུ་ཤཱཀྱ་གཞོནནུ་ལྔ་བྒྱགླངཔོཆསབརྗི་ བརྫ༣བཅུ་གཔ་དང་ གིས དགགིས་གླང་པོཆགནརྐྱལ་དུ་མནནང། རྒྱལ་བོས་སདེང་ ངུབདུགསྷཾ རག གསསར་ ལུགས ཤལ་བསྣ་ནནཔ་ ལས་གཉིས་ཤིག་ པའྱིདུང་དུ་སོངབ་ལུངབཟིད་བཀབ་པའིའོགྱོཏུ་ཤི་ 
ཡུ ཞིང་།  གཞནསཞག་བཅུ་ཡ་པདང་། བས་དང སྦྲུལ་པས་དདུག མས་ནས [རྱལཔོས་གླངཔོཆྔབརྒྱ་སྨྱོས་པདབུསནས། རྐངཔ་དང་སྣ་ཡའཡ་གྲེ་བཏགསེནས་གསོད་དུབྱཅགཔས་དྲམས་ཤིས་ཐག 
ལྒུརརྒྱས་སཾ། །དནས་འཕུགས་ ང་ཡིད ངྲཐགན་རེ་བ༨མཐོངོནས་སྨྲས་པ །ཕས་ཀྲ་བསདནསའོཔསན་ དཅིའས། ་ པྭ་ཤླ་ཀླརམས་དྲག་ཡེདན་གཞནམརའབསུ མུཞིག་ཟེཿ 
བས ནའཕགས་སྐྱེས་པྲོ་ཁོས བདྐ་བསད་ བས་དང ། སིའ་རེའ ཞི་ལ ཡོ་བ ག་གོ །དནས་འཕགསྤ་སྐེསཌ ཤཱཀའིབུ་མྣོནམས་ལ་འདྲགལས། རྩལ་འསང ལྔལ གྱཾསསྨྲ པ་དང་།དྷནམསྤ་ཉིས་སྤུས་པ ། ཤཀ 
རྣམསསཊཝར ཉི་མབམ་ཡནཔསྦ་མ་ཡོད ས་ིས་ནམས་བྱདན་་ རག སོ། །སསྦྲ་པའཕགས་སཔ ཏམས ་ིངལགསབཅདཔསསུག་བྲམ་ལཉསངས 


འད འཇལ་ལེ་ཞུས་འབེདཔན་ ཨྭ་ཉིས་དདག་གི བས་བ ལག་ སིས སམོ་ 
ཤ ལས ྲ རར རི ས་ནི ` ' 





སྐོངར་ལན་བཞུགས་ཏ། ཧི 
རྩལ ་ བབ ང་ ༣ སབ་ས གས ཅཅ ཆོང གཞུངཤ་ཤི་ི་མངས 
1 ལྦུལ་ཏེ།དེའི ས་ལ མོས་ད དད །ཞས་པཅོས་ལགའདདྲག་བྱ།གར་བ། ཨགས གམཆོས་བོས་པརག གསས ར་ སིམས དས 


མིའབོནམཐུསབཅབཟལོ། །ཤས་སྨསཔས།ོ་མུསཅ་ ར་གསང །སྒདལྱ་ཅྱིབས་དྲ་ངམ་པ་དང་། ཤུའིའིཊསྐ ཤསག བི སབས ཡང 


པས འགར རར ི་ོ བིས ཊིསྭ་སྟོནཔའི་དུངདུ་ཡིན་པན། ཤཱའིའི་བུ་སྟོནཔ 
ལུམས ་དོསཔ་སངགཡོས་། » །ཧཾབ་ཉི་ཤུཔ། ་ཨིཤས་ ༤; ་ ད།བཀྱུ་ 
ངུ ལ(གནས་བརྟན། ལྟར མཁདོས་ས་སུནགསུམ། །སཱཡ་གནས་པའེ ང་།མཉན་འོད མག དམས སུལ་ཁེས མཐུ གག འེས བཔ། སྨ་གཅནའ གྱང 
གགའབ། ཅད་ན རེ རད ་ ད རྒྱ་ཧན། ཀོན བི འགི་ལསྭཀྱི་རྒུབཡུངབསསྐནཏོ། །བཅོམ་ལྡན 
ཅིབ སས ཤར ས་འ ཀྱ་མཾའི་སྨེན་ཀྱི་ཀུནདགའ་འབའ་དབྲར 
གནས་བཞི་བྱཅ་ཆབཞིཔ དད ད། ནས་བྡ་དན་མ་ཀོ་ པབ བགས དྲད ་ སུན་སྨརའོངས་ཏི། 


།༄༅། །བདགཅག་ཐིགཔ་ཅན་པའྱི་སྩྱ་བློརམསྦ་ི་ལྕིད་འགསན་། བདག་ཅག་གི་མིང་གིས་ཡོནབསྡོབམཛདཔའགསོལ་པདང་། ཁཾད་རྣུམས་སྭང་ཤེག་ཅིག་ཅེས་གསུངས་པས །སངཐྲིག་པཧན་གྱི 
པ་འདོད་ཞེན་མའམ།།ཆུ་ཉགས་ཅན་རམསའདོད་ཞནརེཤེས་བརྟག 
ཡྩོཏ་གོ་ཏམ་འཁོརདང་བཅག་པ་འདོདཔ་ 


ཀིསྣ་ཟུབ་གསུམནུ་ཡོོ་ཤད་མས་ཅདྱ་ཉིས་བསྟབས་ཏ་བསནབཀུརརོ། །བཅེམ་སྡུན་འདས་དགུཔཔ་བརྒྱད་དུ་བཞཾསཔན། མོ་བད་ད་ཅནི་ཟང་ི བུད་ཡོགས་ི་། དཔ ུའིུ་ར་གནས་པ་བཞི་བ ལྔ་པ་མཛདདོ། །དེའིབ་ཅོས་ལྡནའདས 







ལི་བོདཔ་འཐོངསཔ་ལྭ་ཐུགཔ་ཞིག་བུང་ཏ། ཀུན བན ཞུར བ་ཅི མི་འདའ་སྐམ་ལགས་ དགའབོ ཐིགནག་འགསཔ ཚོད 

པཱ བདྱང་ལནོཔབ གྲཾས་ཁེགསསོ། ནསཔ སྣས བཅུལ་ཟིན་རིས།ཁོད་མཁནམ་པད་ཅིག་ཅེས་སྙུན་གདཨན ྡིག"ཅཧ ས་ས གསམ དགལ མོ་བྱའགས་སོ། ཞྡམགཔའི 
ཡི གྱད་རྣམས་ཀིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཟླ་བ གཅིགབསྟེནབཀུཿཅིངཀུནདགའབོའིཞངྫོ་བདྨསཆེན་པོ་ལ་གཏོགས་པ་འོད་ ཡམ དྲས་བཅའབས་བསྟན་བཀུའའོ། ཞནས་ཀུ་ 

བྱ་ཧའཁྲོརལ་ཁི་དང་བཅས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ག གས་པར་སནས་ག ཤིགས་གལ་བཙངམདསྱསནིས་ྱ ནས ཡར །ཆུང་་ བི བོས་བ ་ བརྒད 

ཞིག་འདུགཔ་དབཏུགནས་ཕོགས་གཞན་ཞིགྱ།བཞགན་གགསཔྱ་རས་ཤིང་ ྐན་པའིག ཤིགས་ཤུལ་ཡངབསཔའདྱག་ལི་སན ཞགཏེ་ཤུཅདགུའ་ཐབས་ཇི་མ ཨོ གསཔརཡངཝནུས་པདུང་། བཅོམ 

ལྡན་འདསདརགཤིགས་།། གནས་འཇོགདགངལ་བའདིས་ནིབ། བཅ ས་ལག་ན སསན །གནས་འཇོགདགངས་དོདརམ།། དོར པེ། ཞསབཅས་ལན་ ལན་དགྭཀ ཞབསགཡས 


/ ༠༡༩༧: ལེ *› / 
€, =` ཐི ལྷ 


།༄། པཔའྲིས་བོས་པ་བོངད་བྱསལནས་ཕག་གཡོནཔསྨ་བརས་ཏེགསས་པའིམཐིལདུ་ཡུདཙས་ཞིག་བཞགནུས་ཚངས་བའི་བཇིགརུན་གྱི་བརད་བོར་བདང་ །དའླིསས་གུདྨནམས་མཔསཤིང་ །སྒད་ལས་ཆོས་ཀིགཏམདགཀུངབསསག་སནས 
སྐུཿཤུགམཐིཡཧུ་བུངངོ་། །གནས་འཇོགདགམ་འཇིགས་ཤིག ས་ གསས་པ སས ་གོད་ཅསཞིག་བཞང ཱ མཛདནས་རྡད་བྱ་སིརའབབད  དིགསས་དབ་ལགྲས གཾ གྲ རྣ 

མིདམ་བད་བདུང་པ་འོངདཚངཔརའཚམས་སྒརནས་དཔེནཔའབཞག་པདང་། རུད་་བྱརཔོདདག་དགའ་། །སྟོབས་འདྷི་ལབཅི་ལགས། བཀའསལཔ། ཡབཡུམསས་བྱངབའི་སྔོབས་ཉིསནི་ཕ་བོངའཕངས་ཤིངོ། རྩུའཕུལ་རྩིསྟོབས་ཀྱི་རེས་ཀྱི 
སྒ་བྱངལ།བསྒོམས་པའི་སོབསྤྱ་ཅསཔ་མདྲ་བས་ཏགཅིགབསྡུས་སོ། །དེནས་བཅོས་ལུནའདསྱ་ཀིསྦ་བདདྲ་ནམས་ལྷ་ཚུ་འཕུལ་གྱི་སོབས་ལསབརུམས་པའཕགས་བརྡོའཕངས་པའི་མདོགསུཔ་དང་གུདྱལ་བླར་པོས་བདེན་པ་མྲ་ཐོང་། །དནས་སྟོནོཔ 
ཀུ ཤའི་གོངཌེ་ྱུ་ཧོཾ་ས །༨༨ཱའིའྦིགཱ་ནབཉིགནས་བཞིས་ཌོགས་ལ་བཏོགནས་སྔོནཔའི་རུངདུ་བྱསལབས ། ཆསྤ་ཐོས་མྲེ་བནད་ཡས་གྲོལ་ཏོ། །བཅོས་ལནའདས་ཉིས་ཀུན་དགའབོ་ས་ལ་ཟུང་གི་ཚལ་དུ་རིང་པོར་ཕྲེ་ཤོགས་བརར་ཡོབསྐ་གམ་ངན་ལད 
འཟོནས་གསུངས་སོ། །དནས་རྱལ་པོའིཁ་ཏགཤིགསནས་བོད་ཀྱི་ཕུབཔའི་འིལ་བཞུགས་ཏསྤིན་ཆེན་པོའི་མདོས་ཇུག་བཏུལ་བན། བདབཅནནསསམས་དཔའ་འོད་ཆེན་པོཡངམདོད་ཉནཔ་ལ་འོོས་ཤིང་། སྨི་སལ་རྩིས་དགའ་སྟོན་རྩོང་ 

ཏ ཞིངའདེ་དིན་པོཆེའི་བཀོད་པས་བྱ་དནནོ། དནས་འདེཉིད་དུདགེ་སོང་སོངཉས་བྱར་དངཐབས་གཅིགབན། སྔོན་ཡངྷཾནཔས་ལི་ཡུལ་སི་བསྫགས་པར་བབྲ་དོདཅིང་  སྐབས་འདིའ་ཡངལ་ཡུལ་རྱི་ླང་རུ་ཡུང་བསྙན་ཏེ། རྣམ་གྲས་དང་ཀུནཏུ་རྒྱལ་བ 











གཏདཔས། རྱལཔོསྱ་སེས་དྲགའི དམ་པའབུམ འིའ་མོརང་ །རའི་མིང་པོ་སེམས་དཔའ་རོ་རྩལ་སྣ 
པ་པོ རཀ ྲརཾྲླྲ 


ཁའལཡ་རརངྐ འི་གདན་ འིགདན་ལ རི ༼་ ར་སད ༡ ཀན་གེ 








ངཔ་བརུགས་པན་བཞུགས་ཏེ། 


ལས་གསུ་ནས། སོལནས་ཡལ་ 
སའི འ་ གང་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ ངས་ག སུས མཆདགསོསནས་བང་བཅནྱ་ི ི་ལེ་ཁངཔབླགསཔ་ནབུགས། །བསོད་འི་སམཔ་ ་ཀྱངཀུནདག 


༢ ོངིབཔ་ཡངམནི་ སནའིངཇནཔར་ནོན་ལམ་བ།ཏབརས 
ྣ སོ་ས ་ དྲུག སེམས བཞུགས་པྱ་བུངབས། བཀའ་སྩལ་པ ཤས ཅི ཚོ 
།བཀའ་སྩལ་པ 

༢ ཞས་གསུ་སས། མཔེནོམའིརལ་བ ས་ད ་།ས དངོ་སསོ ས 


དར 








འཁ་ང་བར་ོ ྟེན་གཾ ; པི ཞྱི 
རི 


| གཞནམ་མརིསནདདཔྐན་བས་ཚདདོ་སྐམནས་སྨན་སྔབ་འོངས་ཏ ། སྟོན་པམྲོངམ་ཐྲགམཆོགཏུ 


དཾ ཁ་ཁ ཀའ ངངོ། །དཉལ་བའི་རྨིལམན་ཤང་ལྗེན་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས པ་ཞིགླ་མུ་ཤིས་བྱསལབས་འབྲོ་བ་ཀུན་མངན་བིདཔ་ཅིགྲ་ར རྨསནས། འདིཉནཔ་མངན་ལས་འདའ་བར་གེང། 
༩ ཨ་༣དའབའ་ ལིབི་ ང་འོ 


ཤས ོརབའི་དྲ་བཏནི་ིན་སིས་ླནབས་ཏེབཞུགས་ ར་ སོ ངགསོས།༣ སྐྨམདའ་ཡངྔ་ [ཕྱགས ཉྷབས་བརླསང་ ལ་བ ས་ན དཀྷས་ཀིས་ད 
ཚིག་པྷརིགས་སོ། ུམ་ི་གལལསས་ས་ིཅས གཡོ ཡོས་སུམན་བོས་པནའ སཔདང་ བ 


མའ ས་ཡང བླནམསཔ་དགོང།ནས། ། 
བམ་དགའནས་བ དུས་བསུལ་པརབཞུགས་པདགསོལབས། ཞུད་ཉིས་ 


གསོལ་བ ལྡད་གཤགས་ཏ ། 
སོ་དང་། ཐམས་པསོགསྐ་རལྲ་སས ལའ བསགཅིན། མ་པ་ཅན བྲི་དིས་མདཔའིགཟི་བརིད་ཅེསཔ་ ལོཆའི་སོབས་དཔ ལནཔ་ཞག ད་མོ སོཏ་ནིསདཔ པྐགསས་བ ཁ་གིས་བདག་དཔའད་བ 


ངོམ་ཐགམ་ཆོག་ཏུདགའ་བསྣ་ཕགའཚལ་ཞིང་ཐལ་སྲོས༢ཏའ །་དེལ་དགོངསནས བྒལ་རྱི་བུ་ དམངས རྟས་སའནའི་ཡི་མདལའཕྲ་སར་ ལི་མངདྱ་ཏི་ཁེར་ཡུག་ལ་། 


ཟུག་པ་དཡེང་ཞིག་ཅེས་ཕྱག་ གཡས་པལས་འོདབནས་བཏནཔས། ས་དག ལྭ་བངས་ཏཾ་ཐུལ་ནས་ཞུས་པས། བསོདནམས་མས་ཅདབསས་པའི་ཏིངཿའཛིན་གི་མདོགསུཔསཔས། དསདབའིགཟིབཅཀི་ཧུ་ ཿ 
དདཔའཇམ་དབལ་དང་།རདལུད་ཙིས་བཟོས་པས་དས་བཟོདཔ ཐོ་ཆེ་དམ་མཁའལ་འཕུགས་པནཏོནཔས་བངཆུ་བུསངབྷསདནས་མདོའ་དི་གནདགའེབོལ་གཏདདོ།།དའི་ཙསཨ་རས་མངན་པས་འདའབའི་གཏམ སང 
པལ་བསྟེན་བཀུའ་ཏསམས་བ དོ དས་ཡངས་པཅནི་སའརིངགི་ཁ བ་བསམ བེན དག རྒྱན་སྟོངད ང་། སཾམས་དཔའམངཔའདངྲ་བྲབས་ [གཅི་གཔན། ོས་།དག་སོམསབས་ བའ མ་ཨ | སིག སོ 
པྱ ཕིནནས་མི་མངད་སྐད་ཀྱིས་གོ་བཤཱབས་ཏ། སྟོནཔ: རོསྣ་སོནཔ་རབིད་ཉིསའ དྲི༨ཤེག་ཅིག དཁའ་ ཐུ བཞིའི ་ཡཔའདུས་ཤིང་  ཤཱུའིའིའ་བུ ཀྱངཡི་མང གསགས ཤྲུ གོང ཨབས། 
ཏཾ་འྲིསས་བྱརདདང་ །ནམ་མདོད་དྡོ ་ལཧྲད་ཧིས་ཐོགས་བཅུའིསམས་དཔའ་མས་བསུས་ཤིག་།དྲ་མས་ཉིས་ཀངད་བཞིནདུ་བསྡས པས་སྐམསདཔའདཔག་དཔ་འདུས་པ་དང་། ༢ 
གསུ་སནས་དཧོད་ལ་ག གཏད་དོ། ད། ིསནདཔ་ཆའཕུལ་ཅ འདོམའིཚལ་དུགཤགས་ཤིང་བཞུག་བ་ན བན །མཆོག་ཟུང་དམལ་བརྒྱུད་སྟ །ཡོདྒ པང གྱི་བུས་ཆར་ཇིཛམ་ཕབཀྱངདམལབ ཡཾ སྐད་དང [སླིབས 
གསུ་སནུས་ དའ །འོདྲསུཕསྣ་རྫོགས་བདྱ་ཚན་པྲོ་གཱ་ཤས་གཤོལཝ་བྱརས་རོབ་མཐོངང། །རྫོགས་བྱད་ཀིས་མཆོག་ བུསདཔསམས་པའྲཔནད་སསཔ ཁིདས་སསཔའྲུས་མའིམཆོད།ན་་པྲ་ས་བརསྟསར་བས་རུགབས། 





1 ¥© ཐེ 4ཾང»༦ 
པེ 


ཿ། དེགཞི་སྣ་ཉིས་ཀང་ལད་ཁསླ་བལག་ནས་རྱལ་པོའིཁབསོངནས་སློབསྣ་ནམས་ལབྒསོས་པས། དདག་བོས་ཏཱ་ལི 


ཨརྲ་ཐལ་ནས །སྒོངས་གྱི་བ་ལས་རྱིས་ནོན་ཏ་ཡན་ལག ] 


འྭབུནི་སརྲ་ སྭ་ཊིསནོ། 
ཅེས་བྲསོས་པདང་ ། དདག་གིས་གནས་བཏུན་ཉིད་ལ་གསོལ་བབཏབ 


༦ དྲག་པརའོང་གིས།། ཕིན་རྲད་མྱེད་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་བ་པང་ ། ཊེ རྣ 
སེས ་གུབཞིན།ཅོམ་པཤའིའིདས་བཅནས་འདམའི་ཚལངེརཏོ། །དྲ་ཧལ་པོ་མ་སྩཾས་དྲགས་ཐསནས་ར པོའི་ཁབ་ཀྱི་སྨུནཔརྣམས་བརྫུས་ཏའདཞག་བདུནནསེས་པརརྱེས་ཤཾག ི་ < 
པས་དསདདག་གྲིརདདུ་ཞག་བདུནན་བསོད་སོམས་ལྱཆརུ་བར་ཁས་བཛས་སོ། །དནས་སྟོནཔ་བ་དོད་ཕུངཔོའི་རིལ་གཤགས་ཏེ།།དགྲེམངཏིའི་བད་མངདང་། འོ་སུངས། བའབོང། ཀློངས སྐནཔ་བཟངྡཝན། ལམཆེན། ཤུའུ ཀའི ཀུན 

་། དཀའ་བོ། ཧན་འངིན། སྐྱནཿས་གཟིགས །འཇམདཔལ །བམས་པདང་ཐབས་གཅིག་པན། ཀུནདགའ་བོ་བསོད་སོམས་ལ་སོངབས ། བྲམ་ཟཞིགམ་ལ་བཀུ་ྟི་བིདཔམཐོང་ནས་དལ་ལགས་སོནས་སྨུསཔ་དང །དས་ཌེདྱ་སྷི་སེན་པ རྐུམ་ཕམ་་བཀུ༢ 
ིམི་བད་དཞསྣ་སྨས་པས། ཀུནདགའབེས་དནད་གསོལ་བ་དང་ །བཅམ་ ཨཱ་ཙིམའདབྱཉབས་ཡོགས་བྱསནས་སམསདཔའ་དགྲ་ཤགསཔན། ཆོན ནོཔ་ཆེའི་ས་བསས་པའི་སུས ཨི་བཀོད་བམཐའ་ཡུས་པ་བ།ནནས་། ཀུན་གགའ་པ་ལ 

འི་མདོ ཀྱི་བས་ཡྱལ་བསངཞིངྨལ་མིནྷ་སི་ལུས་ལ་འོདའཕོག་ནས་བདབད་གུརཔ་དང་ ། ཀུནདགའ་བོ་ལྷ་སྨིན་གྱི་རྩའ་བཏང་བས།།དཾས་ཀུན་དགའ་བོ་བདག་དྱཡ་བཞུ་བདའོནས་སྤྲསསོ། །དེནས་སྟོནཔརྩལ 
བི པིད་ཟུབ་ཆུབསཀི་ཉ་ལྕ་མུ་པན་ལས་འདའ་ཡིས། འགྱོད 


ངོ མ་མཁལ 
ཕ་ཡའི་དན་ན་བསབ་པའི་པདགསངས་ཏྱ་པསའདབྱ། རཱུ ུ་ཱི་་བཏང་བས།། ས་དགའ 
པོའི་འབནས་ཤིངྱས་ལྭ་ཕོགས་སུ་གཤིགས་ཏདག་སློང་བརྒྱད་བྲིནང་། འཇམ་དཔལ ། སྤྱནདས་གཟིགས། བྱམས་པ། ཀུ་ནབ་ཟང་སོགས་སམས་དཔའ་མངཔ་དང་ཐྲབས་གཡིག་པན །དང་ངད 









¥ འོ རྩར བ འི་ས -ཤཱཀྱ་བྲུབ་པོ ྦ བ་འ ཏོག་སྣུ་ཆོགས་རྒྱ་ས་པ]༨ དའི་འོགོ་ཏསངགའི་བྲི་བུངྒསཱ་ དལྟ་སོ་པ 
་ ཉྟངཔ་ལ་ཐརཔ་མཆག་ཏུརྒྱས་ང རེ རོའ དི བླམམས་ཉིས་ཤ། ཀཀ ས་དབང སྐེབས་དཔའ་མརཔོདགམ་དེད་ཏངཏལོལ་མོ་སྤྲོགཅིཔའདུས་པན།༣ སམས་པའམཚན 
ལམ་མདོ ི་ོ ངུ སིག ཅིག་གིས་དེརྭ་ལུགས་ནས །མདོའི སི 
སསར 

དང་། སས་གསོས་དཁར་གས་ཏེ ཀང 


ས་མཆཱི་ཡཀ་བཙལ་བསུཏིམ་འོདམ་གསལ་། རིགཔའྱསིལ་འབྲརྨོམསླས 
བྱགས་མ་རེ་པ་ཡངས་ པ་ག དེ་དག ། ད་མ སེེ ཀྕལེ། ཉོགས་བཅུ་ལི་ནིངྡ་ནམས་སྣང་ 









༄༅། །བཀྱ་བ་སནས ། ཤཱརིའི་བུ་ཉིད་ཀྱིས་ཡུས་ཆེན་པོསནམཁའ་ག ང་བ་དང་ །འབརལཛག་ལ་སོགས་པའེ་རོའཕུལ་སྟོན་ཅིང་། འཁོརྡ་ནུམས་ལ་ཆོས་བསནནས་སཕསྱརས་ཀི་ཞབས་དདྲ་གལ་བགུང་སནང་གི་ཐམར་བརོམ་ཝད 
ཧཱ འདས་མཐོང་ངོ་ཞཾས་དགུཚུལ ཨུལ་ཡེདདཔ་ཉནཅིགན་ལྗནར་སོངངོ། །བསྐུལ་ཀྱད་ཀིསྱ་ཀྱྱ་པལ་པོམ་སྨྱེས་ངགྲ་ལ་སྦན་པ་དང་ །བཙུནཔ་ཱཆིའིབུ་ཚོགས་ཀྱི་གཙོ་བོཆེན་ཕྱོ་མ་ངན་ལས་འདའ་བཞི་ཧ་ཅང་མས་པས་སོ་ཞསྐྱ་རལ་ལོ་དང་རིམ་བདགྲརྨ་ 
༦ ༢རིའི་བུའི་གན་དུཨོངསཾ་མ་ངན་ དའ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་ ། འདུས་བས་ཐམས་ཅང་མི་རག་གོ་ཞེས་སྨྲས་སོ། །ཞག་བདུན་པའི་སྔ་དྲོ་སྒྲོདལྷ་ཟྲི་བུ་བསོད་སོམས་ལ་སོངབརྷ་རིའྱིབུས་འདི་ཅི་ཞིག་བསམ་པ་དངྱ་མ་ཤན་ལས་འདའ་བར་ ས 
ནས དེ་གཉིས་མཛའ་བའི་བགཆགས་་ཀིརུས་བགས་པས། སྟོནཔ་དང་སྤོདལྱ་ཅྱིབྱུ་མ་ངན་ལས་འདའབ་མ་བཟོདནས།རམ་མཁའལ་འཕགས་ཏ་རངགི་ཡུས་ལསསྱེ་ཕུངབ་ཡུས་བསུགས་ཏྱས་ངནལས་འདས་པས་དྲག་བཅོམ་པ་རབཱཾ་ཡདམ་རན་ལས་འདསོ། 
འཁོརྣ་སངའརིའི་བུལ་བྷལ་ཞིང་མོའིཔདེནོ་ཏོ། ཉི་་ཡང་འོད་ཕི་གསལ་གནས་ས་ཡང་གསོས་སོ།།འབྱར་བིནྱ་སིས་ཤཾསནས་པི་ལྲ་ཀླར་ལ་རིནཔོཆམངཔོས་བརྒྱནཔའི་ཤིང་རྟ་མྱོརད་བཅུག་ཅིང་ །ཙནྡནདམཔཔོ་སུངས པ་ལཤཱ་རིའིཔུའི་སཱུར་བཞགནས 
གི་བ འོན་པཞི་ྐང་བྲ་སགས་པ་དང་ ྱེབོཁི་ངོགསྣརམས་ཀྱིས་ཀངསརདངའབུ་ྩྱིས་གཏོར་པོ།།བསལ་རདྱ་ཡས་འིའིབིུ་རིངབསེལ་དང་ །ུངབཟེདདང་ཆོས་གོས་གསུམ་འིརཏ། ཀུན་དགའབོ་ལ་བདག་གི་མཁནཔྱོམ་ངན་ལས་འདུས་པའི་རི་བསལ 
| དང་ཆོས་གོས་དཔྱ་མུང་བཟེདྨ་ནམས་འདི་ལགས་སོའཞིས་སྨྲས་པས་ཀུན་དགའ་བོལྐོ་སྟེ་སྐོན་པ་ལ་དོནདེ་གསོལ་པས་འཁོརམས་ཤཱའིའི་བུརྦན་ཏ །སཾམས་རྩོས་ཤིངའཐྲོམས་པདང་ །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཤཤཱའིའིབུ་འདྲ་བཞིག་སྦུལ་པས་ཅུང་ཟད་དྲན་པ་རྙད་དོ། ། 


8 [འེ ཆེ 


འོ་མ ིགསཅནངནསྱ་་ན་ཕསའདནཔསངས་བོབཔ་བདིཡདསནཁདསས། །ས་འཁེརྡོནམས་ཆུས་ཆ ཏ།།དནས་སོན་པྱཆུལ་བིད་ཚལ་དུག་ཤགས་ཏ།ཞིམ་བདག་མགོནམད 
ཅི་བྱ ི་བྲསྱིམོ་ཉནབྱརགས་ ་ སོ་སོ མ་ག 
ན། སམས་དཔའ ། པུ ཉན་ཡོདདུསོངབས། བརབ ྣིཾེ་ ྲ 
ཨ་ག ཏད་དོ། །སངསྦྱརས་ཏི་ ཉྱི་ཐབས་ཆེནདས་དོན་བསྟན་པ་འདི་ལ་འོད་སྲུངས་ཀྱིས དནས་སོནཔནདགའ་བོ་དྷ་ཡན་ཅིགབསོད 
ལཞི་གདུག་པ ས་མ་ཐོངྷསདྲ་ ནས་ས་སིམ་པ་གང་ལིའུ་ཞིགདགུ་ ཅུང་བས་སོ།།དམས་སོན་པ་གུན་དགའ 
༡ དས་ནམ་མ་བྱ་ཁནོཔན་པ་ངནམེདབུའྱརཏེ། | སས་སོབེི་བོེིས་ིོེནབདཔ་པ་བཅལ་བགས་མུངབམ་ོ། བླང དད་མནས་བ། ས་། 


བེ དངདགའ་ིན་ྱི་ང་སོངན་ 
རས་དང སཏྟཔ་དངདག་་་ད་ སོ ས་ཁྱི 
གཙུག་ལག་ཁངགི་ཞལ་བྲར བགས་ནས ཀུནདགའ་བོ་བུ་རུངངུ་འདི 












འོད་སུཕས་དང ། གུནདགའ་བོ་བསྟན་ལས་ལངསནས །སྟོན་པའེབཀའ་བཞིན་འཚལ་ཞས་གསོལ་ཏོ། །སྟོན་པསཁོད་སྲུཿཨ་ཁྱོདསོ་སོ་སྐྱ་བོ་དངལྣ ཤའུ ཐུ ྣ 
ྦ འོདཕུལསྱ་ཡངབཀའ་བཞིནའཚལ་ཞེས་སོང་སྟེ་ཡུསའཕགས་ཉྱི་ཟི་ཕུགྱཏུ་གནས་སོ། །དའི་ཚོབོདདང་ ། ལི་དང་  རྱནག་གི་ཡུལ་དང་ །ཆུ་བོ་སཱིཏའི་བྱང་གངས་ལྡན་བྱི'ལྨོནས-དྦྷ་ལ་ཞཾས་པ་དཔག་ཚད་སུམ་སྟོང་གཡས་རིས་བསྐོར་བའིས་པདྤུའདབ་ལ་ 
 བངད་པའྱི་དམ་པ་།འདབམའེརལ་ཅྫས་ཀདང་ ། སྤེ་ཞུནང་། གསདདང་ །རུགམདང་།སུ་ཕམ་མ་ལ་སོགས་སྲོད་པྲབ་ཕྲགའི་ཡོདཔའི་ཕུལ་བཅུ་གཉིས་བཅུ་གཉིས་དངལྡན་པ།།དིའིའི་ལདབཔབྒྱ་བའི་ལྟདང་གནོད་སྦྱིན།། རིག་པ་འཛིནཔའི་སྦུལ་པ་རྒྱལ | 


༧ 
༧ 


2༡༦ ༦།༣ན་༢༡༨ 


ཕྲནའའི་གནས་པ། སའི་དབུས་ཀྱི་ལྟ་བ་ཀེལ་ཤརགྲགས་པན་ལྷས་བཀོད་པའི་གྲོངར པ་ཞས་པའྱི་རལ་པོའི་ཕྲ་བང་དཔགཚདབྱང་གཉིས་བན་རལ་པོ་ཉ་མིའད་ཀྱི་པ་ོ་༣མ་པརྱ་ཿལ་མལྲིསསྭ་ཕགནྡནྡརྤིཝལ་པྲ་ཟ་བབ་ཟངཔོཞེས་པྱ་རུལ་སིད་སཱོང་ 
ཞང་༣ ༢༩ ˆ ས་བཀའབཞིན་བསབ་པོ། །འཕགས་པའི་ཡུལ་རྱི་ལྷ་ཡོགས་སྔོན་བྱི་དྲངསྲོང་གིས་འབྲས་སོ་བའིཆརཔ་ཕབ་པས་འབྲས་ཇུལས་སགགས་པན། མཚོའིདབུས་སྣུ་ལས་བྱཅིགེས་པའི་དཔལ་འབསྣ་སུལས་ཅིམཆོད་ཏེན 
ཅད་མཚོ་ནངན་ནུབ་པ་ ། ཀྱརོལ་གྱིགརདུ་ཁྱབ་འཇུག་དང་ ། ཞོར་རྨིན་དུག་གི་བུ་དང་ །ནུབཏཚཕས་པ་དང་ ། བངདུ་དབང་ཕུག་གིས་བཙུགས་པའི་ཀ་བབདུན་བཅུན་ཡོད་པསུརྒྱུ་སྐར་གྱིདཀྱིལ་འཁོར་མཆོནཔ །ནང་གི་དཔངས་སུ་དཔག་ཚདེ་དྲུག་དང་རྒྱང་གྲགས 
$ གཅག་ཡད་ པ ཤཾགྐུ་ །རྡོ་སིང་གའི་ཁྲི་ལ་ཞལ་ཤརདུམངོན་པ རཡོགས་པས་བཞུགས་པལ། ཤ ལནསྤྱ་ཧལ་པློ་ཟུ་བ་བཟང་པོ སིལྱ་རྱལ་ཝནྷ་ཟིས་བསྐོར་བྲ་ཝ་དངྒ་ལ་མ་ཡིན་དང་ ། མཁའ་འགྲོ་དངམཁའ་འགྲོམ་ལ 
སྐོགས་པའིའཁོརདཔགུམདཔྡ་ར་འཕུལྷ་ཟིསའེངས་ཏ ། བསྐོའབདའཕྱགྱ་བས་ཤིངམ ལདང་རིནཔོ་ཆེའིམ་ཏོག་གིས་མཆོདནས །རྡོཌྫའི་ཐྲག་པ་བསྟནདུ་གསོལ །ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་འཁོདཔ་ལདྱིད་འབྲིང་ནགཔ་ཟླ་བའི༡འི་ཉིན། ཤཿསདུ་བཱ་བ །ལྟཾདྭ 
རུགཉིས་།བཏདྱུ་མཱ་གཅན་ཡོདཔ་སྲིད་གསུམ་ནམརརྱརལ་བའིདས་སུའོག་ཏུཆས་བབི་ས་གསུང་གི་དབད་ཕྱུག་དང པའི་སྟང་དུདབལ་ལྡན་རྒྱ་སྐར་བྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྔོས་ཏ །བད་བ་མ དང་།སམས་དཔའ་དངལོ་བོ་དང་། མཁའ་འགྲོ་དང 
ཅུ ་ིིཔ་སེད་དང་ཧམ་པའིའ་འོརྱ་ིས་བསོརནསརབངྒསཿ ༡འཁོརན་དག་སལསྐྱ་ཉས་ིད་དུ་ལུང་བྷསནནས །དངཔོའི་སལསྐྱརས་དང་ །འདུསཔ་དང་ ། ཀྱི་རྡོ་རྔ་དང་ ། འཁོཔལ་སྡོམ་པ་ལ་སོགས་མཆོག་གི་རྒྱུད་ྡ་ཇི་སླདཔ་གསུངས་སོ། །དནས 
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མཚོ་ཆནཔོའ་གཤིགས་ཏ །ཀླུ་རྣམས་ལ་ཀླུའི་སྙིང་བོའི་མདོགསུ ྒ ། པ 
ཞིང ༥ བྷ རྱ་བིནདང་ཚངས་པདང་ །ཀླུ་རམས་ཉིས་བསུས་ཏགཤེགས་པན། ཤརྒརའྱིཡོགས་ཇྲུ་གྲིངལས་ཁོགས་སྱུ་ཧུར་པའི་གིང་། སྔོན་སིན་པོས་བཟུངབས་ལྷདའི་ཡུལ་ལམ། ཕིས་དདཔོནསངགས་བཟུངབས་སྒིད་ལའྲི་གིང་དྲུ་གགས་པ།། ས་པྨད་འདབ་བཞིའི་རམ་པའིདབུསསུ་རིམ 


ལ་ཡཞས་པ་དབིབས་ཟུམ་པོ།། །བང་ 
བདག་པོ་མགྲིན་བཅུ་སྒྲ་སློགས་ཀྱི་བུ་འཁོརདང་བཅས་པ་མེ་ཏོག་གི་གཞལ་ཡེད་ཁངན་ཞུགསནས་སྦྱན་སྔ༣ཡོང་ལྟ་། པི་ཝངགི་སྒྲས་གཤེགས་པ༢བརླལ་བས་སྟོན་པ་གཞལ་མེད་ཁངདར་ཞུགས་ནསནམ་མཁའ་ལ་གཤགས་ཏ།རིམ་ལ་ཡའི་རམོ་རིན་པོརདངལ་ཏོག་གིས་བྱཅན 


ྦ ི་ཚོགསྣནམས་ལ་སང་ཙུམས་སོགས་པའྱི་ད ི་ག་མནསྱ་གརོརཔགཏདདོ། མ་གྱིས ོུན་བཏན་ིས་ཁངབསྐརེས་བཞག་སོ་ཞསཟག་སོ། ས་པས་བ བ་ཅན 

. ཉོན་ཏ་སོད་པད་ཀི་ཙ་པ་ལའི་མཆོད་ཏན་དང་ །ཀུས་ཏའི་གྲོངས་སུ་གཤིགསནས། ཡངསཔ་ཅན་ལ་གསས་ཕོག ས་ཅཧདྱ་ཀྱིས་གཟིག །ཡངས་པ་ཅནལ་གཟིགས་པའྲི་བམ་ཡིནནོ། ་གསུ་སནས། ཞིངུ་ཏའི་གྲོང་ ། ཨ་མླའི་གྲོང་ ། 

. ཇཱ་རྨུའི་གྲང། རྫི་གྲོང་།དུམ་པའི་གྲོང་། ཤརདུ་བའི་གྲོང | གླང་ཆེན་གྲོང་།བྲ་ཇིའི་གྲོང་རྣམས་མུ་གཤཾག ས་ཤིང །ཅད་མུ ལོས ཨ་ཅོ །ལེངས་སྤྱོད་གྲོང་གི་བྱང་ཡྱོགས་ཤིང་ཤ་བའི་ཚལན་བཞུགས་པ་དང་ །ྱོགས་ཆིག་ཅིངས་གཡོས་ ཁྲ །ཀུན 

¦ ཟུ བང་མ ཧི བོ་བ ོང སྣུག མ་ཁ གྲང་ཟག་ལ་འཇུག་པནི་མ་ཡོནེནོ། །མདོ་རྡ་དངམཐྱུན ། འདུལ་བ་ལ་གནང་ཅིང་ །ཆོས་ཉིདདངམི་འགལནད་ལ་ཞུས་པར་ཟུང་ཞིག །ད་ལས་ལྗེགན་དེནི་ཆོས་མ་ཡིན་པ༣ 

” ཟུང་ཞིག །ཅས་བྱ་ས་ལ་ནས །མུལསིག་ཅནགིསིནུ་པླའིཚལ་དུབཞུགས་ཏ།དའི་ དིས་བོའིཙགསནབས་འྱུསཔལཆོས་བསནནས་ཚས་བྱརབཞིའི་ཉ་ཐིཕ་བི་མགབའི །འད་ནདང་བཅས་པ་ལ་གདུགས་ཆོད་གསོལ་བ་དང་།དགེསོང 
ཅནནིག་གིས་ལྕགས་གཞོང་ཡངབརྐུསསོ། །དནས་ཡུལ་ཅྟ་ཅན་དུ་གཤིགས་བརབ་ཞིདནས། སྡིག་ཅནདང་ཆུ་བོ་དབྱིག་ལྔན རྩི་བརྩ་སིགཤེགས་ཤུལ་དུ་སྐུ་རབ་སུངབས། སྣམ་སྐྱནངབུ་སྔས་ལ་བརུགནས་གཟིམས་ཏརུའིདགོས་པྩབྱང་བདང་ །ཀུནདགའ་བོསཆུ་བོ་ཀ 

ཀུས་ཤིངཏ་ལྔ་བརྒྱ་བརྒལ་བསརྟགོ སབ སྭཁུང་བཟདག་བཛས་བདསྱརའིབ་བཟདདེདར་པོ་ ༢བཞུགས་སོ།། །།རྲིའི་ྩོ་ཧད་གསུང་པོས་སྟོནབའ་ལྟརམཛེས་ པ་མཐོང་ ངོ་ནས་དདད་བཅེམ་ལྡནའདས་ལ ༢ཨསར་ཕོ་ཟུང་ཅིག་ཕུལ་བདང་དྭི་སུ་ལ་ གསོལམ་ཐགྲ་གའི་ཁ་དོག་གསལ 





༄༅། །བརུ་གྱརཏ །ཀླུན་དགའ་བོ་གང་གྱི་ནུབམོ་འཚངྱ་ར་བདངམྱ་ངནལསཁདའ་བན་ཁ་དོག་འདྷི་ལ་བུའྱབང་ངོ་ཞེས་གསུངས་ནས །རྒྱ་བོ་དབིག་ལྡནདུ་ག ཤགས་ཏྭ་སུ་ཁུས་མཛདནས་བརྒལ་ཏ་སྐུ་སྐེམས་པརམཛདན་ས་གཤེག སཏྟཾ་རཱ་ཅན་ྱི་བདད་ཡང་མླུ་སབ་མི་བད 
ཤཱ རྣས་གཟིམས་པལ། ཀུན་དགའ་བེས་བྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ཡག་སྨྲས་པས་སྲུ་དྲངཔོའ་བཞུགས་སོ།།དེ་ནས་ནུབ་ཀི་གྲོང་ཁྱར་རྩྭ་ཧཱནནས་ཤར་རྱིརུ་བོ་དབིག་ལྡན་གྱི་བརདང་། བུང་གི་ ཤིང་སཱལ་ཟུང་གི་ཚལནས། སྟོའི་བྱད་ཉིདརུབུ་རྒྱན་བཏགས་པའི་མཆོད་རྟན་གྱི་འཁོར་ཡུགཏུདཔག་ཚད 
 བྱར་གཉིས་ཡོདཔ་དདབོནོ་ཏ །སྣ་ལའི་ཚ་ལ་དནྭ་ཕོགས་བཞིརྟཏག་བདེ་གཙངབདག་བཞི་མཆོནཔའི་ཤིངས་ལ་ཟུང་འལ་ཏོག་འབས་བུ་ཏགྱྱཧཱསཔ།རྒྱལཆེན་བཞིདང་རྫ་ཅནཔརྣམས་ཀྱིས་བསྲུངབ་དའི་ཕོའིཐུས་སུ | ཀུན་གའ་པོ་ངའི་སེང་གིའི་ཁི་སྔས་བྱཇ 

ཤླཾ བསྙན་པ་འཆོས་༨ིི ཅོསནས་སྨྟ་དྲངསཔདང་།སྐོནབ་སཾངཤའི་ག་ཟིམསའིད་ལ་མནལ་མ་ཐགའི་མངེད་ཀྱི་རཱ་དང་ཤིང་རཾ་སྐེད་པད་ཁགས་སུ་གཞེལ། ཆུནབས་ཀུང་མི་ཁབབ། རིདགས་དད་བྲ་རམས་སྒྲ་ཡི་གྲག །ཉྭི་བལི་ོདིགསལ།།ངན་སངསྱི་སུག ་ 

ཧཱ བསྔལཞི། སགཡོལྤད་བྱརྨ་མསམསྤ་ཆ་་ངགི་གནས་པ བདའོ །ཀུནདགའ་བོས་གསོལ་པ། ཟོངའེར་དུག་སྤངསནས་འདི་དཅིའི་སད་དྲུ་མ་ངན་ལས་འདའ། ཤུན་དགའ་བོ་དྲི་སདམ་སྦྲ་ཅིག །འདི་དསྔོན་པའི་ཡུྨ་དྲུག་བཏཔཞིང་།ད་དང་བདུན་བཏང་ངོ། །དའི་ 

པ ཚདག་སློངདབ་ཧནག་ཟིའབར་ མས་ཀྱང་སླག་སྙ་སྟོན་པའིདྲདདུ་འོངམ་ནུས་པས། བཀའ་དྲགཏུ་ཕབ་སྟ་བསླད་དེ། །ཀུན་དགའ་བོནི་སྟེན་པའི་སྣམ་ལོགས་སུ་ཁྲི་ཞིག་ལ་འཇུས་ཏང་ཞིཔའཇིགཏེན་གི་མིག་ལོངས་པཧ་ཅངསསཆས་སོནས་སྨྲ་སྔགས་འདོན་ཏེ་སྔངས་པ་ ྒ 
ཁྲངས་ཤོགས་གཞནནིག་ཏུསོང་ངོ། །ཚེས་བཅྲོལ་འིཉིམ་འཆར་ཀའི་དུས་ཉྱི་ཚེ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉི་གསུངཆེན་པོས་སྲིདཔའི་རུ་མོའི་བསྩའབ་པརམཛདད་ ། སེམས་རན་སོ་སོའི་སྐད་དངམཐུན་པའ་གསུང་གྲག་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བུགས་བརྩབ་ཅན་སེམས 


ཅ་ི་ནགསས་ཚུཔད་ས དཡ་ན་ལས་དའ་ཡིག། ་ཚོཐདཔསོམཁི་ཡོདནནངགྲིཕམའདི་བཞགས་ཤིགཅེསྨ་སྲགསསོ། །དའིཚཞལ་སྱི་སྒོནས་འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་བྱཀབས་ཕོགསབྱཅུའིནིང་ཐམས་ཅད་སྣངཞིང སམས་ཅནབམས་ཅད་མཁོད་ཟེདདག 

ནྱ་རིས་གདུངས་པའི་ཆོང་བཏོནནས ། ཨ་མའྱོཔམས་པའི་ཐམརྦཾ་ཨརཔྱ་ས་ངན་ ན་ལས་ཁདལའསྭ་ཀིཏུད། །སྲགས་པོ་དུག་མུ ར་ ིས་ཤགསཔི་ིུནནསགསོསབདངས་ཤས་མསཅདའཐོབའབརམསས 
ཏམས ནས་མུངན་ ས་གྲུམས་པའ་རོང་བཏོནནས། ལརོམགང བམ ཁྲག་ལྟ་ཐུས་གར་སྟ་སྟོན་པའི་སྱན་སྔལའོཕསསོ། དའི མཁགགས་པ་རིརབྱ་ཀྱི་སོལཆས ཤན་རིང་འདུག་པན། །ལྷརྣམས་གཞལ ཡེད་ཁངནསཾི་སཔནིངྨཾཱ་སྔགས་འདོན་པ 

¥ ཐོག་ནས་བལྟས་པ་དང་། ལྷརྣམས་རིཿཨ་བཅུྒུག་ཅིང་རིའབ་དཔག་ཚད་ལྔ་བརྒྱཚམ་གྱི་ཚད་རྒྱམཚོར་ལྱུངབམཐོངནས། ྟོན་ཕྱ་སན་ཕས་འོདའབར་ཤེས་ཏེ།སྨྲ་མགས་རྱི་ས་ཆ་ནཔོ་བཏོནནས་སྤན་རརསོང དེ་བཞིནུདགེ་སོངམདཔལ་བཟང་སོགས་པ་བརུག་ཁྲ་དང་། བངསམས 

ད གངྒཱ་ཁུང་གི །དའི་དག་བསྐེན་གཟི་བརྗིད།། དགེ་བ ནསམོདཙྲཐང།ཟདགསྨ་མའིམས་ག་ས་།མངསཔ་ན་མི་བིདཔའི་གཟ་བཅཞིངཔ།།ཚོངདཔོནི་འི་བ། རྒྱལ་པོ་ཟླ་འོད་དྲེ་མདསོགས་མདོར 

ནམ་སྐེ་མརདྲ་ །ུན་དགའཔོ།།འོད་མུཿས་མ་གཏོགས་མི་མ་ངད་དིའྱི་ ། མྭི་གུ་གནོད་སྱིན།ནམ་མཁའ་ལྡིང་ །དྲིཟ །ལྟེ་འྱ་ཆེནཔོ།། ལྷམ་ཡིན། ཕྲིནཔོ། ིགཔ་ཁངིནཔ།།དྲ་སྲོང་། སི་དགས། གླ་པོཆ།སངག་།བྱབ་ཡང་ །ཡུག །བུངབསོགས་སྲོག་ཆགས་ཇི་སྟད་པ 

མཆིས་ཏ ། སསོ་ནས་སྲབ་བྲསག་ཤིང་དང མཆོདཔི་ོ་དམ་ོག་ཅོགསཉནས་ཟས་ཕུལ་བབ་ཅོསལནའ་ིསམ་བཞེསནསཐམས་བདམ་ནིསནནས་འདུག་ག  །ཉ་ཤིཔ་་གཉིས་ངྱབ་ར།སངིནམམཁལ ལ་ནིཊཔོ་ཆ་སྣ་བདུན 





ལི ' 
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༄༅། ྒ [གྱི་གཞལ་ཡེད་ཁང་བཀོད་པས་མཛེས་པདྲ་གྱང་བ །ས་ཨྦརསྩ་ས་པན་ལསའདའ་བའྭི་ལཱས་སུ་ ཤཾསནས་བྱརྒ་བིན། རྒྱལ་ཆེན་བཞི ༧ངསཔ །དབངབརྒྱར་རྣུམས་ཀྱིས་ཀྱངམཆོད་པའི་ཕོ་བུད་ཐོགས་ཏུ་ཕུལ་ཀངམ་བཞེས་སོ། །བདུད 
སམཱིག་ཧནྱ་ཧིས་ཀང་དམལ་བའ་གནས་སྱུ་རུ་ཕབ་སམ་བསདནས་ཌིདྷ་མས་སངསྐ་རས་དནཔྱཊིས་ཤིག་ཅེས་བྱསལནས་སྟོནཔའི་སྔཿ མཾ སོངྷས་ཞལ་ཟས་ཕུལ་བ་ཡངམ་བཞེས་སོ། །༣འིཿ་ཡོགས་བཞིའིནའརེ་ནས་རལ་བམས་ཀྱིས་ཡས་དབགུམད 
སག་ཧན་ག > (གནསསུའུ ¬ ༤་ ༣༤ = རི ༢༢ར༢༣ཀོལ་ལབར་པད་ཁི་བརང་སོང་ཡོར་ | ཱ ཛ. "ལོ གྲས་ཉིས་མཐོངངོ། །སྲམས 
བསོོགས་སམས་དཔའ་བཞི་བཅོས་ལྡནའདས་མ་ངན་ལས་འདའ་བ་ཁ་བ ཤོས་འབུལ་བརབཏངབདའིབ་སྲུའི་ཁུང་འིའེན་པདྨའིར ངན་ཟོང་འྱེ་རབདུན་འི་ རྒྱད་སྟོང་ཡོད་པ །དིདགའིའེནྱརལ་བོ་འཁོརདང་བཅས་པ་ཡོདཔ་འཁོརྨ སྭ་ཉིས་མཐོངངོ རེ །སྲམས 
དབའ་དོདགགིས་ཞལ་ཟས་པལ་སངས་བཞེས་པོ། །ས་ལྲ་ཟངགི་ཁོར་ཁོར་ཡུགདཔག་ཚད་སུམ་ཅུ་ར་གཉིས་ཀ་བརའཁོརྒྲི་ཧུང་ཟད་གངམ་གང་བཟེད་དོ། །ཞིང་འདི་ཡང་བདེབ་ཅནའྲད་བརྩ་ཅ །སྣོནཔའིནལ་ྱི་སྨོནསྭ་ུཔ་འོད་ཟེར་བཟབས་འབེང་ 
ནས་སུརཞལ་བྱི་སོནྷནུབ་པས་འཁོར་ཀུན་སྐུག་སེ།།སྟོན་པ་བདག་གི་མཆོད་པ་ཐམ་ཡངཝམ་བཞེས་པརསངནལས་འདའ། ཞེས་མུའི་འངནས་ཁག་ཟུགས་ཤང་། ྱིཡུདའཇིག་ཏུན་སྡག་བསལ་ཆེནཔོས་གདུངས་སོའིསྐ་བངབ་ཇུང། 


ཐཐ 


\ གི་མགཿ་བའི་ཕྱུརྫུན་འཁོལྨལ་བྱཿ་དཔ་ལན་ཅིག་བཅོམས་ལྡན་འདས་བདག་གི་མཆོད་པའི་ཐམ་འདི་བཞེས་སུ་གསོལ | བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིསྭ་ཀ དཙནཱཧིན་པའི་ཕར་ཤཾནྡ་ཇོགས་པའི་ཕི་བགན་བསྡན་མཆོདཔ་བཤོམ་དུསོ་ངང་ །རུན་པས་ 


ལ་མ --° ཅས ར་ ༤༽ སྲཾ ཧར ༤༢༨།༡ཏེ༥། ༠༧ ། ( ༠༩ 
འཁོརྡ་ཀུན་ྲ་འོམ་རིས་ཤིག་པས། ཏཱ་ལའྲི་གོངན་གནས་པྱ་བདྱ་རཱབསམས་དཔལའདོ་སུངས། འཇམ་དཔལསེངགྲས།ཀུནཏྭ་སང་བ་མཐོབྱཧཱནདཔལ་གྱིརལ་པརྣམས་བསཞུས་གངབྲཔས་པ་ཡས། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་སཔསྤྱ་ཧམ་ཊྱི་ང་བཞན་ལམ་དབུམ 


ོནཔྱ་མངུན་སཁདས་པའི་མདོགསུངས་སོ། དའི་དསོངས་ཉིས་བདག་ག་མརྩ་པ་ངནལས་ཁདའེ 


ཤ༢༨ སའྒས་ར༢ས ༄༅། 






སོམས སཔ་འཕགས་པ་འཇུམ་དཔའ། བཏབཔ་ལ། མ་ཡུསའཕག ུ་མབདམད།ཏོད་པ ཕབསདཔི་ 
'ཕྭ་ཅས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བསདཔས་ ་ ྣ་དགས་བའིསམས་ཅིསནཔ་མཁསཔ་པ་བདད། །བློནཔོ་དདག་གིས་ལེག་པའི 






༄༅། །གཏམ་སྣ་ཚོགས་སྨྲསན།།སྨནཔ་མཁས་པརྡི་སྟོནཔ་དུག་ལགས་སོ། །མ་པོས་སུས་པ། བདགགི་ིག་པ་འབངན་ལུད་སབས་སུ་འཐོ་བདྱབཁོཞས་སྲབའི་ཚའཱ་ཉེདཁོངས་ནསྦ་་པོ་ནཔོ་བདབརལ་ཡམ། འཚྱོ་བད་བདག 
ཧཱ ད་མལ་བའ་ྲེདགེསན་བདི་བཟཉལ་བའི་སབས་ག་ཁ་ཡོད།།ཆོས་ཧྱི་སཱནག ལྐི རྒྱལཔོ་ཆནཔ་སམས་ྱདཔ་ལགས་ཉིས་བཅོས་ནདསནིཡོནཏདེཆ་བཆོས་ི་སནཔ་ཆནཔོ་ཡནཔས་དེའི་གནད་བཞུདུངག །འཚྭོ་ཉེད་སྔ སྐྱ་རུས 
ྒ ནཔདག་སྩནྭ་སཱ་རམི་འདབ་བོ་ཞེས་སམས་འུམ་པ་དང་། སུ ནམ་མཁལལས་སྨྲ་ཞིགྲ་ཐག་པ་ལས། ཆོས་རྱིའི་བོའསེལ་དུཉིན། ་ི་ིག་པའི་སངས་མམམ་གཏོགས་སུས་དུ་བརམས་ཏཉོན་པའ་ུྔཔརབཅུ་ཅིག ། 
ཤཱ ཁ་བོས་ཡུས་མ་མཐོངབའི་སེད་ཐོས་ནས་རྩི་བུདྱབར་ཅིངྱའོཏྲསཞིག་ཡིན། ཁོ་བོནཝ་གཟུགས་ཅན་མིངཔོ་ཡིནྱ་སིསཁཚོ་ཤདྷི་ཚིག་ལ་ཉེན་ཅིག་ཅེས་སྨུསཔས། མྭ་སསརྲགསོནས་འེལ་ཏེའབུམ་བུ་ཡངཆར་སོངནས་མནམ་ཞིང་རོག་པལ། ཆཱི་སྨན 
། ~` \༤༽ ཅ་ ༽ ད ༤ ༢ ཚི... ༣© དེ. ༥༡༢༩ ”་༡འེ་ 
ས་བྱམུས་ཀང་ཕཱགཔ༨ཚའེ། རི་སོར་བསྣ་ཆབ་བུལོ་འོདབྱཀ་ནས་མྱསས་དྲག་ལའེགཔམཛདཔས་འབྲུམ་བུ་ཡང་ཅུང་ཟུད་ཞི་ཞིང་བདེནས །འ ྱེད་འདི་ཅི་ཞིག །རྱལ་པོ་ཆེནཔོ་བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་བཏུངབའི་འོད་ ` ༤ ༤ 
¿ ཧ་ཨ འདྲད ཤགས་གིག །ིག་བྱ་བངབརའྱསརཔོ།།ན་སསམངྲགའོི་རགབཞིན་ནའའོརྩ་ཡིས་བས་སསོང་བདང། སོསྭ་་དམོངདགམ་སྐེསདགས་འཚྲོབིད་ག་ མཉན་པ 
ྒ རྱི་ཉིནདྱལ་བ རཱོ ས་གསུངསསོ། ྭ་སས་དྲག་པཔའྔའྲོ་ཐེདདབལྟན་ཅིག་གངཔོ་ཆེལ་ཞོན་ཏས་གསནས་དྲམལ་བརྙཝུངནཀོད་སིས་ཟུང་ཅིགཅེས་སྨྲསནས་པར་མ་དང་ ཅས་བཞནདུསཔ་རྒྱས་༡་ 'མཐུས་དེའི་བ ༨་རྱི་ལམདཔག་ཚད་ལྔ་བཅུ་ཡོད་པ་སྐད་ཅིག 1འ 











གིས་བགོདནས་སྱན་སྫ་དཱིན་པན། བཅོག དསྱ་ཀྱིསྦྱ་རལ་པོ་མྭ་སཱསངྲ་ཀ་ཞེ་སབོ་སཔས་།དདགའ་ནས་ཞབ་ ལཞེབའྱཧོདཔ་འུ་ ད ག་བ 
་ྒ ༣ ༨༩ _. ྦ ༨ $ ༠ ཏི ར་རི ༧༢༩༡ གཏས རླ་འོར་རོ།། 
བྷསལ་བསྐ་སོན་བྱ་རུ་བོན་ལྨ་ནའེའྲགམ་དུལ་གས་བའི་སྐ་ བའི་གནད་གཤེགས་བདེས་མཐོངམ་ཐགྲ་དིག་པའསམས མདནས་ས་གས་ཏ་མནརམདདསོངངོ་། ད་ནས ༤༦༣༽༄༅ ༤༠ ཤེ 
ཿ ༨ ཏྭ ༥ དྲ རེ སོས ལ་ ་ལྔསྲ་།རྲོས `༩༥༡༡༤༧༨༽ ཀའ ཀེ ཌ་ན ང་འ པ་ཀྲང་ དཱ ཀངནའདུག །དེས་གསོལ་པ་། ངཱ ས་ དབྱཅུ་ག་ དྲ བཱ ཱུ 
་ེ ར་སབ། གནས་གཅངམའ་ དཔོན་དངྒ་ཧལ་པོ་བཞིས་ 


༢༣» ༤ . , ཿ 
» ༥༣༼ཕ་༨ ཏ ༢ # ༥ མར ང་ར འ༨ ༢ ་ ད་ཚ (བཾ 





པོ་ལས་ལཁརམ་དྲ་པ་མབ།ཀའདོད་གྲང་པ། ༢ ༡༩༢ ༤ ༡༧༠༣ 


༡ །ནས་བདག །ཤོགས་སྲད་བདག་གི་སུ་སྨྱ་སབས། ི་ཆོག་བསལ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གོ་ མའི་བྱུ་མ་ངན་མྱ་ལེད་པརད་ གེ་མློང ཡགྫོན་ཅིག །དེནས་བཅཾམ་ལ དས་ལ་ཚངས་པས་བདག་རི་ལ་བསྒྲབ 
འི ཟབབི་བཀའ་སྱལབ །ཙངས་པཁྱེད། ཡས་ཨྒྱརས་ཛོ་དི་གཏདདཤེས་གསུམས་ཏེ།༢ །མི་མཇེད་ཀྱི་ཆུཕས་པ་ཐྲ སས དུད པའི་ངོསཔ་ གག ཏབ རོས་པ་བཞ་ག།་ ཚབདུདཀདུ དཔོ ནབྱ་མན་ སས སི་དའཔརབཞུགས་སུ་གས ལ། འགས 
ཞུ ཀངམ་གནང་ནས། དེད་དཔོན ངསཡས་རུས་ཨུ་ཡུངབྭ། སྙན་ཏེ།།བརྒྱ ག་མ་ཡིནྱ་སིས་གཙསན་ཇི་ཀུ་བྱཧིད།བཀའ་སཱ་ལབ ཇིན་ཡབ་བཅོས ལྡན་འདས རྱ་དུན་འ;དའབ བྲ་འོང་བརམི་འདོད་པསྱ་ཌོང་ རྒཔོ ས། 
༤ སྒརལབ་བྷན་པརད་གའབའྱིསནྔ་པར་སོང་བན། དས་སྒྲ་གཏུན' ་ ི་་ྒ་ ད་པརའགྱའ་ཏ་འེ། དེནས་ སྟང་གིསངསརྒྱས་དད་དཔོན་རྱི་སྩ སྤན་སྔརསོང་ །གདོངཿ་ཆེ་མ༨། 
པེ སྨ་ཀྲས ་ཏ་སྨ་སླག །སའདོན་པན །ས་:སྐརསདྭསྨྱ་ས་གཅན་འཛིན་ཁོད་ ྔགས་མའདོན། དུས་གསུམ་གྱི་སཔ།རྒྱས་ ཀངས་ང རན་ལ་ས་འདའ་ཡེས ། ད་༡ངདསགཞོལ་བརྱསམ་ཤིག །ྱེད་ཀྱིས སྟོནཔའིསས་ཀེ། ཤ་པ སོ་ཟིནེ་རྒྱི ཧེད། ་བཅམ་ལྡཊནས་དཐམ 

རཾ གྷག་བའྱི་ཕྲི་བོང་ཤིག །དེམངྒ་ཧོད་གཟིགས་བརབནདདོ། ཟུ སྒྲ་གཅན ཅྩིས་གསོལཔ །བདག་དཾམྱ་ངན་ལས་འདའ་བའི་སྒྲ་ཙམ་ཡང་ཕི་སྡོ་མ །སུངནཿཡ༨ཊཅསེ་ལྡནབདས་ཤཱཀྱ་ཤུ ་3བ པསེངགཾའིསྨ་སློག་ པདམིམཐོངཔོ་ཞིས་དིུ་པའདག་གོ། ཀྲོསླ་གཏནའ་ངིན་ཉོད་པའི་དག 

ལིམ་བཅག་པའ། ཤཱཀྱཐུབ་པ་འོ་བརལ་བརམ་བྱེད་ཅིག །སོང་ལདྲར་གནས་པ་ཆིས་ཤིག།ཅེས་བཀའ་སྣལཔས། སྒྲ་གཅནའ་ཛིནསྐད་ཅྱིག དེཉིདལི་འདོད་བཞིན་དུ་བྱཅོམ་ལྡན་འདས་ཤླ་ཐུབ ལའྱི་སན་ས་སོངས། ས་སགས་འདོན་ཅིངཿིལྱཔངནས་ཐལམོ་སྦྱརཏི་ 


འདུག་གོ །སྟོུནཔས་ཀུངྒས་གཅན་འཛིན་ཁྱོད་ཆྩུ་རཤེག་མངུ་ཡི་མཆད་ཅིག །འདུ་བྱད་ཐམས་༦ད་དིམི་བརྟན་པ་ཡིན་རྱས།།དེ་ལ་ཡིད་འབྱང་བར་རིགས་སོ་ཞེས་གསུངས་ཤིང་ ། སྒྲ་གཅནའཛིན་སོགས་གནས་བརྟནབ་ཧུ་དྲུག་ལ་ཁྱེད་རྣམས་ཟྱ་པན་ལས་མ་འདའ་བརངའི་ 
བྟནཔ་སྐྱཿཞིང་ཕྱིནུཔ་དྭག་པར་གྱིས་ཤིག །དརྣམས་ཀྱིས་ཀྱ་ང་ཁས་བླངས་སོ། །དའི་ཚ་ཀུན་དགའ་བོ་སྟོན་པའི་གཟིམས་ཁྲི་ལབ་སྙེས་ནས་འཆིམ་འབྱིནབཞེནཔ་རས་ལ་འརྱེལ་ཏེ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱུ་ངན་ལས་འདའ་བོནིཧ་ཅདུ་ཀྱཿཆེས་ཏ ། 
ཐུགས་རེཅནྱ་སིམརམ་མི་སྣུང་བས་འཇིགཏན་ལོང་བརའྱགརའོ། །སངནངཔའམཚན་ཙམ་ཞིག་ཡུས་ཏི་མཐོང་ངོ་། །ཞེས་ལགཔ་གཉིས་ས་ལ་གཙུགསནསྣ་སོན་པའི་ཞལ་ལ་བལ་ཞིང་གསོལ་པ །བདག་ །ཉིངརུམས་བབྱུར་རམ་གསི་བདུངམ་ཞུམ པྲ 
ཡཱ པ་ཡངབཅོམ་ལྡནའདས་ཏིཿྲ་ཐུ་ལགས ། །བདག་གྲོང་ཌེརས་ར་དང་ །རྒྱལ་པོའི་ཁབ་དང [མཾ ན་ཡོདདང་ ། ཡངས་པ་ཅནནམས་ལ་ཕནཔ་བཅིདཔ་དྲནུབ་པརྱ་ཧུར་ཏོཞས་བྱསིའམ ། གདུལབ་པོརྣམས་དངམགེནམད་ཟས་སྱིན་དང་ ། ༨ 
སློངརྣམས་ལ་ཅི་སྐད་བརྱིད།། ཅིའི་ཕིའ་བདག་སྨྲ་སྨགས་མི་འདོན། ཡང་གསོལ་པ་ ། གང་ཟག་གཙོ་བོ་ཁདས་རྒྱརན།། སཱ་ཡི་ཞབས་ལཆབདབུལ་ཞིང་།། གང་གིནབཟའ་ གེས་བཟུང་ མུ ངབཟདབ་ཟུངབའ་བཅི། ཡུན་དགའ་པོགཔྱརམཆོ་ 
ཞས སྙནཆད་བདག་ལསུཞགསཆེས་།།ཤས་སླར་སྤྱན་རྔ་པའབྱེལ་ཏབརྒྱ་ལེ། །བཀའ་སྩལ་པ ། ཕས་དངཔོ་ཉོད་ནས་འདུ་བྱད་ཐམས་ཅད་ནིབསླུ་བཤྱིདཔ་ཡིནཞསམ་སྨྲས་སམ། ྟེནཔ་ིསྙན་རམརསརཞི སྡེ་སྱིངརཆནཔོ་པྨདྨ་དཀར་ 
པོ་བཞག་གོཞེས་སྤོ་སྲིཿསནས ། ཁྲོད་ངལ་ལག་པ་གཡས་པ་ཤཾན་ཅྱིག །དས་ཀྱང་ལག་པ་གཡས་པ་ཕུལ་བདང་ ། ཝག་གཡས་པས་བཟུང་ནས། ཁྱདོང་ལ་སྡུག་པརའཇིནན་ཆེསད་ཀོནམ་ཆོག་གི་མཇོདའདི་གཏདདེ། །ཅིས་ནས་ཀྱངཉམས་པར་མི་འྱག་བ༣ 






༄༅། འི །ཉོད་ཉིས་ང་ལ ཡྲིས 
ཟ་ལ ཐུ ན་བཀུརབྲ་བས་པས་ཁདམཐུར་བར་འྱགརའོ།། །ཀུན་དགའ་བོ་ཁེད་ འདྲོ་སུཔས་ལ་གཏདྱ་ཉིས ཆུ་ངནམླ་པད་པརསང་གཟིག་ཟིམས་ཁྲི་མས་ཤཿོགས་སུ་བསྟན་པ་ཤོམས 


༦ སྨ མད ས་བཞུཔ ཀ་སནས་། ཟུབཆནསངགའི་གཟིས་འིན། །བ ཤམས་པའི་ཐམ་དབལགས་ཏེ། །།སི་མཆག་ངགའི་གཟིསསྭའིནི། 

སབས་པད བོགསས་པ་ཐབ་སྟེ་གཟིམས་པ་དང་ །ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱིས ཀྐིསའརིང་བཅོམ་ལན་འདས་བལ་བའི་ ནི། །སྨན་ཆད་བཤལ་དུ་མ་གཆིས་སོ། །བཅོབལྐན 
ང་ ༥བཏཱལིའཇུགདང་ ས་ཏ ས་ ོན་པའ་ དིག་པ །ཕྫན་འདས་བལབ། ཐྲ་མ་ཡིནནཞས་མཆདདོ། །འིའ་ཕོཿ 

ཟག ། རེ་ལ་ །མངན་ ཤེ རྒྱས་པ ཐོབ་པརྣམས། རྒལ་ལོའིཁབ བཏུམ་སྐྱས་དགྲ་དང་ ། མཉན་ཡོད་དུ་ཚོངདཔོནསངཿ ངོ གྷལ་བུ་དང ད མཆད ། ཡོགས་ཞིམ་སམས་དཔའ་དོན་གསལར ྦ 


གོན་་་སངགའི་ཁྱིམ་དུ་གོརིམས་ ོ 
ཁིམ་དུ་གེ བཞིནདུ་སུསན ནས། ཤཀསངགྱིས་པནལསམ་འདུས་སམ ཞས་དིས་ཏྲ་མོག་ཆགསམང་པོས་བོརནས་སུན་པའྱསན་ཝར་ཁིའབཞི་པོདམཉམདུ་ལོས་སོ། །ི་་ཡོགས་བཞི་སྲངསའི་བི་བཞྱི་བངྡན། ཤྭ་པོགས 


༢སམྲས་ དྲ 
སནམ ལས་བྱང པ་རྡདག་པའླི་པ་ཟག ཤཱ ཐོམ དམིགས་པའི འེཁངའ་བརགས་པའོངཞིང ། ཟློ་གཉིས་ཉི་འགུལ ། འི་ཁེངོ་ ངྲ་བནས 
ྦ ྦ ༦ པཔ ༡༦ ༄༥བ་༽ུ་ཿ །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀ་སྭ་ཁའ་ཞི་པོའྱུངབདང་  བམགས་པ་གསུ་ནས། ཞུནདགའཔོ་ ཨཱན་ 


དྲ།་བཟ་། ས་ད །ས༽) ༣དཨནད༽ཆའ་ 


རྩས་གདུངས་ཆས ངས་རབ སན 


ྦ ྒ བོ་ལ་སོག ལ་བཀའ་མུལ་པ 
ག་གཡོན་པསནིདགྲ་མོང་འབུ་མ་ཙི་ཡག་པནས་བཟཟུང་ ། གཡསཔས་ནི་ཀུན་དགའ་བོ་དང ཁ་་ ཀོ་ལབ་ གཔ་ནསུ་བྲ་ཟུང་ དོག 
ས་ས་ས ན་དག འོ་ན་བ ཏངངོ།།དནས་གནཡི་དལ་སས གས་ཏ 
ཞི་དྲྭུ་ལག་གཡསཔ་ + ནདགའ་བེ་དང་ ། སྒྲ་གཅནའཛིན་དང་གནས ྟ།མསྱ་ཀི་ཡགཔ་ནསབྱབངྷས་གངསྱརས་དདག་གྱི་གྱར་ཡུ་ཞས་སུ་སར།།་ སས ་ 
གབ ཀནདགའ་བོནཔའ་ལོས། །འདགཉིས་པང །འདི་གཉིས་དཔསོངཆྣ་མས་ལ། སསད ྐད་ སན །སེམསཅནརྣམས་ཀྱི་ཟུགརྔུ་ཕྱུང་། །ཅས་གསུངས་བདང་།དགཉིས་ཀིས་ཐྲུས་ཐོ 






ད །བརྩུགས་ཏ་གསོལ་པ ། སཿསྦྱ་རྭསྨ་རམས་ཀྱིས་གཟི་བརིདྱ་ཀིས། བཅོམ་ཁན་བཞུགས་པརགསོལ་བའདབས། ཅསྭ་སྣ་སྨགས་བ་ཏོན་པ་དང་ །སཿསྦྱ་རསདྨ་རུམས་ཀྱི་སད་གཏིས་ ལ་འདུས་བས་ཀི་འང་བཞིནད་ཡིན་པས ཡྲ་སགས་མ་འདོན 
གཉིས་ངེད་ི་ཞིངདའོངབ་པའདདནུ་བང ཐས་ཤོགཅིག །འདནའདུགན་ཡང་ངདཅག་གིས་ཞལ་བསསནནས་ཆོས་གསུངབརཔདཔལ་མ་ངནམ་ཐིད་ཅིགཅེས་གསུཡསསོ། །འི་ཚེབཅོས་ཝན་འད་ཀིསྣ་སུའི་འཿམས་ཐབས་ཅད 
༥ ནས་འོད་ཟེ་པའ་བུམ་འབུམ་བྱ་ཀྱ་ས །དདགའའཡ་བླ་དམངང །སངསྦརས་རེའི་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་བསསན་པས་སྲོག་ཆགསྣ་རམས་ཐིག་པ་གཏིས་ལ་བ མ་མ སྭ་པགབཅན་ 
བའ་ཅོས་བསྟནཔསྲ་གཀཆུགས་མ་འྲོ་བྲྱུབལབཀོད་དོ། །དནསྟ་སོན་པས་གཟིམ་མལ་དུ་མལ་པི་འླསུ་བཞགནས་དལ་བཟྱདདུག་ཤིགས་ཏེ། སྒུ་ལས་འོདབྱསེབསྡ་སངཔ་རམ་ཛདནས་ཡངསོས་པདུབཟྱསརགོ་གསུམ་དཏིད་དྲ་ཡིརམི་འོངབའི། 
སཡ་བཀོད་དོ། །དབཞིནདུ་ཐིགནག་པདང་ །བསྫུས་འཇོམས །དུའབོད།ུའབོད་ཆེནཔོ།ཚབ། ༢བྱཏཚ་བནས།མྱལ་བའབྲུམ་ཕྲག་མངཔོ་ ནས་དགའ་ལྡན་དྲུ་ས་བའམཛདདཆོས་བསནཔས་ཐི་མི་འོངཐོབ་བོ། །ནནས་མནམེད་དུ་བོན་ཏམན་མད་པ་པ་བ 


མྲ 
ཁུསྲ་ཕག་བྱ་ཧད་གཞནའྲཕུལ་དབད ཾདདྲ་སྐེ་བདམཛདནས། སྟོན་པཚངས་པའིའཇིག་ཏེནདྱ་བོན་ཏེ།ཆོས་བསྟན་པས་དདག་ལྷའི་དྲང་སྲོངདུ་གྱུཿནས་དགྲ་བཅོས་སྟ་དཉིད་དུ་མྱ་ངན་ལས་འདསསོ། །དཀས་སྙོནཔ་ཤང་གི་གཟིམསམལ་དུ་བཞུགསནས་འོདབུ་བས 
ོགས་བྱུའི་སྱ་པསྣ་ནམས་སངབརམཛདད ། ཤཱཀྱ་ཟུབམ་དངམཚནམཐུནཔ་རྣམས་གློ་གཡས་པ་ཕབ་སྟེ་ཐུན་ཐམ་ལམྱ་ངན་ལས་འདའ་བརད་གེངས་སོ། །ཡངམཿ མྱུན་པམང་པོདག་འཚངྒྱ་རབ༨་ཡངསཐོར་ས་ཁཁོརྷ་རམས་ངོམཚརདྲུ་གུའ་ཏིང་ །སེཔས། 








ཨ་དྲ་རམ་ས་ལ། པར་ཀྲིསོ་ནར་ དམིད་མ་པས པ སིཾཾིཾེྲྲཾིྲྲཀ 5༨ 


ད པི་ཝང  བཅོས་ལྡན་འདས་གཟིམས་མ པ་ཞིག སིལ སབས དགས་པ འབ 
ཕྱ ཆུ ངང་ནི ངག ངི གས་ན བཅ སྐད་ཐྲམས་ཅད་གྲེག་ལ །མཇུགུསྟོན་པ དཔི་ཝངགི་དརལ་བདང་ ལཞིབདང་ །པངབཞིནཔའྲི་ུ ཁུ 
སྐུནབས་དད་པ་པོས་བསྐན་བས ན་པ ནས་སོནཔ་བས་ི་གཟི་སམདུག་ཤགསསོ། སོ མཆོས་བསཔའྱི་བདགས།༣ དི མས་ག དདཾ། ྨ་ང་།མང་ ཁུབད། 
སྔཿྦྱ་རས་པའིཚ་ཏོག་དཀརཔྩོ་རས། སུཚའི་འདྲུ་པེདབ ཏངབའི་ཚརྙིཔས་པ་དང་། ཚལ མས་གསན རླ བབཟུངས་ལབྱརཉ་ུ་ལནཔ་གནས་པ་དདནི་བདགའཆི་བརའཚུར།ཚལ་འདི་ཡངནངསསོ། ས་སམ་པན ། ལྷ་ཞིག་གིས་འདིནིྱོད 
ཀྱི་མཚནསམ་ཡི ཡིན་ཧྱིས། སྭཡརས་དམེད་རུ ་འན་ལས། འདའ་བའི་ལྟས་སོ། སོ། ཞས་ཟབས་བདག་སྲ་ོམ་མད བའིདུས་ལ་བབཕྲོ་སམནས་ཤ་ ཤརསྭ་ལའི་དྲུང་དུ་སོང་བདང་ ། ཀན་དགའ་བོའཆག་པ་དངའཕྲདེ །སྟོན་པ་ལ་མཇལ་བའ་ཞུས་པས ། 






༄༅། །ཉེད་སོན་པ་ལ་མའཚ་ཅིགྲ་སུ་མ ཉེལ་ཁོ། །འེནྩོ་ཀང་སྐན་པས་བཀའ་གནང་ཞིང་ །ད་བབཟྲང་ཏི་ཚོ་ཡས་ལ་བྱ་དའི་བུདྱ་སྒས་པས་དི་བགྲ་ཆགས་།ྱི་ཆུས་ཕན་རུན་དགའ་བའི་གཏམ སྨསནས། བ་བ ཟངས་སྨན་སྔར་ཁྲིད་དདས་ཇི་ལརདྲེས་པའེ་ལན 
¡ ཉ །ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སླེན་པོཆེན་པོ། བདག་ཚངས་ངར་སྦྱོད་དེ། དད་སྟོན་བ་ལ་ཞུས་པདང་ །སྟོནཔསཀྱངའབ་བཟངསཚུ་ར་ཤེག་གིས་རབ་ཏུ་བྱང་ཤིའི་དགེ་སྲངགི་དངོས་པོ་ཐོབནས་བྲབཅོམ་སྟ །སྟོན་པར་ངན་ལས་མི་འདའ་བར་གསོལ་བ་བཏབ་ 

. ཀྱངམ་གནང་བས་བརྒྱལ་ཞིང །སུཿས་ནས་སྟོན་པའི་སྱན་ྔ་ྲམ་པན་པས་འདས་ཏིགནས་ལྔ་ཅིནིཾས་བརླུབས་སོ། །མུ་ཱགསྣ་རམས་ཀྱིས་དྲེ་ཐོསནས། ངེད་ཅག་ཀུནྱྱ་སྨུ་ནམས་ལ་ཡངད་སློང་ཡོད་དོོ་ལེས་ཤིག་ཅེསྨྱ་རལ་བཙན་ཁེ་དནསའོས་པས་འབུབ་ཟངས 
ཀུན་ཏླཱ་ཧུའི་མ་བད་དུ་བོང་ནས་དིའྱི་ཁོགས་བཏག་ཀངམ་ཕིག་ཅིང་ །༡ེཀོརརི་རིང་བུདབིངནས་དའིནངགྲི་སོག་ཆགས་ཀིས་གཙས་ལམ་སྲང་བར་ཡངམནུས་སོ། །དནས་དག་སོངྒ་རམས་ཀྱིས་འབ་བཟམས་དགྲ་མོང་གིར་བད་དུ་མཐོང་སྟེ་ཁོགས་བཏག་སས 
( བྲསགས་པས་ ། དསནངནས་ཆོའཕུལ་བཅོ་བྱརད་བསྟན་ཧིང | རིངབསྲལ་བྱི་མཆོད་རྟན་ཡང་བརྩིག ས་སོ། །ནས་ཀུནཏླཱརྨཱ་རམས་སྐངས་ཤིང་ །ཀད་རྣམས་སངས་རས་ལྭ་ཕག་པརདད་དོ། །༣ནས་སོན་པས་ཀུན་དག འབོདོང་ དྲ འཁོའབཞི་བོལྱ་ས་ངན་ལསའདས 

 བརྡེཔོའི་ཐདོ་གཏད་དོ། །གུན་དགའ་བོནིཡུས་དང་སེམས་འདནས་ཤིབ་བཞིན་དྲུ་གུརཔས། མཁགགས་པས་སྨྲས་པ། ཀུན་དགའ་བྱོམ་རནམ་བད་པརྟཞུ་བླ་ནམཔ་བཞི་ཕོཞུས་ཤིག །དས་གཏམརྨ་རིཡམ་འདྲ་བརྡཤོསནསུ་བླ་ན་པ་བཞི་ཞུས་པའི་ལན 


བཀའ་སྣལཏོ། །མའགགས་པས་གསོལ་པ།ས་ྱརས་ཧིསུ་གདུང་རྐིལ་དབག ། ཤིནཏུམ༡མ་པའི་སམས་ིས་བགོས་ཤིག །བྱར་ཧིནསིས་ཞུས་པསཚམས་མཆབ་གཡས་པ་གཅིག་གནང་བརཞལྱགྱིས་བཞེས་སོ། །འཁཾརྣོམས་ཆོལ་འདབས་ཤིང་ད 





བན བཀའ་སལ་པ ། དྱ་ཕ་བན་ལས་འདས་ཀུང་པའི་རིང་བསེལ་དང་ཆོས་དཀོནམཆོག་ཡོད་ཏྱིས དེ་དང་ཁདཔརསདཔས་མཆོད་པར་སི་སཤིག །ཤནམསྭ་སུངནན དཔར སོམཏིདང་ཡད་གཉེས་ཡནནཞུས ཤིག །འདིནི་དེ་བའྲི་བས་སྟེ་འགྱེད་པཡད་པདབའོ་ 
སཔས་། །གསུ་སཔས།འཁོ་མསྐ་གདབྣཔས་ཤིང་ཡི་རདནས་བྱརལ་ ། སཔསྐྱ་རས་ཀྱི་མྭའུས་མྤརིམ་ ཆིས་ཕིསནསསུ་ཡང་ཅང་ཞུ་བསེདདོ། །བཅེམ་ལྡ དས་ཊེསའདམས་པ་རནལ་དདེལ་གས་སོ ས་དམ་པ ཀ 






_ གི་གྲ་བོངས་ཀདབལ་བྱའུ་ཕུངྷཾཾ ། བཀའ་སྩལཔ།།ཁིདྡ་ནམས་པའྱི་སུ་གསརབཙོྭ་ལབ་ལྭ་ཏིས་ཤིག །སཿསྱརས་བྷལ་བཞྩི་ཉེད་པརདཀའ མསཔ བཏས་པསྲ་མས་ཅདང་ 
ཡུ བརྱ་ཐུར་པདང་ ཆུ་ལས ཛམས ཅདནམསྣརམཔར་ཟལ་ཏ། དས དོས་སང་གེའི ལུབ རཅེེྭེྲིྲི་ སབཅོམ་ལབུལ་ལྟས་ཤིགངནི། 


ཤཤུ་ཚུ་བའིའི་བརད་མཛད་  ླྣིརི་ 
ཁདུསྭ་བསྲ་ས་ཅད་ནི་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་ཏེ ། དཔ་ཁ་ཞིདེ་བཞིདག ཤགས་ འི གསུངཝམ་ ངར མ་གས ས་མང་ིམནཔ་ཏ།གོངནམས་ལ་ཁྱ ས་བྱ འྭ་སུལ་པ ། ང་ནི་ཏགཏནི་བའི་ ྷུངབ་གནས་པས་སུན 
ལས་འདས་པ་ཆེན་པོ་ཞས་བའོ། །ཞས་དྭལ་བུ་ལན་ི་ བརཱ་བདུན་གིབརདུ་གསུངས་པ་དང་ | ཀུན་དགའབེས་མ་༨ཤསནས་། མ་འགགས་མ་ལསཿསྱ་རསྱ་མངནལ་ས་འདས་སམ ། དས་ལན་ཏི་ཤར་བདུནྷ་ཧྱི་བརདུ་མ་འདས་སོ། །མཛད་པའཁྲུལ་མད་ལ༔ སྭ 





།ཆོས་ཀྱི་འཁོརབསརབའི་མཛདཔ་དུ་བཅུག་ཅིག་པའོ། །དནས་བཅོས་ཝན་འ་ིནཔོ་རྗམུན་ཅི་ི་རམ་ལྷ་གོགསསཔ་ཕབནས་གཟིམས་ཏེདབནི ྱང་ཉོགས། ཞབསནི་ཡོག གས།ཞལ་ནིབ་རོ ཡོགས། རྒྱབནི་ཤ༣ནཕྱོགས 

‡ ཉི །སཱ་ཡའི་ཤིང་བརྒྱད་ཡོད་པ་དག་ཤཿུབ་ཀྱི་ཟུང་གཉིག །༈གྱའ་ཡ ། ལྷེ་བྲང་གི་ཟུང་ཡངགཅིག་ཏུ་གྱའ་༥ ནཔ་ལ་གཏས་མ་བརབ་ཀབནས་དི་ཤུནཔ་གཟོ གཅིང་ ང་། སྐུམསནས་ལྱག་མ་ཡུས་པ 
ཆགྟསཾ་ས་ཡངགཡོས། རྐརམདའ་ཡང་ཨུང་ ཕོས་ཀྱང་ཚིག །།སྐད་ཆེན་པོ་ སྣཚོགས་བྱུང་བ་ལས་ཀྱི་ཧུད་འཇིག ཉེནྟ་སོངས་སོ་ཞས་པ་དང་ ། དིརིསེདཔ་ཡས་སྲ་པག ཅིངནབྷ་མུ་ཤེས་༢བ ཀྱི་ལེ་མནུབནས མྱཿནལསའདས་པའི་རིའྩལ་ཏོ ཞསདང་།རུའི་ 
ཌྭཾ། དབབ་དབས་ལས་ཀང་དན་ ནི་ཡངདག་པའི་ལམ་གཏོར་རོཞས་གྲག་གོ ཡ་གམས་འོ་ །མུནཔསནོན་ཏ །དཾམ་ཐྲག་ཏུ་ ཌརྨུ་ནག་པོ་གཡོསནས་རུལ་ དང་ཡིམ་ཚུ ཚུབ་ཅིང་ | རྩི་ཤིང་གི་མ་ཏོག་དང་ལེམ་ཇི་ སིད་པ་སལ ལྷགས །སའིརོལ་མོའྫས་ལསས་ཨར རྒྱསམངན 


བཾ 


ཡས་འགམ་པས་འཇགན་ཉོངསསཞས གྲག་གེ ། དྷ་ཝུརདབཞིནགཤེགསཔའི་ཆོས་ཉྲི་ཞུནི་ཏག་ཏུ་བཞུགས་མོད།། ཐབས་རྱིས་སྒྲོལ་བའི་སླ་ར ངནུལས་འདའ་བའི་ཚུལ་བྱ། སྐུནཔས་འདུལ་བདྲ་བབམཐུལ་བརཔས་ཀུངའདིས་༔ ཤུལ་ཅིང་མི་རྟག་པ་སྟོན་པ་དང་ ། སྱོབ 
བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་བརུ་ལ་དགོངསནས །སྔོན་གྱི་སྨོནལམ་གྱི་རྒྱུས་གུཔལོ་བརྒྱད་ནུ་དང་ ། ཟླ་བ་གཉིས་བཞེས་པདཔྱིད་ཟྷ ཐྲཆུང་ཆའི་གུང་ཐུན་ལ་མ་པན་ལས་འདས པའིཆུལ་བསྟུན་ཏོ། ཏོ །ད་མ་ཐག ག་དྲག་བཅོམ་པབྱརད་ཁྲི་ཡངྱ་ས 
ིསལང་ ཆོས་ལ དཔའཁརནམས་ཉི་གགས་པས་ལྱརནལ་པདལས་འདསས། དེགསདལས་ད་སོ་ཤེས ྡ་ཊཁའིཔོཡཟེརབླཟ་བབཟིརྩཉསཔསོ། སྒྲས་པས་ཀུནདགའ་པེ་འོ་བཞིན་དུ་གྱུའ། འཁེར་རྣམས་ཀྱངས ་ཀའགྱིལ་ཏེ། 


།སཔས་པས་འདའ 
བ་ནས ཁུདའགའ་བར་། 





༄༅། །འཇོག་དག་འཁོལ་ཁོྒུསཱབའྱི་རལ་པོ་ལ་བཞིན་འདིདངའདྲི་བའོ། །ཞས་སྨས་།སྐུ་གདུངམ་བསྙུལ་བར་ཞག་བདུན་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཕུལནས་ཆེས་ཏི་བུ་གསུམ་གྱི་ཉིན་ཤིང་བལ་དང་ །༨སུ་བུང་ལྔ་བརྒྱདང་ | རིནཔེཆེས་བརྡྱན་པའི་སྕགས་ཀྱི 
སྒྲོམདང །དྲི་ཞི་བའི་ཤིངདང་ ། གསཾར་གྱི་བུམ་པ་དང་ ། གསར་གྲི་ཁྱོག་ས་དག་ཀྱང་བ་ཤམས་ཏེ ། དཔག་ཚད་བཅུ་གཉི་ས་ཀི་ནང་མཆོད་པས་གང་བརྲབྱས་ནས་། སུ་གདུཔ་མཆོད་ཅིངྱ་སད་མས་དངའཁེརད་དག་མཆི་མས་བརྣགས་ཏངུ་ཞིང་། མུ་གདུང་ལ 
ཧྲ པས་སུག་སྟོང་གིས་དགིས་ནས་ལྕགས་སྨྲོམ་གྱི་ནང་དུ་བརུག །མརབསུད་ཅནརྩིས་གང་བརཟླུགསནས་ཁ་བཀབ་གཉིས་ཉི ཏངརའི་སེང་དུ་བཞགནས། རྱད་གཙོ་བླ་རམས་ཀིས་སྨུས་པ། བདག་ཅག་འབའ་ཞིག་གིས་གདུང་ 
ཊུགས་ལ་བཞན་པ་དབའོ། །ཞསྱ་བྱད་ཀྱི་བུ་མྨོརམས་ཀི་སྨ་བརྲབས ། གདྒ་དན་པྨོ་རམས་ཉིས་མཆོད་པྲབས། རྱན་ཟླ་མེད་པ་བཅུ་དྲུག་གིས་སྤུར་སྒྲོམ་བཏག་པའབརུམས་ཤིང་ ། ལྷ་དངཡི་སུ་ལ་ཡང་འདུགས་ མ་བྱདུག་པདང་ །སུརསློསམ་ཐིག་པས་གྱད 
རྣམས་མྱ་ངན་དུ་གྱུར་པ་དང་། མའགགས་པས་སྦྲས་པ། ལྷརྣམསམཆེད་པ་བྱདདུ་ཆུག་ཅིག །དརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ལྷརྣམས་ལ་མཆོད་དུ་བཅུག་པ་དང་། སྔུན་སྒོམ་བཏེག་ཏའོངས་པན ། བར་ཡིན པཆའི་གདུགས་ཕུབ། ལྷ་རྣམས་ཉྱིས་ཙནྣན 
དང་སི་ཏོགྱ་ཡམ་གཏར་རོ། །ནས་སྲུ་ློམྱ་གདྲ་ཀིས་བཏག་བཞིན་པར། ཏཱ་ལ་གཅིག་གིནམཁའ་ལ་འཕགས་པས་ལྷ་རམས་ཏྱི་སྭ་ལྷ་ཛས་ཏིས་མཆདཔནྲ་བས་ཤིངསྲིརམས་བང་བརྡུངས་ཏིདུའོ། །སྙུར་སྒྲོམ་ཡང་ནམ་ཁའ་ལས་རྩ་མཆོག་གི་གྲང་ 
ཀྱེར་ཁོར་ཡུགདང་དཔག་ཚད་བཞི་དེཅུ་རྩ་བརྒྱདཔའི་ནུབ་སྒོནསཞུགསནས་ཤར་སྒོ་ནས་འཐོན་ཏེ། གཡས་བསྐོར་ཁེཞས་ལྷོ་སྒོནས་ཞགས་ཏེ་བྱངསྒོར་བྱངལནུབ་སྤོབ་ཞུགས་སོ། །དབཞེནད་ལན་གསུམ་བརྒོ་ོནས་སླར་ཡང་ནུབ་སྒོར་ཞུགསནས ། 





།ཧན་་ཨབས་བས་དནལནདྱ་ལ་ ཞས་འཐོན་ཏེ་བུང་སོརཞུགསན ཾསོནས་ཅུཔས་བཛྡསསུགསཔ་བནབ་ཞིབསྐརོཏ [གཡས་ས 
བྷ ཛྡིས་མཛེས་བས་སོ། མོན་གི་རྒྱལ་བའིམཿ ན་ཟ་ངམངཔ་ ཤོ ལའི འི རའི 
་ཡོ་མ་ད་བའབད་ཤིསག ཀླས བད ཅི ་ 


༦ 
ཅི་འ ཀ་ | རཿ ས་ འེས ཚ་པ ལ་ར འ ༨༩༨༩ ˆ} ༩༨" སིའི ཀད ཤད ཐུ པཿ ‹ "༢ ད་ལས དྲ 
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ཁཱ ] བྱ་རྒོད་ཀྱི་ུ དཾ ཤས་འོས། 












ཕབ དབ སི 
༥ འིམཆདྷ་ཉེན་གྱི་ར ཟ་ ཧཱཿ སི ཤིང ་ཱ བྱི །ོཔལམ་པགསས་བོ གངས་ཀ དྲ སི 


།ཞསདལ་རྱིསྤ་ས་གདུང་ ཌི ར་ས །འཁོརྡ་ད།སྤྲད་ཧས་དན་པའི་ དསྲ་སཱསྭ་ཕློས་བྲཏའ་ཞང་ཀུ 


ཁི ང་ད སོམབག་ཏེ་གཞགནས །བྲངབརྡུང་ཞིང་སྐད་ཆེའ་ངུ་བསབརྒྱལ་བ 
ཞིག ། ( 
སྐ བས་ས་བླས་སནས་བདུམ་གཏན་བདངདས་གཡ་སྣས དམ ཉརས་་ས་མས་  ། ། 






།༄། །དུས་བསུམས་པ། དནི་བཅོམ་ལྡན་འདསནི་གངན་བཞུགས། བདག་དའི་ཞབས་ལྱ་ཕག་བའྦསས་སྐུ་སྲིད་རྩེའི་བའ་བལྟས་པ་དང་ | ཕྱོགས་དག་ཀྱང་ཆིག་ཅིང་ཕྱ་དན་ལས་འདས་ནས་ཞག་བདུན་སེནཔ་རམ་ཐོངོནས་ཀྱེམ་སངས་རྒས་ར་ 

ཧཱཾ ལས་འདས་སོ་ཞས་མཆིས་འབིན་བཞིན་པ་རའྱསེལ་ལེ། །དནས་ཆོས་ིད་ལ་རྟོག་ཅིཔ་ལངསནས་། འཁརརམས་་པའྟི་སོནཔ་མརན་ལས་འདསནས་ཞུག་བཅུན་ལནོ་ཏ ། དེའི་སྐུ་གཏུང་མཇལ་བ་ལ་འདེང་ ངོ་ཞེས་སྦྲས་ནས ། ཡིད་ལ ¦ 
༥ བྲག་འདིས་སྟོན་བྱ་ས་པན་ལས་འདས་བརྡ་ཐོསན་འཆི་བརའྱ་གར་བས།། ཁོད་ཀྱིས་སཾཨྱརས་བྷལམསནས་སུ་ངན་ལས་འདས་ཏི་བརརི་མོར་བྲིས་པྱ་རལ་པོ་ལྟ་སྟོན་ཅིག །དེ་བྱཧལན་ཐབས་འདྲི་བཟོནས་སྨྲས་པ་དས་ཀྱངན་བཞིནདྲུ་བས་ཏམ་རྒྱས་དགྲལ་བསྟན་པདང་ །དཉིད་ལ་ 
ཤཱ ་གང་རི་ལམ་ངན་པྨ་རིས་ཏ ། དབྡ་པིདབཅེམ་ཕན་འདསྱ་པ་པན་ལས་འདས་སམ་ཞས་བརྒྱལ་ལེ། །དབུདྱ་སྲད་ཉིས་ཐབས་ཀིས་སོས་པན་ཤསནས་འོད་སུམ་སྐྱས་དགའི་གན་དུསོང་སྟ [རྒྱལ་ཕོ་སྟོན་པ་དན་ལས་འདས་ ཱའགོའོ། །ད ༠ 
_ བལབས་སྒྱབས་གཞནམམཆིས་ཏིས་ཉན་ཐོསཆནཔོས་སྐྱབ  ཨམཨ་དོ་མཨནལིངས་གུ་གས་ཏསངམངབྱངལབའཇམ་དཔལཆིསྣ་མིནདུངབགས་ུངངོ། །དོམ་ཨའཁ་བཅས་པརང་ོམ་སོངབ་མག་ཤགབ སཱ 
[སླབ་སྟུ་ཤར་སྒོབཞུགས་བདང་། བྲམ་ཟེིགསླུ་༡གཏུང་གི་གནསནསྷ་ལའིལེ་ཏོག་ཞིག་ཁིརབ་དང་ལྲདེ དཔས་འའིམཏོགྩི་བོརྨ་བངས་ནས་བརལ་བ་རིང་ཞིག་ནས་ཨ་དྱབབྷསོདདབས།ས ངནཞུགསྣ་རམས་ཊྱིས་སྨྲས་པ། ཉོད་འདིར་བསོད་སྟོམས་ལ 
སྤྱོད་ཅིག །འོད་སུཊ་གིས་བདག་གི་སྟོན་པ་ཀྱ་ཕན་ལས་འདསན་ཇི་ལྟ་སྡོད།།དེརྣམས་དགོད་ཅིངསྟོནཔ་བཞུགསན་བསབམ་བཅའབས་དེགལ། དཾ་མྱ་ངན་ལས་འདསན་བདག་ཅག་ཅིདགར་སྤྱོདབས་ལགས་སོ་ཞས་སྨས་པས་འོད་སྲུངས་ཆེན་པོའཁུགས་ཏགདོང་ལ་ཁྲོ་གཉེའ 


¿°6 


འགུ། སྐརམདལ་ཡུངབས་། ཧན་འུགས་དངག་ཚུ་འཕྲུལ་ལ་དདནས་བཏུལ་ལེ།།དནས་འོདྲ་སུཿས་ཀྱི་པཕ་ཆགནས་༢སཡུས 
 སྒོངདང་། ཤིངབས་དང་། སྤོས་ཀྱི་མདདང་ ། ཤུགས་སསདང་རིནཔོ་ཆའི་གདུགས་དགབཙལ་བསྟརདདན སསོང་བདང་། སུ་གདུངཞུགས་ལ་བཞན་པའི་གནསན་འཁོརོ་མངཔོརོརབདནཔའླིསཐོས་ཏ །ད་དུངས་སྲད་བརའདོདཔ་ལས་ 
བྱ་རྩ་པི་ྱ་སིས་འོདྲ་སུཕས་ལྔ་སྡོད་དགེས་སོ་ཞས་སྨྲའོ། །འོད་སུཝས་འཁོརདང་བཅས་པ་ད་ལགས་པ ། འཁོརྷརམས་ཉིསམྲཐངནས་བྱསས་ཏ །སྒུ་གདུང་ལཡ་སྲ༢བརམནུས་པར་ཁྱེདལ་སྡོད་དོ། །གུན་དགའ་བོས་འོད་སུལས་ལ་པའི་སྐོནཔ་མྱ་ 
ཐཱ ན་ལ་སའདས་ཏ བསནཔསྱ་འོདཀིས་གཞ་མཛོདཔ་་ད་། །མའགགསཔས་ཀུན་དགའ་བོ་མུ་རནམ་པྲེད་ཅིག །འེད་སུཿས་ཊི་སྣ་སོན་པའིབ་བྱ་པདཔས་བདག་ཅག་གཉིས་འོད་སུངས་ཀྱི་རེསསུའྲོའོཞསྨ་སྲ་སིངས། ། 
།འློསུ འནཔོས་སྲུར་སློས་རྲས་ཤིང་གྷི་སེངན་བཞུགསཔ་མཐོངནས་སྨྲ་སྔགས་འདོན་ཅིང་བརྒྱལ་ཏེ། །དནས་ལངས་ཏ་གདུང་སྒོང ཤིངགི་སྦྲད་པ་ཕྱག་དང་བསྐོར་བཟྲསནས། བདག་གིས་སྲུརསྤོམ་ཇི་ལྟརདབེ་བརུ །འཁོརྣནམས་ཉིས་སྟོན་པ་མུ་ངན 
ལས་འདསནས་ཞག་བདུན་ལོནནད་ཇྷི་ དྲག །འོད་སུས་གིས་སྦུས་པ། དེ་བཞིན་ག གས་པའི་ཞུནི་ཏུག་ཅིངསབ་ཡནནེ།།ཞེསྨ་མུཞི་ི་ནམས་བསལནསྨ་ློབ་ད་བརབར་པས་པ་ད་ །སྙུན་སྨོམ་འང་ཁྱནས་སྐུ་མ༡མས་པ་བསྟུན་པདང་ །འོདསྲུཨ 
།བས་པས་མ་དནྱ་ཧི་ཁམས་ནས་འགྱེལ་ཞིང་བྱརལ་བལས། སླཕཡངས།ངུ་བཞིན་དུ ། སྲོས་ ཤིངདདག་ལ་འཛེགསནས ། མུ་གདུངསྔོས་ཆུས་བཀྲུས་ཤཾང་ཕཆོད་ནས་༣ང་གིས་རྟེད་པའི་འས་དང་ ། སྔར་གྱི་འསརྣམས་ཉིས་གོ་ིས་བཞིཞ 


རྱསནས་ཞས་བརོད་ཅིང་རྐང་པའི་མྲཐཾ་བོས་ལ་བསྡུནཔས། ས་གཡོས ༣ིའིཕུག་འྱྱེལ། ཀླི་བའོད་ཉམས གི 


ར།༄༅། །དང་བྲའིསནས་མརྱགིས་བཀང་། སྒྲོམ་ཁ་བཅདད་རིདཔོ་རྣམ་བདུན ། འོདྭ་སྲུ ས་ལའེདང་བཅས་པས་བསྐོའབ་ལན་བདུན་བསནས་ཐལ་སོོ་སྐདཏེ། ཀྱི་ཧུདབདག་གྱི་སྟོདཔྱ་མངནལས་འདས་པས་སྲཐོང་བས་བདག 


ལྭ་ཕག་འཚལ་བའི་གནས་བསྟནདུ་གསོལ་ཞེས་གདུང་བདྲག་པོས་གསོལ་པདང་ །བ མ་སྱི་ཕིའའྲང་བུང་བདང་འོདྲ་སུངས་འཁོདང་བཅས་པས་ཕྱག་བས་ཏ། 
༧ འདམ་དདུབསསནནསྤ་ཀི་དུདའཁོར་བའི ཆད་མི་མཐོངང་། །ཞེས་དུདམོས་སྨས་ས་ག མཆའ་བྗོསས་ཉིས་དྲོས་ཨཆནལདས་བམབོང་མ། བྲོང 
ཀཾ གངབ་བཏེན་ཅང་བྲངབདུཕས་སོ། །ནས་ཅདྷསོབས་པ་རསུམྱརརདག་གས་རིནཔོརའིལ ཤིངཏལིཐང འོདསུ་ཨཆེན་པོས་སྨུས་པ།། ཁམས་གསུམ་ཅིམེསྣ་སུ་གཅུངརིག་པར༣ 
_ $ རུག་བས་སྡོད་ཏིག །དམ་ཐྲག་སླུ་གདུང་གི་ཐུགས་ཀནས་མེམཆདནས་སྲོས་ཀྱི་ཤེང་བསྲགས་ཏ་ཞག་བརུནདུ་འབརོ། །འི་ཚོཅྱ བངལུས་བདུད་ཆིའི་ོམ་འཛུགཔླ་བུགས་ཀངམམ་ཤིཞི་ཡ་ 
_  ཁགགས་པས་བསུདསནས། སྣོན་གྱི་ཟླ་བའིཆེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཧིན།| བརྨ་བིན་ྩས་རིནཔོཆེའི་བུམཔ་སྤྲོས་ཆུས་བཀང་ནས གངབླ་བགས་པསའོམས་གསར་ཅནདང་། སེ་རྩ་སཱདང་། ཏ་དོན་དང་ ། ཨུདུམ་ཝའི་བའི་ཤིང 


བཞྱི་སེས་ཏས་ཡང་ཡང་ཤིའོ། །དེམ་ཐག་བྱར་བིནྱ་སིས་སྦུར་སྒོམ་ཁ 





ྱན་དྲཕས་སོ། གྲོངྱེནཔརྣམས་ཀིས་ཕུ འདུག་པ | འཁོ བགན 
ྦ རོ མཁས་པས ྲིཾྲ ི ྣཾྣཾྣན|~|~ དགོ 
ལས་བྱ་ཉན་བའི་གསེར ཤེངབ་བྱ་དད་བ རའཛཛ་་ བཞགས འི་ས མབ མདུང ༣ལགྱས་ ཀྱི་འཞབ་ས་བ་དང་ ། རམ་ཕྲི་ཐོགས་པས་བསུངབ་དང་ རིི་ 
ྒ ི གཏིས་ཅིགབཏག་ ༣ ཆ་ཐེགས་པའི་གདྱ་སབམངབོས་བྷསོརནས་ཞུགས་ཀི་གནས་མུ་སོངབའྲི་རས་བཞིན་དྲུ་རུ་ད བས་སས གྩེགཡས་གཡོནདུ་གདུགས་དང 
- དང \བདནདང ངང ་སོགོ་ུ་་་མགནོ གས བཁགགས། མས་ས གསང སསྟི་འི་གང་ རྱད་རྣམས་ཉིས་རྩུམཆོག་གི་གོངྱེན བརཔ 


མ་བཞིའ་འདུག །་་འབྱུ ་བཞིའདགསབཞགསབསང་ ། ཉདགཞནནམས་ཅིཤོརཔའིམཆོདཔསུམ་རོརཅཔའདགས།། །སརསའི་ཤཱཀྷམས་དང་།ཡུལ 
ས་ས་ས ས་ི་ྲིཟ་འིགསཔ །ཀེདོ གྲོང་ཁྱཿཚིག་འཇིནནམ ། །ལྔ་པིརལབམུ་སེགས་ཅནདང་།མགྐའི་ཐངྫས་ོསཀྱ་པཔདགསཀྱ་འདང། ཡངས་པ་ཅ་སིའ་ །སྡིག་ཅན་ 





ྦ ༄༅། །གྱི་གྱད་རྣམས་ཀྱིས་སངཨངྒྱས་ཀྱི་མཐུསཨྱ་པན་ལས་འདས་པཚས་བདུན་རྱི་ཉེན་ལས་མཚོའ་ཏེ །དཔུང་ཆོགས་ཡན་ལག་བཞིདང་བཅས་ཏྭར་མཆོགཏུའོཨས་ཤངྱ་པལ་པོམ་སྒྱས་དབྲས་ཀྱང་ཆོརནས་འབྲོ་བན་བརུམས་པནསྟོནབ་དྲནཆེས་ཏགླང་པོ་ཆེའི་སྟེང 


ཅི 
ཨྱ 
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ཨབས་།བྲམ་ཟེ་དབན་ཤེདདཔངདངབཉས་པ་སྔོན་ལ་བཏངཞིང་དངཉིད་ཀྱྱི་བཞིནདུ་བྱིན་པས། རིང་བསྲེལ་ཀྱད་ཀྱི་ས་སྨན་དྲཔསནས་ཞག་བདུན་ལོནཔན་སླབ་ཏེ་གྱད་དང་སྔགསམཁནརྣམས་ལབདག་ཅག་སྐུ་ག དུཔལ་མཆད་པའི་ཐིའ་ཐོང་ཤིག །ཉདྣཔསྭ་ཉིས་བ ཏཔབས ། 
དགགིས་རིངབགལ་སམ་ོད་འེདཅང།སྐདབ་པཙམ་ུ་དགིང །རནཅ གས་གང ཤའི་ྱསི་སལབ་ཤིནཅིག ཅན་ད །རིབསལ་མས་ལ་བདག་པ་འདཔས་ཊདྷརམས་ཀིས་མི་ཐབ་བོ་བིརདཔས་ཤིག །དེནས་རིང་བསེལ་ཉྱི་གལ་བལན་ 
བརའདུས་པའིལ་མི་དདག་ཆེརའྔ་འུགས་ཏ། སྒུ་གདུང་གི་བསྐལ་བྲིནན་ལགས། མི་སྟ་ཤན་དབྲོག་པདབྲའོ། །ཞསདམགས་གིས་བརྒལ་བའ་བརྩམས་པ་དང་ ། རྩུ་ཧན་གྱི་ཀྱད་རྣམས་ཀྱི་ཆུང་མ་དང་གཞེནནུ་དགཿ མདའ་འཕོང་ ་སྩོངོདུ་བཏུག་སྐ་གྲོང་ཁྱེན་སྱི་ཕྲའ་བའཁོད།། གྱང 
གཙོ་བོདགའ་བ །རྒྱལ་དགའ། སྟོབས་པོ་ཆེ །གཟི་བརྗིད་ལྷ ། རྒྱལ་བའི་ལྷ ། ཕྲག་པར་འཇིག །བློ་བཟང་།འཇིགསམད།དྱིག།བདེན་པ།ྱང་ྱོགས་སྙོབས་ཀྱི་མིག །ཐམས་ཅད་བཟོད་སོགས་སྙོབས་པོ་ཆའི་དཔུང་གི་ཆོགས་ཡན་ཡགཔའི་པའི་གོ་བགསནས། སྭི་རམས་ཊ 
དམག་དང་ ། ལྷདང་ལྷ་མ་ཡིནདང་ཡང་འབྲབ་པར་བརྩམསནས་ཕི་༢འོངསསོ། །དའི་རཾསུུ་གདུང་རྣམསནམམཁཔའཕགས་ཏ་ཀྱད་ཀྱི་དབུ་རྒྱན་བཏགས་པའི་མཆོད་རྟན་རྱི་དྲུང་དུབཞུགས་པདང་ ། འོད་སུངས་ཏྱི་ཉྱས་སྲུ་གདུང་བླངས་ཤེང་ འཇམ་དབལ་རྱི་སྒུམ་པ་བྲམ་ཟེ་པྲ་བོདང 
མཏམ་པའི་རིགས་ཅན་ཧིས་གཡང་གཞི་བསྐོརཏཐོགམརྡྨ་ཆཱ་ཅ་གྱི་གྱད་དང་ ། དཔུང་གཞནརྣམས་ལ་ཡང་ ། ཤེས་ལྡནདག །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནེབ་ཟོད་པའི་བསྔགསཔ་བརྗོདཔ་ཡིན་པས་ཁྱིད་རྣམས་སྐུ་གདུང་གི་ྱིདམ་འཐབ་ཅིག་།ཁོ་བོས་སྒུ་གདུངསོ་སོར་སྦྱིནནོ། །| 


ཞེས་སྨས་བ་དང་ ། དབུངཊམས་ཀིསླ་གཱ་གདུང་ནམ་མཁའ་ལ་གཤགས་པམཐོང་བས །དི་ལྟརབྱསིའོ་ཞེས་ཁསླ་བཔས་ཏཾའཁོནཞིའོ། །སྨོན་བྱི་ཟླ་བའི་ཉད་ཉེད་ལ་འོད་གྲངས་དང་ ། བམ་ཟེསྨྲ་ས་གདུང་རྭ་བྱ་དདད་བགོས་ཏ ། མདང་པློ་རཱ་ཅནྱ་སྱི་སྐད་མས་དང་། གཉིས་པ་སྡིག་ཅན་ཆྱེ 
གྱནརྣམས་དང་ ། གསུམ་བྱ་མལ་རིགས་པྱུཡུ་ཀདང་། བཞི་པགླ་སློགས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཀྲོ་ཏང་ ། ལྔ་པཁཐའཇུགགླིང་གི་བྲམ་ཟེ་དང །དྲུག་པ་ཤཱཀྱྣམས་དང་། བདུན་པ་ལི་ཚ་བེ་དང་ | བརྒྱད་པམ་སྒེས་དགྲ་དང་ ། ཚེམས་མཆེབ་འོག་མའི་ག ཡས་པ་ཆིག་འཛིན་ྱི་ཏྟལ་པོ་དང་ ། 
 ག་ལོནཔ་ཀ་ལྟིངའྱིརལ་པྡོ རསསོ་སོིནཔས། རདྷ་མས་ཉིས་ར་ཅནདང་ ། སྡིག་ཅནདང་།བུཡུཀས་ཡུལ་རྟོག་པ་གཡོ་བདང་ །ཀྲོ་ཏདངསྲིད་པེ་དང་ ། ཀླུ་ཐུན་ཕོངབས་སྤིདྷ་ལའི་ཟླང་དང་། ཟྲམ་ཟཾ་སིའཇིགས་པས་ཁྱབ་འཇུུག་གླིང་དང་ ། ཤཱཀྱ་རྣམས་ིསས 
ཨཱ སྐྱའི་གཞི་དང་ ། ལི་ཚ་བི་རྣམས་ཉིས་ཡངས་པ་ཅནདང་ ། མླ་སྐས་དྲགསའོད་མའི་ཚལདུསནོད་རེན་བརིགས་ཏ། མཆོདཔདྲ་བུས་ཤིངདུས་སྟོན་ཡང་གཙུགས་པསེསྒུ་གདུང་གི་སརོད་རྟེན་བརྒྱད་དགྲགསསོ། །ཅྩཧན་ཙི་བྱདརྣམས་ཀྱིས་སྔརའིངབསྲེལ་བཅུགཔའི་ 
༥ སྒོ་ཐའ་དགྲ་བམ་ཟའོ་དང་མམ་པའི་རིགས་ཅན་ལིན་པས་།དསྔ་དོ་ངའི་རིའི་གོང་ཁིནདུམཆོད་རྟན་བཅུགས་ཤིང་ ། བད་རམས་ཀྱི་སླྭ་གདུང་ཞུགསལ་བཞན་པའི་སོལ་བདེ། །བྲས་ཟེའྱ་གྲོ་དྷ་ལ་ཕིན་པསདས་ཡུལཉ་གྲོ་རྷ་ཅན་དུ་གདུང་སོལ་ཀྱི་མཆེདརན་བརྙིགསསོ། །ཡཛད་བ། 
( ད ༤༨ རོ་བ ། ༤ ཱ ༥ ༽ ༣ ༣༨ །། ༨ 
འཁྲུལ་མེདཡསམ་ངན་ལསའདས་པའི་ཚུལ་བསྟན་པའིམཛད་པད་བཅུ་གཉིས་པའོ། ]།།དའིཆིདྲག་བཅོམ་པ་ཕལམོ་ནྲསཱ་པནལས་འདས་པས། ཉྣམས་ཁ་ཟེད་ཏབཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱི་གསུང་འབདི་དུད་པ་ཅམདུ་བྱུའ་ཏ ། དགེ་སློང་དབང་ཡོད་པདྣམས་ཀྱང་ 
རྱ་ཕནལས་འདསན ། ད་བཀའསུས་བཛུ་བྱེད་ཅེས་སྨོདཔ༢ྱདཔས་འོད་སུས་གིསདག་སློངརྣམས་ལ་སྨྲསཔ། ལྷརྣམསའདི་སྐད་དུ་ཁ་ཟེབའྱེད་པས་ཁྱད་རྣམས་འདུག་གཅིག །དགེ་སྐོས་གང་ཕོས་གནྗིབརྡུཔསནསདག་འདུན་བརྫུས་པ་དང་ ། | 





འདསསལ་དེན མས་པ་དང འའསམགསགངས་ཤིངཤི། ཀགཞུཡད་ནབཔ་འགུ་འན་ོཏས ཅགས སྟ།པ་ལངབདག་འོད་སྲུངས 


༄༅། ལིས 

ལ་སོགས་པའིདགི་ོང་གིདགེ་འདུན་སི་བ་ཡདཔསྤ་ཁེདོལུར བ་ང སན འདག་དེའབགཏནནས་གཞནདུམ་བ། ཤགས་ས །ས་སྱརས་ལསོགསབའི་གེ་གིས་ཞེས་སྲབགསན། འདྲསབསལ་སོགས་པའི་ཞསྨ་འཐ། 

ངས་སོགས ཁས རོར དིར 

ས་ ནས་གངཔ་སབ་ལངབདག ༥ལ་བུང་གིཿ་ལདུ ། འོད་སྲུངས ཾ པ་འསྤ་ཾནས་།། 
ནི ` འལ་ དནས་འདོདུ་ས་ཉིསྨ སྲི ིཉུཞིའཕགས་པའྱིརལ་ཅིས་འདུས།།བ 





།དཔངཧནརོབ 
རསལས་པའ་བརས་སར་གར་ བཿ སསང ལ། ཞིདགགིསྨ་སས་པ །ལགས་ཉིསེ 


མས་མ་ངན་ཡས་མིའདའ་བའི་ཁིམས་སུ་བཅསནས། ཡང་ གྲ་དབརསྐཏི དད 
ས་པ ལེམ ལའ ེ ཐངས ལཾ ( 






ནན་དགྲ་ཀངའྲ་བུག་བརའྱཧུ་ར་བས། ཀུནད འིཞལ་ཏ་བར་བསོས་ལ་སློབ་པྭ་ལགམྭ་ནམས་བླཟོག་པརབྱཧིའོ། དགགིས་ལགས་སོ་ཞས་སནས 
རྒྱལ་པ བག སོང གཏ ཐས གའོ བ་བ རྒུ ལོ་མྱ་སིསད གས་ས 
། ་པརའཇོག་ཅིང ། ཉནསྐཞྟའབུ་ བནཔས། ཕྱིན་རད་༡ནཐྲོས་མཐོངན་གླང་པོརཿ 
སསཾིར 


་ྲ ོྦ རྨ སཔ ག་ཅ ས་བ སཱ།འདྲ་རབ 
 ་་མསཅིསབཉསས། བས །འེ་ོ་མདབཅར་དྲུ་ ག་་ བཱ རླ ། འགོོ་འགྲོ་བས་ལུས་དུབ་ལཆོས 
ོུ་རོསཉི་བསོསཔས་དས ས་བྱ 






ཁརབཅུས་ཟུསལ་མནད་ས། རཱ །། དནས་འོད་སུངས་འོདམ 
རོའའས་འིས་ 1 ་ ཧྣ་ཏཡུགའདིནདནཔསདར་འྲགསོ །རྒྱལ་པོས་སྡྲསཔ། འད་སུལས་ཆེནཔོ་བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བདག་ལམ་སྨནཔརམྱ་ངན་ལསའ 


འོསཀིས་ཀན་དགའ་བོུའི་ཞལ་ཏབའབོས་ཏ །ཆྱ ཁེནདག་ 

དེ ། བཅོམ་ལྡནའདསྔ་རས་སྲུངནནསས་ལ་ལུངངོ། ར་ 

ལས་ས རཅེཾི་ | 
བསེབགྱ་བསས་༡། 


༤ 


གདུགསཱ་ཆོད་གསོལནས་སྨོན་ལམ་བཏབ་བོ། །དེ་ ཆོས་གོས་ག གས་པ་ིམ་བདག་དབསའ ཁག ས་མཆི་ 5 ་ ། 


།ཉོད་ཀྱིས་ད་ལྟབུམ 


༄༅། 


ད་ཅིག །དེསྱ་ཀང་ཁསྨ་བཕས་ནས། དབརླཟ་འབྲིངཔོའི་༡ལྱར་ཐྒོ་ཏའི་ཕུག་ཏུམ རེས་བགྲ་ཕོ་བདྲམས་ཅད་ཉིས་བསྟབས་ཏི | དབྱན་གནས་པར་ཁསྨ་བཛས་པའིཆ། འོད་སུངས་གིས་ཀུནདགའ་བོའི། སམ་འགགས་པ་ལ་སྤུས 
ཟཔ  ཊཏགོས་ཤིག་པཁོར འཁེརདགུཔ་འདིའིདངན་སློབ་པ་ཡང་ཡོད་དོ། མགགསཔས་བ་ནནསཧུནདགའ་པོ་གཅགྱ་ོབཔ་ཡགསསས་སབདང མས དགའ ད་མ དས ། ཀུན་གའ་བོཔདནི་བས་པའི་མཆེག 
ཡིན་ལ་། ཁྱོད་དངངེད་བགྲོ་བརམི་བ་བས་སོང་ཤིགཅས་སྨྲས་པ་དང་ །སུནདགའ་བ་གནདུ་ཕོགཔ་བཞིན་དུ་གཡོསནས་སྨུསཔ། འོས་ཨ་ཆོག་གོ།བདག་ དག་གིས་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་ ། ལྟ་བདང་ ། སྤོད་པ་དང་ ཆོག ཆོག་ཉམས་པ་དང་ །དག་འདུནཱ་ཡེས་བམ་ཀྱས་མོད 
ཧཾ། ཉྱིས་བ་ཟོད་བར་མཛོད་ཅིག འོས་གིས་མུསཔ། ཆོབཅོམ་ཝནའདས་ཏི་ཞབས འྲི་་གའབག་ུལ་ི་སསཔ་༡ས་བངོཚརྲི མཁ ས་ལ་ཚུལ་ཤིང་ཟུང་ཞིག །ཀུན་དགའ་པོ་ལྕ 
༢ བདངས་གཡོས་ཤངྡ་ལྣར ོོ རར ཚག 
ྨ `` ༥» གསོབ དུ ཞའ་གཞན། ས་པ 


ལགས་སོ ུས་བཞིདདདབནཔསའབྱབངབདང་ 
དང་ །སྐུསར་པ་བུདམདཔ་བསནཔསྨ་སུ་དིམ ན་གཞནདབབས་པདངནཔབགས་ཅིགདངཔསྡི །ཀུནདགའབོས་སྨྲས་པ ཀག གས་ཆག མ་ཕམ ཡི སམ་ཡིནཞསརངགིཉས་བབྱཅད་ ྦ 








མཛོད་ཅིག །བ 






།ངས་ 


་ལྷན་ཏིགསི་གནས་ 


ཅོམ་ལན 
སྲོ་ཞིག དྲྲི 


རི་འྱགརབའྱུལླ་ན ས་ཀྱང་ །འོད་སུ་ས་བླ་ཟོགཏུམ་བྱ། བྷ ། ཀུནདགའ་བྱོ་ཁོདའདོད་ཆགས་དཔྲལཝནཔས་བདག་ཅགའདོད། ནས་འ 
བ་པར་བ ° ཛཱ ཁང རད ་ ་ པྲཝནང འན སསབས ཨ་ན 


སྟུནཔྱརྱས་པར ཏོད དབའ 
ནཅིསོདྲམ་སལས་དེ ཞེས ཞས་གསུ་པས་སྟོན སོག 


ངིས རཱི 


` 


།པསའོདྲ་སུས་ལ་ཀུན་ གུས་པས ས་སྒྲས་པ། ཀུན 
སྣནས། ཀུན་དགའབ་ལ་ཁདོསོངལ་། དྭག་བཅོམ་བྲ་ཐོབ བབསས་དག་བྱ་གོ།།ཏནས་ཤུན་གའབའི བྱབ དིི་ འ་བཞིན་ད་ 


ནསྤ་བོ་ཇིའྲིབུས་གཡོགྲ་བས་ཏ་འཁོརབཞིལ་བྱ་ཅོན་བསཆོས་འཆདཔའིཿ དཿ 


རྦུ ་པོརབ ཤས་གབདག། དག ཟུགས་པ་བཞག་སྡེ་བསམ་གཏན་མ་ངོདོཿ གདང །། ཛིང་པོར་མི་ཐོགས་ཞི་བའི 


གའ་པོའིསམསལ་བ པན། དྭ་སོབ་པ་ཡིན་ ངནས་སྒྲསུ་ པ། །གོ་ཏམ་ཁོད་ ས་མདདགའབཞི་ན། ད ཤིར 
སི །དནས་ཀུནདགའ ་ཅ་ིུས་བ་པབཔ་ཏནནས སས 


 [༄༅། །གླིབབ་སྦྱངསནས་། གུར་བྱུན་ལ་རྐང་པ་བཀྲུས་ཏེ་གཙུག་ལག་ཁང་གེ་ནང་དུ་གློ་གཡས་བ་པབནས་སྔས་ལ་མགོམ་བཞག་པའི་བའདེར་དགྲ་བཅོམནས། སླཧ་ཧྲོྫའི་ཕུག་ཏུསོང་ངོ། །ད་ནས་འོད་སུངས་ཉིསམའངས་པའེདགེ་འདུནམས་ཀྱི་ཕིརླས་དོ་མདོའི་རིགས་སུ 
༡ བཅདཔ་དང་ ། ཡི་དྡྡ་སྫོད་གསུམ་བགྲོ་བརབའོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ལྔ་བརྒྱས་སྨུས་པ། སྡེ་སྡོད་གསུམ་ལས་གང་སྔོན་ཡ་བགྲོབརབགྱི །འོད་སྲུཿསུ་ཀྱིས་སྨྲས་པ་མདོ་སྔ་སྔར་བགྲོ་བན་བའོ། །དནས་དགྲབ་ཅོམ་བམས་ཀིས་འདྲོ་སུངས་ལཆོས་བླས་བརགསོལ་བ་བཏབཔས། 
འོདྲ་སྐུས་སང་གའི་འི་ལའདུགནས། ཀུན་དགའ་བོ་གསོལ་བ་དངལས་ ཀྱིས་མདོ་སེ་བསྡུབ་པོརབསྐོས་ཏ །ཆས་སྒྲ་བའེསངགེའི་ འི་ཉིངདའོད་སུངས། ཀྲོང མའགགས་པ་།ེབ་འཁོར། སྐུལ་བྱེད] འོད་སྲུཔས་སྟོབས་བཅུ་པ། གངཔོ། གནས་བརྟན 
། ག་བཅོམ་པ་ཝ་བྱརའི་སྣམ་སྒཔྷའི་སྟེངདུ་ཡུནདགའ་བོ་འདྲུག(ུ་བཅུག་པས། གུནདགའ་པོ་ཡོགས་བཞིར་བལྟས་ཏ །སེང་གའི་ཁྲིལ་བསྐོརནསུ་ཁྲི་ཟཾལ་བྩིས་གནན་ཏ། བདག་གིས་བཅོསྐག་ནས་ཉི་མདྡོའ་མ་ཡུས་པ་བཟུངབམཐའ་ 
།དག་བཤད་བད་བའོ་སཱམ་ཏ་ལྣ་རམསྱ་ཀང་རོས་༡ན་པརའཁོད་པན། ། འོད་སུངས་ཀྱིས་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་སྨྲས་པ ། སྟོན་པ་འཇིག་རྟེན་ཕན་བཞེད་པ།རྒྱལབས་གསུངས་པའིཆེས་རྣམས་ཀྱི་། །རྣམཔ་མཆོགནི་གར་བཤད་པ། །ཚདང་ལྡན་པས་མདོ་སྡེ་གསུངས། ། 
།འབྲེ དངུབ ཨིངོ་ཡུགསཨུ་མ ཐལ་མོ་སྦྱཿནས་། སྟོནཔ་དྲནཾབཞིནཔརསྨས་ཁབ་པར་སྨུས་པ། འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅིགན། བཅོམ་ལྡནའདས་ཡུལ་ཝ་ར་ྡསིའི་དྲ་སྲང་སྨྲ་བ་རིད་གས་ཀི་ནགསན 
1 བཞུགས་སོཞས་ཆིག་གིསའབྱཏུ་བྗརདཔ་དའི་ཚྭ་ལདང་དགྲ་སོདྣ་མས་སྟོནཔ་དྲནཆེསནས་སྩོ་བཅུ་གྱར་ཏོ། །དན་ཀུན་དགའ་བོས་མདོ་སྡ་དངཔོ་བཤད་པན། ཀྱོངརས་འདོ་སུས་ལ་བདག་གིས་ཆོས་འདྲི་ཐོས་ནས་བདེན་པ་མཐོངྷ །དེ་ཇི་འདྡི་གད་ཅེས 






རཆ 
ཨང.)ི®ཨ <. 


-9° ;5..£ 


ཉའདྲི་སད་ཅས ་བི་བདག་ཅགགས་ཆོས་འཆདབངོ འེ 
ཞིཔར ༦ཤས་སོ། །དནན ༣༣༣ པགས་ཏི། དཔག ཞས 
 ÷ རཆོངངང་ ཅས ས་ནས་བ 
རར བསམ་དང ཡ་བྲང བུའི བསྟུནཔ་ལ་ཧན 
པ་སེ ༤༢༢༤ 
རྣམསརྒིརྒྱས་ཤཾ མི ཞིས ཆི །དངམཔའིཡོ དྱ [ ཛ་ཛ 
ཐོ་སྱ་ི་མཆོག་ཏྱ་ཧུརནས་དའི་བསྙན་པའི་ཏྭ་ཙིབྱ་ཁིརབྩ་ཧཾ་ 







ཧོ 


༄༅། 


༡༩༢།༢༩༥།༧ འཛ ༢༽༦ག རྡར ་ད་།་] † ༧༣ །གིསླ་བ་བ་བའ་ ཡང་ག་བ་སྲགས་རས་པ་ས་བའ་ ༢༨༢ ༦ ཧསན་རི ༥ ། 


༥༤༦ སྲད འའ༥་ 


ག་དར ༽༣༼ ༥ ༩༧ 


༥༨ 


པེ དུང 


པའ + ›༣ ༧ རེ ། ་ེ ༽ 
རེ ༡» ཐིཿ ༥ #- མཿ ༢ [རཱ ཐི ༡ ཌ ˆ ི་ ༨ ། ལལ རཔར་ རག 4 ༩  ལ་ (4 
= ༨ འའ ི ༥ ༥ 


༢༽ར ནོ 


༨ 


།སྭ་བས་ཆོས་སྡི་ར་བ་བདག་གི་མཛའ་བོ་བཞིནུ་བུས་ཏེ། གུས་པ་བཟོ་བཅུད་ཟད་བུས་པ་ལ། 


བླ ཟའ ༢༢༥༢ ༥༥༥ ༥ད༨༧༩༥༥ - 
. ༄༅ ' ་ཱ 
¿= རི 4 






འ་བ 


ངོ ཟས་བའ་གཏིདསདཔའིརའདསུལས་ངན་པས་འདས་ཏྲ 


རར ིླྣིྣནངོ་ 


` ངཱ 
༡༨༥༡ ༨༠ ༨ ' ` ༢༢ '༧༨༽ ༡༨ 1 པབར་1བ།ག།ག།།ད་1ར་བ ར་འ 


ཟི ༢༨༨ 


༢༧ 


ཆི) 






།འཇིག་ཏཾཿ ས་སཔན་མངབ་།གས་ སུ ་བནས་སས་བནོསབས་དདིགང ངཱ 


བཱ རར 


དབ ན 


།སུནཧཱཱ་ཙ་གསུམ་དུ་སོང་ས ། ×་ཿཾི  ིརིརི་ 


ལིར ་བའ་རེ་བ་ (༡༨7 `` ༥ - ༧ ༢༩ ༩ ༨༽ པ་ད དྲ ཆས་བ་སནས།རྒྱ བོྭ་སྐེས་དྲག ར་བའོ 


། གསརབ་ཟ། ་བབམཔོས་ས་ས་སང་ྱར 
ཤག།དནས་འོད་སུས་འྲ་ཡོགས་ཉི་རིབབ་གང་གིའི རར ི་ོ 


ས་གཟིགས་པདང 


ྱི་བོ་མངཔོ་འདུལ་བཅྡརྒྱམཅིགཅིས་ཀནྱ་སིས་བླརབས་བནས་གཡོས་སྐ་མདའ་རུང་།ྱོགས་ཆོག །ལྷ་སྔར་ནུཔཞིངའོད་སུངས 


ོཕལ་བགོ་གསས་པ་པབནག་་ངནབས་དས་བའྱིུལ་བསོ ་ལརྣམས་ཉས་ཤསནས་བྱར་བིནདང་ཚངས པསོགསྣ་ལྷུ་རམསའོངསནས་འོདྲ་སུངས་ཀྱི་སུ་གཇུབལ་མཆོད་དེ། རབཞྱི་པཿནས་བཀབ་བོ།དྭནསྣ་ཝ༔ ྣམས་དྷ་ལུརས་པྱ་རུས་དུང 
བྲམ་བའྱི་ས་འན་བེཏཔར། འོདྲ་མུངས་དང་ལ ༡ མ་གངས་སོ། དནི་བཅོས་ལནའདས་གཉིས་པྲ་བངན་ལས་འདས་སོ། ཆོས་ཉི་འའྱརལོ་མུངྟས། ཆོ སངས གཙུསམཆོད་ ། ་ ེ་སང་ །འདོན་ཞིང་ཧགྲ་བ །དནས་རལ 

གནིས དད་པར རླ་གི་རདདང་།རབ་ོ་བས་འཨ་ངུ་པས་ི་ཆེ། པ། རང བཾ ཛས འེ གོས ནས བདག 
ཌན་པས་འདས་ ། ལཱ་པ་ཟཱད་ །རི་་གག་དངལ གསབན་། གནོད་སྙིན་གྱས་དྲཔཾ་བསྐྱ་རལ་པ་ལགཔ ས་གྲིལས་ལ་བཏུད་ན པའ་བཙམས་པ་དང་ ། ར། 
ནི་སོགས ག་གས དསས པས་ང་ཅསནམ་འཇུགཔ་ག བ་ཐང བམས་པ་བསཁ ཏིག ག་སནས་ཡག་གསས་པས་ 
འདྲ་བང་ ཨ་ སཿ (༢ པ་བྲསདྲ་སོ། དྲ་བའ་ཆཧྲསག 

འཆོད་བའི་དགྲེ་མོང་གཅིག རད །ས་བགས་པ་ཁདི་ཡངའ ༨ ནན །ཞས་བཉནམ་ཐག་དདོསུལ་ཉི་ལུསནམ་མཁའཔ འཕགས་པས ། ལིའི་བསས་ཉིས་ཡུག་བསགས ཏསོལ་བདང་ཐལ་བ་ཡངམདཔད་པད 


རཱ 


༤༦༣ 
༢༨ 


སསན 


༄༅། ། བས འུམས་པའིཁྱ་ི་དོབྱགྱརདས་མས་འིཡན་ཏན་པན་ཆང།བམས་པས་འདོ་སངས་ལས་བྱརམ 


ནསྤྱ་སལབྲཕིན་བུངམ་ཐག་ིབཞིཔའེདའི་ཕུས་ལུ་གབ་བ་དང་ ]རྱལ་བོས་ཕེའི་སེངདུ་མཆོདྷ་ཏེན་བརིགསམཆོང ད་ས ཨུགས རྨམ 
ེནཔོ་སགསམངན་པས་འདས་ཤི 


ཊུསྣང་བཞེས་བ་བ་བའྱུགའ་རོ། 

༣ རྱབབསཁང་བྟའ་བདྲབསོ།།་ངནདགོན་བསྒབ་མ། ཞུ་དང ཉུ འོདང་། རུལཧྱེད་ཆེན་ 

ཏོས་ཨ་ཀིགོངཙམདུ་ལས་སོ། ། སྲས་སྒྲ་གཅནའཛིན་པྲི འི་གྲིང་དང་། ལམ་པའམ་གཤུག་གི་ལམ འབས་ནས 
།ཤུའྱི་ཕཀྱཾརའམ་ཀཱའྱི་སྨྱ་རྙལ་པོའི་ཁབྱ་ཏིརི་བོ་དོས་ཡངས་པདང་ ། ཉེབའྲི་ངམའིབ་མབབ་དགྟ་ རཿ བོ་མ ་ཤུས་འཔགས་མིང ལན་འ 


ཊས་ཏིཆོས་བྷ་སུནཔས་སྲོག་ཆག་སམང་པོ༔ 


ལོ ༨ 


སུསྐ༣ནན་བས་པ་ ; 






ས་།་་༢་ྲག་བར་འད་འ། 


བྱུབའིགནས་དང་ ལམ་ཆོནཔ་ུ 
ཨན་ཁག་ཆུ་ཨཊ་ཡན་ལག་འྱབང་གནས་སམ་བུརྱ་ཉིས་ །ཤཾ་པ་ཏིསེའི་གངས་དང་ ། མཉན་འོདཔའི་གནས་བྟ་མ པྲ པྲ་དངསོང་བི་ རིས ཤྲི པའི ཤིལ་ནག ས་དང་ ། སབའང་ ཧན་ཡོང ས་དཔ འེ རང་ལ ད 


༥ ༩ 


པ་ར་གྲ་མ་མྤ་པང་བ། 


ིསཔོིཾ 


ˆ ༦ ༨༢ 9༩ ༣༽ དོ ར་ཤ 


སིཀ །དུས་ལྡན་ཟངསྨ་གིངདང་ ། བདསའི་བུ་འམ་དྲོ་རམོའི་བུའམསར་ས་སབསའོས་ཞེས་པ་སྒྲིད་ལའྲི་ཟིང་དང་ ། ཤྭཀའིགནས་བྷྟ་དབ་ཟང་པྱོ་རོ་བོ་ཡམུ་ནའི་གིདང་ །རྐྱལ་པོ་འི་ཁབ་པླ་གངཔོ་སྐྱོངཔཔ། གསར་གངངམ་གསང་བྱའུཁརེའི་འི་ 
དོང་། རྣའ་དྷཱཛ རག་སད་ཅནབལང་ཕྫོད་ཉིི་བུ་ཅནགགནས་བྲག་བདང་ བླ་ཏི ཤིངན་ཅན་བསི་ སྙན་གྱིརྒྱལདགའིའི་བོའི་གནས་སྨོས་བརྩགསསུ་བྱེན་ཏེ། བརརྨསབམདྲག་ བཅོམ་པ་འྲ་དུག ངབཞིྱ་ལན་ཅིག་བཞུགས་ཏེ 
( བསྐནབ་ གསས་ང །ྐུདབུ་མ་ངན་ལས་འདུསནས་བགན་དྡ་པའཇམ་དབལ། །ཤུམས་པ ཀུན་ཏུ་བཟང ཡོ།།འདྲོ་སྲུལས །ཀུནདགའ་བོརམས་ཀྱིས་ཐིག་པ་ཆ ས་དམ བྱམུས་པས་ཤས སྭཱ ོད བས་ ནཏོགསཅན། ཤྲིག་པ 
ཅནཔོ་མཐའདག་གིདོན་བས་བམདོ་མའྱི་རན། སཱི ངཔམདའི་དོནབ་བརུད་བགཁབམོ་དུ་མའིལ མ་སྟོན་པ་དབུས་མཐའ་རྣུམའཕྱེད།འབྲོཊ་དས་གསྦྱི་ཁི་ཀིལ འརོནས་ཟག། ཀྱི་མཚནཏིད་སྟོ་ 
ཁྲ  ོར་སི་ཡོས་སོཁྲམ་ལ་པ་མཛད་འ་ །ཕྱགནནྡོརེག་སངྦསགས་བམུས་ཏ་བསྟནནས། བདམ་ཆོག་སྟོདའབྲེལ་ཡངམ་ཛད་ཅིང་། ངང་ན གིག བབངས་ིསཞུསཔས་༔དདངལགས་ཆབསོགས་མ་མསོ། ། ། 
་ཡངྱ་པཱལ་པོ་ཟ་བ་བཟངཔོསྱ་རྱུདྲ་རཱ་ཐོས་མྲ་ཐག་བང་ཤླསྨ་ལ ཡ༨ཛིན་ཏ ཉ།དྲུ་ཉི་འཁོབཔའི་ཀིལ་འཁོར་བཞིཕ ཞཕས་ཤིག །དང་ཕོའིསཕསྒྱས་བསྟནནས་ལེགཉིས པལག སཱ་རྦད་སྤུལ་བའི་རྒྱལ་བོརྣམས་ཐེན་བའིཡངབ་དཔལ་བྱི་སྦྲ། 
བས་ཁོབྱ་ཧབསན་པའིལྔངགྭཏཱ༔ ིབ་རའི་ཉལ | ཀཱལཔའྲ་གངནཉི་ཐའི་ཤིང་ཏ་སོགས་ཚངས་པའི་དང་སོད་པ་བ་ཕགིད་དངབཞི བ་རིམས་པ་བཀའྲདགཏཔབ་བ་སོགས་ཟབས་མཁས་བས་དདགདདབརམ་ཇདདེ གས་ཉི 


ངེ སས ༦ོཾ 


ྭ ཏཱ ངོ 'ཱཾ འི ་ཱ རཱ ྐ ; ༥. ( -་ ¡ 
ུས་ཏནུབླ་བ་བའི་ཉལ་དདགཔ་སོགས་ ྱ་་བྲ་པྱ་བཅ་ྱ་མ་ ཞཛད་བྷསནཔས་གགས་པ་ལའང་ ་ཤེསྣ་ཝཱནདཱ་གཱགས་ལ བ་ ་དག་གིས་བླ་པབས་པསླ་བབ་ཕིམ་ས་གསེར་ལ་ཡལ། 
ོ ༽ ༥ིལབའ་འ་རོ། ༢༣ ` ( རཿ འི་རི དའ ]ི 


༥༨༨༨ རར |ཀེི༼ལ་བ་ཅའ་ 8 བལ་བ སཔ རིད 


༩ ༽ 
༢ ར༥།༢འ།༡༽ མ་ལ་བ རྗེ ༢ རས་པ དྱ ཟར་ བྲ ཐཐ ཁུ ༤ ༢ ༠ ་ 
༩ ཙོ ཛེ པོ གྡཾ་སྤྲུལ་བདྲངསྲང་འྲ་བ་དབུགས་འབིནསསྱ་ཀངདད་བརམ །ངོདུསན་པསའ ནེས་ཁོ་ཏི་ཤྷཱ་ཚ་བྱ་ཧྐད་ནའ 
¿ ་ེ དཾ ལུ 


༤ 
(༥ བུ ༨ ཏ @༥ ས་ཀ དར འམ ༨ ལྡལ འེ 1" ཀ ༽ར་ལ།། ལའི ལྟུ་དཀ། དད 
ཱུ རཙགནང༔ རྣམས་ཏ་ 


4 ༥ ཇི ༥ ༦1 རར བྱན ླ ༠༡ ༡ [2 
༨ འ ད ལེ གོས་སོ། རིས་ འུ རེ རར ོ»༥༼༨༥༨ ༥༠ སན་༨ ༢ $ ད་ཀ གབས་ས་པ་བའ ནིན་དྲུ་བུཿ པར 3 དར ¥ ས་བ 





རྩ ར་ི ས་གས ི་ོ ཨ་བསམ 


ངཱ ༤༨ ༨༨ ངཱ ༤ ༤ ༨ \་ ༤ ར་ . ༤༢ ༤ ; 
ྲ༢ུ་ན།༣༡་༧ལ།འང་ ཀ་ས ༠ རན་ན། ལ་ས ལ་ད ར་ར ད་དཔ ར་ལ་འ ་ གལ། །བ།ག་ག་བྲད་ ན་པ" རལ། ྲཱ ^ ཀར་ས རའ འའ། ཟ་འ ༠ ༡༩༦༨ ས་ གས་ས་ཅཿ བྲ་བང་ཤ ༠༡༩༥ ༥༨ ༈༽༧། མོད 
\༨¬ ༧ ༧ ཅྱ . ོ ༢ ¦ ཿ ༨ / 
.ླ ༤༽༣ ༦༨༨ ༤ ༤༢ ° ཛ༥ི་ ཇེ ངཱ 
པར་བ ཀ་ཀོ ༡ ཌུ ༨། ས་ལམ་དད་པཞོག་ཡོད་དོ། ། འདྲའོ ད ན་བྱཱ་བཱན སཱ ཀྐ ཱ སྐྱ་རུས ༠༡༧ ༩༠༡༩ འད ༡༧༧༩ ཉིཌ་ཀ་ག 


དཀོནམཆག་གསབས་མབསྐསངཞིགདཔ་ལ་བཔར།།དགའཔ་ས་ཁསྨ་དཔས་བདང་། ཨད རངམ་མངལ་དུདུགསནས། འུགས་ྩི་བདག་ཅན་གསྱ་ི་གསོསང་ཀིས་པ་ི 
དུན ིས་བདག་ དའི དོནའམས་ྱ་རས་དདེ།།གངསི་ོསཔྱ ཏེ ༡༡༠༢ ༣༡ སྭ ༡༩ ཕས་བདང་། ལལ ལེ ཀ་འ རྤ ཀ་དག སྲ་སྤ་ར་།།། སན་བ་ཀྲུ ༡༩། ༥ 


2 དཿ ཌི ཡུ དུ ༢ ་༧།་ 


†5ˆ 
རདྷསོནཔ་དང དསྐ་ རྣམས་མངནལསའདས་སོ། །དེི་རྱ་རལ་པོའི་བབན་སྨྲད་ཚོངམ་ཀུ ཤིམཛས་དགའབུབ་དང་། ་ བཏུགས་པོཞུས་བ་བ་གཉིས་ཀིནའཔཞན་རེབ་དབདབ་ལན། ། ཀྲ ཤིངས 
ནསརལཆགས་། ཡོབས ན་ཀང་ ། སག་གིས་སནསག་ འི་ནང ག་བར བའྲིའིས་ཀཤི་མངས་དགའི་གནྡ་སོངནས རས ནས་བཟུངྷས་བ་ ྱེདྲ་ཨ་དཔའ 


བག་མོ་ཡངྦགས་པས་པར ་བཞིགསས་མྲ་བརཏ།དའིནངཔལ་སྤྲུལ་ཞག་གས་ཟིནནས་བྱམབདང་ ། ཐ་གྱཏྱ་གི་སདཤིབའམཐོང་སླྱ་རལ་པོའིཁབ་ཏུསོངནས་རལ་པོ། མ་གས མའོག་གི་ས་ཀ་ཤི་མཛེས་དགའབས རི་འ ཤི།རྒྱལ་པོ་རྩཾ་བཅགས 











།བས་ཌདྲ་ཙ གཿ 
ཤཱ སོངབ་དང་ ད་བ ོ དེརྷ་ྲ་ཧར་པའངགི་མས་ཐོསནས་བརརལ་ཏོ། 


རྲས་ཀྱིས་དའ དཅིག་ཟེབབས། | བ་གཏུམ་ལེག་ཏཞལ་མརཱ་བ་ལ་གསརམདོག་གི་སབུ་ཡོཿའདི དིབསདབས་འདི་ཆིངས་ལ་གསལ་ཤིངལ་བྱ་སྨོན་ཧིག ། དཾས་མི་དད་བཞིནདསངམདོབཆུ་ུསརབལགབ་ཅིལ་ཏུལ་བོ་ཅ་ 
ཟོ ཧི སྭ ཀོདཔཔོནཉིས་ཡངྱར་མཛོནས་འཁོརབན་བྲཀསི་ །ྱེ་བོརྣགས་ཏིས་དོན་དྩ་རསཔརླསྒས་པ་དང་། དེད་དཔོན 





གི་ལབས་འམ་གའབགས།ཉོ་དམངནཔས་ འདས་སོ། །དྲ་ཐོས་ནས་ཆོ་འབབྷ་སཾ། འོནོ་བསནཔྲག་ལ་གཏད་། འོག་ཕས་ལ་གཏདར། དེ་ཡང་མངན་ལས་འདསནས། 








། པ་ག་ཏ 


ིཟིར་ཀུན་དགའ་བོ་ལ་གསོལ་བབཏབ་པ་དང་། 









གྲ་སུམ་གྲཟིགས་པས 
མདྲ་ཀའི་གནདུ་ག ནད ི་མལན་བཅུགསས །ཨ་བུསི་ན་དའ་པོ་ལབསོལ་བབཏབཔ་དང་།འཕགསཔ ཤསག པ་བྱའོ ཕྱུ 
བན \ ཀུན་དགའ་བས་ང ཞི་གསལ་ ནིངགྟི་སེདྷུ་ཐཱ་བའིདྱ་ཀིལ་འཁོརཞིག་སྒྲུལ་)། དའྟིས་བདུ་གཞོན་ནུ་འདུག་བདགས་པསྣ་ལྟ་ནམས་ངོམཚནས་ཀུནདགའ་བོ་ལ་མ་ཆོད་བའི་ཡི་དདུར་བོདདར་བཀོད་བབས་ཏེ། ལྔ་པ 
གའིའྲི་བཏིང་བདང་།དེལ་ཀུནདགའ་བོདགྲེསོངདང་བཅས་པ་བཞུགས་སོོ། རྒྱལ་པོམ་མྱེས་དྲག་ཡངདདསེབྷཊ་ཀུནདགའ་པ ལས་ཏེསམནེགལསཔསྨྲས་ཏིས །དསསྱ་བས་གསལ་བར་དོས་ཤིག །དས་བདག་གི་ཁས་ལགས་སོ་ཞསྨ་མསནས་། ཀུནདགའ་པོ 


ཁད་ད། 


གུནདག 


ལེའ རིའམ བ་ལསྲ་བ་བ་མངོད་ཅིག པརའརོག་མངར་ན གས ཤསོསཔ་ཡས པས་ས་ཨྭ་ས་དས ཆ-« པམཐོ་ནས་འདྲིིཞགསམ་པན། རཀ ི་ 
བན་སྐོནས་ཀླུ་ནདགའ་བོའི་ཡོན་ཏནྲ་ང ན་པའི་བདེན་ཚིག་པ། ོམ་ཐགྱ་ྐེསབྲདྲགུརནས་རབ། དྲགྲ་བཅ ཤེསྱ་ཉྱི་རར་ཐབ་བོ།།དའིཿདདདཔོན་ཉི་མ་ཁོ་ཤཱག་ལའ ནས་དེནཔི་ནབས་སོག་རེད ་ 
དགའཔོ་ལ་བྷསོ ་དོད་བས་ཤིངཛགབ དདནས་གསརམདོགཉང་རབྱྱབ་ནསརྲག་བཅོས་ཉེ ོ། ནམས ཝར ཅན གསནམ་གསེངཅི་ཆོགགོཡདཔ་དང་། །དཔངོཔ། རར རི 
འདས་བའྲི་སོགགས་འ་ལཆོས་གོས་ཟུང་ཕུལཀོ།།དནས་ནསཁལ་པའཕགསཏྱ་ལ་པོ་ི་བབྱ་ི་གཞིམདོན ས་གས 

ས་པས་ག ་ིཉས་་ས་པ་ཤསཏསབ་ུགཔསེག་ྲམ་དགབོ་་ི །ག་ྩོསཔ་པཐངགབས། གེ 

ག་བདདབྱཿགམ་ཐགའབཊགསོས་ཏ། སེམསྤ་སོནས་ཞུན་དགའཔོ་ལས་རབྱྱ་བངས། །དཉིད་ བཅམནསནམམཁ ་གས་དེས་འདུགཔ་ཁབུན་པིགསང 
བོནཉིམ་་ག་གསབདནཔམ་ཐོངང།།ནསལཔམ་ྱེས་དྲཆོའུལདམཐོངནས་ཤུན ,ིོབདགཔ བའ་ 













ཏཾ ི་ག་ས་་ཀྱེ། ༥ ༧ ཛཱ ༥ ༨༨ 











ཀྐ རྨ འ ༨༨ རྩར ་ ས་ད བབཞན་དྲ་ན་ར ཀ་ར བའ ། ཐྲམས་ཅད་འདོད་། ། 

གསའ སང ནམ་གྲུ།མ་ཕམཔ་སོགས་སློབ་མ་བགྲངབ་ལས། དའ ཁ་ས་་ས་པད་འོ་ས་་པ ོས 
་ས་ ཅི་ལ ལབས ། ཉཝས། གཟིས་མཞོན་བས། །ཞས་ཟབས་བས་བངྷས། །ཅིབ་གངདགྲརར་ལྟམ་ཏ། 
གས་དབུདདང་བདག་མི་མ་དུན། །བདག་ནི་ག་ཅིགྲབ་བསམ་བསྟན་ལ། །སྒོ་ངལས་རྐྱ་བཞིན་དུགནས། །ཞཾས་གསུཨནས་།ཟ ཅོམ་ལནའགསྭ་ཉིས་འོད་སུངས་དང་ ། དྭསྱ་ཀངབདག་ལ་བྷ་སནབ་གཏདདོ། །དཡང་ཀྱད་ལ་བརྟ སམཁན་ལས་འདའ 
བསྭ་ཏ་ཉསབསནཔ་ཨུནྭ། ངས་ཤིག ཉཟླ་མས་ལ་བསན་བམ་གཏད་ཅོལར་ འདུག་ཅིག་ཅེས་གདམསནས་ར ཟང སྣ་ཕན་རས་ སག་དང 


བསས་མུནབྱ་སགཤགས་བདངབལ་ཀངགས་ཨི་བརབྱ་ངིས ས་ས་ས 





ཡཨ་བཅན་ལྷ་ལས་སྦནཔས་་དག་ཀངདབུདདངབཅས་ཏས་སོ། །དའི་ཚྲ་དངསོངཞི་ 
ལྱ་བསནཔརགསཔས་དེམ་བགའ ± 


ངཿ བང བམཔ་འགྲགས གས ། 


ཅི 


སསར 
༽༄ོ ཏ 





ལ་བརབ་དང་།ག ྭ 
ཟིདབདགྱ་བབདགེས་པསྡ་ཤིམ་དགཅང་གཞུག་པ་ཡའ་ ལུ པདྡགའི་ 


ཨུས །ངསནབ་ཅགས་ ༽། ྐགངབས་པ་ ཟི བསོན ་་ད་་ ནསའི ས་གསང 

ས་ས ོས་རས པོ ང་མང གཙུག་ལག་ཁངབརིགས་ཏ །གཟམཁནདངདཔའ་པོའི་གཙུག་ཡག་ཁང་ཞེས་ཟུགས་སོ། བབ ས་པའྱིབུ༡རྔམས་སྩུས་པའཆ།གགས 
ཚཾ བས་འབཏྭ་བུང་བརབ དམ་བ བ་པ་དང་ །དཾསཾེ་སྲས་ལ་ཆོས་བསྟནནས་དགེ ་བའིཏོག་པྱ་བུངན་ཛྡའུ་དཀའ་རུ། མི་དག་བའེ་རོག རྩ་བརན་རྦཾ ན་གུ་འཇོགྱཏ་བྱག་པས་དས་རིག་ཏ་ཐོག་མདན་གྲུ་མང་ནིང ། བརད་བབོ་དང་། 

ཕུ དཀའ་བ ཅུ་བནབདེནཔ ཐང དནསདཚོངམནོརླལས་ཤིནལ བྲནམོས་༡སྲམས་ཀྱི་བསྡགས་པ་བོདཔས་དས་དའཔོད་ད བཏང་ཀོངས ཡུན་ཏེ། །ཕཱིཞི་གན་ འ་སྣཚོངགརྩ་ སུདཔའབུས་པས་གོས་བྲདགསྟས། ཧལ་བུ་བསདཔ་ཤིན 

ཨཔལག་བྱ། བསུནས་བསལ་ཤིང་ལྱཧོན་པན༣དྲམས་ཀིས་ཉིན་ཏམི་ རྟག་པའི འིཆོས་བཞི་བ ཤདཔསྭ་སུདཆོངསས་ཆས་མིགཐབ་ཅངཤདྲམས་ཅ ཧྭས་ཉིཿམེའོང་ཐོབ བཤོ། དནས་གགསཔས་བསུལབས པས་ཕུལ་ཏེ་གྲགས་པ་དང་ །ཅིས་གུངཔ 

གཉིས་ལས་ཉརྲས་རབྱབ། སཱདགབཅོམ་མོ། །དའིཚེ་ཁར་ིམ གུང་པ་རྫུ་འབྲུལ་བསྟན་ཏམྱཿནལསའ །འདས་ཤང་ །དིའི་མཆོད་རེན་ཡངབརིགསསོ། །གངགྱིཚྱཾ་ཧལ་པོམ་སྐྱསདགྲས་ཁོ་ས་ལ་ཡངས་པ་ཅན་ཝ་༢་རྨར་བའི་བདག་པོ་ གྲོ་བས་ཤངེ་བསནཔ་ལ་ལགཔ༣ 















བཟུང །སྨུགས་བམ་བྲགངབལས་འདུསཔ་བིས་ཤིང་། 


སེ རརརོན།ཁ།འ ན།། 8 ༦༩ ན ¢ ད་འ རམ ལྒ་ ་ག་ ༡༣༡ ༨༥༠ ཀྲོས དམརབ་འར་གར། 





ར་འ 


གི ༣བི་ལའི་ ༽ རེ་བ ས་རི ཀ་པལ་ཞིར་རོན་ །མ་དནན། ; རྭ ྲ ་ བཱ ། པ།ཤ ཤས་བས་ བཀར་དལ་བླལ་ཞི དི ཆོཏནཔ་བྫདད།དམ་ཐག་ཉེ 

་ ིའིརའ་ར་ ས་ད ནྱ ར་ བྲ ༩ ༩༽ ད་འ ཉི་ཆོས ཡཿ ཀྲ འདིཉས་་འའ་་ར་ནར་ ཀོར ་ ཁིའི ར་ར འི་འ ཉའ ༡སནཔས་རའའང ཡཐ་ ཀ་བ བར མ་ར དབ་དད་སེ བངད་ སྲ ཉནད་བ་ཕན་ ད།་འ ་ར་ བུ ིར་ ཤའ 
སང རེག ཅིམ ང་དང་མ ིནདངཚས་བའེ་བྱ་རི་་ཟམས་ཅད། ས་བ ནཀནགྤཨད 
གྲོས་ཁ། ཌོད་ལྱ་ཨལ་ཀྱ་རུངཟད་ཧིཀྲ་བས་ཀང་ལན་དུ་འདི་འྲ་བྲ་སེདདོ།། ཉཾསས་ཀླམས་ཁུད ་ཚསིྱིུ་ཟམ་སདོ དཀྱ ཁས་ས་སྱརསམ་མཐོངན་ོ་ཉིས་་ལྱ་རས་ི་ 


འི ཅི སིད ཀཁེ་འདཔག་ མདད ་ ེའ་ ¢ ༧ ༨༽ ད་འ ༽ངརེ་ ར་ར སི རི ༥༨༥༥ ཐག 


༥2 ངམ +¡ ” 4 ( ཤཿ 


༩ 







༄༅། །སསླུར་སྦུལ་ནུས་སོ་ཞས་ཐོས་པས བམོ བན པས་ུག་མི་དནལཞས སུང ས་ི་ལུ་ཉསས། གུམས ཁ་ས་ལ་རམལག་ 
ས་བ མའ ད་པརམོད 










པུ སམས་བཏ་དན་ ) ཱུ 
༦ སཿ 
་ྐ རའ གས་པས་ཀ༽ད་ང་གའ ར་ར ༡ ཧོ །། ཀར འཁལ 
སརབདད་ནགས་ད་ ཧཾ དར :\ ྷ ༥༥ ༥༨༥༨ དལ ༨ ད་བ 
3 ཀི པའ | 1 ༡༡ . 
ནའ བོ་བས་གཏུམ་མྱོ་མ་བན་མད་དྲུ་བག་སནས་།གས་་བིང་བའི་དགའརུལ 
བླ་སུས་ཏ།དདག་སྐནྱ་ཧཱ་ནས་བླས་བ་གཉིས་བམཛད་ $ ངནམདདྲ་བ ང་པའི་དགརུ་ཁ་ 
། ༨༽ ༤. ` ༄ ( 
རང་པབ་བབནས་ས་བའད་་ད་བ་གདང་མོ་་བའ།འེ ་ ཡམཿ 


དཔར ༥ ཇེམི ˆ ༡7 |: བབ ར་ར 


བདར མ་ལ དྲ་ཿ ཏྲ་ག་སར དབ པས་ རྨ 





གལ སླི ིི་་ར ཱུ 
ཅིགཔ་ཁོམ་ཏྱ་ཆ་པོགཟིགས་པརགསོལཞེས་གནནཅ་མཐས་མཆདཉནྨ 


། ངགསའདངབ་དང་དེ་པོ་ཆས་མཆེ དཏནམྲ་པ གཅོ ཞ༽ དག་བའི་ཙུ་བ་འདི་དོན་གིས། །བན 
མས་ད ་་ མགས དྲ གགགེྲཾིྲིྲི ོབྱ་ུྲིས་མཆདན་རཔ་མགཤི་ཤིད་ྲ་བིགབཏང་ 
སྨད་པ ཨ ཨྱྱ །ེ སཿ ་རའ་འོ་ལས་ལ་བྲ་སན་ར་བ།།ད ཏོ ་ཀནཾས་མཁན་པོ་པ། འུ ^ 
ས་ག ལ་པྭོ་ལྟག་པར་ཡངབ ཡངབཏུན་པས་ལ།ནས་ཨྱརསབངབརལ་དབན། དའི་ཚོ ཤའི གས་ཅན་གགས་པས་ཀུཔླམས་ལ་བུ་བཅོསྲདན་འདས་ཊི དྲ་སུངས རད བ་ཉེ་སམམ་གསང མེས་བ 
ང་ག་་་་སད་མསདའི དྱ་ཀིས་བསྙན་ པརྱས་ཤི་སནོབས་བཀའ་མལ་བཟྲབབ་དགྱཀིདྲོཉི་ནད་ཏནབེས་ཤིག །ཅེས་བསྙནཔ་གཏདནས། ཆོའཕྲལ་བསྙན་ ིས་ན་ལས་འདས་སོ། ཊི ༡༥༽། ྒ 





དད རར སྐན པ་པོ དའིཆརྦསས་ཊིསྔརིཏ་ཀ་་བ་འནནས་པ་སོག་ས 


` 
འཕངདུ་བུ་བདུན་པ་ཞིག་ཡོད་པར། རེ འ དྲད ¬ པ་པ ྨ འིལ འའ ས་མ་ལ ༥༨ ༤༤ ༥ ལའི 

རེར ' ུག་དཔཅོམཔའྱདམས་གངབ རར ྲྭྲཌཌ ་ ཆོའཕྲུལ་བསྟནནསརྱ་ངན་ལསའ་ །ཕ་བ་བ་བདུན་བ།ག་ཡོདཔར་ ནསྲ་བགད་གྲ་དྲ་ གངས་་བྲ། 

ངེ ོཾ བུ དྲབ།་། ` ཏེ ད། གདྦ་གའསྲ་། ངི ཀར ༡་ཡ་གྲ་ད 

ས་ཤ ལའག བྱང གཡབ ཅཉར་༢ ད ༣༥ འ ཟོ ༥ [ལྷ ༢ད་༣༽༩༥༥༨༽༤༡༥༼ ཟླ་དཔ་ཁྲད ར » ༩ ཙབ ༣ ཀཿ ༢༢ ང་ད འབུ ར་རོ ར་པ་ལ 2222 5༣ འར ཛའ་བའ་དམ་བཅའ་ རི 
ཝ་མ 
༩ ༠ 
རར་ [༡༡༡༩ ཡའ ཀ་ཀ ཧར < ༦ ༤ ་,*ཝ ༩ ༨༧༧ ར་མས ར་ག དའིདནཔོཿ ཝ་མ དུད ལྟུད རར དུད ཡུ ཟླར ད་ན ཌུ ༢ ོ་་ བ་ས རབ རར་རི་། ། ༡ སྙི ༨ འི ཊུག་ཏཱའ་ཧྐེག་སོ།དན 
༢༥༢༠ ཀས་སོ།། 





མ ལསཀས་འངབ་བཅོབ་པ།་བྱས། བསུམ ུ ལ་བྱསབམུབ་གསུམ་བྲབས་ཏེ། ༣ེ། སེ ཡ་ད ༨ ༡ ག་གོན 


‡78° 


སེ ༤༢༨ ༦ ༤ 
>; 4 ྦ 1"? རྫད།༡༡༡༩༢༽༩། ད་ཀ ས་ད  ད་༡༡།༧༠༡ ༡ ཧ་ར ། ༡༡༠། ༡ ༠ ་།།འདའ་པ་བ་ཤནས་འབབམ་གདན་ད༥༽ ། ར 
བསྐསོ། རིར ཡེ ཊོ་ལོག་ས་པ་ཏྨརོའི་པལ་དྲ་སོན་པས་འ བྲསན་བྲ་སྲ་བ པནླ་ཀྲ་འ སྨྱབ་བྱང་སྟ་ང དྲ སྐ་བ།ཅ ཅེ འའ དྲ ༨༥༥ ་ཱ ི་ 





སོ 


༤༨ 


ཟ་འ པུ་བནནས་ ༡༡ ༡༢ ༧ མ་བ ༢ ༽༥་ ནན་ལྟ་མབ ྒ ཁེ འོ། ས་བ གཉན། 


་པའལ་བའར།་ལ་མ་འ ཊ་བའི་རཱལ་ པྲསས་ལ གྲརའ་བོའ་ཆོག་དང་བ་ ཉིས་ཤིའ ཀོག་པྲ་ལོག རཱ 


རྩར ཐགསཔྲ་ཐག་པ་ཆེན་པོ་དརབ་བའདོདདོ།།འོན་པའི་ 


ཤ པ པ ་ི ཏི ཀ་ཀ ༢ 
པ་མི་ཕམ་བའིཞལ་ཧི་བདུད་ཊིའི་མཐུསས་གསུམ་བའེ་སེ་ཤེས་བེས་ཏླ་སརམི་གུལ་དུ་སོརནས་ཐག་བརེནཔོའི་རོས་དང་བརམཛདང དུལ་བཟངས་ཀྱི་དུཔདུ་ 


ཟད་པས་བསྟན་པའི་མདེདང་།ས་བྱཅབ་གཉིས་གསནཔ་ལས །ཟག་པཆེནཔོ་ལ་དད། ཀུ གསང ད་བར དི དུ་ོཔའབལ་མརིདམ་ོམཛད་ 


ཅ་ དེར །དྲ་བམས་བ་བླ་སབ་བ་བ་གཅགཏུ་བཙོ ཀ་གའན་མས་ཡཁ་བྲྱ་བངབས་ པས ¡ཕྱིན་ྱན་བན།ཌྱི་མོ་སྡུག 
༥ རི་འ 


རར ་་་ི གྲ་ག་བའརའ་ མིནནས ནའའ༨༨ར་༽༡ 


ཅཀི༥་ང་ལ་འཁིོང་ - གསྲུ་སྐ་ནས་དག་ ནུ 





{འཕགས 


ར་གས 


པས་ཆོས བསོག ཧ་་ 








དུ་བོན་ཏི། ཧམ་པ 
^ དི འར ཟེ , ཛཿ - . “འེ 
འོས་འབབ ཐམས གསུངས་པ་ཤན་བའྲོགས།བཞད་བྱ་ལ་གྲན སར སོ་ས ནྲ ནིཿ རི 


ཐཔརཀལོལ་་མརས་བམའ་ ཧད མ་ཁ་བུའྲ་གསས་སྤ་རུདབ་དག་བས། རན་བཅུནང བ་ིད་ཡད་བད་ སད སང་ 
འི ¿༠༣༥ ལི བ 
༣» , ༩ ༥ འང ༥ 
དར རའ ༢ རི་པ ༼་ེ་1 ད་ལ རརར ཛར ལོ་ལ རལ རར ར་འ ༼་ ༈ ཌཱ ༥༥ ༩ ༨ རའི ༩ 
༣ མཿ ལཿ ® ༼ཿ ། 

(དབ་བ ནདུནམ་པརདཔནས་ཊུཔཡ་བྱཧདངལ་བྱར་ལ་ །ག་ཧུང 
དི་ེོ རི \ 22༨ དུའ་ ཌྲོའི་ དྲད ཾབདུད་རི་ འ་པ ༧ རྐྱམ 1] [ 1) ༩ ཧཱ ད་ད ༔\'⁄ི ( (༼༨ ༡༨༽\/ ༢» ) 8༢༧༨ ོེ ༤ ༨ ~÷; ལྕུན ཛི ལ་ལ ལ་མ ¡ ཅི › ༢ © ༦ 4 )® ! ཀ ༽༢༽༧༢ན། 
རས་བར་པ་ལའ་འ་་ ༣ བྲམ་ཤགས་ ཀྤངསཱབྱཿ ས'༤༥༢པ།ས༥ར།༢ར༢ད༨༥ ཧསྔ་ངྲས རྡ སབ །དིའ་ཡབཾསོབ་ལག་པའིདབང་བུགཆེས་ཉི་གགས་བྱ་བངངོ། 

, ` 
ཅུངྷསཾ།དེས་དངཔོ་བརྡ་གགས་སོ།། དུལ་བརབལས་མཁས་བའྲི་སོབམ་ཡོན་ཏན་འོད་བུངྷཿ ། དས་གསུམ་པརྲ་གགས་སོ། །གཞན་མངྦབམ་ཟེ་ཨྱུ་རད་བ་དང་ །རྱནག་གི་མཁས། 






པསྡ་ྡོད་གསུམ་པདང་། ློབདཔོན་ཡོན་ཏནརློ་གས་དང་ །རྒྱལ་པོའིསྲས་གྲགས་པའིབཤེས ྭ ྒ 
གྲྭ ཞ།)ས༽པབ།༨ ད་རེར ཀར ¥ ༡ ༧༢ ར་ས 
བཅོམ ་ནའད་ཀྱིས་ཡུངབསན་པའྲམཔཔ་ མས་ཉམས གཡནསོགས། རབས་བ ་མའ་ས་ཚའ་ཚ་བམ་བི མཛད་ནས་དགའ་ལྡན་དུ་གཤེགས་སོ། ད་ཀ 
ཀཀ ༠ ོི གས་པར ༦ཞ༩ཚཚཚཨངགང རྩ་སར་ཏོ།།སལྱ་རས་ཀི 
།ལོ ༨ འྱཐར། ཧད་དང་ ། ཌཱ འི །' བ་བན་པ།་།འདདེ ༡༥ ་ྲ་ ༡༡ སའ 1? གག ༡ ལད ཀ་ ཀཿ ྣ 


བོ་པ ། བཅོསྣ་ལནའདྱ་ཉིས་ཛྫམའྲི་ཊིང་དུ་མཛད་པའི་རུལ་ལགས་པྱ་སི་གྲུན་འགལ་བམད་པར་བ 
རྒྱ་མ་ཡིན་སྐམ་པའིཿ་ཆོམ་སྐྱེ་བབར་གྱུར་བདང་ ། རྒོལ་བལན་འདེབས་པརཡིནུས་པདང་། མུ་སྟགས་རྣམས་ཉྱིས་ཡུང་བེསྟནབ་ཐོག་ཏུའབབ་པར་འྱ་རབ་དོང་ ། མེ་དང ེ ལི " མི ཡིལ ཀྲ པའ །ཱ ི པི་ཁབའཇགགཅསབརམ་། བླན་མེད 





དསན ཉནོ་པ བའའདཁྲབ་འྲུག་གིས་ཤས གྲ་བ་དར་།2 སྐ 


༄༅། བའི་བསའེབཏན་པརམི་འགུརབདང་། ། ཡུང་ ུནམ་པ་མོ་ོི་ཉོདཔཐབས་ད་ ༡ ཏན མང་༽སྲ་ར་ར་དྲ་དམས་ བ་བ་དང 
ངིད ཡུབ་པཾྡགདན་། ༢༤༩༢ ཏྱཀ་རནསཿ འོརཝབསརརཞབཅསས་ བསིན ཁག་དང་པ 
པ༨་མནུས་ལ་ ། 


ཧཱ དྲ ོ་ ་ 
པ་རདཔ་གམ་དར་པའ་ར གསྭ་སོར་ ཁི་"༢ཡེ་ཿ > ཐོ་བྱ་རྒཆེའད ༽ེཾེིྲིྲི ཡདགདདྲུ་མབླནནསྤ་ཀིས་ཤ ི་སྤུལ་པའྲིགྐུར་ཁས། 
ཟླ་ དཾས་ཆོས་བྷ་སན་པྣརསས ངགདུས་ཤོའི་བསུས་བའིད ཁའ འི་ཏིངཔ ས་ཏ ཟགང་དཔནཔ་ལ བར་ག མབངབག་ཡོའ་ ཡོ གཔ་ད 
ཟརབཡ་ལཏེསཔ་འདསགུན་ད།དགལ་སོགས་པ འིགོ་མངདྭ་སང་ བས་བད་བའིིབཀའཀྱུརཔ ཡོལ་ལི ལྭ བས་ཏྱ་བའབཀའཉདཝའ ཅིས 
ཅངཆོས་། འདོང་དབྲསནནས་གཏུལ་བརླ་བ་པའ་དག ་བཏུལ་བམཛ པའི་གས་བོགས་གཅི་ུང་ེབས སཔནད་སྲིན་གྱི་། ས་བཤས་གཞིནད་དགལས་ཤེས་པ་བུག ༽འག་མང་ ཤདགས་བསབ་ནག་ས། །གཔའ་དི་ལྟ 
༤ ཕུང་བབཞིདདུ་བྱིས་བའདིསང་སྦིནཆེནཔའིམདསསསཅང་བགཞན་ཀི ཨྱིསྒྱ་ཧྐསཔ ཁ་བཀང་ཞིདྲ་ཧྲི་བག་བཤདམཛོད་ཆེནམོལ་སོགས་པས་ཤོས་བད་བད་བས་ཏེ། གངདང་གང་གིཚུལ་གཏན་ཆིགས་ཡོད་བཞིན 


-8° 


བདབཀདཔ་ཡྙིཧཊྱིོམས་སུམ་བཤས་ཡིནན། །།ཡང་འདིའ་ཁོ་བས། བཅོམ་ལནདིག་པའི་ཕལྲ་གི་དང་། །བུ་སྟོན་རིནཔོ་ཆའི་ད་ཀ གསམུདོ་ཞིཀགགི་ོ་བ་གཡ་ཤསཁངྒ་། དྷ་ཝན་ཡང །དཀར་ཆགས་རིངས 
ྦ བུ ། འཐགས་ཨུནསམ་འྱགར་བའི་གྲུངའབྲ་གུམ་པད་གདའ་བས ། ་ ཞིད་བཞག་སྟེ། བསྫུས་པརྣམས་རྒྱས་པར་བཀོདལ་། །བཀའ་ཚད་ལྡནཕྲ བདི་ཅིག་གངསྤ་འི 
བཅས་ཏགར་བདྱ་འཛུད་བརྩ་རིས་ལ་ཁོ་བས་མྭ་རུདཔའིམདོཚདམ་དགྲ་དན་ཡང་ ར་གི་ཤ་ ས་གདམ་སནས་མཛདཔ་འཐུ་བཔས མུཛད་པ་འཁྲུལ་བམད་པ་འདི་ཆེད་དུ་བརྱི་ ྦ 


ལ་བའི་མ བ་འ དོཤལ་མཛེས་པ་ཚིག་གྲི་སདབླུརསུས་བ་ཡ རེ བདག་གིས་ཐབ་པད་ཡིས་བདྱར་བཞིབམཆོག །མན བད་ལགས་ཆནའ ཡཱ 
པོས་ ོསབབདཛད་འགས། ཅིར ཁུ དཅང་།།བ ༣ངདགརཅད་བའྱི་སབ་འདིནམས་ གསུ 





༧ ༠༧ ༢༩ {ཌི 
བཅུ་བཡེད་པ། ལ་པ ༧༡༨༧ མང་ ཞས་བཞནད། ། ༥ 


རཿ སཨབཚ་བས་དངབཞམས་། རུཏིཿ ལཀལྷ་གད་བ་ཅིངས་མངཛེས་པའི་གསང་ྱགི་གདུགས་རྱིས་རིའབ་དིམ་འགེབས་བདེལ ། བྲང་ཐྲལ 





༅་ ག་ཡནོརྩ་བུས་བྱ་ཧན་པ་ལྱིལ་སྩོ་རམསྭ་ཉིས་པ་བབ་དཀརམ་ཛེས་གཡོབ་ཡིས ། འཁོལ་བ ྱམམིདབང་ མསྭ་ཀང་ཐརཔའི་ ྱིཕིནྲི་གིངབཞིའདཔལ་ཀངམདོད་བདན། ཨ་རས ི་གས། ནསནེདབབཅས་པའེའརིབ་དགའྲ ྦ 
ཤཱ ཁ་མདུད་མི་ཤེད ། ཧ་ི་ཙནྡན་རླུང་གིས་ང མམ མ་བ རོབདང་།༈ འ །པིཆུཌ ིའབྱབཀསྣ་མ་ལ་བངདཀརབས་ཞུབཔའ་ནུགམཁའ་སྟར བའིནམ་མཁའ་ལཱར།བད་བརག་ཤཿ ཐུ་བརས་ྲ་དན་ 


བའི་ཡོ དད བས་ས གས 















རེར སུ དི་ིད་དོ། །་ཡིས་ཐུབ ཁ. 

ག་གི $ ི་དཞལ་ས་ ཅོདམཐུ་ལས་བྱང། གུབྱ་ཐར་ཅིག་། ས་བ་མཐོངབའིཆོ།།རྭ་བའྱི་རོགས་སྒྲས་ནག་སཚལ་དགའ 
ཌསྭ་གས་སྭ་ཐུང་དགའ་ཡང་ཐག རགད་གཔ་་པརཆོས་ྱི་དམ་ཡམཟིན་ལལ། །དབའྲ་ནབས་གཡོ་བས་སྟན་གནོརྦབ་ཁཐོ་དཔེད པས། །སྟན་ཚིག་སྨ་ནམས་རང་གི་ལ་པའི་ནགས་ཚུལ་དུ།། 

།ཏམ་འདི་བངོདནས་ཆོསྱ་ཀྱི་སྨན་ལནཔ། །ནདགདབངཔོརརནཆེ ་ལ། རྒྱལ །ཨཱཨ་ནདགད་གྱ་གྱིས གཟང །་མི་མིཞཔམཛདཔ །གང་གིས་སྙན་སྔགས་ལྩ་བརྒྱ་སྐྱོང་བ། 


།གྲགས་ལྡནཚེདབངཞལ་རྱི་བུམ་པ་ལས། པད་ཕབ་མཛོད།། དཾ ཤིགས་བའི་ 
ཡལ་ཡལ སྱིད བདང་ །༢ མ་བཅོས སདཔ ོད ༡ནབཁབོའི་བསྙན་བཅོས་ཚདམྣ་ནམས་ཁྱ་བངབན་ས ལ། 








།ཐུཉོགས་བྷན་བའིས་ཆེན་བཛན་འནཅང ིབ་བས་ཞི་པོ་མངསཔམཐོད་ུ་ིག།མཛདཔ་འྲགསཡད་བདུ་ིི་འོད །གུན་བ་ས་གུ་གད་སེལཞིང། །བདུད་རྣའི་བཞིན་པད་ཟུམ་པ་དང་། ། 
སུ ཆོགསྡལནུས་བཞདའཛིན་ཚུ་ཅིག། །མཛད་བུས་རེད་ིན་བདགམཛདཔཔོནོདབལཔ་ དག་བ 
བངས རཔ རི ་ སབས།།གསྤ་ཀའི་དགས་སག་ཉབ ཤེས་གཉིནཀུནཆཆུགས། 
ཟླ་བལེནབས་ས དམའ ྲྲ རར : 
ཡཿ ཡིམ ཐུགསྔ་རིབགདྱིར་བ བས་ནི གཡོ་བེད་ཅིང་། གོྡ་ྷཔ་ེ་ོ་ོག་ལམའདག་གཔ། དབའ 






ཞི་བ་མཆོན་བེད་འདིར་བྷ་སན་པ། ད་མིནམསཅབ་སིད་ལག། 
ཐོལིའཇགྱསོབ་ཟས་ག་ཙངྭསས་གཅིག་མིད་ཁངས།།གཞིག་མཛད་པའྱིརམཚོད་པག་ལས་ཐྲ་གུ་གཞམད་ཀའ་བའི།  རེན་བངྱསས་མངོས་པ་ཡིདའངས་དན་བགསས་པ་གང།།བུས་པའིྲསལ་ གཾ མར་ག 
 ིཤག་ ལཚའ་ ད་ཧུང་བའི་ །ཨ་ྱཱ་སབམགསའོས་བནི་ོབ་སམས་སད་་དོན་གསས་བར། །།ལ་བཟངས་ཉན་སཱཿ བཛ ཤི གཟམ ༣༣ མིཔའིོས་ི་ི་ཏབདརཏ ད ༨ 


མྱི་བུ མང་བ སསན ཕྱ་བའྲི་ིར། དུའུ ུྱ་ི་གཞི་བདེ་ནདག་པཟོས་པའི་ཞེགས་བུནི། 


༨ མལད །ལ །འབས་བུ་མཆོན་བེད་འདི་ རྱ ཁཔམའི་ཤེག་མངན་ཀརཔེཅུན། ་འ 


དག་གིས་གང པ།།བན་ མེད་པའི་བངྱརུབ་དམ་བདགགུར 
ྟནཙ་ཡང་སྤ་་མ་ཁས་མ།།ཆེདབང་མདི་བའི་བམབ་བངླ་ཏིག་འབང། མཁས་བ་ཀུན༔ ོའི་ཨནྱབིད་འདེདགསལ་ནས། །བྲལ་ཤིས ུ་ཅི་བྲབཤིསམངསབྱམྱ་ུ 








